Anexos



ANEXO 1 — Reflexoes

A crianga com um papel ativo na vida do jardim-de-infancia

“Admitir que a crianga desempenha um papel ativo na construgéo do seu
desenvolvimento e aprendizagem, supbe encara-la como sujeito e ndo como
objeto do processo educativo.” (M.E., 1997:19)

Esta citacdo sintetiza o essencial desta questdo. Sem duvida que é
importante e util escutar as vozes das criangas.

Podemos questionar a razédo pela qual devemos ouvi-las e ai chegamos
a conclusdo que os adultos tomam melhores decisbes tendo como base as
ideias e interesses das criangas. Pois, o adulto ao dar oportunidade a criancga
de aprender de forma ativa, isto é, de aprender através da sua acéo sobre os

objetos e interagdo com os outros (...) providencia oportunidades de
aprendizagem adequadas do ponto de vista do desenvolvimento”.
(HOHMANN, Mary; WEIKART, David 2009:19)

Durante a minha pratica tento dar esse papel ao grupo de criangas, isto
€, escutando-as. As criangas participam na planificagdo, homeadamente na
assembleia semanal e o0s seus interesses sdo uma espécie de “ponto de
partida”. Depois disso chega a hora de passar a agao, ou seja, de executar as
suas ideias e interesses. “Os seus interesses pessoais € as suas questdes e
intengcdes levam a exploragcdo, experimentacdo e construgcdo de novos
conhecimentos e compreensdes.” (HOHMANN, Mary; WEIKART, David
2009:23)

E de salientar que os estilos educativos promovem ainda a participagao
ativa da crianga. O estilo parental autoritario em que os pais tentam avaliar,
controlar e moldar o comportamento e atitudes da crianga; o estilo permissivo
em que os pais comportam-se de uma forma nao punitiva, aceitando e exigindo
pouco perante os impulsos, desejos e comportamentos dos filhos; o estilo
democratico em que os pais valorizam a acdo autonoma da crianga e
proporcionam ambientes estimulantes e desafiadores, reconhecem e respeitam

os interesses e carateristicas das criancas. (WEBER, Lidia; [et al], 2004)



A meu ver o estilo democratico € o mais desejavel pois os interesses das
criangas e as suas carateristicas sao respeitadas e valorizadas.

Sem duvida que estes estilos condicionam a participacdo ativa das
criangas. Sendo assim levanta-se a questdo: de que forma se evidencia, na
pratica do jardim-de-infancia, a participacéo ativa da crianca?

No meu caso concreto, as criangas da sala onde decorre 0 meu estagio
profissionalizante participam ativamente nas assembleias semanais de grupo;
no projeto ludico e noutras atividades que decorrem na sala. Tenho em atencgao
0s seus desejos, interesses para conseguir realizar uma planificagao correta.

Por exemplo perguntar a criangca ou ao grupo “o que querem saber?”;
‘como fazer para descobrir isso?” e deixa-los ir ao encontro desse
conhecimento é estar a dar espaco a crianga para que aprenda através da sua
propria experiéncia e descoberta. Este tem sido o procedimento adotado na
concretizacao do projeto ludico decorrente na sala.

Neste caso, o papel do adulto € de observador participante pois tém
como fungéo ed observar e interagir com as criangas para perceberem como
elas raciocinam e chegam ao conhecimento. Portanto, o seu principal objetivo &
“ (...) o de encorajar a aprendizagem ativa por parte das criangas.”
(HOHMANN, Mary; WEIKART, David 2009:27)

Por outro lado, ao refletirmos sobre a participagéo efetiva da crianga no
jardim-de-infancia questionamo-nos sobre qual a melhor pedagogia a adotar.

A pedagogia construtivista, onde a crianga é a construtura do seu
conhecimento e o adulto é encarado “ (...) como os andaimes, com a ajuda dos
quais a crianga podera realizar aquilo de que esta encarregado”. (CABANAS,
José, 2002:287) A pedagogia transmissiva onde o ensino-aprendizagem esta
centrado no professor, pois este apenas transmite conhecimentos, néo oferece
a crianga oportunidade de se expressar, de levantar duvidas, de se questionar.
A crianga € vista com “ (...) uma vasilha que o adulto devia encher de
sabedoria, vertendo nela os conteudos didaticos.” (CABANAS, José, 2002:285-
286)

Estas duas pedagogias sdo muito distintas e sem duvida que como
futura educadora identifico-me mais com a pedagogia construtivista pois



considero mais importante as criangas levantarem duvidas, questdes,
expressarem-se, interagir com as outras criancas e adultos para que o
processo ensino-aprendizagem possa ser mutuo, isto €, pretendo ensinar mas

também aprender, pois sinto que aprendo muito com as criangas.



Instrumentos de trabalho da sala dos 5 anos

Os instrumentos de trabalho da sala dos 5 anos, sdo baseados no
modelo curricular Movimento da Escola Moderna (MEM) que assenta numa
pedagogia construtivista. “ O Movimento da Escola Moderna é um modelo
pedagogico que assenta numa pratica democratica da gestdo das atividades,
dos materiais, do tempo e do espaco e pretende, através da acdo dos
educadores que dele fazem parte, proporcionar uma vivéncia democratica e um
desenvolvimento pessoal e social das criangas, garantindo a sua participagdo
na gestdo da vida da sala e da escola”. MARTINS, Raquel (2009). In cit

http://educacaodeinfancia.com/o-movimento-da-escola-moderna/

Segundo Niza (1996) nas paredes da sala devem estar expostos os
trabalhos realizados pelas criangas e captados pelo educador e as diversas
tentativas de pré-escrita e escrita, as obras de pintura, o desenho e os mapas
de registo que ajudem a planificacdo, gestdo e avaliacdo da atividade
educativa.

A gestdo da sala é apoiada por instrumentos de trabalho tais como:
assembleias semanais, quadro de tarefas, quadro de presencas, quadro de
atividades, quadro do tempo, que permitem a crianga conduzir a sua
aprendizagem.

Estes instrumentos ajudam as criangas a organizarem-se de forma
autébnoma, assim como a planificarem o seu dia de trabalho, através das
rotinas vividas.

As assembleias semanais, sdo realizadas num quadro dividido em
quatro colunas. Nas duas primeiras encabegadas por “gosto” e “ndo gosto”
onde se regista o que as criangas e os adultos da sala consideram positivo e
negativo ao longo da semana. Na terceira “fizemos” e “queremos fazer”, onde
se escrevem as sugestoes.

O quadro de tarefas, € um quadro feito em cartolina, onde estao
definidas os nomes das tarefas (cuidar do passaro, ver as areas arrumadas,
ver o tempo, ser o chefe, fazer o comboio), onde séo inseridas cartolinas com

0s nomes das criangas (escrito em manuscrito), responsaveis por cada tarefa.



O quadro de presengas, semanal € um quadro com duas entradas,
com os dias da semana, na horizontal, e os nomes das criangas, na vertical. As
criangas marcam a sua presenga com um sinal convencional (X) no quadrado
onde se cruza a linha do seu nome com a coluna do dia respetivo. Em breve,
esta previsto, passar este quadro a mensal, situando-se na mesma linha. Na
vertical na mesma o nome das criangas, na horizontal os dias do més.

O plano de atividades € quadro também de duas entradas, onde, na
vertical, estdo os nomes das criangas e na horizontal onde estdo ordenadas as
diferentes areas de atividades (casinha, mediateca, garagem, plastica, jogos).

O quadro do tempo onde diariamente se atualiza o estado do tempo.
Onde se pretende que as criancas identifiquem o estado do tempo e se
possivel que o saibam explicar.

Estes instrumentos tém como objetivo organizar socialmente o trabalho
na sala. Frequentemente deve-se realizar a leitura e interpretagcdo destes
registos, para que, “funcionem sistematicamente como plataformas de balancgo
e de estudo para o desenvolvimento l6gico-matematico, linguistico e social dos

grupos de autores a atores dos factos registados. (NIZA, 1996:150)



A importancia da literatura

E na infancia que um individuo esta cioso e recetivel para aprender para
que os ensinamentos sejam absorvidos mais rapidamente.

A crianca desenvolve-se, cresce, aprende, apreende a vida e constréi-se
como pessoa e como cidadao através das experiéncias e das vivéncias que |lhe
sdo proporcionadas. A escola/jardim-de-infancia € um fator essencial na vida
das criancas pois proporciona-lhes momentos de desenvolvimento e
aprendizagem.

(...) O contacto com a escrita tem como instrumento fundamental o livro.
E através dos livros que as criancas descobrem o prazer da leitura e
desenvolvem a sensibilidade estética. Por isso, os livros devem ser escolhidos
segundo critérios de estética literaria e plastica. (M.E., 1997:70)

“As histdrias lidas ou contadas pelo educador, recontadas e inventadas
pelas criangas, de memoria ou a partir de imagens, sdo um meio de abordar o
texto narrativo que, para além de outras formas de expresséo, suscitam o
desejo de aprender a ler.” (M.E. 1997:71)

A sociedade em que vivemos depara-se com a problematica da
insuficiéncia de leitura por parte das criancas e jovens. Esse insucesso, a meu
ver, pode ter origem em diversos fatores tais como: ao avango das novas
tecnologias que estdo cada vez mais presentes na vida das criangas, o facto de
0s pais passarem mais tempo longe de casa e por esse motive nao terem tanta
disponibilidade para lerem histérias aos filhos.

Assim sendo, verifica-se 0 pouco ou nenhum contacto que as criangas
tém com a leitura por prazer. Devido a falta desse contato a ideia que tenho é
que as criangas acabam por considerar a literatura como algo cansativo e sem
interesse que so6 é realizada com a finalidade de trabalho, porque isto, e agora
reflicto como aluna, é o que acontece muitas vezes nas escolas.

Através da minha pouca experiéncia durante o estagio pude perceber
que as criangas tinham falta de motivagdo pela area da biblioteca. Neste
sentido, através da colaboragcdo das mesmas decidimos dinamizar a area de

acordo com 0s seus interesses.



Durante o estagio realizo a hora do conto todas as semanas pois
acredito que através das historias, a crianga tem possibilidade de enriquecer e
sustentar a sua imaginacdo, alargar o seu vocabulario, permitir a sua
identificacdo, desenvolver o pensamento l6gico, a memoria, o espirito critico,
vivenciar momentos de diversdo, humor e adquirir valores. Contudo, a técnica
usada nao € sempre a mesma pois, penso que isso motiva mais as criangas
uma vez que a atividade néo se torna rotineira e desta forma, até monétona.
Para além de se ter em atencéo a técnica/estratégia utilizada deve-se também
atender ao livro escolhido, pois as criangcas mais pequenas, ou seja, as
criangcas do pré-escolar estao na fase do pré-operatorio (2-7 anos) e uma das
caracteristicas das criangas dessa fase € que s&o sonhadoras, tém
pensamentos magicos e fantasias em abundancia. Desta forma, as criangas
gostam de histérias que desenvolvam a sua imaginacgao.

A atividade da hora do conto deve ser um momento magico onde a
imaginacédo das criangas possa ir mais além, portanto, julgo imprescindivel a
associagao do ludico nas atividades que se podem realizar seguidamente a
leitura da historia.

Assim, segundo Inés Sim-Sim ‘na perspetiva da educacédo basica, é
fungdo da escola fazer de cada aluno um leitor fluente e critico, capaz de usar
a leitura para obter informagéo, organizar o conhecimento e usufruir o prazer
recreativo que a mesma pode proporcionar. Se nos primeiros anos de
escolaridade uma atencgéo particular é devida aos processos de descodificagdo
e automatizagcdo, ha que desenvolver nos anos subsequentes técnicas de
consulta e estratégias de estudo, proporcionando ao longo de todo o percurso
escolar situagcbes que fomentem o gosto pela leitura e que sedimentem o0s
habitos que caracterizam os leitores fluentes”. (SIM-SIM |., DUARTE |I.,
FERRAZ M., 1997:28)

A meu ver, penso que o estimulo € um factor muito importante para a
formagdo do gosto da crianga pela leitura. Esta tarefa cabe-nos a nés como
futuros profissionais da educac&o. No entanto, penso que ndo chega, pois 0s

pais deveriam dar continuidade a essa tarefa. Pois a crianga ao receber o



incentivo dos educadores e dos pais (cooperacao escola-familia) vai ter mais

facilidade, na comunicagao e na compreensao.



ANEXO 2 - Registos de Observagao

Registo de Incidente Critico
Data: 30-03-12
Observadora: Estagiaria Diana
Criangas: R.A
Descrigao:

Depois de as criangas pesquisarem “como é que a comida chega até a
barriga?” pergunta a qual queriam obter resposta a estagiaria levou um boneco
em 3D que demonstrava o sistema digestivo. Colocava-se uma bolinha (a
comida) na boca e ela ia passando pelos diferentes 6rgdos do sistema
digestivo. Depois de todos observarem e experimentarem o boneco ficou la
para que quando as criangas quisessem este pudesse ser explorado. Quando

as criangas brincavam nas areas o R.A disse:
R.A — Diana posso brincar com o boneco do sistema digestivo?
Estagiaria — S6 se souberes 0 nome dos 6rgaos.

R.A — esta bem. Este € o estomago, os intestino delgado e o grosso e

nao sei mais.
Estagiaria — entdo tens de descobrir.

Reparei que a crianga foi ter com o R.S (que é uma inteligente que
adquire rapidamente os conhecimentos) e perguntou-lhe, posteriormente veio-

me dizer para poder brincar com o boneco.
Reflexao:

E de salientar que embora o R.A ndo soubesse o nome de todos os

orgaos do sistema digestivo foi autbnomo para os descobrir. Usou a estratégia



de questionar outra crianga que fosse provavel saber. Demonstrando também

alguma perspicacia para resolver o seu problema.

Descricao diaria
Data: 27-04-12
Observadora: Estagiaria Diana
Criangas: todas as criancas
Descrigao:

De forma a responder aos interesses dos pais das criancas dos 5 anos
relativamente ao contato com a escrita foi proposto as criancas para
elaborarem um livro sobre o abecedario. As criangas teriam de escrever uma
letra em manuscrito (maiuscula e minuscula) e pensar em dois nomes de
objectos que comecgassem por essa letra. Seguidamente teriam de desenhar o
objecto e escrever o nome do mesmo. De salientar que a estagiaria escrevia o

nome e a crianga copiava.
Reflexao:

Esta actividade surpreendeu-me pela positiva, uma vez que, as criangas
fizeram, de uma forma geral, facilmente a associacdo da letra a palavra.
Embora houvessem letras que dificultaram a tarefa como o “H” (algumas
criangas conheciam apenas a palavra “hospital”; “E/I” (0 grupo associam a letra
“I” a palavras que comegam por “e”, como por exemplo “iscola” em vez de
‘escola”; “W” (por existirem poucas palavras). Contudo, quando uma crianga
tinha duvidas quando estava a fazer a sua letra no livro pedia ajuda as outras
criangas ou procuravamos nos livros da mediateca, nestas situagdes é evidente

o espirito de entre ajuda e autonomia das criangas.



Lista de Verificagao

Situagao: Em pequenos grupos (4 elementos) as criangas pesquisaram
em livros o sistema digestivo, para responder a questdo “como é que a comida
chega até a barriga?” Seguidamente, os grupos apresentaram os resultados as

outras criangas.
Data: 22-03-12

Avaliador: Estagiaria Diana Domingues

ompeténcias Esta motivado Esta atento Demonstra
em saber mais sobre o || durante as | iniciativa em colocar
corpo humano | apresentagées das | questdes.
(pesquisa) pesquisas realizadas
Sim Nao Sim Nao Sim Nao
Barbara X X X
Beatriz X X X
Bruno X X X
Diogo X X
Francisco O. X X
Francisco M. X X
Guilherme X X X
Inés V. X X
Inés B. X X
Jodo Pedro S. X
Jodo Pedro R. X
Leandra X X
X
Lia X X X
Leonor X X
Luana X
Luis X X




Margarida

M. Catarina

Mariana

Rafael

X§ X X} X

Rodrigo A.

X X X} X| X

Rodrigo D.

x




Data: 4-05-12

Grelha de Avaliagao sobre a Escrita

Muito

bom

Bom

Médio

Fraco

Inexistente

Realizagédo de atividades
significativas, em que as
criangas utilizaram a escrita

com diferentes objetivos.

X

Apoio e incentivo dado

as criangas nas suas
exploracbes e tentativas de

escrita.

Ambiente de escrita na
sua sala no que se refere ao
(papéis,
canetas e lapis) e a sua

material cadernos,

distribuicdo  funcional pelas

diferentes areas da sala.

Modo como a escrita

esta afixada reflete a

globalidade do trabalho

desenvolvido na sala.

Autonomia e iniciativa
das criangas da sua sala para
utilizarem a escrita na

realizagdo das suas tarefas.

Envolvimento das
criangas nas atividades de

escrita.

Envolvimento da familia

nos trabalhos de escrita.

X

Grelha adaptada da Brochura “A descoberta da escrita” do Ministério da Educacao
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Registo do Portefélio de Crianga

Data da Situagéo: 9 de Margo de 2012 Interagdo: CA <>A;

Data da escolha do registo: 23 de Marco de 2012 Tipologia do grupo: P

Escolha realizada por: crianca

Comentario da crianga:

“A L estava-me a pintar os olhos e os labios. Estavamos a brincar as maes e as filhas ela era a
méae e eu a filha.”

Comentario da estagiaria:

A Margarida gosta muito de estar na area da casinha. Relaciona-se muito bem com os colegas.

Indicadores de desenvolvimento:

e No final da educacdo pré-escolar, a crianca interage com outros em actividades de faz-de-conta,
espontaneas ou sugeridas.

e No final da educacdo pré-escolar, a crianca utiliza e recria o espaco e os objectos, atribuindo-lhes
significados multiplos em actividades “livres”, situa¢des imaginarias e de recriacdo de experiéncias do
quotidiano.

e No final da educacdo pré-escolar, a crianca inventa e experimenta personagens e situacdes de faz-de-conta
ou de representacdo, por iniciativa propria e/ou a partir de diferentes estimulos.

Formacéo pessoal e social:

e Relaciona-se bem com as outras criangas;
e Cria e experimenta brincadeiras com os outros.




ANEXO 3 — PIP (Perfil de Implementag¢ao do Programa)

Contextualizagao do PIP
O PIP (Perfil de Implementagao do Programa) é um dos instrumentos de
avaliagéo que utilizo na sala dos 5 anos, tendo em conta que sera facilitador
para a minha pratica.

O PIP organiza-se em quatro grandes secg¢des, tais como:

e O ambiente fisico;
e Rotina diaria;
e |nteracdo adulto —crianga;

e |Interacdo adulto —adulto;
Segundo Hohmann & Weikart (2009), o PIP permite avaliar os varios

aspetos da implementacdo de um programa de educacéao pré-escolar, desde a
organizagdo do ambiente fisico, o espaco e os materiais, a rotina diaria, a
natureza da interacdo adulto/crianca, a organizacao do pessoal, o trabalho em
equipa até ao envolvimento dos pais. E um instrumento de avaliaco e grau de
consecucéo de projeto nas salas de atividades para uma aprendizagem ativa,
que nos permite observar e avaliar aquilo que €& o nucleo central
fundamentador desta investigacao.

O PIP é um instrumento para avaliar a qualidade dos contextos de
educacédo pré-escolar e pode ser usado em situagbes de observacdo e
feedback.

Concretamente, utilizou-se o PIP para avaliar a qualidade da pratica
pedagogica, em contexto de sala de atividades, com criangas de 5 anos. Foram
recolhidos, através da observacéo direta, dados referentes as quatro secgdes
(ambiente fisico, rotina diaria, interacdo adulto-criangca e interagdo adulto-
adulto).

Conforme ja foi referido, o PIP segundo Formosinho (2007), organiza-se
em quatro grandes areas cuja valoragéo segue a seguinte pontuacao:

Ambiente fisico — 10 itens;

Rotina diaria — 5itens;

Interagc&o adulto-crianga — 9 itens;

Interacdo adulto-adulto — 6 itens.



No conjunto, estas sec¢bes comportam trinta itens, sendo de 1 a 10 os
itens referentes ao Ambiente Fisico, de 11 a 16 os itens relativos a Rotina
Diaria, de 17 a 24 os itens alusivos a Interagcéo adulto — crianga e finalmente de

25 a 30 os itens pertencentes a interagcdo adulto — adulto.

Primeira analise do PIP

Depois de realizada a contextualizacdo do PIP e depois da primeira
avaliacao segue-se a analise dos resultados.

Relativamente a primeira seccdo, Ambiente fisico, o espaco merece
algumas modificagdes para melhorar o desenvolvimento da pratica pedagogica,
tais como, no que diz respeito: aos materiais etiquetados e ordenados (item 4);
a variedade de materiais reais a disposicao (item 6); equipamento de grandes
musculos (item 8), no entanto, existe alguma variedade na sala de expressao
motora e no dia da expressdo motora esses materiais sdo utilizados; materiais
que desenvolvem consciéncia de diferencas (item 9), existe apenas alguns
objetos como bonecos de cor e aderegos na area da casinha. Nos restantes
itens a avaliac&o é positiva. E conveniente evidenciar que existem pontos fortes
como a divisdo da sala em areas de interesse e, no facto de considerar o
espaco suficiente para as 22 criangas.

E importante promover oportunidades para as criancas melhorarem as
suas aprendizagens. Segundo Hohmann e Weikart (2009:164) “o espago deve
ser atraente para as criangas, deve ser dividido em areas de interesse bem
distintas de modo a encorajar diferentes tipos de brincadeiras”.

Na segunda seccao, rotina diaria, cujo objetivo € transmitir segurancga
as criangas no sentido de terem uma rotina diaria e, consequentemente, fazer a
previsdo dos acontecimentos. Nesta secgcdo penso que o unico aspeto que
sera importante refletir acerca da variedade de estratégias de planificagao
usadas (item 13) pois a planificagéo & realizada, na grande maioria das vezes,
pela equipa pedagodgica. Incluir as criangas sera o préximo compromisso. “A
participacéo das criangas no planeamento e avaliagdo da organizagao do grupo

relacionam-se com a contribuicdo do grupo e de cada crianca para a



construgcdo do processo educativo. Prever o que se vai fazer, tomar
consciéncia do que foi realizado s&o condi¢gbes da organizacao democratica do
grupo, como também de suporte de aprendizagem nas diferentes areas de
contetdo.” (MINISTERIO DA EDUCACAO, 1997:37)

Outro item que devera ser repensado diz respeito ao equilibrio de
atividade de grande e pequeno grupo. Através da minha observagdo, as
atividades em grande grupo predominam o que de certa forma limita as
interacoes.

Na terceira seccado, interagao adulto — crianga, tem uma influéncia
positiva no processo aprendizagem. “A aprendizagem pela agdo depende das
interacbes positivas entre os adultos e as criangas” (Hohmann e Weikart,
2009:162). Estas interacbes passam pela partilha de controlo entre adultos e
criangas de igual forma.

Por ultimo, na seccédo relativa a interagao adulto — adulto, os tens
menos pontuados sao relativos a utilizagcdo de outro instrumento de avaliagéo e
observagédo, CAR e COR respetivamente.

Esta interacdo refere-se, nao sé aos adultos existentes na sala, mas
também a toda comunidade educativa, incluindo também os pais ou
encarregados de educagédo, encorajando a colaboragéo entre ambas as partes.
Esta interacdo concretizou-se através do dialogo sempre que necessario, no
sentido de arranjar resposta aos problemas.

Segundo Hohmann e Weikart, 2009, todos os intervenientes formam
uma equipa que em conjunto apoia a aprendizagem ativa das criangas, num
ambiente que tem como base o respeito mutuo, ativo e que permita a partilha
do conhecimento obtido através das experiéncias individuais de observagao da
crianga, através das experiéncias passadas com a crianga e ainda através da
partiiha de opinido acerca daquilo que consideram relevante para o

desenvolvimento da mesma.



Segunda analise do PIP

De uma forma geral, todas as secg¢des do PIP pontuadas anteriormente
foram melhoradas.

Quanto a seccdo do Ambiente fisico, referi na primeira andlise que esta
area merecia algumas alteragdes, nomeadamente, no que diz respeito aos
materiais etiquetados e ordenados (item 4); a variedade de materiais reais a
disposicéo (item 6); equipamento de grandes musculos (item 8), materiais que
desenvolvem consciéncia de diferencas (item 9).

Os itens 4 e 6 foram melhorados, uma vez que foram colocadas
etiquetas escritas pelas criangas no material e aumentou-se a diversidade de
material real na sala, como por exemplo: perfumes, maquilhagem, malas,
roupas, etc.

Quanto aos equipamentos de grandes musculos (item 8) como referia
anteriormente este material encontra-se a disposicdo na sala de expresséao
motora. No item 9, foram colocadas fotografias que evidenciam as diferencas a
nivel fisico, de racas, de etnias.

Na segunda secg¢do, rotina diaria, referi que deveria ser melhorado o
item 13, no entanto outros itens foram melhorados também. O item 13 diz
respeito a variedade de estratégias usadas na planificagédo. Inicialmente, a
planificacéo era realizada apenas pela equipa pedagdgica. Neste momento a
planificagéo € realizada com a equipa pedagodgica, as criangas e os pais. O
tempo de planear-fazer-rever (item 14) e o equilibrio em grande e pequenos
grupos também foram aperfeicoados.

Na terceira seccado, interagdo adulto — crianga, € a que contém
melhores pontuagdes, ou seja, é a secgdo onde existe menos lacunas que é o
de esperar.

Na quarta secgao, interagao adulto — adulto, manteve-se as mesmas
pontuagdes. Os itens menos pontuados continuam a ser os da utilizagado dos
instrumentos de avaliacdo CAR e COR que n&o sdo usados pela equipa
pedagogica, pois recorrem a outros.



ANEXO 4 - Fotografias

Fotografia n°1 — Intervencéao no recreio
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Fotografia n°2 — Intervencao na sala de expressdo motora




Fotografia n°3 — Cantinho da Natureza

Fotografia n°4 — “Os relvinhas”




Fotografia n°5 — Diario da Semana

Fotografia n°6 — Quadro de Tarefas




Fotografia n°7 — Tabela de Presengas Mensal

Fotografia n°8 — Quadro de atividade




ANEXO 5 - Inquérito aos pais

Envolvimento Parental no Jardim-de-Infancia

Eu, Diana Filipa Vieira Domingues, estagiaria da sala dos 5 anos, venho
por este meio solicitar a colaboragdo dos pais/encarregados de educacao no
preenchimento do seguinte questionario.

Este questionario servira como resposta a um trabalho que procura
estudar “O envolvimento parental no Jardim-de-infancia” e que esta a ser
elaborado no ambito do Relatério de Estagio do Mestrado em Educacéao Pré-
escolar.

Garantimos o anonimato da informacédo obtida e esta sera utilizada
apenas no contexto deste trabalho.

A sua colaboracdo é fundamental, pelo que solicito que apdés o
preenchimento do questionario na totalidade o entregue a um dos

funcionarios/educadoras do Jardim de infancia.

Dados pessoais:

1- Idade anos.

2- Sexo:M____F

3- Profissao:

4- HabilitagOes Literarias:

5- Estado Civil

Solteiro___
Casado___
Divorciado_
Separado
Vidvo__
Outro Qual:
6- Com quem vive a crianga:




Ambos os pais___
O pai e uma companheira/esposa__
A mde e um companheiro/marido__
Outra situagao Qual:

Contatos com o Jardim-de-Infancia:

7- Costuma participar nas atividades que o Jardim-de-Infancia
organiza?

Sempre__
Muitas vezes
Raramente__
Nunca___
8- Que opinido tem sobre as atividades que a escola organiza para os

pais/encarregados de educacdo?

Muito importantes
Importantes__

Pouco importantes
Nada importantes

Sugestdes
9- Ao nivel das aprendizagens o que acha que o seu filho ainda devera

aprender até ao final do ano?

10- Que atividades nos sugere no sentido de preparar o seu filho

para a entrada no 12 Ciclo?




11- Quais sao os maiores interesses do seu filho? Partilhe
CONNOSCO a sua experiéncia sobre o que ele gosta mais de fazer,

aprender, falar, brincar, etc.

12- Que atividades acha que podem dar resposta a esses

interesses no Jardim de infancia?

13- Gostaria de participar em algumas dessas atividades que
sugeriu?

Sim__ Quais?

N3ao__ Porqué?

Obrigada pela colaboragao!



ANEXO 6 — analise do Inquérito aos pais

Grafico n°1

Idade dos Pais

HAté 25 m25-34 m35-44 m45-54 ® Mais de 45

11% 5%

A maioria dos pais inquiridos tém idades compreendidas entre os 25 e
34 anos (56%).

Grafico n°2

Sexo

B Feminino ™ Masculino

O preenchimento dos inquéritos foi realizado tanto por pais como por

maes, contudo, a maioria dos inquiridos sdo do sexo masculino, (53%).



Grafico n°3

Profissoes

® N3o Refere m Desempregado ® Setor Primdrio M Setor Secundario M Setor Terciario

6% 5% 11%

0%

Relativamente aos setores referentes as profissdes dos pais na
generalidade trabalha no setor secundario (78%). De real¢ar que 11% dos pais

encontram-se desempregados.

Grafico n°4
HabilitagOes Literarias
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No que respeita a escolaridade dos pais inquiridos verifica-se que tém
escolaridade baixa. A maioria dos pais possuem o ensino secundario (10) e

apenas um pai contém a licenciatura.



Grafico n°5
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No que respeita ao estado civil, na generalidade os pais séo casados.

Grafico n°6

Com quem vive a crianga

B Ambos os pais M Pais e companheira  ® M3e e companheiro B Qutro

5%

0%

Verifica-se que uma grande parte das criangas vivem com ambos o0s
pais (79%). As restantes vivem em familias monoparentais.



Graficon®° 7

Costuma participar nas atividades que o
Jardim-de-Infancia organiza?

B Sempre M Muitas vezes M Raramente ™ Nunca

ot

Nesta questdo verifica-se que na generalidade os pais tem por habito
participar nas atividades que a intituicdo organiza. Muitas vezes responderam
39% dos pais; sempre responderam 33% dos pais; 17% dos pais raramente

participa e 11% referiu que nunca participa.

Graficon® 8

Que opiniao tem sobre as atividades que a
instituicdo organiza para pais/encarregados
de educag¢ao?

B Muito Importantes B Importantes B Pouco importantes B Nada importantes

6% /_0%

\




No que refere a opinido que os pais tém sobre as atividades que a
escola organiza, no geral, consideram muito importantes (72%) e importantes

(22%). Apenas uma minoria considera pouco importantes (6%).

Graficon®°9

Ao nivel das aprendizagens o que acha que o
seu filho ainda devera aprender até ao final
do ano?

M Leitura e Escrita B Matematica (nUmeros)
Meio circundante e meio natural B Nada a acrescentar

B N3o Refere

4%

\ .44%

Nesta questdo de resposta aberta foram apresentadas algumas

26%

4%
22%

sugestbes, no entanto, verifica-se que no geral as sugestbes estédo
relacionadas com atividades de leitura e escrita (44%), seguindo-se atividades
relacionadas com a matematica (22%) revelando que no geral os pais estdao em
consonancia. 26% dos pais referem que estdo muito satisfeitos com o trabalho
realizado pela equipa pedagogica, ndo acrescentando nada por esse motivo.
4% dos pais referem que se deviam realizar atividades relacionadas com o
meio circundante e natural (seguranca rodoviatia, atividades que promovesse o

contacto com a natureza.)



Graficon° 10

Que atividades acha que podem dar
resposta a esses interesses no Jardim-de-
Infancia?

N3do Refere
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No que respeita as sugestdes dos pais para preparar os filhos para a
entrada no 1° ciclo, as sugestdes estavam relacionadas com a leitura e escrita
(27%), com a matematica (19%), responsabilidade (19%), visitar uma escola do
1° ciclo (4%), atividades relacionadas como conhecimento do mundo (4%),
alguns pais nao referiram nada (12%) e outros pais referiram que estavam

satisfeitos com o que tem sido realizado (15%).

Grafico n°11

Quais sao os maiores interesses do se P'észt;ina
filho?
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No que concerne aos maiores interesses dos filhos, as atividades que os
pais referem sao diversas. Tais como: desenhos (15%); brincar ao faz-de-conta
(15%); atividades relacionadas com a escrita (15%); jogos (9%); ouvir/contar
histérias (8%); atividades relacionadas com a matematica, fazer calculos,
escrever os numeros (8%). Uma minoria revelou que os filhos tém interesse por

cantar, dancar, pesquisar, desporto, plasticina, construcgées.

Grafico n°12

Gostaria de participar em algumas
dessas atividades que sugeriu?

A questdo “gostaria de participar em algumas dessas atividades que
sugeriu?”, as respostas dividiram-se, pois 50% dos pais referiu que gostava de
participar, enquanto os restantes 50% referiu que ndo e alguns justificaram

revelando falta de disponibilidade.



ANEXO 7 - Informacgébes das criangas

Grafico n°1 - Numero de Criancas
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Grafico n°2 - Localidade de Residéncia
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Grafico n°3 - Agregado Familiar
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Grafico n°4 - Numero de Irmios
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Grafico n°5 -

Idade das Maes
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Grafico n°7 - Setores de atividade profissional - Maes
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Grafico n°9 - Habilitacdes Literarias - Maes
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Grafico n°10 - Habilitagcbes Literarias — Pais
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ANEXO 8 — Planificagdao Quinzenal
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ANEXO 9 - Planificagdo das Manhas Recreativas
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ANEXO 13 — Avaliagao da area da garagem

Data:28-04-12

—
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As situagoées de aprendizagem foram

motivantes para o grupo?

Sim. As imagens e o diadlogo sobre os diferentes
transportes; os diferentes sinais que despertaram
a curiosidade do grupo em encontrarem outros na
rua; a maquete com a bee-bot, onde as criangas
colocaram em pratica algumas aprendizagens (0s
sinais de transito e a

lateralidade); novos

brinquedos para a area.

As criangas aderiram com facilidade e
demonstraram interesse pela situagao

que estao a viver?

Sim. Apdés a dinamizagédo da area observei o
interesse por todas as criangas em querer brincar
area,

na “nova” mesmo as meninas que

apreciavam menos esta area.

As ideias e motivagdées das criangas

foram aproveitadas?

As

ferramentas, o dinheiro, a caixa registadora).

Sim. profissdes; os brinquedos (as

As

aproveitadas?

sugestoes dos pais foram

Sim. No inquérito aos pais foi referido que seria
importante que as criangcas tivessem mais

conhecimentos sobre a segurancga rodoviaria.

Foram criadas situagoes diversificadas

para que todas as criangas

participassem, mesmo em situagao de

grande grupo?

Sim todas participaram. Algumas atividades
realizou-se em grande grupo (dialogo sobre os
transportes, os sinais e a forma como o pedo se
deve comportar na estrada), outras em pequenos
grupos (maquete da bee-bot) e as restantes
atividade sao realizadas durante o tempo que as

criancas estdo na area da garagem.

A forma como a dinamizagcao da area
estava a ser concebida teve em conta
os interesses e necessidades de todas

as criangas?

Sim. Observei que esta area era opgao
maioritaria das criancas do sexo masculino. E
esta dinamizagcdo levou a que as meninas
também tivessem interesse pela area. No fundo
criou-se mais oportunidades para o faz-de-conta

que é apreciado por todo o grupo.




Todas as criangas tiveram oportunidade
e tempo suficiente para explorar, criar,
brincar e interagir com os seus pares,
adultos e com os materiais que iam

surgindo na area?

Todas as criangas contactaram com os materiais
e interagiram com os adultos e outras criangas.
No

reforcadas nos proximos dias quando tiverem

entanto, essas oportunidades serao

oportunidade de estar na area da garagem.

As

adequadas as caracteristicas do grupo?

intengcées pedagdgicas estavam

Sim, pois as atividades eram acessiveis.

As

competéncias,

criangas desenvolveram novas
capacidades,

predisposi¢cées e competéncias?

Sim. Conhecimento de sinais de transito; regras

de seguranca rodoviaria; conhecimentos de

alguns transportes; contato com moedas e notas.

As de

contemplaram as diferentes areas de

situagoes aprendizagem

conteudo?

Sim. Formacdo pessoal e social; dominio da
linguagem oral e abordagem a escrita; dominio
da matematica; conhecimento do mundo; dominio
da expressdo dramatica; dominio da expressao

motora; novas tecnologias.




ANEXO 14 - Planta da sala inicial e final

Planta da Sala no inicio do ano

Legenda da planta da sala inicial

Porta Acolhimento
Jogos Wesas
Garagem

Casinha Computado




Planta da sala no final do ano

Legenda da planta da sala atual

Porta Acolhimento

Mesas

Casinha




NEXO 15 — Descrigao do Projeto “O Corpo Humano”

Projeto ludico

“O Corpo Humano”

O termo “projeto” € muito utilizado no nosso quotidiano para assinalar
intencbes individuais ou coletivas. Quando temos o propdésito de realizar
determinada tarefa ou dar resposta a algum problema, comeg¢amos a idealizar
a forma de o fazer, ou seja, estamos a perspetivar planear algo. “Projeto é ao
mesmo tempo uma projecdo e uma resposta aos ideais em que uma pessoa
acredita profundamente. A vida é como um projeto global, indissociavel dos
mais pequenos projetos que a preenchem (...)” (Mendonga, 2002: 13). Neste
sentido, é facil entender que estamos constantemente a ser trespassados por
diversos projetos que vao surgindo na nossa vida.

O sentido do vocabulo “projeto” ganha uma maior relevancia no ambito
da educacédo, particularmente na Educacédo Pré-Escolar. Esta dispbe-se a
influenciar o futuro das criangas que, nos primeiros anos de vida, véo
frequentando estabelecimentos educativos que deveréo estruturar-se de forma
a atender as necessidades e motivagbes de cada crianga, “(...) despertando
novos interesses e fomentando a curiosidade e desejo de aprender.”
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 1998:100)

Através dos projetos as criangas adquirem novos conhecimentos de
um interesse comum. “Os projetos das criangas tém como referéncia implicita o
seu desejo de crescer e aprender, partindo dos seus interesses e saberes, com
o sentido de serem pessoas felizes.” (Mendonga, 2002: 47). A metodologia de

projeto da espaco a criangca de ser investigadora e conduzir o seu projeto,



obtendo assim novos conhecimentos influenciando o seu desenvolvimento. O
trabalho de projeto quando realizado positivamente envolve todas as areas de
contetido essenciais para o desenvolvimento do curriculo. E fundamental que o
profissional de educacao influencie e estimule as criangas a interagirem, nunca
esquecendo de dar oportunidade a que a prdpria crianga seja um sujeito ativo
nas suas aprendizagens.

Por fim, “Um projeto é um estudo em profundidade de um determinado
tépico que uma ou mais criangas levam a cabo” (Katz, 1997:3), podendo variar
consoante o interesse vivido pelo grupo de criangas, ou mesmo tendo em conta
as suas faixas etarias, ou do tema em questdo. Desta forma, ndo € possivel
determinar um periodo de realizacdo pois depende de inumeros fatores

intervenientes, sendo por isso algo que vai evoluindo gradualmente.



Instituigdo: Centro Social e Paroquial Padre Angelo Ferreira Pinto
Data de inicio: Semana de 13 a 17 de fevereiro de 2012
Tema: O Corpo Humano

Motivagao: Visita de um pai a sala

O pai da M.C foi a sala mostrar um filme “Era
uma vez o corpo Humano” sobre o sangue e o
coragao. Ap6s a visita as criangas comecaram a

levantar diversas questdes, tais como: “como circula

I rﬁ‘z,_ o sangue?” (G.S.); “Porqué que o coragdo bate

Fases do projeto

Segundo Teresa Vasconcelos (1998), o trabalho de projeto apresenta quatro fases

distintas:

1. Definicdo do problema;

2. Planificacao e lancamento do trabalho;
3. Execucao;
4

. Avaliacao e divulgacao

Na primeira fase, as criangas, partilhando com o adulto, falam, questionam e

representam os seus saberes, formulando ideias e estratégias;

Na segunda fase é importante que as criangas comecem a definir um caminho,

tendo nogéo dos recursos necessarios, por onde comegar, distribuicao de tarefas;

Na terceira fase, as criangas tém oportunidade de fazer visitas de estudo, fazer
pesquisa documental, medir, comparar, discutir, desenhar e registar, utilizando “a maior
variedade possivel de linguagens gréficas” (MINISTERIO DA EDUCACAO, 1998:143). O
educador promove a interagao para que todos fiquem integrados no que se esta a fazer;

forte?” (F.M.), entre outras.




Fase 1- Definicao do problema

Este projeto surgiu do interesse das criangas durante a data acima
referida. Quando o pai da M.C. foi embora conversamos sobre a sua visita. A
estagiaria questionou as criangas sobre se tinham gostado; o que tinham
aprendido e se queriam saber mais alguma coisa. Foi nessa altura que surgiu

uma “chuva” de questdes/ideias, um «brainstorming» como refere Lilian Katz.

- Como circula o sangue?

- Quanto sangue tem no nosso corpo?
-Porqué que o coracao bate forte?
-Quando damos sangue morremos?

-Porque que damos puns?

- Porque que damos solugos?

- Como conseguimos mexer as pernas, a cabega e os bragos?
- Como é que a comida chega até a barriga?

“Numa primeira fase do projeto, as criancas fazem perguntas,
questionam. (...) As criancas partilham os saberes que ja possuem
sobre o assunto a investigar. Podem desenhar, esquematizar ou
escrever com a ajuda do educador. Este pode ajuda-las a elaborar
uma “teia” ou uma “rede” (Katz e Chard, 1997) de ideias sobre o que
sabem ou o que desejam saber.” (MINISTERIO DA EDUCACAO,
1998: 140)

ApOs a estagiaria registar as questbes do grupo, para posteriormente
serem colocadas na teia da sala, pediu as criangas para fazerem o registo
sobre o que o pai da M.C. falou (sangue e o coragéo). A dada altura, quando
algumas criangas ja tinham terminado houve um conflito. “Oh Diana o coragéo
das pessoas ndo é assim pois ndo? Esta mal! Este é o coragcdo apaixonado”
(L.B) (excerto do registo de observacédo de 16-02-2012) Apesar de ter sido
falado sobre o coracdo humano, a sua fungcdo e forma, a maior parte das
criangas desenhou-o da forma “do coragc&o apaixonado” como referiu a L.B.

Entao foi mais uma duvida do grupo para acrescentar as anteriores.



Fase 2- Planificagdo e Langamento do Trabalho

Depois de a estagiaria ter registado tudo o que as criangcas queriam
saber, chegou a hora de colocarem elas préprias no papel “0 que queremos
saber” e “onde vamos pesquisar’, dando inicio a teia da sala. Foi nesta fase
que ficou decidido que iriamos pesquisar na internet porque ainda nao
tinhamos livros. Como nao ha ligagdo a internet na sala, algumas criancas
sugeriram pesquisar em casa com 0s pais pois la tinham internet. O grupo

aceitou e comecar a “por maos a obra”.

‘As criangcas (...) podem continuar a desenhar teias ou linhas de

pesquisa (...) mas torna-se importante comecgar a ser mais concreto: o que se

vai fazer, por onde se comega, como se vai fazer.” (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 1998:142)

Fase 3- Execugao

‘O projecto € uma investigacdo em profundidade de um
assunto sobre o qual valha a pena aprender. A investigacdo € em
geral realizada por um pequeno grupo de criangas de uma sala, as



vezes pelo grupo todo e, ocasionalmente, por uma crianga apenas.
A principal carateristica de um projecto € que ele é um esfor¢o de
pesquisa deliberadamente centrado em encontrar respostas para as
questdes levantadas pelas criangas, pelo seu professor, ou pelo
professor que estiver trabalhando com as criangas.” (KATZ, Lilian,
1997)

Este projeto acerca do Corpo Humano, surgiu do interesse do grupo,
mas foram as préprias criancas que, com a execug¢do da exploracdo de
algumas partes do corpo ou de algum assunto relacionado com o mesmo,
decidiu o0 que pesquisar e aprender a seguir. O diario de sala deu espaco para
que as criancas decidissem o que fazer e como fazer, sendo posteriormente

acrescentado na teia do projeto que foi crescendo a cada semana.

O coragéo e o sangue

Como foi referido anteriormente, a primeira pesquisa do grupo consistiu
em abordar o coragcéo e o sangue. Para dar resposta as questdes: porqué que
o sangue é vermelho?; quanto sangue temos no Nnosso corpo?; porqué que se
da sangue?; quando damos sangue morremos?; como circula o sangue?;
porqué que o coragao bate forte?. Esta pesquisa foi realizada em casa com a
ajuda da familia. Depois de reunidos todos os trabalhos elaborados pelas

criancgas, estas apresentaram ao grupo o que aprenderam.



Daquilo que as criangas apresentaram
ficaram sem perceber o que eram 5litros. Uma vez
que referiram que tinhamos 5 litros de sangue no
corpo. Assim sendo a estagiaria levou diversas
embalagens de agua e sumos e fomos a procura nos
rétulos onde dizia 5 litros (5L) e descobriram que era

o garrafao.

“O tamanho de sangue que temos € igual a este garrafao”

Os trabalhos: Os trabalhos em cartolina foram expostos na sala, os
livros foram para a area da mediateca e os trabalhos em folhas foram para um

livro de pesquisas que construimos para colocar na area da mediateca.
Sistema digestivo

Seguidamente deu-se resposta a uma outra pergunta que o grupo queria

saber, “Como € que a comida chega até a barriga?”

Com livros, sobre o corpo humano, que a estagiaria e algumas criancas
levaram para sala. As criangas juntaram-se em grupos de quatro elementos e
foram pesquisar. No final da pesquisa apresentaram os seus resultados aos

restantes grupos.




2Pesquisa em grupo

Através das ilustragdes dos livros, no geral, os grupos souberam
explicar, “como a comida chega até a barriga”, de uma forma muito simples e
sucinta. Mas para completar a
atividade a estagiaria levou para a
sala um boneco em 3D sobre o
sistema digestivo, onde uma bolinha
(comida) passa pelos diferentes
orgéos do sistema. Este objeto veio

facilitar a compreensao do seu

processo do sistema digestivo. As

criangas puderam explorar e questionar sobre o nome de cada um dos 6rgéos.

Por fim, como o objeto ndo podia permanecer muito tempo na sala, uma
vez que era emprestado. O grupo decidiu fazer uma “réplica”. Construiu-se, em

pasta de papel o sistema digestivo.




Os dentes: alimentacgao e cuidados

Como muitas criancas estdo a perder e a ganhar dentes novos a
estagiaria decidiu ler a histéria “onde meto o
meu nariz’, de Conceicdo Areias e Catarina
Cardoso, cujo assunto era os cuidados com 0s
dentes. Depois surgiram algumas conversas e a
estagiaria levantou algumas questbes. “Que
alimentos se deve comer?”; “O que demos fazer
para ter dentes saudaveis?”. Forneceu umas

revistas as criangas para procurarem coisas que

fazia bem e mal aos dentes. Depois a estagiaria levou para a sala uma
dentadura em grandes dimensdes para as criangas observarem como 0s

dentes sdo diferentes e conhecer os seus nomes e fungdes.
Os cinco sentidos

Apos a descoberta sobre a denticdo, fomos saber sobre os 5 sentidos. A
estagiaria levou umas imagens (olhos, boca, nariz, maos, orelhas) e questiou o
grupo sobre a funcéo destas partes do nosso corpo. Facilmente, foram dando
respostas coerentes.

“Os ouvido servem para ouvir”

“Os olhos servem para ver’

Seguidamente realizaram desenhos para cada um dos sentidos, “ o que

se pode faxer com cada um dos sentidos?”



A estagiaria construiu um jogo sensorial para colocar na area dos jogos.
O jogo era constituido por cinco tabuleiros e cada um correspondia a um
sentido. A parte existiam diversas imagens, todas misturadas, e cada uma
representava uma agéo relacionada com o sentido. Por exemplo: uma menina
a ouvir musica (audi¢do). Com este jogo ficaram a perceber nédo s6 os cinco

sentidos, mas também fizeram correspondéncias termo-a-termo.




O esqueleto e as articulagées

Uma outra questdo que o grupo queria saber era: “Como conseguimos
mexer as pernas, a cabeca, e os bragcos?”
A estagiaria questionou o grupo e registou o que disseram na rede.

Seguidamente pediu para desenharem o nosso esqueleto.

Depois levou material, esqueleto em 3D e livros para o grupo poder
pesquisar. Assim as criangas ficaram a perceber que sédo as articulagdes que
nos deixam mexer o corpo. As criangas repetiram varias vezes a mesma
palavra, uma vez que era nova € ndo a conseguiam pronunciar muito bem. No
seguimento desta atividade realizou-se uma sesséo de movimento para que se
pudesse perceber quais as partes do corpo que tinha as “articulacbes”.

As criangas montaram um esqueleto em puzzle e jogaram jogos no

computador da area da mediateca sobre o esqueleto.




Solugos e puns

A razao deles existirem era também uma das questdes das criangas.

O grupo pesquisou nos livros que existiam na sala mas nao encontraram
nada. Foi entdo que se decidiu fazer uma pesquisa na internet e por esse
motivo teria de ser em casa. Mais uma vez os pais ajudaram.

Depois das pesquisas efetuadas, as criangcas apresentaram-nas aos

amigos.

Mascote

No final decidiu-se construir uma mascote do projeto. Um corpo humano
com 0sso, sangue e 6rgao. Contornou-se a C.J. e com matéria reciclado que a
estagiaria levou as criangas decidiram o que fazer com ele.

Este trabalho, no fundo, resume de uma forma sumaria alguns
conhecimentos que as criangas adquiriram. A sua construgéo foi interessante,
na medida que levou o grupo ao “conflito” sobre como construir com os

materiais que tinham a disposigao.



Livro de adivinhas

No fim criamos um livro de adivinhas. As adivinhas consistem numa
atividade muito motivante para as criangas. Entdo resolveu-se criar um livro de
adivinhas s6 do corpo humano. A estagiaria levava adivinhas para a sala e as
criangas tinham de adivinhar, quando n&o conseguiam acertar na resposta
certa, o que aconteceu poucas vezes, perguntavam em casa aos pais. Quem

acerta-se escrevia a resposta e fazia o respetivo desenho.



Fase 4 — Avaliagao e Divulgacgao

“Faz parte intrinseca de um ftrabalho de projecto, e numa Ultima fase, a sua
divulgacdo. Ao divulgar o seu trabalho a crianga tem que fazer a sintese da
informacgao adquirida para tornar apresentavel a outros. (...) socializar os seus

novos conhecimentos, o seu saber, tornando-o Util para outros, quer seja a sala ao

lado (...) o grupo de pais (...)’ (MINISTERIO DA EDUCACAOQ, 1998:143)

No que diz respeito a divulgacéo do projeto da sala dos 5 anos, o grupo
elaborou uma apresentagdo, através do suporte digital PowerPoint, para as
salas dos 3 e dos 4 anos e para os pais. Neste apresentacéo, os convidados
ficaram a conhecer todas as etapas do projeto e consequentemente as
aprendizagens adquiridas pelo grupo.

Além disso, o grupo levou para casa um cd com o PowerPoint
demonstrado na divulgacdo do projeto para os pais que nao tiveram
oportunidade de assistir na sala e para as criangas ficarem com uma

recordacéo.



"O Corpo Humano"

Bolsa do Cd do Projeto




ANEXO 16 — Avaliagao do Projeto “O Corpo Humano”

Grelha de avaliacao de projetos ludicos
Procure caracterizar o projeto em termos das competéncias adquiridas no que diz

respeito ao grupo de criangas

Aprendizagem: Aquisicdo maior ou menor de saberes e competéncias

relativas a problematicas enfrentadas no projeto.

Relativamente a este item, posso afirmar que foram muitas as aprendizagens
relacionadas com o projeto, e obtidas pelo grupo de criancas. Assim, foi intencdo da
equipa pedagdgica englobar sempre todas as areas de curriculares sendo nosso
intuito dar continuidade a novas aprendizagens. As criangas conseguiram desenvolver
algumas competéncias e saberes ja adquiridos, como o caso da autonomia, da
independéncia e iniciativa relativamente as atividades, a participagdo com toda a
motivacao, entre outros.

Ao longo do projeto as criangas aprenderam a conhecer-se melhor o seu corpo,
0S 0ssO0s principais que constituem o esqueleto, o aparelho digestivo, aparelho
circulatorio, os bons e maus alimentos, habitos de higiene, os cinco sentidos e as suas
fungbes, 6rgédo vitais e alguns aparelhos/materiais utilizados pelos médicos.

Foram realizadas varias pesquisas recorrendo a livros, revistas e as
tecnologias de informacao.

Devido a doagdo do sangue cujas criangas nao percebiam a sua funcao
também foi possivel trabalhar os diferentes valores, como por exemplo a
solidariedade, o respeito pelo outro a partilha. Desenvolveram a sua responsabilidade,
a cooperagao (trabalho em equipa) e a sua autonomia. A equipa pedagogica achou
sempre pertinente relacionar atividades semanais, como o caso da sessao de
movimento e da hora do conto com esta grande tematica, como forma de motivar
ainda mais o grupo.

Desta forma, também foram realizadas atividades musicais relacionadas com
esta tematica do corpo humano.

Assim, outras aprendizagens foram sendo adquiridas e que hoje se faz sentir
noutros contextos, pois as criangas aprenderam a dar a sua opinido e respeitar a dos

outros.

Autonomia: Capacidade maior ou menor de as criangas implicadas no projeto

gerirem espacos de autonomia existentes no contexto em que se movem.




No inicio do projeto as criangas necessitavam de alguma orientagcéo por parte
do adulto, principalmente no que diz respeito ao transpor para a pratica as suas ideias
e intencdes. Assim, observava que as criangas tinham vontade de se exprimir e
participar mas com algum receio e dificuldade em se exprimirem. Contudo, tenho vindo
a observar que esta dificuldade sentida de inicio tem vindo a ser ultrapassada, visto as
criangas se encontrarem mais autbnomas na realizagdo das atividades, contendo
espacos apropriados a essa autonomia, e mais confiantes de si mesmo, tendo os
adultos um papel fundamental nestas situacdes, deixando as criancas ter um papel
ativo em todo o processo do seu crescimento.

O facto de se preencher a teia do projeto foi fundamental para
organizarmos ideias, através da chuva de ideias, da gestdo dos materiais, do espaco
etc. e também com o inicio das assembleias semanais (diario de sala) que permite
estruturar todas as atividades com as criancas tendo sempre em conta as suas
opinides e sugestbes, sendo por isso um trabalho orientado segundo o grupo de
criangas. Desta forma, as criangas, comparando o inicio do projeto com o decorrer do
mesmo, evoluiram significativamente, pois comegaram a exteriorizar aquilo que

realmente desejam e a tomar a maior parte das decisoées.

Cooperagao: Capacidade maior ou menor de trabalhar em grupo e partilhar

experiéncias e saberes.

Atualmente as criancas deste grupo tém um sentido de cooperatividade muito
maior relativamente ao que tinham, pois conseguem tomar decisbes comuns, aceitar
as dos outros e saber ouvir opinides contrarias as suas.

O projeto, permitiu que o grupo desenvolvesse a este nivel mas também no
sentido de cooperar com a familia, havendo por isso uma continua interagdo com a
familia e que se fez sentir de forma significativa desde sempre. Deste modo, é
possivel verificar através do feedback da familia que esta se manteve participativa e
entusiasmada com o projeto.

Fundamental para a cooperacao é também os didlogos que se criaram entre o
grupo de criangas, pois € recorrente haver partilha de conhecimentos entre elas,
fazendo com que algumas criangas que inicialmente tinham alguma dificuldade em se
exprimir, se revelem de forma positiva.

Eficacia: Capacidade maior ou menor de, isoladamente ou em grupo, contribuir

para que sejam conseguidos resultados considerados positivos no processo.

Visto haver entusiasmo e motivagdo da parte do grupo de criangas, foi
possivel realizar sempre as atividades de forma eficaz, e chegar ao final tendo uma
grande experiéncia e um grande caminho percorrido com este sucesso, através de

momentos de grande aprendizagem e conseguidos com resultados muito positivos.




Tentou-se desde logo ouvir a opinido de todas as criangas, arranjando para
isso estratégias para obter efeitos valorativos. Exemplo disso foi o referido
anteriormente, as assembleias semanais que proporcionava as criangas um momento

de discusséo entre elas para chegarem a determinados consensos.

Implicagao: Sentimento de pertenca e responsabilidade maior ou menor que

as criancas terdo em relagéo ao projeto em que trabalham.

Algumas criancas implicaram-se neste processo desde logo, outras foram-se
envolvendo a medida que o projeto crescia, tornando-se assim responsaveis e
adquirindo competéncias que se verificam atualmente. Este é um fator que mais se fez
notar, na minha opinido, pois considero que, no geral, as criangas sentiram o projeto e
toda a transformacdo como sendo sua. E notéria toda a responsabilidade adquirida
pelo grupo de criangas, através de momentos como a conservagdo de materiais,
conversas com as familias sobre os cuidados com o corpo/saude tornando as suas
atitudes muito mais positivas e baseadas num maior compromisso.

Hoje, este grupo consegue manifestar sempre as suas opinides, sabendo

aceitar a opiniao dos outros respeitando-se mutuamente.

Negociacao: Capacidade maior ou menor de lidar com situagbes conflituais

surgidas no decurso do projeto

A “negociagdo” & visto como uma competéncia também adquirida, e este
projeto contribuiu em muito para esta aquisicdo. Atualmente as criangas conseguem
chegar a um consenso e sem conflituo, sabendo dividir o trabalho entre si de forma a
obter um resultado final comum.

A assembleia semanal veio, em muito, ajudar nesta situagdo de negociacao,
pois as criangas aproveitavam o momento para se fazerem exprimir, negociando

determinadas atividades, materiais.

Procure caracterizar o projecto em termos de critérios de qualidade

adquiridas no que diz respeito a equipa pedagogica

Adequacgao: Capacidade maior ou menor de resposta do projeto as

necessidades identificadas no grupo com que se trabalha.

A meu ver, este projeto foi sem duvida adequado e pertinente, pois foi todo ele
planificado pelas criangas do grupo, facilitando-me o tragado do percurso que iria ser
percorrido pelas criancas.

Foi a partir de uma duvida, e consequentemente outras duvidas/questdes, apos

uma visita de um pai a sala, verificando-se assim que € um projeto que correspondeu




as necessidades do grupo em questdo, e que levou ao grupo adquirir tais
conhecimentos.

De uma forma geral, o grupo manifestou desde sempre grande entusiasmo
para com o tema do projeto vivido na sala, e foi desde logo correspondido tanto pela
equipa pedagdgica como em casa com os seus familiares com respostas bastante

pertinentes e que os levou atualmente a ficarem deliciados com este projeto ludico.

Eficacia: Qualidade e/ou quantidade de efeitos (previstos ou imprevistos) para
0s quais o projeto podera estar a contribuir ao longo do seu processo de

desenvolvimento.

Esta metodologia de projeto, originou novas aprendizagens e saberes a varios
niveis, incluindo areas de conteudo fundamentais para o crescimento das criangas.

Foi importante na medida em que envolveu um contacto mais préximo com os
pais e familiares fazendo-se sentir através do entusiasmo e motivagao por parte das
criangas e dos adultos que as rodeiam.

Atualmente, ja se nota um grande espirito de equipa e vontade em descobrir
cada vez mais acerca de assuntos que sejam do seu interesse, ha uma maior
autonomia e responsabilidade, que consequentemente leva a que haja um maior

espirito critico, que é benéfico para futuramente viverem em sociedade.

Flexibilidade: Agilidade maior ou menor revelada pelo projeto em recorrer a
diferentes metodologias que se estejam a revelar mais adequadas as carateristicas do

contexto e problemas que o projeto procura enfrentar.

Perante o decorrer do projeto ludico houve diversas metodologias utilizadas e
adequadas e que ajudaram na resolu¢do de alguns problemas que foram surgindo,
sendo estes resolvidos de forma positiva.

Tendo em conta que a opinido das criangas era importante, a planificagéo foi
base de todo este processo, arranjando para isso estratégias apropriadas as
caracteristicas deste grupo de criangas. Foram por isso trabalhadas todas as areas de
conteudo (Expressao plastica, linguagem oral e abordagem a escrita, dominio da

matematica, a expressao motora, entre outras.)

Negociagao: Capacidade maior ou menor que € encontrada no projeto de
identificar e compatibilizar diferentes interesses e valores presentes na populagéo

abrangida pelo projeto.

As assembleias com as criangas e as reunides ocasionais que iam surgindo
foram momentos importantes de negociagdo, uma vez que foi através destas

metodologias que foram despertados interesses, sugestdes e resolugdes que




melhoraram todo este projeto, de forma a chegar a um consenso comum entre todos,

no que diz respeito ao grupo de criangas e aos adultos envolvidos.

Partilha: Capacidade maior ou menor que um projeto revela de proporcionar
espacos de intervencdo pelos quais os diferentes atores nele implicados se sintam

responsaveis em praticas desenvolvidas cooperativamente.

Ao longo deste processo, foi possivel as criangas trocam conhecimentos,
darem as suas opinides, e os adultos também contribuiram com os seus saberes,
exteriorizando alguns dos seus interesses, arranjando planos adaptados e

encaminhando o grupo de forma coerente.

Pertinéncia: Grau de relevancia que as propostas do projeto assumem para a

qualidade de vida das criangas abrangidas.

Este projeto foi deveras pertinente em todos os seus aspetos, pois levou a que
o grupo de criangas aprendesse cada vez mais acerca desta tematica que tanto os
impressionou desde logo. Perceber como funciona o proprio corpo € como fazer para
o manter saudavel foram conhecimentos que as criangas adquiriram e partilharam n&o
s6 com o grupo como com os familiares. “Ele agora diz que ndo posso fumar”; “Pai
nao podes comer muitos doces”; “Come de boca fechada sendo entra ar e ficas com
solugos” estes foram alguns dos feedbacks que se teve dos pais das criancgas.

Obteram competéncia fundamentais como a utilizagdo do vocabulario

adequado a esta tematica e que os ajudava a exprimir-se de forma correta.

Reflexibilidade: Estimulo maior ou menor que o projeto da a ocorréncia de

atividades de auto e hetero-avaliagdo do processo em curso.

E importante que tudo seja pensado, refletido, concretizado e avaliado, tendo
em conta a opinido de todos a que pertence o projeto sala. Deste modo, avaliamos
tudo o que foi realizado, refletindo, e o que se podera concretizar posteriormente.

As criangas deste grupo atualmente participam de forma esponténea e
continua nas assembleias semanais sendo elas proprias orientadoras do seu discurso,

e avaliando, refletindo e planificando proximas intervengoes.

Responsabilidade: Papel mais ou menos relevante que o projeto atribui aos
contributos criticos da crianga ou grupo de criangas que intervém no projeto (difuséo e

uso das informagdes)

Como ja referi anteriormente, a responsabilidade por parte do grupo de
criancas, expressa-se pela vontade em registar as suas opinides, interesses e
necessidades. No entanto, a partilha de informagdes entre o J.I. e familia também é

um elemento visivel de responsabilidade, pois por sua propria iniciativa,




responsabilizam-se por pesquisar acerca de algo e trazer os resultados finais.

ANEXO 17 — Teia do Projeto




ANEXO 18 — Rede do Projeto
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ANEXO 19 — Participagao dos pais nas atividades da sala

“Incentivar a participagdao das familias no processo educativo e
estabelecer relagées de efectiva colaboragdo com a comunidade.” E um

dos objetivos da Educagao Pré-Escolar.

A instituicédo, este ano, tem como tema anual “os pais vém a escola”. De
forma a promover a relacado escola-familia todos os pais foram convidados a
participar em atividades na sala. Foi dada a oportunidade a cada um deles de
concretizar uma atividade de acordo com a sua profisséo, conhecimento, ou no

que se sentisse mais a-vontade.

Foram diversas as atividades realizadas pelos pais, como é possivel

verificar.

Data:8-11-11

Atividade: Cantar e tocar musicas

com o grupo

Data:2-12-11

Atividade: Cantar e tocar musicas

com o grupo




Data: 9-12-11

Atividade: Ensinar uma oragao
para assinalar o advento e ensinar uma

musica de natal.

Data: 20-12-11

Atividade: Culinaria: Rabanadas

Data: 23-12-11

Atividade: Trabalhos manuais.
Construir anjinhos com massas e material

reciclado.




Data: 12-01-12

Atividade: Demonstrar uma ave

domesticada.

Data: 2-02-12

Atividade: Culinaria: Musse de

Chocolate

Data: 16-02-12

Atividade: Abordar o tema do corpo
humano; visualizagcdo de uma filme da

série “Era uma vez a vida”.




Data: 22-02-12

Atividade: Germinacao do feijao

Data: 1-03-12

Atividade: Contributo para o projeto
ludico “O Corpo Humano”. Abordar alguns

orgéos.

Data: 15-03-12

Atividade: Trabalhos manuais.

Fazer porta-chaves com tecidos.




Data: 10-04-12

Atividade: Contar uma histéria.




ANEXO 20 — Segunda caraterizagao do grupo de criangas

Desenvolvimento motor

Como referido na primeira caraterizagéo a nivel motor o grupo, no geral,
nao apresentava problemas, a excecao de duas criangas. Uma crianca devido
ao excesso de peso e portanto tem dificuldade na execug¢ao dos exercicios e a
outra demonstra um atraso a nivel motor, evidenciado pelo médico pediatra,
demostrando dificuldades na motricidade fina e grossa.

Sao criangas muito autbnomas pois sao capazes de se vestir, comer e
fazer a sua higiene pessoal sem ajuda do adulto.

A nivel da expressao plastica a motricidade fina encontra-se em constate
evolucdo. Desenham a figura humana cada vez com mais pormenor. Quanto
ao recorte este tem vindo a melhorar pois as “exigéncias”, bem como os

momentos propicios para o recorte tem sido maiores.

Desenvolvimento cognitivo

A nivel cognitivo foi evidenciado que o grupo de cinco anos tinha com
carateristicas a curiosidade, a atencao e o interesse por tudo que as rodeia.
Neste ponto a caraterizacdo mantém-se. S&o, portanto, criangcas muito ativas e
participativas sempre prontas a ajudar e colaborar nas atividades propostas.
Quanto a impaciéncia que também foi realgada no grupo, penso que melhorou.
Ou seja, aos poucos, e naturalmente umas criangas mais do que outras, o
grupo foi respeitando mais colega, no sentido de esperar pela sua vez e deixar
o outro falar sem o interromper. Também foram arranjadas algumas estratégias
para isso, como por exemplo o uso de um “microfone” (construido com
materiais reciclaveis) nos momentos de grande grupo.

No que diz respeito ao raciocinio l6gico-matematico no geral as criangas
ja conseguem classificar, ordenar, seriar os objetos de cordo com as suas
carateristicas. A identificacdo das formas geométricas, bem como o
conhecimento das suas propriedades também ja foram adquiridos. A nogao e
identificacdo de numero tém vindo a melhorar, notando-se essa evolugdo na

identificac&o do dia do més. Se no inicio algumas criangas a partir do algarismo



10 ja ndo identificavam os seguintes, neste momento isso n&do acontece. A
evolucao é consideravelmente notéria.

O egocentrismo é uma caracteristica que se mantém, como € normal
com criangcas de 5 anos, no entanto € um aspeto que continua a ser
“trabalhado” notando-se evolu¢do no grupo. A tendéncia que as criangas tém

de entender o ponto de vista de outras criangas esta a melhorar.

Desenvolvimento da linguagem

No que diz respeito a linguagem, como era de esperar, esta carateristica
também melhorou.

No geral as criangas falam bem, articulam bem as palavras e exprimem-
se com facilidade. Sao capazes de transmitir recados e de estabelecer um
dialogo de forma clara e percetivel.

Sao criangas curiosas e, portanto gostam de questionar tudo.

Utilizam os pronomes pessoais, 0S pronomes possessivos, no entanto
ainda se encontram dificuldades na conjugac¢ao dos verbos, por exemplo: “eu
fazi”. A nivel de vocabulario este encontra-se mais diversificado e expressivo.
Neste aspeto realgo a importancia do projeto de sala do Corpo Humano, com a
introdugéo de novos vocabulos.

Todas as criangas conseguem escrever o seu nome. No inicio do ano
escreviam 0 nome “a maquina” e agora ja escrevem a manuscrito. Diversas
criangas ja identificam o nome dos amigos. Reconhecem algumas silabas em
textos e, apesar de poucas, ha criangas que ja sdo capazes de ler palavras

através da jungdo de silabas.

Desenvolvimento psicossocial

As criangas do grupo de 5 anos apesar de entrarem em conflito em
algumas situagdes, a maioria, ja possui autonomia para resolverem os
problemas sozinhos.

Sao um grupo de criangas com uma boa relagdo entre criangas e com os
adultos. Contudo ja se comeca a notar a preferéncia de brincarem com

criangas do mesmo sexo.



O grupo estd numa fase de maior conformismo sendo que sdo mais

criticos em relagdo aqueles que nao apresentam o0 mesmo comportamento.



ANEXO 21 - Planificagao da Intervencgao a nivel da

Instituicao

ORGANIZACAD DO
ESPACO EDUCATIVO

. o Enriquecirmenta do
Reorganizagao do
Recreio — ™ E5pACO COM NOVOS
=== espago L
rmateriais
Objetivos:

*  Tornar o espago mais atrativo para as criang@s,

*  Proporcionar maior contacto com anatureza e o meio ambiente;

+  Criar espagos que possibilitern varios romentos de aprendizagem a todas as cri angas que por | & passarm;
*  Promover maior gualidade nas interagdes entre as criangas,

+  Proporcionar o contacto comm maior diversidade de materia's;l

+  |mpletnentar novasbrincadeiras;

+ ensibilizar paraa protegio das plantas.

ENRIQUECIMENTO DO
AMEBIENTE EDUCATIVO

Criagdo de Regras de
Salace /_’_/—4' Convivéncia Social

Expressio

IWlotors
Preenchimento de elementas
decorativos —_— Placares

Objetivos:

+ Tornaroespago mais apelativo e i nteressante para as criangas;
+ Proporcionar &5 criangasa possibilidade deintervir na sua dindmica e decoragio;
* CriacdodeRegras de Corvivéncia Social.

Introduséo de
objetos para
explararerm

| Criagao de uma Horta I

Pintura de logaos
tradicionais no chdo

Cardas, preus, caixas,
pas

Fraseselaboradas pelas
criangas —relacionadas
cotn express3o maotora

Fotos das praticas
realizadas no espago
pelas criangas



ANEXO 22 - Registos de Incidentes Criticos

Nome da crianca: F.O

Idade: 5 anos
Observador: Estagiaria Finalista

Data: 24-11-2011

Incidente: Quando estava a questionar o grupo acerca de como se
poderia organizar os livros da estante da area da biblioteca, o F.O. referiu “a

estante tem trés prateleiras podemos pér os grandes, os pequenos e os médios

Comentario: Por um lado, a crianga foi capaz de propor uma solugéo
viavel e, por outro lado, essa solugéo evidencia conhecimentos de classificagéo
e seriagéo.

“Meta Final 1) No final da educacédo pré-escolar, a crianca classifica objectos, fazendo escolhas

e explicando as suas decisoes.”



Nome da crianca: L.B

Idade: 5 anos
Observador: Estagiaria Finalista

Data: 24-11-2011

Incidente: Quando a estagiaria conversava em grande grupo com as
criangas e as questionou sobre como os livros estavam organizados na
Biblioteca do Concelho de Matosinhos, a L.B referiu que “os livros estao juntos

por temas”.

Comentario: A crianga foi a unica do grupo que demonstrou
conhecimento sobre a organizac¢ao dos livros. Focando esta como uma solug¢ao

para a organizagao da estante da area da biblioteca da sala.



