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ANEXO 1 - ORGANIZACAO DAS INFORMAGOES
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ANEXO 2 — REFLEXOES DAS VISITAS PREVIAS
AS INSTITUICOES

Data: 26/01/2011

Instituicdo: A (contexto de educagéo pré-escolar)

Antes de iniciar o estagio, todas as estagiarias deste centro de estagio decidiram
realizar uma visita prévia a instituicdo, devido a curiosidade do local onde iriam passar
um longo periodo de tempo. Essa visita realizou-se no dia 26 de janeiro de 2011, pelas
15h00.

Nessa visita foram recebidas pela coordenadora da Instituicdo e posteriores
educadoras cooperantes, que explicaram em linhas breves como funcionava a
Instituicdo, a medida que iam sendo mostradas as instalagdes.

Por ultimo, a visita complementou-se com um momento de explicacéo breve do
projeto da sala e do seu funcionamento. Deste momento de explicagdo surgiram
algumas questdes que futuramente irdo ter resposta, nomeadamente:

- Como surgiu o projeto? Houve alguma reunido com as criangas sobre o tépico
em estudo?

- Quem direciona o projeto? As criangas ou o adulto?

Data: 15/10/2011

Instituicdo: B (contexto 1°ciclo do Ensino Basico)

No dia 20 de setembro de 2011, pelas 14h00, todas as estagiarias deste centro
de estagio decidiram realizar uma visita prévia a instituicdo. Essa visita surgiu da
necessidade de apresentagcdo das mesmas a instituicho e também devido a
curiosidade acerca do local onde iriam passar um longo periodo de tempo.

Com a recegdo das professoras cooperantes, surgiu o primeiro momento de
explicacdo, por parte das mesmas, do funcionamento da instituicdo e das instalagbes
existentes. A estagiaria teve a oportunidade de se apresentar aos alunos da sala onde
se iria estagiar. Nesse momento, a estagiaria observou que a instituicdo continha
muitos recursos materiais (exemplo: contém quadro interativo) e humanos (uma
auxiliar por cada ano de escolaridade).

Percebeu-se da existéncia de um animal de estimag¢do, um hamster, na sala de
aula funciona como veiculo de transi¢do da educacgéo pré-escolar para o 1°ciclo, visto
que este animal acompanha as criancas desde a educacgao pré-escolar. No entanto, a
maior quebra existente entre a educacédo pré-escolar e este nivel de ensino é a
presenca de um sistema mais rigido, onde todas as criangas tém um conjunto de
atividades, pensadas pelo professor, para realizar.



ANEXO 3 - EXCERTO DA GRELHA DOS ITENS
DO RELATORIO E DA BIBLIOGRAFIA

Relatério Bibliografia Analisada | Observagoes

Balancho, M.2 J.; Coelho, F.; (1994). X Motivacao
Motivar os alunos - criatividade na
relagdo pedagogica: conceitos e
praticas. Lisboa. Texto Editora. 1°
Edicao;

Cochito, Maria l. (2004). X Aprendizagem
Cooperagdo e Aprendizagem. Porto; cooperativa
ACIME; péag. 41 a 45;

Davies, D.; (1994). Parceria pais- X Envolvimento
comunidade-escola — trés mensagens parental

Enquadramento | para professores e decisores politicos.
tedrico In revista Inovagédo vol.7. numero 3.
pag. 377 a 389;

Freitas, Luisa Varela de; Freitas, X Aprendizagem
Candido M. Varela de; (2003). A cooperativa
aprendizagem cooperativa. Porto: Ed.

Asa (Col. Guias praticos). pag. 112-
121,

Ministério Da Educacao (1997); “Lei X Lei Quadro da
n° 5/97 — Lei Quadro da Educagéo Pré- Educacao Pré-
escolar”. disponivel em: escolar
http://dre.pt/pdf1sdip/1997/02/034a00/0
6700673.PDF; data de consulta:

09/04/2011,

Ministério Da Educagéo (2001); X Perfil
“Decreto-Lei 241/2001, 30 de Agosto”, especifico de
Disponivel em: http://www.dgidc.min- desempenho
edu.pt/recursos/Lists/Repositrio%20Re do profissional
cursos2/Attachments/16/DL241_01.pdf.

Data de consulta: 26/03/2011;
Dominguez, E.; Fernandez, L, X Envolvimento

(2007). FAMILIA 'Y ESCUELA in. Calvo,
C.; Dominguez. Familia y escuela: el
reto de educar en el siglo XXI. Edita
Concello de Ourense — Concelleria de
Educacion. pag.109 a 143;

parental




ANEXO 4 - INQUERITO POR QUESTIONARIO
AOS PAIS

Solicito a sua colaboracdo para responder as perguntas que se seguem. As
respostas a este inquérito sdo confidenciais e anénimas. Os dados que daqui
surgirem serao analisados com fins meramente académicos.

1. Assinale com um X as suas habilitagées literarias
Méae Pai

1.1) Nenhuma
1.2.) 1° Ciclo do Ensino Basico
1.3) 2.° Ciclo do Ensino Basico
1.4) 3.° Ciclo
1.5) Ensino Secundario
1.6) Bacharelato
1.7) Licenciatura

1.8) P6s-Graduagéo
1.9) Mestrado

1.10) Doutoramento
1.11) P6s Doutoramento

N N I I 0 I
OoOOooooogogo

2. Profissao:
2.1) Pai:
2. 2) Méae:

3. Idade:
3.1) Pai:
3.2) Mae:

4. O seu educando tem irmaos?
Sim: Quantos? Idade(s):
Nao:

5. Quantos minutos, em média, o seu educando demora a fazer o percurso
de casa até ao infantario?
minutos.

5.1 Esse percurso é feito no seu carro particular?
Sim: Nao: (se respondeu Nao, por favor queira indicar qual/quais o meio de
transporte que utiliza para levar o seu educando ao jardim de infancia:

)

Muito obrigada pelo tempo disponibilizado para o preenchimento do presente
inquérito!
Cumprimentos,
Joana Monteiro
(Estagiaria do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Béasico da
Escola Superior de Educagéo de Paula Frassinetti)




ANEXO 5 — INQUERITO POR QUESTIONARIO A
PROFESSORA COOPERANTE

Solicitamos a sua colaboragéo para responder as perguntas que se seguem. As
respostas a este inquérito sdo confidenciais. Os dados que daqui surgirem serao
analisados com fins meramente académicos, nomeadamente no dmbito da unidade
curricular Estagio Il em Ensino Basico — 1° ciclo, Escola Superior de Educacéo de
Paula Frassinetti.

Agradecemos, antecipadamente, a sua colaboracao.

Preparacao e organizacao das atividades letivas

1. Com que intengéo planifica as suas aulas?

As aulas sdo planificadas no sentido de proporcionar uma resposta as
necessidades dos alunos tendo em conta as lacunas aferidas nas avaliacoes
diagndsticas e com o objetivo de cumprir a planificagédo prevista a longo prazo.

2. A sua planificagao é realizada em fun¢ao de que critérios?

Cumprimento da planificacdo a longo prazo; grau de adaptacao da abordagem
dos conteudos aos niveis de desempenho da turma; resposta as dificuldades aferidas
em avaliacdo diagnéstica e de acordo com o grau de consecuc¢ao dos descritores de
desempenho dos programas em vigor de acordo com os conteldos programaticos a
abordar.

3. Na planificagdo das suas aulas recorre a diferentes metodologias e
técnicas pedagogicas? Porqué?

Sim, uma vez ndo ha um método unico para a abordagem dos conteudos e, por
isso, surge a necessidade de recorrer a técnicas de diferentes métodos para potenciar
0 ensino de qualidade.

4. Tem em conta os resultados da avaliagcao formativa na planificagao
das atividades? Por que motivos?

Sim, porque de acordo com esses resultados reformulam-se estratégias e
pensam-se praticas por forma a permitir a superacéo de lacunas aferidas.

Desenvolvimento, concretizacdo e implementacio das atividades

1. Na realizagao das atividades, qual é a sua inteng¢ao por detras das
mesmas? Qual é o principal objetivo das atividades que realiza?

Embora a intencionalidade das atividades seja de acordo com o tipo de conteudo
que se aborda, o objetivo principal € sempre a promocéo de aprendizagens
significativas e o ensino de exceléncia que potencie uma formagéo integrada e integral
do aluno.

2. Como relaciona as areas curriculares, os conteidos e as
atividades desenvolvidas?

Para cada area curricular ha uma planificacdo prevista cujos conteldos irdo
corresponder as atividades a desenvolver semanalmente.



3. Como sao organizadas as rotinas?

Cada aluno tem consciéncia do seu horario escolar e, uma vez que se trata de
um 2° ano, as rotinas foram interiorizadas de forma a promover uma verdadeira
autonomia aquando a instrugdo de tarefas, bem como o respeito por regras de
trabalho individual, a pares e em grupo.

4. De que forma envolve a comunidade educativa e escolar no
processo de aprendizagem destas criangas?

E feita uma comunicagdo permanente com os pais e Encarregados de Educagao
através do envio de emails. Para além disso, e para divulgar o trabalho realizado, faz-
se periodicamente uma newsletter com o resumo das atividades desenvolvidas.
Procura-se também envolver os pais através da proposta de desafios de familia e,
sempre que pertinente, fazem-se aulas abertas e/ou convites para assistirem ou
dinamizarem atividades na sala.

5. Para que as criangas atinjam o que definiu, quais as suas
principais preocupacées? O que é que considera ser fundamental para que as
criangas possam atingir as metas por si definidas?

- 0 enfoque na avaliagéo continua;

- a diversificacéo de instrumentos de abordagem aos conteudos;

- a aposta na motivacgéo;

- a promogao de ensino individualizado.

6. Como define a sua relagdao pedagdgica com os alunos?

Esta relagdo pauta-se pela proximidade no que toca a confiangca e ao respeito
pelo papel de cada um. Procuro que os alunos me vejam como um motor para o seu
desenvolvimento e como um orientador que chama a atengdo mas, ao mesmo tempo,
possui capacidade de elogio e se preocupa, permanentemente, com o seu
desempenho.

Avaliacao

1. Quais os instrumentos de avaliagao que mais utiliza? (Grelhas,
portefélios, fichas de trabalho,...).
Fichas de trabalho; trabalhos de casa; trabalhos por iniciativa propria; grelhas
de observacao; cadernos diarios e fichas de avaliagéo.

2. Qual é o tipo de avaliagao que mais utiliza: diagnoéstica, formativa
ou sumativa?
No 1° ciclo releva-se a avaliagéo formativa. Contudo, no inicio de cada unidade
é feita uma contextualizagdo do trabalho a realizar que engloba, de forma implicita, a
avaliagao diagnéstica. A avaliagédo sumativa formaliza-se através do preenchimento do
registo de avaliagdo no final de cada periodo letivo.

3. Os alunos tém conhecimento dos objetivos e competéncias a
atingir?
Os alunos tém acesso aos conteudos a trabalhar no inicio de cada unidade
didatica o que permite que tenham consciéncia dos conceitos a trabalhar e, de forma
implicita, dos objetivos a atingir.

4. Apresenta-lhes a avaliagao dos resultados? Porqué?
Apoés a realizagdo das fichas de avaliacdo formativa os alunos corrigem os
seus erros para terem mais consciéncia das suas lacunas.



5. Com que regularidade promove a autoavaliagao?
No final de cada unidade didatica através de cédigos por cor.

6. Tira proveito dos resultados do trabalho realizado com vista a um
ajustamento permanente no processo ensino / aprendizagem? Justifique.
Ver perguntas 1 e 2.

Profissional de educacao

1. Como definiria o profissional de educagdo?

O profissional de educagdo é um individuo que se compromete e se
responsabiliza pela formagdo dos seus discentes refletindo e ajustando as suas
praticas ao longo de todo o processo de desenvolvimento curricular. Este trabalho
requer maturidade, autoquestionamento constantes e uma postura incansavel no
ambito da construgdo da sua profissionalidade e da sua pessoalidade, com vista a
melhoria das praticas institucionais e a formagdo de cidadaos livres, ativos,
conscientes e reflexivos.

2. Considera existir uma relagdo entre a valéncia da educacgao pré-
escolar e a do 1° ciclo do ensino basico? Se sim, de que forma estas se
relacionam?

E fundamental que esta relacdo exista e se pratique de uma forma constante,
coerente e numa légica sequencial e de articulagédo entre ciclos.

Muito obrigada pelo tempo disponibilizado para o preenchimento do
presente inquérito!
Cumprimentos,
Joana Monteiro
Marta Freitas

(Estagiarias do Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico
da Escola Superior de Educacéo de Paula Frassinetti)
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ANEXO 8 - HORARIO DO 2°A

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA ‘ SEXTA
AREA SALA AREA SALA AREA SALA AReA SALA ARea SALA
9:00-9:15
9:15-9:30
9:30 - 9:45 LINGUA , LINGUA . LINGUA
4 MATEMATICA | 4 4 MATEMATICA | 4 4
9:45-10:00 | PORTUGUESA PORTUGUESA PORTUGUESA
10:00-10:15
10:15-10:30
INTERVALO DA MANHA
11:00 - 11:15 ESTUDO
11:15-11:30 MATEMATICA DO ESTUDO
11:30 - 11:45 ’ LINGUA MEIO DO 4
MATEMATICA 4 4 4
11:45-12:00 PORTUGUESA ESTUDO MEIO
12:00 - 12:15 DO INGLES
12:15-12:30 MEIO
12:30 - 13:45
ALMOCO
13:30 - 13:45
13:45 — 14:00
14:00 - 14:15 )
R ~ LINGUA .
14:15 - 14:30 INGLES EXPRESSAO LINGUA
i 4 PORTUGUESA 4
14:30 - 14:45 4 PLASTICA HLE PORTUGUESA
14:45 - 15:00 ESTUDO MATEMATICA 4
15:00 - 15:15 DO EXPRESSAO _
. . 4 EXPRESSAO
15:15 — 15:30 MEIO Fisico PAV INGLES SM
MUSICAL
15:30 — 15:45 A MOTORA
15:45 - 16:00 o SINF ESTUDO ESTUDO FORMAGAO EXPRESSAO
16:00 - 16:15 DO 4 DO ) 4 Fisico PAV
PROJETO CIVICA
16:15 - 16:30 MEIO MEIO MOTORA




ANEXO 9 - IMAGENS DAS CARACTERISTICAS
DAS CRIANCAS/ALUNOS

Imagem 1: Estratégia utilizada para potenciar
o ato de vestir

Imagem 2: Crianga que necessitava de auxilio na
carimbagem com esponja, visto que sempre que retirava
a esponja da folha, esta levantava e enrolava-se.

Quadro 3~ Comparagdo entre o pensamento pré-operat6rio e 0 pensamento operatério-concreto

=% g 3
Estddio cognitivo 'i Periodo etdrio. J Caracteristicas do_pensamento

\ Imagem 3: Quadro da comparagéo
entre o pensamento pré-operatério € o
pensamento operatério-concreto, retirado
= de Tavares et al.,2007:61.

|
{
Pré-operatorio |

Operatério-concreto

Adaptado de Berget (2000)

0 desenvolvimento motor no periodo escolar

- Comportamentos seleccionados

Imagem 4. .
Desenvolvimento 6 As raparigas s3o superiores na exactidao dos movimentos; os rapazes sao superiores ent forca
motor no periodo e em actos menos complexos.

Podem pular.

escolar, retirado de Podem fazer lancamentos, desde que com peso e piso apropriades.

; g(l)? m4aor; et al, 7 Podem equilibrar-se num $6 pé, sem olhar.

Podern andar numa barra com 5 cm de largura.
Podem saltar a0 pé coxinho em pequenos quadrados.
Podem realizar correctamente o salto ao eixo.



ANEXO 10 - COMPARAGAO DOS RESULTADOS
DA MESMA EXPERIENCIA EM CONTEXTOS
DIFERENTES

Com a experiéncia da agua, as criangas da sala formularam hipo6tese e
testaram-nas. Assim, era pedido as criancas que registassem qual a quantidade de
agua que cada recipiente ocupa. Através destas hipéteses, as criangas testaram com
a ajuda de um copo de medida. Assim, as criangas experimentaram e testaram as
suas suposi¢des, numa perspetiva de valorizagao do erro. Ainda se denotou uma
cooperagao entre as criangas (ver imagens 1, 2, 3 e 4).

N

Imagens 3 e 4: As criangas testam as hipoteses e posteriormente também as registam.

Contudo, s6 “ quando a crianga tem a nogéo da conservagdo da matéria solida
(adquirida cerca de 7 anos), ou liquida (aos 8 anos, aproximadamente), é capaz de
recorrer ao raciocinio I6gico e reversivel” (Tavares et al. 2007: 60). Assim, quando se
realizou a experiéncia na sala do 2°ano, os alunos conseguiram aproximar as suas
previsdes, compreendendo a conservagao do volume.
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ANEXO 12 — ANALISE DOS DADOS
RECOLHIDOS DOS PAIS

Na instituicho A socorreu-se
essencialmente aos questionarios e
assim, apurarmos que relativamente
ao numero de irmaos, a maioria das
criangas (56%, ou seja, 18 criangas)
ndo tinha irmaos, e uma pequena
percentagem de criangas tinha 2 (ver

grafico 1).
Em relacdo as criancas com
irmaos, estas tinham idades

compreendidas entre meses e os 17
anos. Com a analise destes dados
observa-se que 7 criangas (porque o
irmé&o situado na faixa 3-5 anos, tem 3
anos) tém irm&os mais novos e que
as restantes 7 tém irmaos mais
velhos que elas.

Na instituicdo B, verifica-se que
existe ~maior predominancia de
criangas com 1 irmao (72% dos
alunos) e apenas 12% dos alunos séao
filhos Unicos (ver grafico 2).

Grafico 1: Numero de irmaos das criangas

nol.l.

HOirmdos Mlirmdo M2irmdos

Grafico 2: Numero de irmaos dos alunos

no 12CEB

M0Oirmdos Mlirmdo M2irmdos

Grafico 3: Numero de irmados nas duas

valéncias
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Basico existem os irmaos mais velhos.

Curiosamente, comparando
as duas realidades, verifica-se que
na educagdo pré-escolar havia
mais filhos unicos, enquanto no
1°Ciclo do Ensino Basico existem
mais criangas com irméos (ver
grafico 3) e mesmo a idade dos
irmaos apresenta-se de forma
diferente, ou seja, na educacao
pré-escolar verifica-se irmaos mais
novos e no 1° Ciclo do Ensino

A maioria dos pais tem idades compreendidas entre os 31 e os 40 anos de

Grafico 4: Idade dos Pais das criangas do

J.L.
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10 +

Quantidade de Pais

31-35ano0s 36-40anos 41-45anos 46-50anos Nédo
respondeu

Idade dos Pais

W Pai

B Mae

idade, sendo apenas 8 pais com
idades compreendidas entre 41 e 45
anos. Verifica-se igualmente que as
maes sdo em média mais novas que
0s pais. Sendo, igualmente, a estas
conferida grande parte do papel de

encarregadas de educacdo (22
criancas cujas maes sdo 0s
encarregados de educacgdo), em




oposic¢ao surgem 10 pais com este papel (ver grafico 4).

Comparativamente com A, a
instituicdo B, existem, também, mais pais
com idades entre os 31 e os 40 anos (ver
anexo 12 gréafico 5) e igualmente denota-
se que a maioria dos encarregados de

Quantidade de Pais

Grafico 5: Idade dos Pais dos alunos do
12CEB
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14
12

educagdo sdo as maes (21 alunos num : mSériel
total de 25 alunos). 4 msérie2
Relativamente ~ as  habilitagGes 2 ]
académicaS, pOde'Se, mais uma VeZ, 31-35anos 36-40 anos 41-45 anos 46-50anos
confirmar o nivel socioecondmico médio Idade do Pais
(ver grafico6 e 7).
Grafico 6: Habilitagdes literarias dos Pais Grafico 7: Habilitagdes literarias do Pais
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Quanto ao local de residéncia, através da analise das fichas de criangas — da
instituicao A - pode apurar-se que a grande maioria vivem em Rio Tinto (13 criangas),
sendo que 5 criancas vivem na Maia, 3 criancas vivem no Porto, 3 criangas vivem em
Ermesinde, 3 criangas vivem em Gondomar, 2 criangas vive em Matosinhos, 2
criangcas em Valongo, 1 crianca vive Famalicdo e 1 crianga vive em Espinho. Assim,
verifica-se que 63% das criangas deslocam-se para a instituigdo num periodo maximo
de 10 minutos, e apenas 3 criangas demoram mais de 21 minutos a deslocar-se (ver
gréafico 8). Na instituicdo B os valores aproximam-se e denota-se que 60% dos alunos
também se deslocam no prazo de 10 minutos. Contudo, nesta instituicdo encontramos
uma crianga que demora cerca de 1hora e 30 minutos, o que deve ter sido em conta
(ver grafico 9). Em todas as criangas e alunos, o deslocamento realiza-se em carro

particular.

Grafico 8: Tempo de deslocagdo de casa-
escola das criangas do J.1.
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Grafico 9: Tempo de deslocacdo de casa-
escola dos alunos do 12CEB
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ANEXO 13 — ROTINA PRE-ESCOLAR

Pelos motivos anunciados, a instituicao abre as 7h30 para receber as criangas.
Desta hora até as 9h00 € o tempo de recegéo das criangas por uma funcionaria. Das
9h00 até as 9h30 é tempo de acolhimento, um momento de dialogo, de novidades e
de partilha entre as criangas na sala de atividades, fulcrais para o desenvolvimento
das diferentes interagdo (crianga-crianga, crianga-grupo, crianga-adulto e adulto-
crianga).

A partir das 9h30 até as 11h00 s&o atividades orientadas (dirigidas) e atividades
livres (brincar), onde surge um momento de igual modo crucial de desenvolvimento
pessoal, social, emocional e cognitivo, trabalhando as suas necessidades e interesses,
consolidando uma educacéo ativa.

Das 11h00 até as 11h e 30min € hora de arrumar a sala, para estas criancas é
um momento de incutir regras essenciais a sua formacao, visto que ajuda a perceber a
importancia de cuidar os materiais assim como um momento de entreajuda de todos
os elementos da sala. A adicionar a esta pratica de arrumacao, as criangas realizam a
sua higiene — desenvolvendo a autonomia e autoconstru¢cdo — para de seguida irem
almocgar.

Apds o almogo, vao a casa de banho para de seguida descansarem. Por volta
das 14h30 as criangas estdo a acordar, nesta hora é-lhes pedido que se vistam,
sempre acompanhadas e orientadas por um adulto. E de igual modo um momento de
desenvolvimento de autonomia e autoconstrugéo da crianga, trabalhando também o
conhecimento do seu corpo e das suas necessidades.

As 15h00, as criancas ja se encontram na sala ou no recreio exterior - onde
podem brincar com objetos trazidos de casa. Posteriormente, dirigem-se para o
refeitério para lancharem. Por volta das 16h30, as criangcas retomam as atividades
pedagdgicas, no ambito do projeto e do brincar. Estas atividades duram até as 18h00,

momento em que vao para o prolongamento.



ANEXO 14 — REFLEXAO SOBRE A
ORGANIZACAO DO ESPAGCO

Data: 20/02/2011 a 24/02/2011

Apos a analise do que vem referenciado nas Orientacdes Curriculares para a Educagéo
Pré-escolar (OCPPE) (ME, 1997), sentiu-se a necessidade de criar grelhas para a analisar a
forma como estava organizado o espago na instituicdo em causa. Estas grelhas tém por base
0s ambientes onde se concretiza a abordagem High Scope, para tal baseou-se no livro “Educar

a crianga” de Mary Hohmann e David P. Weikart (2009), mais concretamente no capitulo 5.
GRELHAS DE ANALISE DA ORGANIZAGAO DO ESPAGO

“Os ambientes que promovem a aprendizagem ativa incluem objetos e materiais que
estimulam as capacidades de exploragéo e criatividade das criangas. Deve existir bastante
espaco para estas brincarem, quer sozinhas, quer umas com as outras.” (Hohmann e Weikart,
2009: 160)

Antes de apresentar a grelha é importante referir em linhas muito breves algumas
ideologias subjacentes a esta abordagem. Primeiramente e em concordancia com as OCPPE
(ME, 1997), esta afirma que “num contexto de aprendizagem ativa as crian¢as necessitam de

espacgos que sejam planeados e equipados, de forma a que essa aprendizagem seja efetuada’

(Hohmann e Weikart, 2009: 161). Assim, esta operacionalizagdo tem em conta os seguintes

“‘ingredientes”: objetos e materiais, decisdes, linguagem das criangas e apoio dos adultos.

Orientag6es gerais para a Observado Nao Observagoes Possibilidades de
organizacgao do espago e observado melhoramento
materiais

O espago é atraente para as | X Muita luz natural Locais mais
criangas. confortaveis

O espacgo ¢ dividido em areas | X Delimitados e | Dinamizagéao da
de interesse bem definidas, de com materiais | biblioteca
forma a encorajar diferentes acessiveis Delimitagdo da éarea
tipos de atividade. dos jogos
As areas de interesse estdo | X Apenas limitadas
organizadas de forma a com grades de
assegurar a visibilidade dos madeira.
objetos e materiais que a A circulagao faz-

incluem, bem como a se através do

locomogédo entre diferentes centro, ou seja,

areas. sai-se da area e

esta-se no centro.

As areas de interesse estdo | X As grades e os | Dinamizacao da
organizadas de forma a ter em objetos sdo | biblioteca

conta aspetos praticos, bem facilmente




como as mudancas de retirados ou
interesse das criangas nas arrastados.
atividades.
Os materiais e objetos s&o | X N&o. Dinamizar os jogos
numerosos de forma a permitir Principalmente e a biblioteca.
uma grande variedade de nos jogos e na
brincadeiras. biblioteca.
Os materiais e objetos X Nao pude aceder
refletem o tipo de vida e as fichas das
experiéncias familiares das criangas.
criangas.
A arrumacado dos materiais | X Existe facil
proporciona a execuc¢ao do circulagao entre
ciclo “encontra — brinca - areas e 0s
arruma”. objetos séo
facilmente
arrumados.
Areas de interesse Existe Nao existe Justificagdo da educadora
especificas
Area da areia e 4gua X Hipotese a ponderar
Area dos blocos X Denominada de area dos jogos
Area da casa A area mais procurada.
Area  das atividades | X Ocupa grande parte da sala e esta localizada
artisticas perto da fonte de Luz.
Area dos brinquedos X
Area dos livros e da | X Denominada area da biblioteca
escrita
Area da carpintaria X
Area da musica e X A crianga contém como atividade extracurricular
movimento — musica. E a quinta-feira ha sessdo de
expressao motora.
Area dos computadores X Se for necessario existem mas eles tém todas
as semanas informatica.
Area de exterior X

Observacgdes: A sala encontra-se dividida por areas, sendo a area das atividades artisticas a que ocupa

mais espago.

Ha areas que ndo sdo implementadas porque, para além da falta de espago, as criangas tém como

atividades extracurriculares.

A area dos brinquedos nao existe mas existe a area do quarto que acolhe alguns aspetos em comum.

Listagem dos materiais

Areas de Materiais Existe Nao Observacgoes Possibilidades de
interesse existe melhoramento
Area dos jogos | Materiais de | X Lego Pouca quantidade
construcéo
Materiais de | X Estrada de
separar e montar por
encaixar encaixe, puzzles




Materiais de X Inserir estes materiais
encher e
esvaziar
Materiais de faz- | X Animais de
de-conta plastico, carros,
camides,
comboios,
bonecos
Fotografias  de X Fotografias de
construcbes em construcoes

bloco

Observagdes: A area dos jogos ndo esta limitada e contém poucos materiais. No entanto esta bem
identificado o numero de criangas que podem la estar a brincar (6 criangas). Os materiais estdo bem
separados e alcance das criangas. Contém, também dois computadores de brincar.

Area da casa Equipamentos X Fogéo, armario,
para cozinhar e utensilios de
comer culinéria, pratos,
mesas,
cadeiras,
objetos para
cozinhar e
servir,  objetos
para transportar,
Materiais de faz- X Encontram-se
de-conta e de no quarto
dramatizacéo
Materiais tipicos N&o observado
da vida
doméstica
refletindo a vida
das familias das
criancas
Utensilios de Nao observado
cozinha
verdadeiros
(para serem
usados com a
supervisdo dos
adultos)
Fotografias  de X A ponderar
apoio e receitas
Observagdes: Esta area estd bem delimitada e € muito solicitada pelas criangas.
Area das | Papel X Muito material Nao acessiveis as
atividades criangas
artisticas
Materiais de | X Muito material Mais pincéis e cavalete
pintura e
impresséo
Agrafos e outros | X Nao acessiveis as
utensilios de criangas
apertar
Materiais  para X A ponderar um espaco
moldar e moldes de modelagem
Materiais para a | X Recorte e
colagem colagem de
revistas
Materiais para | X Caixa com lapis




desenhar e
recortar

de cores
marcadores

e

Observacbes: Existem materiais que n&o sdo acessiveis as criangas, visto existe a necessidade de
colocar o nome e a data nos trabalhos. E de realgar que esta area esta muito bem equipada em

materiais, contudo sendo o projeto a pintura deveria conter um cavalete.

Outro aspeto importante € que existe um espaco exterior de facil acesso que pode ser utilizado para

estas atividades.

Area dos livros | Livros X Contos Pouca variedade
e da escrita
Revistas X A ponderar
Objetos de apoio X A construcdo de um
a contagem de fantocheiro
histérias
Materiais de X
escrita

Observacgdes: Esta € a area menos procurada e, por vezes, utilizada para outros fins. Concluimos que
esta area necessita de ser dinamizada.

Area de exterior

Estruturas fixas

X

Escorregas

Brinquedos com X
rodas

Materiais X
amoviveis

Observacgbes: Existem dois espagos exteriores, um de apoio a sala dos 3 e 4 anos e o outro que serve
a instituicdo toda. No espaco partilhado pelas duas salas esta-se a ponderar criar uma nova area,
possivelmente a area da areia e da agua.

De forma a ser mais facilmente visivel encontram-se algumas fotos das areas.

iy ——

gL

Foto 4: Area da plastica

Foto 2: Area da casinha

Foto 5: Area da biblioteca




ANEXO 15 - FOTOS DA DISPOSIGAO DA SALA
DO 2°A

Inicialmente, a sala encontrava-se em meia-lua. Com o decorrer do estagio
analisou-se e verificou-se que era mais rico agrupar os alunos em grupos (ver foto 1).

Foto 1: Organizacao da sala por grupos de trabalho.



ANEXO 16 —- REGISTOS DE OBSERVAGAO

REGISTOS DE INCIDENTES CRITICOS

Data: 10/03/2011
Horéario: manha

Duracgédo: 2 minutos
Local: na area da plastica

Intervenientes: Crianca A, Crianca B e Estagiaria

Descrigao: Durante a passagem da Estagiaria na area da plastica, a crianga A
chamou dirigiu-se a estagiaria e disse:

- “Oh (nome da estagiaria), eu posso ser o responsavel desta mesa?”

A estagiaria respondeu:

- “Podes.”

- “O responsavel sou eu! A Paula disse que era eu!”

- “Entdo vocés tém de partilhar a responsabilidade.

- “Ta bem somos os dois.”

Comentario: A estagiaria verificou que, o facto de, ndo haver nenhum registo
de quem era o responsavel podia trazer inconvenientes, porque nem as criangas
sabiam quem era o responsavel de determinada tarefa nem os préprios adultos
sabiam. Contudo, é de realcar a atitude de cidadania no comentario da crianga para
resolver a situagéo.

Hipoteses de intervengao: A Estagiaria e a Educadora pensarem na
organizagao de um instrumento de registo, pondo em hipétese a criagdo de um quadro
de responsabilidades. Outra hipétese € a criagdo de um objeto de evidencie o

responsavel de determinada tarefa.



Data: 17/02/2011
Horario: manha (acolhimento)
Duracgao: 10 minutos

Local: espaco central

Intervenientes: Criangas e Estagiaria

REGISTOS CONTINUO

Descrigcao: Entanto a educadora realizava o acolhimento, a estagiaria
encontrava-se perto do quadro de presencas de forma a facilitar a sua observagao.
Desta forma, a medida que as criangcas iam contando as novidades, iam-se
deslocando para a beira da estagiaria para marcar a presenca.

A estagiaria sem qualquer interferéncia, apenas observou como as criangas
faziam e onde marcavam. Assim, observou que algumas criangas ao realizar a
trajetéria com o dedo pela linha, subiam uma linha até chegar a coluna pretendida.

presencas:
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Olhando para o quadro pudemos exemplificar melhor. Este é o quadro de

Comentario: A estagiaria verificou que o desnivel da coluna das fotografias
para a coluna dos simbolos causa erros nas marcagoes.

Hipoéteses de interveng¢ao: Didlogo com as criancas para reformular o quadro

de presencas.



AMOSTRAGEM DE ACONTECIMENTOS

Objetivos da observacao: Numero de criangas em cada area

Grupo: As criangas que estéo na sala

Observadora: Estagiaria

Hora da observagéo: 10h00
Data: 21/02/2011 a 04/03/2011

21 Fev. 22 Fev. 23 Fev. 24 Fev. 28 1 Mar. 2 Mar. 3 Mar. 4
Fev. Mar.
Area dos 4 4 4 6 4 3 4 4 0
jogos
Area da 4 3 4 4 4 4 4 2 0
casinha
Area da 14 14 14 10 16 14 10 12 0
plastica
Area da 2ea 1ea 3ea Vigilante 0 Vigilante 5ea 2ea 0
biblioteca | vigilante | vigilante | vigilante vigilante | vigilante
Area 0 0 0 0 0 0 0 0 0
exterior
Area do 2 3 2 2 2 3 3 0 0
quarto

Observacdes: Estes dados foram recolhidos durante duas semanas aquando a presenca da estagiaria na
sala de atividades. E de igual modo importante acrescentar que o registo foi realizado com as criangas que

se encontravam na sala, visto que existem criangas que se encontram em atividades curriculares neste

horario.

No dia 4 de margo, as criangas nao brincaram nas areas, uma vez que houve uma sesséo fotografica na
Instituicao.

A area exterior é utilizada mas para as criangas darem uma corrida ou realizarem jogos de roda. Contudo, é

mais utilizada num horario mais proximo da hora do almogo. Assim, as criangas deslocam-se a esta area

para colocarem os seus trabalhos a secar.

visto que as criangas deslocam-se logo para a mesma. A area dos jogos também é muito
apreciada apesar de conter poucos materiais. A area da plastica € a que alberga mais criancas
e funcionou como area para terminar os trabalhos das festividades (Carnaval). A area da
biblioteca é utilizada pela vigilante acompanhar trabalhos das criangas, e apenas no dia 2 de
marg¢o uma crianga deslocou-se para a area para ler um livro. Esse livro foi realizado através da

sequencialidade de imagens. Contudo, a area s6 tem capacidade para 4 criangas, assim sendo

Comentario: A estagiaria verificou que a area mais escolhida é a area da casinha,

a crianga teve que ler o livro sentada no chéo.

para que as criangas a utilizem para o fim desejado e que a vigilante possa também apoiar

Hipoéteses de intervengao: Dinamizar a area da biblioteca, de modo a criar condi¢des

estas criangas.




AMOSTRAGEM DE ACONTECIMENTOS

Objetivos da observacgao: Verificar a marcagao das presencas
Grupo: 32 criancas

Observadora: Estagiaria

Tempo de observagao: 9h15- 9h20

Data: 10/02/2011

Antecedente Comportamento Consequente

No acolhimento, a estagiaria | Quando chegou a vez da | A crianga X nem
pediu para marcarem as | crianga Y, esta verificou | respondeu e baixou a
presencas. Assim, uma |que O seu espago ja | cabeca.

crianca de cada vez | estava preenchido. Entéo
deslocou-se ao quadro e | olhou para o quadro e
colocou a pega no seu lugar. | disse: “Oh X marcaste no
Quando a crianga X foi | meu sitio, o teu & aqui’,
marcar a sua presenga | apontando para o local
colocou no quadrado da | desta

crianga Y e foi se sentar.

Comentario: Com esta situacéo pude observar que as criangas para marcarem
a sua presenca necessitam de desenhar com a méao a linha até fazerem a
correspondéncia do dia da semana e do nome.

Em relagdo a crianga que marcou erradamente a sua presencga, o esforgo sera
de estar mais atenta para perceber se esta tem dificuldades na marcagdo ou se

apenas foi um engano momentaneo.

Hipdteses de intervencgéo: Estar mais atenta a marcacdo das presengas nos

lugares certos.




GRELHA DE VERIFICA(}AO
Atividade: Contrarios

Data: 24/03/2011

Nomes Pronunciou o contrario de uma | Observagdes
palavra

Sim Nao Com ajuda

A X

Ao

AC

Aca N&o estava presente

AC

AF N&o estava presente

AR

N&o estava presente

XXX XX

BA

Bo X

CN N&o estava presente

CS

X

FS N&o estava presente

G N&o estava presente

N&o estava presente

X|X| XX

ME Nao estava presente

MV Nao estava presente

RC Nao estava presente

Ro Nao estava presente

Rn X

S X

T X

Observagbes: Apds pegar-se num livro da biblioteca, as criangas foram solicitadas
para pronunciarem contrarios.
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ANEXO 19 — REDE CURRICULAR

Ver o documento Microsoft Office Publisher
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ANEXO 23 — REGISTO DE UMA PLANIFICAGAO
COM AS CRIANGCAS

Apbds marcarem as presencgas (diariamente) e as responsabilidades (caso seja
segunda-feira) no respetivos quadros (ver imagem 1). As criangas planeiam com o
auxilio da educadora e da estagiaria o dia de trabalho. No planeamento, as criangas
comecgam por expressar as suas ideias (ver imagem 2) e, posteriormente, é decidido

em grupo quais as atividades a realizar (ver imagem 3).

Imagem 1: Crianga X a marcar a sua
presenca no quadro de presencas.

Imagem 2: Uma crianga a expressar as suas
ideias.

Imagem 3: As criangas entram em consenso
e discutem as atividades que vao realizar,
com base nas propostas anteriormente
pronunciadas.




ANEXO 24- FOTOS DE ATIVIDADES
CONSTRUTIVISTAS

Quer nas atividades dirigidas, quer espontaneamente, as criangas demonstram estar
motivadas e concentradas no que est&o a realizar (ver imagens 1,2, 3 e 4). E
importante, ainda, referir que estas sao agentes ativos em todas as atividades, e
inclusive elas efetuam e sao respeitadas nas suas escolhas (ver imagem 5).

Imagem 1: Uma crianga a elaborar a Imagem 2: Uma crianga encontra-se a
teia do projeto. ler a nossa teia do projeto, sem que lhe

tenha sido proposto.

Imagem 3 e 4: Criangas a realizarem atividades de exploragéo ativa dos objetos e
materiais.

Imagem 5: Apds uma reunido em grupo
decidimos trés hipéteses de nomes para o
projeto. Entao realizou-se uma votagédo para
eleger o nome do projeto. Nessa votagéo
todas as criangas escreveram o0 nome ou
simbolo na coluna com o nome que elegiam.




ANEXO 25 - FOTOS DO PROJETO

Através destas fotos pode-se observar os diferentes tipos de atividades (tais como as
atividades de construcao, investigacao e jogo dramatico) realizadas no ambito do projeto (ver
imagem 1, 2, 3,4 e 5).

Imagem 3: Nesta atividade as criangas encontram-se a explorar uma técnica que investigaram
em casa.



Imagem 4: Num jogo dramatico, as criangas conheceram um ilustre pintor, Picasso. Esta
personagem foi interpretada pela estagiaria, que se vestiu de Sr. Picasso para vir dar a
conhecer a sala um pintor famoso.

Imagem 5: Teia do projeto
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ANEXO 27 - REFLEXAO DA SEMANA 24/10/2011
A 26/10/2011

Semana: 24/10/2011 a 26/10/2011
Data da reflexdo: 31/10/2011

Autor: estagiaria Joana Catarina Tomas Monteiro

Nesta semana, a estagiaria planificou uma hora e meia de Estudo do Meio.
Nessa intervencao foi proposto que este elemento introduzisse o conceito de higiene
oral. Entdo no passado dia 26 de outubro de 2011, a estagiaria pds em pratica um
conjunto de atividades que visavam a aquisicdo, por parte dos alunos, de
conhecimentos.

Durante esta semana ainda decorreram atividades de introdu¢do de conceitos
em todas as areas disciplinares ou de conteudo. Apesar destas atividades nao terem
sido realizadas pela estagiaria, esta observou a importdncia da manipulagdo de
objetos. Também se observou que esta docente recorre a exemplos do dia a dia para
explicar os conceitos (exemplificando, num prédio com varios andares para explicar a
multiplicagéo).

Relativamente a planificagdo da atividade de Estudo do Meio realizada pela
estagiaria, € de realgar que esta foi flexibilizada devido a falta de tempo. Assim o
registo da experiéncia realizou-se na parte da tarde com a professora Isabel. Contudo,
€ de acrescentar que apesar do controlo da experiéncia ter sido realizado com a
professora Isabel, a conclusdo da experiéncia foi realizado com a estagiaria (no dia 31
de outubro, dai a data da realizagdo ou melhor conclusao da reflex&o). E ainda
importante referir que apesar de ndo estar planificado, a estagiaria levou uma cabeca
de um esqueleto, onde mostrou os dentes e onde as criangas tiveram a oportunidade
de contar e observar os mesmos.

Comegando pela 12 fase — o didlogo sobre as regras da sala e de
comportamento — consciencializou-se que apesar desta atividade ter sido pertinente
para assumir o controlo do grupo, foi muito demorada. Ou seja, esta atividade requer
muito tempo e isso prejudicou o decorrer das outras atividades. Contudo, esta nutriu
frutos, visto que os alunos assumiram uma postura diferente e mais controlada em

toda a intervencao da estagiaria. No entanto, refletiu-se em relacédo a criacdo deste



documentos e concluimos ainda que seria importante afixar estas regras na sala de
aula, para que sempre que necessario possamos recorrer a elas mais facilmente.

A segunda fase — didlogo sobre a higiene oral — foi essencial para perceber
quais os conhecimentos que os alunos ja tinham adquirido e os que gostariam e
necessitariam de adquirir. Assim, por exemplo, partindo de um dente que saiu a um
menino na segunda-feira, pediu-se esse dente e mostrou-se a turma, questionando
sobre o motivo do dente ter caido. A turma apresentou varias conclusées, contudo,
depois de analisar o dente, observou que o dente tinha saido porque era de leite e
estava a nascer um definitivo. Ou seja, neste dialogo para além das duvidas terem
sido esclarecidas, ainda se adicionou conhecimentos novos nos alunos partindo das
suas conclusdes. Outro exemplo foi quando uma menina se voluntariou para ensinar a
lavar os dentes aos colegas. Assim, ela exemplificava os gestos e os colegas, que
tinham trazido a escova de dentes de casa, repetiam ou imitavam. Através da
exemplificacdo da crianga aos colegas, a estagiaria decidiu explicar o conceito de Kkit,
mostrando outros produtos de higiene oral — pasta de dentes, fio dental e elixir oral.
Foi muito interessante que depois de explicar o conceito, foi pedido as criangas que
dessem exemplos de kits. E, curiosamente, elas proferiram muito mais exemplos do
que 0s que se esperava.

Relativamente a atividade que continha o kit, foi pedido as criangcas que
acompanhassem a leitura da histéria e que interagissem com a mesma. E segundo a
observacao da professora Isabel e da propria estagiaria, concluiu-se que apesar do
texto ser grande, a sua dinamizacgao foi atrativa e dindmica.

Na elaboragdo da atividade “mostra o que sabes”, depois de realizada a
atividade, observamos que o tipo de perguntas utilizadas ndo foi o mais indicado. Ou
seja, esta atividade continha muitas perguntas de resposta aberta e muito especificas,
e como o texto era grande foi um pouco complicado para algumas criangas. Contudo,
a estratégia pensada no momento foi ajudar essas criangas indicando a pagina onde
poderiam encontrar a resposta. Este aspeto sera mais ponderado numa proxima
intervencéao.

A par da atividade acima referenciada, a estagiaria colocou uma musica — “kiko,
o dentinho de leite”. Inicialmente, essa musica foi cantada pelas criangas com o apoio
da letra — contida no kit — e posteriormente serviu de acompanhamento das atividade
‘mostra o que sabes”. Com esta opgéo observou-se que a musica apesar de ter sido
explorada, foi entristecedor ndo poder ter sido ensinada as criangas de forma a estas
decorarem e poderem cantar sem o suporte escrito.

Devido ao tempo gasto anteriormente, a experiéncia foi realizada com uma

velocidade maior. Contudo, foi muito interessante verificar o entusiasmo das criangas



e as ilagbes que retiravam da experiéncia. A estagiaria s6 teve pena de nao ter
acompanhado o registo da experiéncia nem os dias de controlo da mesma. Contudo,
foi muito gratificante realizar as conclusées.

Assim, destaca-se os seguintes aspetos positivos: boa coeréncia nas atividades
(apresentou atividades com um fio condutor, juntando-as num Kkit); diversificadas de
atividades; a ambigéo (que por vezes torna-se negativa porque exagera na quantidade
de atividade e informagbes), muita exploracdo e criatividade; muitos materiais e
demonstragdes (contar os dentes); e a atencéo as criangas com dificuldades.

Nos aspetos negativos destaco: a dificuldade em gerir o tempo (gastar
demasiado nas atividades, que apesar de importantes para o dominio do grupo,
tornam-se dispensaveis na aquisicdo dos objetivos proposto) e o tipo de perguntas
utilizada no Kit de Higiene Oral.

Em suma, a reacdo das criangas perante esta atividade foi de entusiamo e de
vontade em repetir. Ouviu-se muitos comentarios favoraveis, dos quais destaco os
seguintes: “posso levar o kit para casa para mostrar aos meus pais?” e “oh Joana eu
néo quero ficar com os dentes como o ovo”.

Apesar deste aspeto ser referenciado no final da presente reflexdo, € essencial
referir que a avaliacdo ndo é somente realizada no final da atividade -n&do funcionando
como uma produto. A op¢ao avaliativa nesta atividade foi a correcado das questdes do
kit de higiene oral e a analise dos comportamentos demonstrados ao longo da
atividade.

Assim, conclui que apesar da histéria ter sido muito extensa, a esséncia da
mesma foi entendida pelas criangcas. No entanto, o tipo de perguntas dificultou a
execucdo do que apreenderam, apesar de surgirem respostas muito completas (com
muito pormenor). Relativamente ao registo da experiéncia verificou-se que as
observagbes e as previsdes foram muito distintas (ver anexo 1). Mas foi muito
interessante para os alunos compararem as suas previsdes com as conclusdes.

Em suma, as criangas entusiasmaram-se e surgiram muitos nomes para a
experiéncia, dos quais selecionamos um — através da votagdo. Esses nomes eram
sempre metaforas entre a experiéncia dos ovos e os dentes.

Esta atividade foi muito gratificante porque para além de se ter sentido muito
confiante e muito entusiasmada, os alunos reagiram da mesma maneira. Para além do
reconhecimento da professora cooperante, quando felicitou pela atividade e encorajou

a continuar com este percurso.
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ANEXO 29 — REFLEXAO ENVOLVIMENTO
PARENTAL

Data: 15/04/2011

A reflexdo aqui proposta pretender responder a questado: na instituicdo em causa, trabalha-se
para os pais ou trabalha-se com os pais?

Comecgou-se por analisar a Lei Quadro da Educagédo Pré-escolar e verificou-se que ‘a
educacgédo pré-escolar € a primeira etapa da educacéo basica no processo de educacdo ao longo da
vida, sendo complementar da acgcdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita
cooperacdo, favorecendo a formagédo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a
sua plena insergdo na sociedade como ser auténomo, livre e solidario” (ME, 1997b, art.°2). Assim
sendo, aponta para uma estreita relagdo entre a familia e a escola, ou seja, um processo progressivo
de aproximacgéo e ligacédo. Esta ligacdo deve basear-se na continuidade educativa da escola e da
familia para que haja um segmento na formacgao da crianga (exemplificando, as regras que séo
utilizadas em casa devem corresponder as mesmas da escola).

Assim, na lei n°75/2008 art®°48, profere-se que “aos pais e encarregados de educacédo e aos
alunos é reconhecido o direito de participagdo na vida do agrupamento de escolas ou escola nao
agrupada”. E a educacgéo pré-escolar deve ‘incentivar a participagdo das familias no processo
educativo e estabelecer relagbes de efectiva colaboragdo com a comunidade”.

Esta legislagdo “corresponde a um crescimento que parte de um grau zero até chegar a
representagdo dos encarregados de educag¢do, com direito a voto, em varios 6rgdos das escolas”
(Silva, 1994: 308) (para aprofundar a evolucao consultar Silva, 1994: 348-351).

Se ainda existem pais que pensam que ndo se devem intrometer na escola, também existem
pais que dividem fungbes com a escola (Marques, 1994). Segundo Ramiro Marques, 1994, “(...) seria
preferivel que as escolas conduzissem o processo de contacto com os pais, ndo apenas para falar do
progresso académico das criangas, mas também para os ajudar a desenvolver o conhecimento e a
capacidade que necessitam para compreender os filhos em cada nivel educativo, ou para orientarem
os pais a fim de acompanharem e apoiarem os filhos em casa” (ibidem). Sé os pais informados é que
percebem realmente o valor da escola e o seu papel nela.

Deste modo, “os nossos casos apontam para a necessidade de continuar a trabalhar a fim de
introduzir o modelo participativo de colaboragédo, de forma que as familias possam ser encaradas
como parceiros e possam cooperar com as escolas, tenham voz activa e sejam capazes de fazer a
diferenga nas escolas” (ibidem: 371).

Assim segundo a tipologia de Joyce Epstein, existem 6 tipos:



“Tipo 1, ajuda da escola as familias — as escolas proporcionam assisténcias as familias para
que estas consigam cumprir as suas obrigagdes basicas: saude, vestuario, alimentagao, afecto e
comportamentos adequados.

Tipo 2, comunicag¢do escola — familia — é obrigagdo basica das escolas comunicar com as
familias acerca do progresso dos alunos e dos programas educativos, através do telefone,
correspondéncia, boletins e reuniées.

Tipo 3, ajuda da familia a escola — envolvimento da familia em actividades de voluntariado na
escola, tais como, apoio na realizacdo de festas, comemoracgées, visitas e actividades lectivas.

Tipo 4, envolvimento da familia em actividades de aprendizagem em casa — tais como,
apoio na realizag&o dos trabalhos de casa e supervisdo do estudo.

Tipo 5, participagdo na tomada de decisées e na direc¢do da escola — as familias podem
desempenhar estas tarefas, participando nas Associagbes de Pais, Conselhos Pedagodgico e nos
Conselhos da Escola.

Tipo 6, Colaboragao e intercambio com a comunidade — partilha de responsabilidade e de
recursos entre a escola e as instituicbes comunitarias que trabalham com as criangas e os jovens”
(Marques, 1994:374). Pensa-se assim, que esta instituicdo encontra-se no nivel 2, visto que utiliza as
cadernetas para comunicar com os pais e as reunides com os mesmos. Contudo caminha para
patamares mais elevados com a apresentacéao e pedido de envolvimento dos pais.

Contudo, “os pais tém necessidade de informagdo e conhecimento a fim de serem capazes de
desenvolver capacidades como educadores e exercer fungbes educativas em casa (...)” (Ibidem:
372). E s6 através de momentos como a apresentagdo aos pais do projeto de sala e que estes
entendem o trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo e conseguem compreender o seu papel
neste processo.

Em suma “se frata de generar consciencia de que la educacion es un largo proceso en el que,
el acompanamiento mutuo de los padres escuela a lo largo de todo el proceso formativo en sus
distintas etapas, es la Unica manera de consolidar una verdadeira educacién.” (Dominguez &
Fernandez, 2007: 132)



ANEXO 30 - REFLEXAO SOBRE A REUNIAO COM A
EQUIPA PEDAGOGICA E A SUPERVISORA

Data: 08/04/2011

No dia 07 de Abril de 2011 realizou-se, na instituico em causa, uma reunido com a
coordenadora da instituigdo, com as educadoras cooperante e com a supervisora de estagio, doutora
Brigite Silva.

Esta reunido teve como principal objetivo obter um feedback e refletir sobre o mesmo, de forma
a puder melhor a pratica profissional.

Através desta reunido conclui-se que, os aspetos positivos realgados foram: a dindmica que
utiliza, a preocupagdo com as necessidades emergentes das criangas e a forgca de vontade em
realizar atividades, tendo em conta as necessidades e os interesses do grupo.

Contudo, ha aspetos que necessariamente tem de ser melhorados, nomeadamente, a gestéo
do grupo e a postura demasiado critica da sua propria prestacdo. Para tal, o investimento nas
préximas semana sera nestes pontos fracos. Por esse motivo, a educadora decidiu limitar a sua
participacdo e sua intervencdo nas atividades. Mas ainda houve por parte da estagiaria a
necessidade de efetuar leituras para colmatar essas dificuldades, dai que surja esta reflexao.

Como ja se referiu a base desta reunido foi a necessidade de autoconhecimento, de forma a
colmatar dificuldades. Visto que “uma pessoa que se conhece podera, mais facilmente, superar os
seus pontos fracos e desenvolver os seus pontos fortes. Deste modo dara um passo decisivo na
construgdo da auto-estima e da autoconfianga, atitudes facilitadoras da comunicagdo interpessoal”
(Estanqueiro, 2008:15)

Para aprofundar esse conhecimento utilizou-se dois processos complementares: a auto-analise
e a opinides dos outros/ observar e ouvir os outros, nomeadamente da equipa cooperante.

Relativamente a autoanalise, deve-se ter a consciéncia que “as nossas acg¢bes revelam-nos
qualidade e defeitos, atitudes perante os outros e nds mesmos, assim como as nossas motivagoes
reais, mesmo inconscientes.” (BALANCHO, 1994: 27) Contudo “sabemos que é muito dificil
observamo-nos a n6s mesmos durante a acgdo: isto exigiria uma duplicacdo imediata, permitindo-nos
ser, no mesmo instante, actores e observadores dos nossos proprios actos. Por vezes conseguimo-
lo, quando, em situagées novas ou inesperadas, temos consciéncia absoluta de nés mesmos (do que
fazemos ou do que sentimos)” (ibidem).

Assim, a autoanalise consiste em questionarmo-nos sobre o “porqué” e o “‘como” do que
fizemos, sentimos, dissemos e pensamos numa situagdo que acabamos de vivenciar, ou seja, o
modo de ser, pensar, sentir e agir (Estanqueiro, 2008, Balancho, 1994). “Este tipo de analise pode

ajudar-nos:



- a delimitar as causa e as finalidades das nossas ac¢bes e do nosso comportamento;

- a corrigir o que nos parega negativo e a adoptar um comportamento positivo para connosco e
para com os outros.” (ibidem)

Nesta reunido ainda se teve oportunidade de observar e ouvir os outros. Este aspecto é
importante porque *“
(Estanqueiro, 2008: 17).

Assim, “ conhecemo-nos melhor observando atentamente e ouvindo as pessoas que de perto

os outros véem em nos aspectos que ndo conseguimos ver sozinhos”

lidam connosco, no trabalho ou em qualquer outro local. A maneira como nos consideram elucida-nos
sobre o que somos, sobretudo se as reacgbes para connosco tendem a convergir.” Logo “devemos
estar atentos a opinido que os outros tém de nos e nos exprimem pessoalmente, umas vezes de
forma ambigua e outras sem rodeios. Lembremo-nos que ha sempre uma parte de verdade em cada
coisa. A verdade que outros nos ajudam a descobrir em nds proprios pode ser mais proveitosa do
que aquela que julgamos conhecer.” (Balancho, 1994: 28)

Contudo, “nédo devemos julgar-nos apenas por aquilo que os outros pensam ou dizem de nos”
(Estanqueiro, 2008:17). Porque é dificil uma apreciacao objetiva das nossas forgas e franquezas, e
cada pessoa vé apenas alguns aspetos a luz das suas motivagdes, dos seus valores e dos seus
preconceitos.

No entanto, o mais importante é ter a consciéncia “do modo como se processa a auto-estima
do professor dependera o modo como ele se vai relacionando com a escola e com todos os
participantes no processo educativo.” (ibidem: 26). Assim, o professor deve acreditar que, como
agente fundamental do ato educativo, sera capaz, através da sua acéo, de preparar os alunos para a
vida, moldando comportamentos, proporcionando saberes, vocacionando-os para o futuro de uma
forma construtiva. Dai que seja essencial

“que o professor saiba analisar a sua conduta e examinar as suas atitudes, para
que possa repensar e reformular constantemente as praticas de ensino. A maleabilidade
de procedimentos, a abertura a novas técnicas e teorias, a diferenca de actuacéo,
consoante o tecido social no seio do qual trabalha, sdo constantes fundamentais no
profissionalismo de qualquer professor” (ibidem).

Um dado adquirido, mas nunca é demais relembrar, é que “mais do que ninguém, ele tem de
acreditar na Educagédo. O professor que descré da utilidade daquilo que faz ndo pode motivar
ninguém. E, pois, fungéo de todo o professor assumir plenamente o papel essencial que desempenha
na sociedade, apesar de tdo degradada se apresentar hoje a sua imagem. E urgente recupera-la,
valorizando-a” (ibidem).

Em suma “para progredir, ndo devemos apenas saber o que queremos ser amanh&, mas
também ter consciéncia do que somos hoje; trata-se aqui do nosso “estado actual”’, caracterizado
pelas nossas atitudes e 0 nosso comportamento, os nossos pontos fortes e fracos, os nossos habitos
e esperangas e até os nossos receios. A tomada de consciéncia do nosso estado atual ajuda-nos a
agir com mais rigor sobre o que queremos aperfeicoar em nés, a fim de alcangarmos o melhor
equilibrio pessoal.” (ibidem) visto que “ ndo ha progresso sem analise licida da situagao ou do estado

que desejamos aperfeigoar” (ibidem).



Para tal deve-se ter em atencéo os seguintes obstaculos ao conhecimento de nos proprios:

“- a autojustificacéo, que nos leva a justificarmo-nos a todo o custo, a encontramos pretextos e
desculpas para o0 nosso comportamento, a ndo reconhecermos 0s nossos erros e as nossas faltas de
razao.

- a projecgéo, que consiste em atribuir a outro, inconscientemente, os nossos sentimentos, as
nossas atitudes, as nossas tendéncias e estados de espirito.

- a transferéncia, mecanismo pelo qual transportamos sobre alguém uma reac¢do que, na
realidade, se destinava a outra pessoa.

- a identificagéo, que consiste em fazermos tudo, inconscientemente, para nos parecermos
com alguém, adoptando as suas expressoes, 0s seus gestos, as suas atitudes” (Balancho, 1994: 27).

Apos referir o contributo desta reunido, pensa-se que é extremamente importante analisar os
pontos que desejo melhor. Assim pensa-se que a postura autocritica tem por base a baixa
autoestima.

Contudo para ser feliz e conseguir relacionar-se com os outros, antes de mais, temos de
aprender a viver connosco proprios, visto que “ ninguém pode dispensar a companhia de si préprio”
(Estanqueiro, 2008: 23).

Assim a autoestima torna-se importante porque “significa aceitar-se, apreciar as suas
qualidades, valorizar os seus esforgos e relativizar as criticas” (ibidem).

Por ultimo, a gestdo do grupo depende em grande medida do papel como lider de um grupo.
Assim, antes de mais, a "lideranca é a capacidade de levar os outros a fazer com gosto aquilo que
ndo querem" (Harry Truman citando por Estanqueiro, 2008:95). Ou seja, a lideranga € um processo
que influencia as pessoas, a realizar uma tarefa ou a atingirem um objetivo. Logo ja da para perceber
que o educador tem que ser um lider.

Assim, "um lider seguro usa, com flexibilidade e bom senso, estilos diferentes para pessoas
diferentes e até estilos diferentes para a mesma pessoa, de acordo com situagées concretas” (ibidem:
99) Contudo, s6 "usando o estilo adequado, o lider fortalece a sua autoridade, consegue a realizagao
das tarefas e promove o desenvolvimento das pessoas com quem lida" (ibidem: 101)

No entanto, “(...) a lideranga é uma competéncia a ser trabalhada e exercida, devemos, talvez,
escolher o estilo que mais resultados positivos traga, quer para o lider, quer para os liderados.”
(Estanqueiro, 1992). Dai que os esforgos nas proximas semanas seja no aumento da autoestima e na

postura de liderancga, através das leituras e das experiéncias praticas.



ANEXO 31 — AVALIAGAO DA ATIVIDADE DA
SIMETRIA

Realizou-se uma avaliagdo com as criangas, nesta verificou-se que a atividade de que as
criangas mais gostaram, foi o jogo da simetria (16 criangas, num total de 25 alunos). Contudo, é de
acrescentar que 4 criancas escolheram o PowerPoint, e que igualmente 4 criangas pronunciaram a
atividade da cara. Assim, apenas 1 crianca respondeu que a atividade que mais gostou foi a ficha de
trabalho.

Na questdo onde tinham de referir qual a atividade mais dificil, a maioria da turma (21
elementos) respondem a atividade da cara. E apenas 1 crianga escreveu a jogo como a mais dificil,
no entanto ndo esperava que 3 criangas respondessem que nada foi dificil. Este aspeto foi alvo de
reflexdo sobre a adequacao das atividades ao nivel de conhecimento das criangas.

Na ultima pergunta da atividade de avaliacdo era pedido as criangas que ilustrassem as
atividades que realizaram, e curiosamente, 12 criangas desenharam o jogo e 11 criangas
desenharam o PowerPoint. Destas criangas 1 desenhou o PowerPoint e o jogo. Assim, as restantes 3
criangas desenharam a cara. Esta analise dos resultados foi muito interessante porque apenas 10

criangas (como ilustra a imagem 2) fizeram concordancia entre a atividade preferida e o desenho.
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Imagem 2: Avaliagbes de duas criangas, onde existe concordancia entre a atividade preferida e

a ilustragéo.



No entanto 15 criangas nao realizaram esta concordancia. Assim, pudemos observar que
apesar de determinada atividade ter sido a sua preferida, também houve outras atividades que por

algum motivo foram importantes. Como podemos observar na imagem 3.
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Imagem 3: Avaliagdes de 4 criangas onde ndo existe concordancia entre a atividade preferida e

o desenho.



ANEXO 31 - REGISTOS DE PORTFOLIO

REGISTOS DE PORTFOLIO

99

Nome da crianga: T
Data da realizagao do trabalho: 29/07/2009 e 19/04/2011
Data do comentario: 20/04/2011

Escolha realizada por: Estagiaria

Comentario da estagiaria: Escolhi estes dois desenhos porque mostram como o Tiago cresceu ao
nivel da representacao grafica. Assim € de realgar os pormenores que agora acrescenta e as
representacdes (casa, arvores, borboletas, flores, ...) que faz. Com este desenho também se nota
uma maior preocupag¢ao com as dimensoes.

Comentario da crianga: “Antigamente eu costumava fazer as nuvens duma forma e agora nao faco.
Fazia assim e agora fago riscos.” “Antigamente nido sabia fazer flores. Antigamente ndo sabia fazer
borboletas, foi a Ana Francisca que me ensinou.” “ Ndo conseguia fazer arvores e os dedos dos
bonecos, casas... Agora desenho muito melhor. Ndo sabia fazer carros, agora ja sei mais ou menos.
N&ao sabia fazer lagartas e caracdis. Agora ja sei fazer passaros mas um bocadinho mal.”

- O que gostaste mais de fazer?
“A casa porque esta muito colorida.”

- O que sentiste mais dificuldade?
“Senti mais dificuldade a fazer o nome. As vezes o T fago um bocado comprido.
sempre do A. O A esta longe no teclado.”

Eu esquego-me

Indicadores de desenvolvimento:

Representacao criativa — elabora mais pormenores no desenho mais recente;

Posicionamento e Orientagcdo no Espacgo — preocupa-se com as dimensdes das suas construgdes;
Relacéo interpessoal com 0s pares — recorre a um amigo para aprender uma nova construgao;




Competéncia de Escrita - escreve o seu nome.

Propostas de intervengdo: Elaborar mais desenhos com os colegas de sala e com o auxilio de
livros ilustrativos com imagens reais. Relativamente a representacéo escrita, apelar a crianga que
escreva 0 seu nome mais vezes e, também mostrar o registo ao professor de informatica.

Legenda:

Dominio da expressao plastica

Dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita
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Nome da crianga: AF

Data da realizagao do trabalho: 27/07/2010 e 15/04/2011

Data do comentario: 20/04/2011

Escolha realizada por: Crianca A F

Comentario da crianga: “Num de cabega para baixo e outro de cabega para cima. Ndo sabia como
se faziam meninos de cabeca para cima. Agora ja faco borboletas, florzinhas e sol com olhos, nariz e
boca” “Esqueci-me de fazer coelhinhos” “Gostava de saber fazer carneiros porque sdo lindos e
queridos” “Aqui falta fazer o nome”.

Comentario da estagiaria: Para além dos aspetos realgados pela A F, acrescento que existe uma
grande preocupacao com as cores utilizadas. Assim, ela realiza uma sequéncia com as cores (flores).
Observa-se, igualmente, a preocupagédo com a colocagéo das produgdes no espago (uma fila s6 de
nuvens, uma so6 de borboletas e uma com flores).

Indicadores de desenvolvimento:

Motricidade Fina: domina melhor o trago nas suas representagoes;

Representacéo criativa: elabora mais pormenores;

Sequéncia: elabora sequéncias de 2 cores;

Competéncias de Escrita: escreve o seu nome para identificar o trabalho;

Posicionamento e Orientacdo no Espaco: preocupa-se em colocar as producdes numa sequéncia
l6gica.

Propostas de intervengao: Com a ajuda de imagens reais ajudar a crianga a desenhar carneiros. E,
se for do interesse da crianga, fazer um mini projeto sobre os animais ou o animal em questao.

Legenda:

Area do conhecimento do mundo




Dominio da linguagem oral e

AREAS DE CONTEUDO

Infelizmente esta parte da construgéo do portfélio ndo pode ser realizada pela estagiaria,
contudo ficou a responsabilidade da educadora retratar com as criancas as diferentes areas
de conteudo. E apés esse didlogo as criangas iam ilustrar este esquema para colocar no
portfélio.

Area do
conhecimento
do mundo

Dominio da
expressao
plastica




Dominio da
linguagem oral

e abordagem a

escrita




