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RESUMO

Conceitos como a pedagogia da diferenciagcdo, metodologia do projeto e
consequente entendimento da crianga/aluno, como um ser ativo, tém sido capa de
rosto do atual processo de ensino-aprendizagem, ao nivel da Educacao Pré-Escolar e
do 1° Ciclo do EB. Perceber, em Uultima instancia, como se constréi, desenvolve e
avalia todo o sistema educativo, parece ser util e pertinente para um conhecimento
mais pratico e real de um mundo tdo vasto como o da Educacéo.

Também para ele concorrem o lado afetivo, o envolvimento pessoal, tal como o
conhecimento do espaco onde a agao é desenvolvida, pois revelam-se como fatores
cruciais para todo esse conhecimento pretendido.

Aliando as perspetivas tedricas, com base nos modelos de Reggio Emilia, High
Scope e do Movimento da Escola Moderna, a todas as componentes de ordem pratica
a nivel do Pré-Escolar, e as Pedagogias: Diretiva, Nao-diretiva e Relacional no
contexto de 1° Ciclo do EB, como os momentos de observacdo, planificagéao,
execugado e avaliagdo, é possivel descrever, no presente relatério, todo um perfil
profissional generalista, ainda que em construgdo, bem como todo o trabalho
desenvolvido, em duas instituicdes, também elas definidas, ao longo de grande parte
de um ano letivo.

A nivel metodologico realizou-se, por isso, um estudo com particularidades de
um estudo de caso, inserido num paradigma qualitativo, sendo que os métodos de
recolha de dados utilizados foram, essencialmente, os da entrevista, o da observacéo
participante a todos os momentos letivos e o da analise documental a documentos

como o Projeto Educativo, Regulamento Interno e o Plano Anual de Atividades.

Palavras-Chave: Educagdo Pré-Escolar, Ensino Basico, Crianga, Aluno,
Projeto, Pedagogia, Ser Ativo, Comunidade, Envolvimento Parental, Observacgéo,

Planificacao, Avaliacdo, Reflexao.



ABSTRACT

Concepts such as the pedagogy of differentiation, project methodology and
consequent understanding of the child/student, as an active being, have been the front
page of the current teaching-learning process, at a pre-school and 1st cycle level. To
ultimately understand how to build, develop and evaluate the entire educational
system, seems to be useful and relevant to obtain a more practical and real
understanding of a world as vast as that of Education.

Also competing for it are the affective side, personal involvement, and the
knowledge of space where the action is developed, because they are crucial factors to
all the required knowledge.

Combining all theoretical perspectives, such as the Reggio Emilia, High Scope
and on the Modern School Movement models, and the Directive, Non-Directive and
Relational Pedagogies, in the 1st Cycle context, with the observation, planning,
implementation and evaluation moments, it is possible to describe, in this report, a
general professional profile, yet under construction, as well as all the work developed in
two institutions, also defined over a large part of a school year.

Methodologically, a study was conducted, with the particularities of a case
study, part of a qualitative paradigm, and the methods of data collection used were,
essentially, interview, participant observation at all school moments and documentary
analysis to documents, such as, the Education Project, Rules of Procedure and Annual

Plan of Activities.

Keywords: Preschool Education, Primary Education, Child, Student, Project,
Pedagogy, Active Being, Community, Parental Involvement, Observation, Planning,

Evaluation, Reflection.
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Caminho(s) da Profissionalizagdo: os contributos tedricos e praticos de um estagio pedagoégico ao nivel da
Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

INTRODUGCAO

O presente relatério tem como objetivo primordial apresentar uma descrigédo e
reflexdo sobre um estagio pedagodgico realizado em duas instituicbes escolares
distintas, ao nivel de uma sala de quatro anos e de um 1° ano do Ensino Basico, no
ambito Unidades Curriculares de Estagio (I e Il) inseridas no Mestrado em Educacgéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O estagio realizado apresentava como grande objetivo permitir que os alunos
estagiarios desenvolvessem uma experiéncia pratica pedagogica semelhante a que
sera desenvolvida na sua futura atividade profissional, onde, em situacdo de co-
docéncia, seriam responsaveis por uma sala de atividades de Jardim de Infancia e
outra de 1° Ciclo. Teriam como objetivos centrais os de conhecerem e agirem em
conformidade com o Projeto Educativo do estabelecimento, tal como o de estudarem e
reconhecerem caracteristicas individuais e de grupo em relagdo as criangas/alunos
com quem iriam trabalhar. Na verdade, teriam que, a partir de um processo de
observacdo, conhecimento e identificacdo das necessidades da instituicdo, das
criancas/alunos, da equipa pedagogica e dos pais e comunidade, realizarem uma
intervencdo educativa baseada numa planificagdo organizada, concretizada e
avaliada, tendo como pressuposto o conceito de professor reflexivo e critico.
Deveriam, por isso, recorrer a metodologias, técnicas e recursos diversificados, de
forma a atingirem, junto das criangas/alunos, momentos de um efetivo
desenvolvimento e aprendizagem. Por outro lado, deveriam, ainda, promover
atividades que envolvessem a familia e a comunidade, de forma a concorrerem para a
abertura da escola e para a articulagdo que se pretende que exista. Neste sentido, a
presenca em reunides do estabelecimento, da equipa pedagogica, de pais, atividades
de divulgacéo do trabalho realizado, festas e passeios das criangas/alunos revelava-
se, também, fundamental.

A esta componente de cariz mais pratico, acrescia a existéncia de seminarios,
onde seriam abordadas tematicas diretamente relacionadas com a pratica pedagdgica,
tal como aulas de Orientagdo Tutorial.

Assim, o presente relatério apresenta duas partes distintas baseadas nessas
componentes. A primeira, de natureza mais teorica, apresenta dois capitulos: o
Enquadramento Tedrico e os Procedimentos Metodolégicos. A segunda, de ordem
mais pratica, baseia-se na caracterizagédo do Contexto Organizacional, numa Reflexdo
Sobre a Construgédo da Profissionalizagdo e na apresentacdo das Consideragdes

Finais.

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 8
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CAPITULO |

EDUCACAO PRE-ESCOLAR E 1° CICLO DO ENSINO BASICO
Contextualizagéo e consideragdes

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 9
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Enquadramento teérico

No patio do recreio. Na areia que prolonga o jardim. No baloico que
continuamente sobe e desce. Na pequenez da idade. Nos estridentes mas felizes
gritos. As criangas brincam. E, “quando as criangas brincam / e eu as oigo brincar, /
qualquer coisa em minha alma/ comega a se alegrar”. (Fernando Pessoa, 1933).

Ser-se educador é, antes de mais, ser-se apaixonado pela idade mais feliz da
vida do ser humano. As criangas sdo o centro da sua atencgéo. A elas é dado o direito
de crescerem e viverem livre e dignamente. E para elas que o educador dirige toda a
sua atencdo. De forma individual ou coletiva, sente que tem nas suas m&os um
produto inacabado mas consciente, sabedor, ansioso por aprender. Por crescer. Por
se saber sentir grande.

Ser-se educador é, pois, uma ardua tarefa que implica, para além de um
grande envolvimento afetivo e pessoal, uma constante reflexdo e formagéo. O
educador necessita de observar, avaliar, refletir. Precisa, também, de estudar. De ler.
De conhecer teorias e metodologias. De continuamente perceber os sinais que recebe.
De adequar a sua pratica a cada crianca. De estabelecer, antes de tudo, uma relagcao
de confianga. De proximidade. De afeto. De unido. De amizade.

Efetivamente, interessa que estabele¢ca um contacto proximo com o grupo. Que
0 veja como um todo, mas constituido por personalidades e pessoas distintas,
capazes de, individualmente, crescerem em conjunto com O0s seus pares.
Paralelamente, € fundamental que esteja atento aos interesses de cada um, nédo
forcando nenhuma crianca a algo, porque estara, a partida, a impedir que a atividade
seja totalmente conseguida.

Na verdade, “se o aluno ndo tem sede de conhecimentos, se ndo tem qualquer
desejo pelo trabalho que se |he apresenta, sera na mesma trabalho perdido “empurrar-
lhe” pelos ouvidos as demonstragdes mais eloquentes. E como se estivesse a falar
com um surdo.” (Freinet, 1973: 28). Importa, por isso, conhecer os interesses do
grupo, sabendo dar-lhes resposta. O educador deve, consequentemente, estar atento
a todos os sinais de motivacao que as criangcas manifestem, sendo capaz de saber
escolher os melhores caminhos para satisfazer as suas curiosidades.

Com efeito, “o cultivo e a expressado da individualidade se opbem a imposi¢céo
de cima para baixo; a actividade livre se opde a disciplina externa, [tal como] aprender
por experiéncia [surge] em oposi¢édo a aprendizagem através de textos e professores.

A aquisicéo de habilidades e técnicas como meio para atingir fins que correspondem

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 10
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as necessidades diretas e vitais do aluno [surge] em oposicao a sua aquisi¢cao através

de exercicio e treino.” (Dewey, 2010: 22). Estes s&o, portanto, alguns dos

pressupostos que subentendem a crianga como um ser ativo e, sobretudo, alguém a

quem deve ser estimulado o gosto por aprender. Mais do que ensinar a ler ou a

escrever, a crianca deve ser ensinada a, por si propria, saber encontrar os caminhos
para atingir os seus objetivos.

Pode, facilmente, consegui-lo, também, através do préprio ato de brincar. Este,
atualmente, deixou de ser visto apenas como forma ludica, passando a ser encarado
como fundamental para o desenvolvimento social, afetivo, cognitivo e emocional da
crianca.

As préprias Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar indicam que
“adoptar uma pedagogia organizada e uma pedagogia organizada e estruturada néo
significa introduzir na educagéo pré-escolar certas praticas “tradicionais” sem sentido
para as criangas, nhem menosprezar o caracter ludico de que se revestem muitas
aprendizagens, pois o prazer de aprender e de dominar determinadas competéncias
exige também esforco, concentracdo e investimento pessoal.” (Ministério da
Educacao, 1997:18)

Neste sentido, o adulto/educador desempenha um papel chave como auxiliar
da aprendizagem infantil, pois deve intensificar e apoiar o brincar e o desenvolvimento
da crianga. De facto, “participar nas brincadeiras das criangas € uma das formas dos
adultos Ihes demonstrarem que valorizam e apoiam os seus interesses e intengdes.”
(Hohmann & Weikart, 2009: 316)

O brincar deve, por isso, ser encarado como uma metafora valida do
conhecimento, sendo um espacgo propicio para o desenvolvimento individual de cada
uma das criangcas e, sobretudo, como uma atividade plena das motivacbes e
interesses dos mesmos.

Importa, consequentemente, continuar a criar condi¢gdes para reabilitar o
brincar, pois na escola e no jardim-de-infancia é possivel fazé-lo, “porque € com outras
criangcas que a crianga brinca, conversa, troca ideias, constréi e expande a sua
cultura.” (Ferreira, 2004:77)

Consequentemente, e tal como Cannavarro (2001:43) afirma, “um importante
objectivo da educacado pré-escolar consiste em favorecer a autonomia da crianga,
promovendo a mestria de determinados comportamentos (vestir-se, lavar-se, cumprir
regras de um jogo) e a aprendizagem que lhe permite fazer as suas escolhas e
resolver os seus problemas”.

E com esta autonomia que a crianga se vai desenvolver, pois partiu de

interesses pessoais que estabelece como metas a atingir e que, apdés um percurso
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cuidadosamente amparado por educadores e professores, vdo passar a ser uma
concretizagéo.

Mas, e sabendo de antemao que os interesses e motivacdes da crianga séo o
ponto de partida para o desenvolvimento, como ajuda-las, significativamente, a
construirem essa autonomia?

Dentro deste pressuposto, existem varios modelos curriculares que interessa
destacar e, ainda que de forma elementar, descrever. Na verdade, os modelos
curriculares nao sdo mais do que estruturas tedricas que ajudam “a descrever,
explicitar e fundamentar a parte pedagégica” (Gonzalez: 2002:20), incorporando “uma
visao integradora dos fins da educacgéo e das fontes do curriculo, dos objectivos e dos
métodos de ensino, dos métodos e da organizagcédo do espacgo escolar.” (Formosinho,
1998: 12)

Serao abordados, assim, apenas os modelos que foram tidos em conta durante
o estagio em Educacao Pré-Escolar, sendo eles: o Movimento da Escola Moderna; o
modelo de High Scope; e, por fim, o modelo de Reggio Emilia. Sera, ainda, abordada
a Metodologia de Projeto por ser aquela que € tida como valida em qualquer um
destes modelos e que também pressupbs toda a pratica pedagoégica. No entanto,
antes de se partir para uma referéncia detalhada a cada um dos modelos aqui
enunciados, sera referido o paradigma estrutural que norteia estas praticas
pedagdgicas: o paradigma construtivista.

Na verdade, este é um paradigma que assenta sobretudo na ideia da
participacdo ativa dos sujeitos na construcdo do seu préprio conhecimento.
Efetivamente, o “construtivismo faz apelo a uma ideia de conhecimento construido
pelo sujeito, necessariamente subjectivo, com viabilidade em termos da relag&o
sujeito-mundo, negligenciando como finalidade a realidade e a verdade enquanto
conceitos objectivos.” (Canavarro, 2001:9)

A perspetiva construtivista entende que o conhecimento é fundamental para o
sujeito se adaptar ao mundo e, nesse sentido, a interacdo social reveste-se de
extrema importancia, pois “as situagdes sociais sao acontecimentos flagrantes para a
acomodacao e para o desenvolvimento do individuo.” (Canavarro, 2001:10)

Contudo, e segundo Piaget (1984), sdo as experiéncias ativas que promovem
um efetivo desenvolvimento cognitivo, dado que as experiéncias passivas apenas se
limitam a uma transmissdo de conhecimentos, tendo, por isso, um menor impacto na
crianca. Esta, ao invés de esperar pela rece¢do de novos conteldos, deve procurar
desenvolver-se.

Uma pratica pedagogica que assente nestes pressupostos tem, segundo

Cabanas (2002), inumeras vantagens, pois implica um papel ativo da crianca, onde “o
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professor € como os andaimes, com a ajuda dos quais o aluno podera realizar aquilo

de que esta encarregado”, sendo ele o verdadeiro “artifice do processo de
aprendizagem, levando a cabo uma actividade construtivista.” (Cabanas, 2002: 287)

Fernando Pessoa (1914) referia, precisamente, que o importante era criar, nao
viver. Na verdade, as criangcas devem construir e ser construtoras de si mesmas,
vivendo livremente e dando sentido a sua vida.

A afirmagéo das criangas como autores das suas aprendizagens, apoiadas e
ajudadas pelos professores e educadores, decorre da ideia central de que o
conhecimento é, entdo, produto de um processo de inter-estruturacdo do
conhecimento, onde as criangas, colocadas no centro de toda a aprendizagem, s&o
produto de si préprias, mas com influéncias do contacto com a Escola que frequentam,
pois esta € uma instancia de socializagdo cultural e um instrumento de formacéao
pessoal e social.

Esta é, no entanto, uma perspetiva que obriga os professores e educadores a
questionarem-se sobre “o que fazer para assegurar que os alunos aprendam?”

Para responder a esta questéo sera, entdo, efetuado um recurso aos modelos
curriculares em que foi baseada a agdo de conduzir as criangas a atingirem esse

mesmo fim.

Perspetivas educacionais

O modelo High Scope baseia-se na ideia central de planear/fazer/rever, onde
as criancas tém o lugar principal. Por outro lado, os pais assumem também um lugar
de destaque. Efetivamente, este € um modelo que apresenta cinco principios basicos,
tal como enumeram Hohmann & Weikart (2009): a aprendizagem pela acéo; a
interacdo positiva adulto-crianca; o contexto saudavel de aprendizagem; a rotina
diaria; e a avaliagao diaria da crianca.

No que se refere a aprendizagem pela agédo, entendem que as criangas
chegam ao conhecimento através do confronto com experiéncias diretas e imediatas.
Na verdade, defendem que “o poder da aprendizagem ativa vem da iniciativa pessoal,
[pois as] criancas agem no seu desejo inato de explorar; colocam questbes sobre
pessoas, materiais, acontecimentos e ideias que |hes provocam curiosidade e
procuram as respostas; resolvem problemas que interferem com os seus objetivos; e
criam novas estratégias para porem em pratica.” (Hohmann & Weikart, 2009: 5)

Quanto a interacdo adulto-crianga, afirmam que é necessario existir uma

interagdo positiva entre ambos, de modo a existir um “clima psicologicamente
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protegido e saudavel” (Hohmann & Weikart, 2009: 5) para a crianga. Assim, os adultos

devem entender as atitudes destas e agir conforme as suas necessidades, resolvendo

eventuais problemas face a conflitos que possam surgir e incentivando-as a
desenvolver as suas atividades.

Ao nivel do contexto de aprendizagem, o curriculo High Scope valoriza,
grandemente, o planeamento do espaco, dividindo o local de brincadeira em areas de
interesse especificas, de modo a promover o interesse das criangas no
desenvolvimento de variadas atividades. Ao permitir um ambiente de aprendizagem
ativa, as criangas sédo confrontadas por inumeras oportunidades e isso leva-as a
tomarem decisbes e a fazerem escolhas.

Para além do ambiente, um outro aspeto fundamental é a existéncia de uma
rotina diaria que apoie a aprendizagem ativa. E nesta rotina diaria que é colocado o
processo de planear-fazer-rever, onde as criangas avaliam aquilo que realizaram e
determinam aquilo que querem fazer. Por outro lado, existem ainda momentos de
pequeno e grande grupo onde criangas e educadores pdem em pratica as suas
atividades e experimentam materiais e assuntos novos que vao sendo propostos e
sugeridos.

Por fim, a avaliagéo é um outro item contemplado. No modelo High-Scope esta
€ uma atividade realizada em equipa. Na verdade, todos os dias os elementos da
equipa retiram informagbes sobre as criangas “através da observacado, da interagéo
com elas e do registo diario de notas ilustrativas, apoiando-se naquilo que véem e
ouvem quando observam as criangas.” (Hohmann & Weikart, 2009: 9) Sao estes
dados recolhidos que depois vao permitir que se planifiquem diariamente as atividades
a desenvolver nos dias seguintes.

Quanto ao Movimento da Escola Moderna, o MEM, é um modelo que parte das
necessidades da crianga como base para as atividades que se desejam promover. Na
verdade, entendem que ndo € possivel aprender ignorando os saberes, as
experiéncias e as caracteristicas daqueles que aprendem. Tal como considera Niza
(1992: 33), “a pedagogia é feita das coisas do quotidiano, de pequenas coisas. 0s
grandes milagres da pedagogia ocorrem para que se resolvam 0s pequenos
problemas da educacao concreta, situada, auténtica”.

Consequentemente, o papel do professor/educador é alterado, em relagéo ao
modelo tradicional de aprendizagem, pois entendem que € necessario os adultos néo
fazerem pelas criancas aquilo que a elas lhes compete, impondo-lhes um ritmo de
aprendizagem uniforme e estranho ou desvalorizando as suas experiéncias e saberes.

Assim, e de forma consecutiva, € um modelo que da primazia ao ensino

ocasional, em detrimento do ensino sistematico. No fundo, pede-se ao
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professor/educador que seja um organizador de ambientes de aprendizagem.

Entendem que ha uma necessidade de substituir as aulas formais por atividades,

pesquisas, exercicios e experiéncias. Para tal, permitem que haja uma gestdo mais

flexivel dos espacos da sala de aula e dos tempos de aprendizagem, tal como alargam

0 campo de recursos educativos e valorizam uma autonomia intelectual e pessoal das
criangas.

Em jeito de sintese, pode, entéo, afirmar-se que no modelo da Escola Moderna
o importante é, e como Freinet afirma, termos presente “(...) um sorriso amavel, uma
palavra insinuante, um pouco de calor no coragdo, uma perspectiva humana e a
liberdade ou, antes, o direito que o individuo tem de escolher, ele mesmo, o caminho
por onde ha-de seguir, sem trela, nem corrente, nem barreira. (...) Se conseguirmos
transformar assim o clima na nossa aula; se deixarmos desabrochar a livre actividade,
se soubermos dar um pouco de calor ao coragao, como um raio de sol que desperta a
confianga e a esperanca, havemos de ultrapassar a faxina de soldado e o nosso
trabalho rendera a cem por cento. Esse raio de sol é todo o segredo da Escola
moderna.” (Freinet, 1973: 33).

Uma das principais caracteristicas do modelo pedagégico defendido por
Reggio Emilia prende-se com o facto de que, em todas as escolas onde o modelo
esteja presente, exista um espaco na sala que seja destinado a arte, bem como um
docente com especializagdo na mesma area. Assim, facilmente se depreende que é
um modelo que valoriza a criatividade e a imaginagao das criangas. (Rabitti, 1999).

Ao entender que se deve trabalhar com projetos que partam das criangas, o
professor/educador deve estar atento a todos os dialogos proferidos pelas mesmas, de
modo a saber encaminha-las para a correta execugao das atividades, sem, contudo,
nunca esquecer que o papel principal ndo é o dele. Rabitti afirma que o educador
“deve agir dentro da “zona de desenvolvimento proximal’, defendida por Vygotsky, ou
seja, no interior da zona que fica entre o efetivo grau de desenvolvimento da crianca e
0 seu desenvolvimento potencial. Para tal, é necessario “levar em consideragao a
criangca “real”, [e] ndo a crianga em sentido abstracto.” (Rabitti, 1999: 127). Na
verdade, sdo as criangas as protagonistas e co-protagonistas do processo educativo.
E necessario saber ouvi-las, respeitando as suas opiniées e vontades.

Durante a elaboragéo e execucao do projeto, o material utilizado para o mesmo
deve ficar exposto, de modo a relembrar a crianga o trabalho que esta a ser
desenvolvido €, a0 mesmo tempo, permitir que os pais também tenham acesso a esse
tipo de informacdes e atividades.

A relagdo com os pais é outro dos aspetos centrais para este modelo

pedagdgico. De facto, os pais das escolas municipais de Reggio Emilia ndo defendem
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a necessidade de existéncia de um curriculo rigido e exclusivamente direcionado para

a aquisicao de competéncias escolares, mas parecem, contrariamente, “partilhar a

abordagem educacional escolhida, baseada numa ideia holistica da crianca, e que se

coloca como objectivo facilitar o desenvolvimento da personalidade através da

aquisicao de multiplas habilidades nas muitas linguagens possiveis.” (Rabitti, 1999:
156).

Nestas escolas, os pais sdo mesmo convidados a discutirem com os
educadores o curriculo escolar, a visitar as instalacdes antes, durante e apo6s o
término das aulas, tal como entendem que um dialogo entre todos pode favorecer um
maior desenvolvimento da crianga. “Desta forma, os pais s&do levados a revisar a
imagem que tém de seus filhos e a compreender a infancia de um modo mais rico e
complexo.” (Edwards, 1999:63). Quem visita uma escola destas afirma sentir “uma
atmosfera familiar”, que advém do frequente contacto estabelecido entre todos.

Diretamente relacionado com o modelo de Reggio Emilia esta, entdo, a
questao do envolvimento parental.

Na verdade, em Portugal, o papel dos pais tem vindo a ser alterado ao longo
dos tempos. Primeiramente, estes eram vistos com um papel passivo, sendo apenas a
responsabilidade escolar do dominio dos profissionais que la trabalhavam. No entanto,
€ a partir dos anos 70 que se comega a entender a necessidade de trazer e envolver
0s pais para as questbes educativas, onde passam a ter um papel mais ativo e
preponderante e, nos tempos que correm, “‘predomina [mesmo] uma visdo dos
progenitores como parceiros da escola, perspectivando-se uma maior intervengao e
responsabilidade por parte destes nas decisbes a tomar acerca do percurso
educacional dos filhos.” (Canavarro, 2001: 76).

E, contudo, na infancia que o relacionamento e envolvimento dos pais com a
comunidade escolar adquirem uma demonstracao mais visivel. Na verdade, o elo de
ligagéo dos pais com os filhos apresenta-se de forma mais intensa nestas idades, pois
0s progenitores véem os seus filhos como dependentes de si e, como tal, participam
de forma mais ativa na sua integragdo na comunidade escolar. Interessa, por isso,
estabelecer um bom relacionamento entre pais, educadores, professores, auxiliares da
acao educativa e criangas. Se existir um ambiente positivo e proximo entre todos, as
criancas/alunos terdo melhores condi¢cdes de crescerem e desenvolverem todas as
suas capacidades e potencialidades.

No que diz respeito a metodologia de projeto, Oliveira-Formosinho & Gambba
(2011:49) consideram que este “(...) ndo € uma modalidade recente de ensino-
aprendizagem, mas €, seguramente, uma forma inovadora, flexivel, capaz de atender

a um so6 tempo aos interesses que fazem o mundo da crianga”.
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Na verdade, esta surge quando Dewey propde, no seu livro Experiéncia e
Natureza, em 1925, um curriculo baseado na funcado educativa da experiéncia e
centrado na crianga e nas suas naturais necessidades de pesquisa. Perspetiva a
escola como uma comunidade educativa democratica e ecolédgica, onde se construam
ideias proprias no debate com os outros e na experiéncia com a natureza. A sua
concegao cognitivista da aprendizagem defende: o papel ativo do sujeito na
construcdo do saber; a importancia dos processos e métodos de aquisicdo de
conhecimentos em detrimento dos produtos e dos objetivos a atingir; a relacao entre
0s pensamentos, 0s sentimentos, as perce¢bes e as emogdes; 0 exercicio de uma
reflexao ecologica; a pedagogia de projeto como metodologia do “learning by doing”.
Além disso, como Dewey (1925) salienta: “a escola nao é a preparagéo para a vida
mas a prépria vida”, defende uma participagcédo civica dos alunos na organizacao
interna e na vida coletiva na escola. Apresenta uma concegdo de escola com
responsabilidades sociais de contribuicdo para um mundo mais democratico, solidario
e justo, uma comunidade centrada na convivialidade, responsabilizacdo e formagéo
dos seus alunos como cidadéaos.

Efetivamente, este método de trabalho consiste “em comecar por escolher uma
atividade, um tema ou um problema a enfrentar em conjunto (professores, alunos,
auxiliares de accéo educativa e até, as vezes, pais) e toma-lo como pretexto e/ou meta
de actividades a desenvolver. (...) E importante [por isso] adoptar uma atitude
investigativa face a situagdes problematicas [definidas e negociadas com o grupo] e
entdo agir, planear actividades que se apresentem como adequadas ao problema em
questdo.” (Cortesdo, Leite e Pacheco, 2002: 42).

Na verdade, “ao implementarem projectos, os alunos compreendem os efeitos
e as vantagens das aprendizagens e do seu significado nas suas histérias de vida.
Nao existe, pois, uma separagcdo entre o saber adquirido e a sua aplicagcdo na
concretizagdo de um projecto. A aquisicao, a aplicagcdo e a transferéncia do saber
interagem processualmente.” (Ferreira e Ribeiro dos Santos, 2000: 51).

O grupo implica-se na concretizagdo de uma intengéo, realizando um desejo.
Este “envolve trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificagcdo e intervengéo
com a finalidade de responder a problemas encontrados, problemas considerados de
interesse pelo grupo e com enfoque social.” (Leite, Malpique e Ribeiro dos Santos,
1991: 140). A metodologia deste tipo de trabalho, centrando-se na pesquisa tematica
no terreno e/ou na resolugdo de problemas, pretende introduzir uma dindmica
integradora e de sintese entre a teoria e a pratica. A teoria decorre diretamente da
pratica, tal como esta daquela, num processo interativo, ndo havendo separacgéo entre

0 saber e o saber fazer. Integram-se conhecimentos adquiridos e desencadeia-se a

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 17



Caminho(s) da Profissionalizagado: os contributos teoricos e praticos de um estagio pedagoégico ao nivel da

Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

aquisicao de novos conhecimentos e experiéncias. Valoriza-se, assim, tanto ou mais o
processo de trabalho quanto a sua producéo final.

As grandes finalidades do trabalho por projeto sdo as de aprender fazendo;
realizar aprendizagens; investigar; praticar competéncias sociais; resolver problemas;
desenvolver a criatividade; contribuir, para a autonomia da crianga e do grupo.

Ao nivel das pedagogias adotadas no 1.° Ciclo, existem trés grandes areas: a
pedagogia diretiva, a pedagogia n&o-diretiva e a pedagogia relacional.

A pedagogia diretiva, apesar de apresentar semelhancas com o modelo
tradicional, tem particularidades distintas. Como todos os tipos de ensino, este pode
aplicar-se “com sucesso a certos alunos e nao a outros e pode ser particularmente util
em algumas situacdes e desastroso noutras.” (Marques, 1985:41)

Segundo Marques (1985), o principal objetivo deste modelo é o de atender aos
alunos com maiores dificuldades de aprendizagem. Assim, sdo enumeradas sete
componentes basicas do mesmo. A primeira, diz respeito a objetivos de natureza
académica, sendo que a forte preocupagéo deste modelo prende-se com a promogao
do crescimento dos alunos nas areas académicas de tipo cognitivo, pois a “area sécio-
afectiva ira beneficiar indirectamente com a melhoria dos resultados escolares.”
(Marques, 1985:43), ou seja, esta perspetiva baseia-se na ideia de que um aluno bem-
sucedido nas areas académicas, sentir-se-a, consequentemente, melhor perante si
proprio e os outros. Paralelamente, a segunda componente, diz respeito a familia, uma
vez que deve ser estimulada a sua participagdo na escola como auxiliares educativos.
Ja a terceira componente, relaciona-se com o tempo, na medida em que este modelo
enfatiza a necessidade de atribuir maior duracdo as areas ligadas com a lingua
materna e a matematica. A quarta componente relaciona-se com a planificagdo, pois
este modelo da bastante énfase a mesma, definindo que “cada professor deve seguir
um plano de licdo altamente especificado que indique exatamente o que fara e dira
durante a licdo. O plano contém objetivos, estratégias, taticas, atividades de
aprendizagem, materiais auxiliares e instrumentos de avaliagéo.” (Marques, 1985:44).
Quanto a quinta componente, diretamente relacionada com o acompanhamento do
progresso dos alunos, este modelo enfatiza a necessidade do uso frequente de testes
diagnésticos e formativos, com vista a melhorar o aproveitamento dos alunos, assim
como as praticas do professor. De modo paralelo, “este modelo propbe a
administracdo de mini-testes para cada area de ensino com uma frequéncia de seis
por trimestre. As informagbes provenientes dos testes sdo usadas para reagrupar os
alunos e conceder apoios suplementares.” (Marques, 1985:44). A sexta componente
relaciona-se com a segunda, ja que diz respeito ao envolvimento dos pais, sendo que,

neste ponto, é clarificada, uma vez mais, a importancia dos pais supervisionarem o
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trabalho dos alunos em casa e de estarem em constante dialogo com os professores

no sentido de se tornarem auxiliares dos mesmos, nas salas de aula. Por fim, a ultima

componente, diz respeito a organizagcéo da sala de aula, onde este modelo ndo impde

uma organizagao especifica, mas salienta que o professor deve manter-se em frente
aos alunos, estando estes sentados em carteiras por filas.

Posto isto, importa, clarificar quais as vantagens e desvantagens deste modelo.
Como vantagens destacam-se a preocupagao com as atividades académicas e com
uma gestao correta do tempo e o facto de o ensino ser altamente estruturado, o que
faz com que os alunos com mais dificuldades de aprendizagem aprendam com maior
facilidade, pois para além de saberem o que o professor espera deles, o ensino parte
sempre de conceitos simples para complexos, 0 que os ajuda no acompanhamento do
mesmo.

Como desvantagens salientam-se o facto de se basear numa perspetiva
behaviorista, o0 que faz com que se privilegie os resultados ao invés dos processos e
que leve a que o ensino se mantenha nos niveis da memorizacdo e compreensao, nao
passando a niveis mais complexos de analise, sintese e avaliagdo; ha, ainda, uma
desvalorizacdo da dimensédo soécio afetiva; uma planificagdo demasiado
pormenorizada, que ndo permite que haja flexibilidade e que pode ter consequéncias
na participacao ativa dos alunos; e a exigéncia para que estes ajam de acordo com as
solicitagdes do professor, impedindo que vivenciem “uma verdadeira e auténtica
educagao moral e civica” (Marques, 1985:45). Na verdade, “se os alunos tém sempre
de obedecer as instrugbes do professor, como podem aprender a tornar-se cidadaos
livres e a participar no governo da sua comunidade?” (Marques, 1985:46).

Ja a Pedagogia ndo-diretiva surgiu de um método psicoterapéutico, centrado
no cliente, preconizado por Carl Rogers e que, posteriormente, deu inicio a uma teoria
da educacéo. De facto, “foi o préprio Rogers quem cuidou de a precisar.” (Cabanas,
2002:81). Assim, depreende-se do proprio nome atribuido a sua pedagogia, que o
ensino é centrado no aluno, sendo o professor “um conselheiro técnico que esta a
disposicao do grupo quando este reclamar a sua assisténcia; o seu papel &, sobretudo
o de “animador” do grupo.” (Cabanas, 2002:82), na medida em que “0 maximo que
uma pessoa pode fazer por outra é criar determinadas condi¢des que tornam possivel
esta forma de aprendizagem.” (Rogers, 1977: 163)

Neste sentido, os procedimentos didaticos, nomeadamente os livros, passam a
ter pouca importancia, dado que, nesta pedagogia, importa, essencialmente, criar um
clima que favoreca o autodesenvolvimento e a realizacdo pessoal. De facto, a
pedagogia n&o-diretiva tem como objetivo o desenvolvimento pessoal e a

autorealizacdo, partindo sempre da crengca que “o ser humano nasce com o
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conhecimento ja programado na sua heranga genética. Basta um minimo de exercicio
para que a crianga se desenvolva.” (Becker, 1993: 20)

Desta forma, existem alguns principios psicopedagogicos que podem
caracterizar esta pedagogia, sendo eles: a) a aprendizagem deve ser vista numa
perspetiva de desenvolvimento da pessoa humana; b) tal como se deve centrar no
aluno, nas suas necessidades, vontades e sentimentos; c) o professor deve ser capaz
de desenvolver no aluno responsabilidade pela autoaprendizagem, bem como pela
autoavaliagéo; d) a aprendizagem deve centrar-se em atividades e experiéncias
significativas para o aluno; e) as relagbes interpessoais devem ser empaticas; f) o
professor deve ter em mente que ensinar também é sentir e ndo s6 pensar; g) e, por
fim, deve haver a promocdo de uma aprendizagem ativa para um processo de
descoberta autbnomo, mas refletido.

Posto isto, o papel do professor reside, essencialmente, em possibilitar as

condigbes para que a aprendizagem ocorra, pois “...0 professor assentara a sua
confianga fundamental na tendéncia dos seus alunos (...) A sua fungéo consistiria no
desenvolvimento de uma relagédo pessoal com os seus alunos e de um clima nas aulas
que permitissem a realizacdo natural dessas tendéncias.” (Rogers, 1977:262). De
modo paralelo, compete ao professor organizar e disponibilizar os recursos, sendo ele
préprio encarado como um recurso do qual a turma pode dispor, pois “ele oferecer-se-
a a si mesmo e a todos os outros recursos que possa descobrir para serem utilizados”.
(Rogers, 1977:262).

A esta pedagogia podera associar-se, por exemplo, o Movimento da Escola
Moderna que, tal como aqui, confere uma centralidade total a crianga e relega no
professor uma missao secundaria.

Por fim, a pedagogia relacional vai ao encontro da perspetiva construtivista da
educacao, ja que o aluno é entendido com um ser ativo na sua aprendizagem. De
facto, o professor encara a aprendizagem como uma construcéo feita pelo aluno, no
entanto, essa construcdo s6 é possivel se 0 aluno agir e problematizar a sua agéo
através de um processo de reflexdo.

O aspeto principal que caracteriza este modelo diz respeito a reciprocidade
existente entre o professor e o aluno, pois, tal como refere Freire (1996:23), “quem
ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”

Segundo Gongalves & Alarcao (2004), o papel do professor nesta pedagogia
reside nos seguintes aspetos: a) encorajar os alunos no desempenho das tarefas,
demonstrando expetativas positivas em relagdo aos mesmos; b) ajudar e colaborar
com os alunos na compreensao de conteudos, resolucdo de problemas e nas tarefas

estipuladas; c) promover uma avaliagdo justa, tendo em conta as capacidades e
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caracteristicas do aluno, e fazendo com que este participe de forma ativa neste
processo, incentivando-o a refletir e a tirar partido dos seus préprios erros; d) implicar
os alunos nas decisdes e escolhas de aula, em relagdo a estrutura das atividades
curriculares (exemplos: conteudos opcionais; métodos de ensino/aprendizagem;
modos de avaliagdo), mas, também, numa estrutura mais social (exemplos: definigcéo
de regras; penalizagdes associadas ao incumprimento das mesmas); e) prestar um
apoio individualizado, no sentido de responder a necessidades ndo s6 da turma, mas
também individuais.
Parafraseando George Steiner (2003:15), de forma a sintetizar esta
pedagogia, “obviamente, as artes e os actos do ensino sado dialécticos, no sentido
proprio deste termo tdo abusivamente utilizado. O mestre aprende com o discipulo e é

modificado por esta inter-relacao através de algo que, idealmente, se converte num
processo de troca. O acto de dar torna-se reciproco, como nos meandros do amor.”.

Neste sentido, e apds descritas as diferentes pedagogias habitualmente
utilizadas ao nivel do 1.° Ciclo, constata-se que as mesmas podem ser, ainda,
relacionadas com os modelos e métodos de ensino inicial da leitura.

Na verdade, numa primeira fase, as teorias sobre a aquisicéo da leitura eram
essencialmente marcadas pelo quadro conceptual comportamentalista, contudo, com
0 avancgo da psicologia cognitiva e da psicolinguistica, surgiram novos modelos que se
centram na compreensdo de um texto e no modo como esse processamento é
realizado. Assim, apresentam-se essencialmente trés grandes modelos: os modelos
ascendentes, os modelos descendentes e os modelos interativos, sendo que, “‘um
modelo de leitura (...) € um diagrama que mostra a estrutura e a sequéncia de
estagios de cada processo envolvido no reconhecimento de palavras e indica o inter-
relacionamento entre esses varios processos” (Pinheiro, 1994: 14).

Os modelos ascendentes caracterizam-se por defender que na leitura ha uma
valorizagdo do codigo linguistico face a compreensao do texto escrito, pois parte do
reconhecimento das letras, para as silabas, palavras e assim sucessivamente,
contrariamente aos modelos descendentes que defendem que ler implica ter
conhecimentos prévios sobre o tema a abordar no texto.

Por outro lado, os modelos interativos caracterizam-se por associar ambas as
teorias anteriormente enunciadas, ou seja, entendem que ler € um ato de percecgéo
que implica, por seu turno, um conhecimento prévio.

Mais especificamente, no que concerne aos métodos de ensino inicial da
leitura, ndo ha, ainda, concordancia e aceitacao total perante a superioridade de um

método em relacao a outro, no entanto, os mais conhecidos e utilizados sao o método
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sintético (fénico) e o método analitico (global): “por um lado, insiste-se na

aprendizagem do cddigo (codeemphasis) e, por outro, na linguagem global
(wholelanguage). O primeiro é o fénico e o segundo o global.” (Morais, 1997: 241)

O método sintético, fénico ou silabico, consiste em comecar por ensinar ao
aluno o abecedario e a associar a letra a um simbolo e foi o mais utilizado na cultura
ocidental. Enfatiza a associagéo letra - som, isto €, € um método que defende que se
parta da unidade minima do som, o fonema. Assim sendo, implica que haja um
cuidado extremo com a pronunciagéo dos fonemas e que se ensine uma associagao
fonema/grafema de cada vez, a fim de evitar confusdes para o aluno. Os defensores
deste método encaram pois o ensino da leitura como algo que inicialmente se
desenrola de forma mecanica, dado que ler se traduz apenas numa decifragdo do
escrito para o oral.

Posteriormente, surgiu o método analitico ou global, defendido por Comenius, e
que enfatiza que a aprendizagem da palavra em si e do seu respetivo significado
permitiria uma maior facilidade de aquisicao da aprendizagem da leitura.

Atendendo a que o debate em torno destes dois métodos nao tem sido
pacifico, importa referir quais os aspetos defendidos por cada um deles. Para isso, e
recorrendo a Mialaret (1974: 22 e 23), percebe-se que “apesar das aparéncias,
existem na realidade apenas dois métodos de leitura. (...) O primeiro € geralmente
conhecido pela designacdo de método sintético, em virtude do trabalho psicolédgico
que exige a crianga para o acto da leitura. Depois de saber ler cada simbolo, a crianca
deve, com efeito, condensar as diferentes leituras numa leitura Unica, que, de um
modo geral, para cada agrupamento particular desses simbolos, difere da leitura
particular. Quando a crianga souber ler e e u, deve, dessas duas leituras, formar eu. E,
portanto, de uma operacao de sintese que se trata. O outro método parte dos proprios
agrupamentos; parte das palavras. Chamar-lhe-emos analitico, quando pretendermos
recordar o trabalho psicoloégico que se exige a crianga para aprender, a partir desses
agrupamentos, as denominagbes das suas partes ou sonoridades das silabas.
Designaremos a mesma maneira de proceder pelo nome de método global, se
desejarmos apenas evocar a sua origem: a colocagado da criangca em presenca de
frases e palavras como as que nés proprios lemos.”

Assim, ainda que de forma sucinta, fica expresso que ha uma divergéncia
bastante nitida entre ambos. No entanto, se continuarmos a ter em conta a opinido de
Mialaret, podemos enumerar as diferentes etapas que caracterizam cada um deles.
Assim, no método silabico, verificamos a existéncia de quatro etapas: (Capitulo 1V)
aquisicdo das letras; fase da silaba; leitura das palavras; e, finalmente, leitura das

frases. Em cada um destes momentos o autor enumera uma lista de dificuldades que
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poderao surgir, tal como o faz para o método global, do qual se apresenta defensor,

quando enumera as suas etapas: (Capitulo V) preparacao das aquisi¢cbes globais;

aquisi¢des globais; exploracdo do material adquirido; fase da analise e da leitura de
palavras novas; produtos da analise.

Ana Teberosky e Emilia Ferreiro afirmam que “quaisquer que sejam as
divergéncias entre os defensores do método sintético, o acordo sobre esse ponto de
vista €& total: inicialmente, a aprendizagem da leitura e da escrita € uma questédo
mecanica; trata-se de adquirir a técnica para o decifrado do texto.” (Teberosky e
Ferreiro, 1999: 22), contrariamente, os defensores do método analitico, defendem que
a leitura é um ato “global’ e “ideovisual”.

Se interligarmos os métodos de ensino inicial da leitura com os modelos de
leitura acima referidos (ascendentes, descendentes e interativos), verificamos que os
defensores do modelo ascendente valorizam o método sintético, isto &, para estes
autores “a leitura parte de operagdes perceptivas sobre os grafemas e culmina em
operagbes semanticas” (Viana e Teixeira, 2002: 94 e 95). Ja para os defensores do
modelo descendente, “a leitura seria um processo de identificagéo directa ou global
das palavras (ou frases), de antecipagdes baseadas em predigdes Iéxico-semanticas e
sintacticas, e de verificagdo das hipoteses produzidas” (Viana e Teixeira, 2002: 98 e
99), logo e concomitantemente surgem associados ao método global. Por sua vez, os
defensores do modelo interativo, associam-se aos métodos mistos, na medida em que

entendem que ha um recurso a momentos de analise e de sintese.

Diferenciagao pedagogica

Independentemente  dos  pressupostos enunciados pelos modelos
anteriormente descritos, a verdade é que, em todos eles, se deve auferir uma
pedagogia diferenciada.

Todos nés somos diferentes. Entendemo-nos e entendemos os outros de forma
diferenciada. As vivéncias que temos, a nossa forma de agir, a educagéao e todos os
inputs que recebemos do exterior tornam-nos Unicos. Sendo assim, o modo como
aprendemos e percecionamos o mundo &, também ele, distinto.

A diferenciagdo pedagodgica tem por objetivo dar resposta a todas as criangas
numa perspetiva de “escola inclusiva”, o que pressupde: conhecer o nivel de
desenvolvimento, interesses, aptiddes e especificidades culturais da crianga/aluno;
partir do que a crianga/aluno ja sabe e valorizar os seus saberes; diversificar os

processos pedagoégicos para adequa-los a cada crianga/aluno; seguir diferentes
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percursos para chegar a um fim comum: o desenvolvimento das potencialidades e das
aprendizagens de cada crianga/aluno. (Canavarro, 2001).

Gardner (1994) entende que a forma como chegamos ao conhecimento e o
préprio processo de demonstracdo desse conhecimento €, efetivamente, desigual,
defendendo que ha sete formas de o fazer, através das chamadas “sete inteligéncias
humanas”. Com efeito, entende que podemos conhecer o mundo através da
‘linguagem, da andlise légico-matematica, da representacao espacial, do pensamento
musical, do uso do corpo para resolver problemas ou para fazer coisas, de uma
compreensao de outros individuos e de uma compreensao de nés mesmos, onde os
individuos diferem é no “vigor” destas inteligéncias — o assim chamado — perfil de
inteligéncias e na forma com que tais inteligéncias sao invocadas e combinadas para
executar diferentes tarefas, resolver problemas variados e progredir em varias areas.”
(Gardner, 1994:14).

Consequentemente, a Escola, um dos principais meios de desenvolvimento
dos individuos, deve ter em conta estas enumeracdes e demonstra-las na pedagogia e
na forma como aborda a questdo do acesso ao conhecimento. Sendo assim, como
deve, entdo, a escola trabalhar?

Deve, primeiramente e apds reconhecer que as criangas/alunos se
desenvolvem de forma diferenciada, permitir que as mesmas trabalhem com materiais
que impliquem a utilizagao das varias inteligéncias e que sejam obrigadas a combina-
las. Por outro lado, deve também ter em conta que os professores sdo modelos que as
criangas/alunos seguem e, como tal, eles devem por em pratica atividades e atitudes
que estas procuram encontrar. A elaboragédo de projetos criativos e significativos,
resolvidos quer de forma individual ou coletiva, pode ser também um veiculo de
acesso ao conhecimento. E, por fim, o préprio funcionamento e disposicao das salas
sdo extremamente importantes. (Gardner, 1994).

Assim, facilmente se depreende que o educador/professor deve planear as
suas atividades tendo em conta o grupo que dispbe e as caracteristicas individuais de
cada uma das suas criangas/alunos. Para o fazer de modo adequado deve,
anteriormente, observar e avaliar, de forma a poder ter um maior conhecimento das
mesmas e, consequentemente, planificar de acordo com as suas necessidades. Para
conhecermos uma crianga/aluno, importa, também, conhecer o ambiente familiar e o
contexto sociocultural em que a mesma esta inserida(o).

No que se refere a crianga/aluno, convém que o educador/professor saiba
avaliar o seu desenvolvimento nos diferentes dominios: o psicomotor, o cognitivo, a
linguagem, o afectivo-social e moral. Tendo em conta os niveis de desenvolvimento

esperados a cada faixa etaria o educador/professor podera, assim, avaliar e definir em
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que estado se encontra a crianga/aluno. Quanto ao ambiente familiar, & importante

que o educador/professor conhecga a familia das suas criangas/alunos, tal como as

caracteristicas estruturais e relacionais das mesmas. Por fim, o contexto sociocultural
refere-se a comunidade em que as criangas/alunos estao inseridas(os).

Para ter acesso a tais informagbes, é necessario, segundo Canavarro, que se
recorra a uma “avaliagdo multidimensional, utilizando uma diversidade de fontes
(crianga, familia, outros adultos importantes) e de metodologias de avaliagéo.”
(Canavarro, 2001:39).

Efetivamente, esta pedagogia da diferenciagédo sé é possivel se existir uma
avaliacao sistematica e efetiva.

Nos ultimos tempos, e apesar de a avaliacéo ter vindo a assumir um papel
cada vez mais importante no dominio educacional, papel “esse movido pela
necessidade de compreenséao das fraquezas, das forgas, das intengdes, das medidas,
dos resultados, dos diagnésticos e dos processos a que multiplas abordagens deram
origem, no sentido da abertura de novos caminhos...” (Vilhena, 2000:25), a verdade é
que o Sistema Educativo Portugués ainda continua ligado a modelos de avaliagéo
tradicionais, que nao permitem que os alunos escolham livremente os seus percursos
escolares, e que o préprio sistema evolua e acompanhe os avangos e exigéncias de
uma sociedade cada vez mais plural.

E necessario, portanto, ter em conta o tipo de avaliacdo que devera ser posto
em pratica, de acordo com os objetos e objetivos da sua agao. De facto, a avaliagéo
deve desempenhar um papel cada vez mais ativo, ndo como forma de suprimir ou
delegar projetos, mas como forma de os melhorar, incentivar e promover.

Se as suas finalidades e procedimentos forem corretos, depressa todos se
aperceberdo que € um processo de maxima utilidade para todos aqueles que nele se
encontrem implicados. E importante avaliar as criangas/alunos, mas também os
métodos usados pelos educadores/professores, as capacidades destes, o curriculo
que a escola oferece, a sociedade que nela se encontra inserida e todos os elementos
que, de uma forma ou de outra, contribuem para o seu desempenho. “E necessario e é
possivel fazer melhor ao nivel do desenvolvimento do curriculo e da avaliagédo das
escolas e nas salas de aula. Mas também ao nivel dos departamentos da
administracdo da educacgdo, ao nivel da investigacédo, da formacdo e das politicas
educativas. E preciso que nos concentremos mais no apoio as escolas e aos
professores, para que as praticas possam melhorar significativamente.” (Fernandes,
2005:16).

E na questado da avaliacdo das praticas escolares ha, segundo Cardinet, quatro

objetivos essenciais: “- melhorar as decisbes relativas a aprendizagem de cada aluno;
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- informar a crianga e 0s pais sobre a sua progressdo; - conceder os certificados

necessarios ao aluno e a sociedade; - melhorar a qualidade do ensino em geral.”
(Bonniol&Vial, 2001:122).

De facto, hoje em dia, a avaliagdo é também sentida como imprescindivel para
regulamentar quer comportamentos sociais, quer desempenhos profissionais. Dada a
sua extrema importancia, exige-se que siga caminhos neutros, isto é, que seja
objetiva, clara e exata. Uma avaliagdo que tenha como fim maximo a sangao, a gestéao
ou a legitimacao nao deve ser tida como valida para as questdes educacionais.

Todos estes pressupostos tedricos contribuiram, decisivamente, para a

intervencéo educativa, assim como resultaram dessa praxis nos dois contextos.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA: CONCETUALIZACAO E PERTINENCIA
As técnicas de recolha, apresentacéo e analise de dados
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Procedimentos metodologicos

Relativamente aos métodos e técnicas de investigagdo, pode afirmar-se que
existe uma grande diversidade de definigbes, na medida em que estas variam
conforme a perspetiva dos diferentes autores. Grawitz (1993) afirma que existe alguma
desordem neste dominio. Nesse sentido, torna-se fulcral enquadrar algumas
definicbes e explicar as op¢des tomadas para o estudo.

Inicialmente, importa referir que a pesquisa ou método cientifico, normalmente,
€ definida(o) como quantitativa(o) ou qualitativa(o) em funcdo do tipo de dados
recolhidos. De facto, na escolha do método de investigacao devemos ter sempre em
conta os resultados que advirdo da sua selecdo e utilizagdo, dado que estes nos
aproximam ou afastam da realidade a estudar.

Sendo assim, interessa explicitar a distingdo entre estes dois tipos de
investigagdo, sendo que os estudos qualitativos, ou naturalistas, se “caracterizam pela
investigacdo de situagbes concretas existentes e identificaveis pelo investigador’
(Afonso, 2005: 43) e tém como objetivo primordial “o de construir conhecimento e n&o
o de dar opinides sobre determinado contexto. A utilidade de determinado estudo € a
capacidade que tem de gerar teoria, descricdo ou compreenséo.” (Bogdan e Biklen,
1994: 67) Este tipo de investigagado €, assim, indutivo e descritivo, pois o investigador
desenvolve conceitos, ideias e entendimentos a partir de padrdes encontrados nos
dados, em vez de recolher dados para comprovar modelos, teorias ou verificar
hipoteses. Deste modo, o investigador é, consequentemente, mais sensivel ao
contexto. Isto significa que, ao contrario dos métodos quantitativos, os investigadores
trabalham através destes métodos, com a subjetividade, com as possibilidades quase
infinitas de exploragéo que a riqueza dos detalhes pode proporcionar. De acordo com
Bogdan e Biklen (1992), citados por Tukman (1994: 505), a investigacédo qualitativa
apresenta cinco caracteristicas principais: “a situagdo natural constitui a fonte dos
dados, sendo o investigador o instrumento chave da recolha de dados; a sua primeira
preocupacado € descrever e sé secundariamente analisar os dados; a questéo
fundamental € todo o processo, ou seja, 0 que aconteceu, bem como o produto e o
resultado final; os dados sdo analisados indutivamente, como se se reunissem em
conjunto, todas as partes de um puzzle; diz respeito essencialmente ao significado das

coisas, ou seja, ao «porqué» e ao «o qué».”
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Também na perspetiva de Vieira (1992: 19), “as metodologias qualitativas tém-
se vindo a contrapor (...) as quantitativas, o que implica um contacto directo e
prolongado do investigador com a realidade a estudar.”

O trabalho realizado foi enquadrado numa perspetiva qualitativa, uma vez que
foi efetuada uma observacgao participante com um grupo de 4 anos, em Educacéo Preé-
Escolar, bem como com uma turma de 1° ano do EB.

Deste modo, o estudo em questdo tem contornos de um estudo de caso, uma
vez que se trata, segundo Stake (2005) de “uma descrigdo e uma analise profunda e
globalizante de um caso particular e [abarca] a complexidade desse caso o que
permitira conhecer e compreender o “como” e o “porqué” do fenbmeno em analise.”
Nesse sentido, 0 mesmo autor, defende que o estudo de caso permite prestar atencao
aos problemas concretos das nossas escolas: “O caso pode ser um menino. Pode ser
um grupo de alunos ou um determinado movimento de profissionais preocupados com
uma situagéao relativa a infancia.” (Stake, 2005:15). Ora, o autor mostra que estudo de
caso procura captar a complexidade de um “sistema”, na sua atividade. Assim, ao ser
analisada e estudada uma instituicdo em concreto, com um grupo de alunos
especificos e educadores, também eles, Unicos, a analise que daqui advém apresenta-
se como singular, pois, bastaria mudar umas destas realidades para os resultados
serem diferentes. Bastaria, até, mudar o olhar do investigador para as conclusdes
serem distintas.

Paralelamente a esta questdo, partiu-se sempre da realidade do contexto
educativo que se apresentou com caracteristicas muito peculiares, diversas, tendo em
conta as especificidades da Educagéo Pré-Escolar e do EB (1° Ciclo), sendo que s6 o
préprio desenrolar do estudo iria permitir, através do método dedutivo, ir definindo
objetivos, problematicas e instrumentos de recolha de dados de investigagao,
mediante a realidade que fosse sendo encontrada.

Atendendo a complexidade do processo, tornou-se necessario proceder a
diversas formas de recolha de dados, de forma a conseguir o maior nimero de
informacgéo possivel para descrever e interpretar a realidade em causa. Efetivamente,
o trabalho de campo “é caracterizado pela flexibilidade. Aqui ndo ha regras, nem
procedimentos rigidos, nem papéis fixados. Porque a investigacao de campo envolve
predominantemente o uso da observacdo, observagédo participante, entrevistas néo
estruturadas e evidéncia documental, tudo isto a ser aplicado a um determinado
contexto social.” (Burgess, 1997: 33)

Apos refletir sobre estes aspetos, procedeu-se a recolha de dados, que
consistiu, essencialmente, na analise documental, em entrevistas semi-estruturadas e

na observacgéo participante.
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Por fim, todos estes dados foram submetidos a uma analise de conteldo, mas,
segundo Natércio Afonso (2005) ha, antes de tudo, que ter em conta a qualidade dos
dados recolhidos, sendo que esta pode ser conseguida através de trés principios, a
saber: a) fidedignidade (os dados foram mesmo recolhidos e ndo inventados), b)
validade (pertinéncia dos dados para a investigacdo em causa) e c) representatividade
(o numero de pessoas estudadas é representativo do objeto de estudo que esta a ser
analisado).

Apesar da opg¢ao metodolégica ser de natureza qualitativa com uma matriz
interpretativa, estes principios foram sempre respeitados, tendo, deste modo, incluido
o0 minimo de inferéncias possiveis.

Para recolher informacao pertinente, utilizou-se a técnica de analise
documental, analisando de forma rigorosa e cuidada os documentos cedidos por
ambas Instituicbes, nomeadamente o RIl, PE, PAA, PCG, com o objetivo de
caracterizar os estabelecimentos em questdo, assim como poder agir em
conformidade com os pressupostos que regem essa agéo. Procedeu-se, ainda, a uma
analise do modelo do Plano de Desenvolvimento Individual no contexto de Educacéo
Pré-Escolar e fichas de identificagdo individual dos alunos, no caso do 1° Ciclo do
Ensino Basico, com o intuito de entender o ambiente sécio-econémico apresentado
pelo grupo/turma.

Utilizou-se, também, para a recolha de informagéo, a técnica da entrevista que
tal como Afonso considera (2005:97) consiste “numa interacgdo verbal entre o
entrevistador e o respondente, em situagédo de face a face ou por intermédio do
telefone”. De facto, ao longo do estagio de Educacao Pré-Escolar, foram realizadas
trés entrevistas a educadora cooperante que tiveram como objetivos principais: obter
informacdes sobre a sua formagdo; percecionar quais sdo os aspetos que considera
essenciais para o correto funcionamento da sala de aula; quais considera serem as
melhores praticas bem como o papel do educador; percecionar quais as
caracteristicas do grupo em questéao (tanto a nivel cognitivo como social) e, por ultimo,
com o intuito de perceber como foi percecionada a pratica educativa apresentada pela
estagiaria. No entanto, foram, ainda, realizadas seis entrevistas a trés criangas com o
objetivo de perceber a dindmica criada através dos portfolios de criangas.

Assim, optou-se por realizar entrevistas semi-estruturadas, uma vez que o
campo de dialogo era bastante vasto e interessava manter um fio condutor e légico no
desenrolar das entrevistas. O guiéo, “que deve ser construido a partir das questdes de
pesquisa e eixos de analise do projecto de investigacado” (Afonso, 2005: 99), néo
obrigava a um extremo rigor formal, uma vez que permitia, com a utilizacdo de

perguntas abertas, tecer comentarios sobre assuntos que n&o estivessem la
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contemplados. Acrescente-se, ainda, que foi construido sobre a otica de Natércio

Afonso, que afirma que a “sua estrutura tipica tem um caracter matricial, em que a

substancia da entrevista é organizada por objectivos, questdes e itens ou topicos.”
(Afonso, 2005: 99)

As entrevistas foram realizadas em diferentes momentos. As duas primeiras
foram efetuadas a educadora cooperante no inicio do estagio pedagoégico, com o
intuito de perceber quais as praticas profissionais utilizadas na sala em questao e
quais as caracteristicas apresentadas pelo grupo. A terceira foi realizada numa fase
final do estagio, pois prendia-se com a avaliagdo geral da pratica pedagodgica
desenvolvida. Ja as entrevistas as criangas, também tiveram fases distintas. As seis
primeiras foram efetuadas antes de se proceder a realizagdo de portfolios e, as
restantes, numa fase final do estagio com o objetivo de perceber se as criangas tinham
apreendido melhor a dindmica deste tipo de avaliagédo. [Ver anexo |, lll, V (transcrigéo
das entrevistas realizadas a educadora) e anexo VI, IX, XI (transcricdo das entrevistas
realizadas as criangas)].

De modo paralelo, também no estagio no contexto de 1° Ciclo do EB, foi
realizada uma entrevista a professora cooperante, tendo alguns objetivos similares a
realizada no estagio antecedente. Assim, destacam-se os seguintes objetivos:
percecionar, atendendo a que se encontra a lecionar uma turma de 1° ano, que tipo de
articulagéo é feito com as educadoras de infancia; perceber quais considera serem as
caracteristicas essenciais de um bom professor do 1° Ciclo; ficar a entender como
funciona o sistema de planificacdo e avaliagdo no estabelecimento em causa; que
estratégias utiliza para dar resposta a diferenciagéo pedagoégica e que tipo de relagéo
estabelece com os familias dos alunos. (Ver anexo XLIV, transcricdo da entrevista
realizada a professora cooperante)

A observacgdo, “que é uma técnica de recolha de dados particularmente util e
fidedigna, na medida em que a informacao obtida ndo se encontra condicionada pelas
opinides e pontos de vista dos sujeitos” (Afonso, 2005: 91) foi um dos aspetos
essenciais ao longo dos diferentes estagios pedagoégicos, na medida em que “a
observacao e registo sdo recursos fundamentais ao longo de todo o processo
educativo. Podem ser uteis para estabelecer linhas base, para registar evolugdes, para
que a crianga adquira um maior auto-conhecimento e para refor¢ar a crianca nas suas
aprendizagens.” (Canavarro, 2001:41)

Sendo assim, e uma vez que se tratava de uma observacao participante, foram
utilizados diversos tipos de registos, nomeadamente: fotografia/filmagem; registo de
incidente critico; listas de verificacdo; grelhas de observacdo e avaliagédo; escalas de

classificagéo.
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Quanto a fotografia, “método poderoso de preservar e de apresentar
informacdes sobre o que e como as criangas estdo aprendendo” (Shores&Grace,
2001:54), foram essencialmente retidos momentos de elaboragdo de trabalhos, bem
como atividades realizadas pelas criangas/alunos e, simultaneamente, foi uma forma
de registar o trabalho desenvolvido. (Ver anexo XllI — Exemplos de registos
fotograficos nos dois contextos).

No que se refere aos registos de incidente critico, foram registados momentos
de natureza diversa, nomeadamente: aprendizagens significativas, momentos de
conflito entre as criangas/alunos, utilizagcdo de termos pouco habituais em
criangas/alunos destas idades, entre outros, pois, na verdade, “sdo os
comportamentos invulgares os que melhor se adaptam a utilizagdo deste instrumento,
nao s6 pela espontaneidade com que habitualmente surgem, particularmente nos
alunos mais novos, mas também pela autenticidade com que se apresentam, dado
que ocorrem em situagdes inadvertidamente criadas na sala de aula. E esta &, sem
duvida, uma das suas principais vantagens.” (Verissimo, 2000:32) (Ver anexo XIV —
Exemplos de registos de incidente critico nos dois contextos)

Um outro tipo de registo utilizado foi o recurso a listas de verificagéo, dado que
estas “tém multiplas aplicagcdes, uma vez que permitem o registo da presenca ou
auséncia de comportamentos, assim como de processos e produtos da
aprendizagem.” (Verissimo, 2000:37) (ver anexo XV— Exemplo de lista de verificagao)

Ja as grelhas de observacgéo utilizadas tiveram como objetivo “registar a
observagcdo da frequéncia e da progressao de determinados comportamentos
previamente seleccionados” (Verissimo, 2000:67), nomeadamente nos momentos de
exposicdo oral no acolhimento, tal como no comportamento demonstrado por cada
criancga, por exemplo, através da arrumacéo do material e do cumprimento de tarefas,
no estagio em Educacéo Pré-Escolar. Mais ainda: também no contexto de 1° Ciclo de
EB, estas grelhas foram utilizadas em varios momentos, para registar, por exemplo,
exposicbes orais, atividades que tinham como objetivo a observacdo de um
comportamento especifico e, ainda, no sentido de observar a aquisicao de
aprendizagens para, posteriormente, verificar progressos ou retrocessos, através da
comparagéo das mesmas. (Ver anexo XVI — Exemplos de grelhas de observagao nos
dois contextos)

Todo este processo de observagéo decorreu de forma espontanea e imediata,
havendo, no entanto, alguns momentos especificos para o registo do material
recolhido, principalmente quando a observacgéo era planeada com um objetivo fulcral.
Assim que era entendido registar alguma informacédo pertinente, a mesma era

efetuada, pois era pretendido recolher o maximo de informagéo, uma vez que era a
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base de planificagao, avaliacédo e sistematizagdo de toda a pratica pedagodgica que
estava a ser desenvolvida.

Por fim, recorreu-se ainda a amostragem de acontecimentos, que € “um tipo de
registo que permite clarificar o contexto em que o comportamento ocorre, pois pode
incluir os antecedentes e os consequentes da situacéo, se o objectivo é identificar as
causas e/ou resultados de certos comportamentos.” (Sousa, 2008:18 e 19) (Ver anexo
XVII — Exemplo de um registo de amostragem de acontecimentos)

Assim sendo, e depois de ter sido certificada esta mesma qualidade de recolha
de dados, procedeu-se a interpretacdo dos materiais recolhidos, sendo que as
entrevistas foram alvo de uma analise de contetudo especifica, uma vez que foram
criadas grelhas para interpretacdo das mesmas (ver anexos Il, IV, VI, VIII, X, XII —
Andlise de Conteudo das Entrevistas) e entendendo que o novo texto que esta a ser
criado € “uma leitura, uma construcao interpretativa singular, resultante do contacto
entre aquele contexto empirico particular e o olhar, também especifico, daquele
investigador concreto.” (Afonso, 2005: 118)

Todos estes procedimentos metodolégicos, tiveram em conta a definicdo da
amostra do estudo, a saber:

- no ambito do contexto de Educacao Pré-Escolar, foram observadas 23
criancas da sala dos 4 anos, dos quais, foi aplicada a entrevista a 6; a educadora
cooperante foi também entrevistada em diferentes momentos e, para além disso,
houve a participagdo de dois encarregados de educacdo, no decorrer de atividades
planeadas;

- em relagao ao 1° Ciclo do EB, a amostra contempla 25 alunos, constituindo a
turma do 1° ano de escolaridade, assim como a professora titular de turma

(participante na entrevista).
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CAPITULO lll

A INSTITUICAO E O GRUPO
Caracteristicas, definigbes e identidade
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Contexto organizacional

A Instituicdo onde decorreu o estagio ao nivel da Educagao Pré-Escolar € uma
Instituicdo de Solidariedade Social que se situa nos arredores do Porto. Surgiu no ano
de 1975 para dar resposta a necessidade das valéncias que atualmente acarreta, na
medida em que a zona onde se situa era bastante carenciada a esse nivel. Assim,
foram logo definidas as prioridades/valéncias a ter em conta: areas da protecédo e
solidariedade social, saude, desporto, cultura e recreio. No entanto, ao longo dos
tempos as atividades prestadas a comunidade tém vindo a expandir-se, sendo que,
atualmente, dedicam-se as seguintes valéncias: Creche; Jardim-de-Infancia; CATL (1°
Ciclo); Centro de Dia para a Terceira Idade; Servico de Apoio ao Domicilio e Desporto
(futebol e xadrez), ao contrario da Instituicdo onde decorreu o estagio em Primeiro
Ciclo, de natureza privada, e que apresenta, como valéncias, apenas a Creche, o
Jardim de Infancia e o Ensino Basico (1°, 2° e 3° CEB).

Apo6s a andlise do PE — “documento que consagra a orientagdo educativa do
agrupamento de escolas ou da escola ndo agrupada, elaborado e aprovado pelos
seus 6rgaos de administracdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se
explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo os quais a
escola se propde cumprir a sua fungédo educativa” (Decreto-Lei n® 75/2008 de 22 de
Abril) - do contexto de Educacao Pré-Escolar €, de facto, possivel perceber quais séo
as principais finalidades da educagéo para os diferentes Estabelecimentos de Ensino.
Efetivamente, numa parte inicial do documento da Instituicdo onde decorreu o estagio
em Educacdo Pré-Escolar, é possivel comprovar a preocupagcdo de este em dar
resposta as especificidades do meio social em que se insere, 0 que o torna pertinente,
na medida em que o “Projecto Educativo de Escola surge quando se reconhece que a
qualidade de formacao escolar passa pelo envolvimento das escolas e dos agentes
educativos na configuracdo de acg¢des adequadas as populagbes que as vao viver
(...)"(Leite, Gomes e Fernandes, 2001: 4). Sendo assim, a sua principal missdo, desde
a sua fundacao, passa por ser a de proporcionar “maiores beneficios, protecgéo social
e educacdo aos filhos dos seus associados e a populacdo circundante.” (PE,
2008/2011: 6).

Do mesmo modo, ainda que teoricamente formulado de forma distinta, na
Instituicdo onde decorreu o estagio em 1°Ciclo, o PE centra-se, essencialmente, na

ideia primordial da construgdo de um mundo melhor.
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Para isso, nele estdo definidos trés principios estruturantes, o da Liberdade, o
da Responsabilidade e o da Solidariedade. Neste contexto, a Liberdade é entendida
com o sentido de promover e valorizar a liberdade de pensamento, respeitando a
diferenca de opinibes e com o intuito de fomentar o desenvolvimento de
“‘competéncias que impliquem a pratica da liberdade em construgdo permitindo que
todos se revelem como seres pensantes, reflexivos e criticos que perspetivem o
desenvolvimento de uma sociedade livre e em constante mudancga.” (PE,
2009/2012:25). Ja em relagéo a responsabilidade, € um principio que consiste “no
respeito pelo cumprimento das normas vigentes e pelo exercicio critico da participagéo
numa logica de continuo aperfeicoamento.” Sendo assim, “toda a comunidade deve
integrar e articular as suas vivéncias no dominio do desenvolvimento pessoal e social
de forma responsavel e assumida, garantindo a existéncia de uma Escola na qual se
valoriza a responsabilidade partilhada e, ao mesmo tempo, a individualidade assente
na auto-construgéao livre e consciente.” (PE, 2009/2012:25)

Relativamente ao principio da Solidariedade, este associa-se ao objetivo
central da instituicdo, o da construgcdo de um mundo melhor. Efetivamente, a
necessidade de educar cidaddos responsaveis e empreendedores, que assumam €
vivenciam o verdadeiro significado de justica, igualdade, liberdade, responsabilidade e
solidariedade é uma necessidade urgente. Durante o estagio pedagogico foi,
inclusivamente, possivel verificar a aplicagdo deste principio, nomeadamente em dois
momentos de recolha de alimentos que se realizaram na instituicao escolar.

Assim, em ambas as instituicdes, foi constatada a defesa da continuagdo da
promocao de uma verdadeira inclusdo social, assente numa real participacéo
democratica, incrementando uma filosofia de educacdo que tem como principal
premissa a aprendizagem ao longo da vida. “Na verdade, ndo s6 cabe a Escola
orientar as aprendizagens, desenvolver competéncias adequadas e promover o
desenvolvimento intelectual (educacéo para a compreenséo e reflexdo), como também
a procura do desenvolvimento social (aprendizagem da solidariedade e colaboragéo).”
(PE, 2009/2012:26)

E também um elemento comum aos dois documentos, relativos as duas
instituicdbes escolares em causa, o facto de ambos assumirem uma perspetiva
construtivista na educacéo, refletida na centralidade atribuida aos alunos.

Efetivamente, e atendendo aos padrbes de intervencao que caracterizam estes
documentos, é possivel comprovar a importancia que os mesmos dao a crianga, vista
como ser ativo no processo de ensino-aprendizagem. De facto, “a intencionalidade do
processo educativo assenta na participagdo da crianga no planeamento, na acgéo e na

avaliagao” (PE, 2008/2011: 58). Concomitantemente, sdo definidas metodologias de
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trabalho, nomeadamente o trabalho de projeto que é utilizado em todos os grupos
pelas vantagens que acarreta, no caso do estagio em Educacédo Pré-Escolar, e de
outros principios que regem o Movimento da Escola Moderna, no caso do estagio em
1° Ciclo. Este tipo de metodologias implica a crianga como ser ativo e investigador,
sobrando para o educador/professor o papel de orientador do processo.
Paralelamente, é também possivel comprovar que o modo de avaliacdo mais utilizado
na instituicdo, onde foi realizado o estagio de Pré-Escolar, € baseado no recurso a
portfolios de criangas, na medida em que “um portfélio conta a histéria das
experiéncias, dos esforgos, progressos e realizagbes de uma crianga e revela as suas
caracteristicas unicas” (Parente, 2004:60).

Assim, conclui-se que ambos os documentos descrevem um ensino que
assenta “em valores de cooperacao e solidariedade de uma vida democratica onde,
em ultima analise, através do dialogo, do compromisso, da responsabilizacédo e da
avaliagcdo, o aluno podera, enquanto sujeito da sua propria aprendizagem, construir,
dimensionar e catalisar saberes, acelerando, revigorando e refletindo sobre os seus
préprios conhecimentos.” (PE, 2009/2012:30)

Quanto a organizacdo da Instituicdo do estagio em Educagéo Pré-Escolar, e
especificamente no que diz respeito aos 6rgaos que norteiam todo o funcionamento,
existe um elemento principal, um diretor, que assume “a gestdo administrativa,
financeira e pedagdgica...é-lhe conferido o poder de designar os responsaveis pelos
departamentos curriculares, principais estruturas de coordenacdo e supervisdo
pedagogica” (Decreto-Lei n° 75/2008: 2342), seguindo-se uma equipa de apoio e
orientacdo pedagogica. Esta orientagédo pedagdgica € assegurada por um membro
designado pela Dire¢ao, pela Coordenadora Pedagogica, tendo esta a assessora-la o
Conselho Pedagogico, constituido pelo Corpo Técnico da Instituicdo, Educadoras de
Infancia, Auxiliares da Educacdo e um Encarregado de Educacgéo por valéncia, ou
seja, todos sado responsaveis pelo bom funcionamento da escola.

Ja no que se refere a Instituicdo do estagio em 1°Ciclo, a estrutura € algo
diferente, precisamente por assumir valéncias distintas. Assim, existe também uma
Direcéo que define as linhas orientadoras do Colégio; um Conselho Pedagdgico, que é
um 6rgdo de coordenagdo e orientacdo educativa da unidade organizacional,
nomeadamente nos dominios pedagogico-didatico, da orientagdo e acompanhamento
dos Alunos e da formacao inicial e continua do pessoal Docente e ndo Docente; um
Conselho Administrativo, ou seja, é o érgéo que orienta os Servigos Administrativos e
os servigos de apoio ao Colégio; um Conselho de Coordenadores, que representa os
Professores tendo como competéncias a analise e decisao sobre todos os assuntos de

ambito pedagodgico e outros, que a Diregado entenda submeter-lhe; os Conselhos de
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Turma e de Diretores de Turma; o Conselho de Docentes do 1° Ciclo do EB; os

diferentes Departamentos curriculares; e, ainda, um Gabinete de Psicologia e outro de
Nutrigéo. (RI)

No que concerne a estrutura fisica das Instituicdes, refere-se que a do estagio
em Educacao Pré-Escolar é constituida por trés edificios. No edificio 1, funcionam as
valéncias de Creche e Jardim de Infancia, sendo que o espaco se divide por trés pisos
diferentes, constituidos por nove salas de atividades, uma sala de recreio, seis casas
de banho, um refeitério e gabinete médico. E ainda de referir que este edificio é
dotado de elevador, o que facilita o deslocamento das criangas (principalmente as
mais pequenas, a frequentar a creche no 3° piso). Ja o espago do segundo edificio
destina-se ao CATL e é constituido por duas salas de atividades (de apoio aos
trabalhos de casa e mediateca), ha ainda outras cinco salas destinadas ao ballet,
inglés, plastica, karaté e uma sala de isolamento. Paralelamente, existe uma
lavandaria, uma sala de carpintaria, um vestiario, salas de desporto, sala de docentes,
de reunides e de arrumagbes e, ainda, quatro gabinetes. Por ultimo, o edificio 3
destina-se a valéncia de Centro de Dia e tem ao seu dispor trés salas de atividades,
trés salas destinadas a jogos de xadrez, uma sala de arrumacao, cinco casas de
banho, cozinha e refeitério e um auditorio. Para além dos edificios, € de salientar a
area envolvente, que € constituida por um parque infantil, jardins com animais, lago,
gruta e uma pequena capela. “O espacgo exterior do estabelecimento de educagao pré-
escolar é igualmente um espaco educativo. Pelas suas potencialidades e pelas
oportunidades educativas que pode oferecer, merece a mesma atencéo do educador
que o espaco interior.” (Ministério da Educacao, 1997:38 e 39). De facto, “(...)a medida
que as criangas exploram e brincam no exterior vivenciam muitas experiéncias -
chaves: representacdo, linguagem, relacbdes interpessoais, musica, classificagéao,
seriacdo, espaco e tempo. Constroem e testam conhecimentos sobre pessoas e
coisas do mundo exterior mais proximo.” (Hohmann e Weikart, 2009:433).
Paralelamente, este espaco também possibilita que o educador adote uma atitude
observadora e reflexiva, pois € uma oportunidade para os adultos aprenderem, através
da observacgao e do dialogo, mais sobre aquilo que as criangas s&o capazes de fazer e
sobre aquilo que as motiva. Efetivamente, estes espacos s&o utilizados com
frequéncia por parte das criangas, o que é possivel comprovar através de registos (Ver
anexo XVIII — Exemplos de Atividades realizadas no exterior) e ainda através do PAA,
nomeadamente na mudanga de Estacbes em que € proposto levar as criangas ao
exterior para que reflitam sobre as mudancgas visiveis dos mesmos.

Quanto a instituicao onde foi realizado o estagio em 1°Ciclo, salientam-se: um

pavilhdo gimnodesportivo e balnearios de suporte e duas arrecadagdes para material
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de educacgao fisica; uma sala do aluno, uma sala de jogos e uma sala de estudo
autonomo; o refeitorio, o bar, a biblioteca/mediateca, instalagbes sanitarias, vestiarios,
reprografia, gabinetes de apoio aos servicos de psicologia e nutricdo; salas de
Educacado Visual e Tecnolbgica, Educagdo Musical, laboratorios e laboratério de
fotografia, sala de multimédia. Sendo que todas as salas possuem cacifos individuais,
lavatério, quadro interativo e computador com ligagédo a internet. Quanto aos espagos
exteriores, estes caracterizam-se por: um patio coberto, patio descoberto com ligacéo
ao parque infantil, campo de jogos de relva sintética, bancadas, espago verde onde se
localiza a Horta Pedagdgica e outro espaco verde com equipamentos destinados a
atividades fisicas.

Relativamente a organizagao interinstitucional, o estabelecimento educativo do
estagio em Educacéo Pré-Escolar apresenta parcerias com as seguintes entidades:
Camara Municipal da Maia, Protecéo Civil, Servico Nacional de Bombeiros, Centro de
Formagéo Maia/Trofa.

Do mesmo modo, e através do PE, é possivel comprovar que a Instituicdo do
estagio em 1°Ciclo valoriza a formacao inicial, bem como a vivéncia de boas préticas,
facto que se evidencia desde a sua origem, na medida em que desde ai promove
estagios curriculares e profissionalizantes de modo a conseguir manter um
aperfeicoamento técnico e cientifico permanente. Estes estagios centram-se nas areas
de Educacao de Infancia, 1° Ciclo de EB, Auxiliares de Ag¢édo Educativa, Psicologia e
Aconselhamento Psicossocial. Assim, as principais parcerias sdo com as seguintes
Instituigbes: Instituto Superior da Maia, Escola Superior de Educagéo do Porto, Escola
Superior de Educacao de Paula Frassinetti, Universidade Catélica do Porto e Centro
de Emprego.

Ainda no que se refere a este estabelecimento de ensino, importa referir
algumas outras atividades existentes, embora ndo dependentes de parcerias externas,
mas intimamente ligadas aos gabinetes existentes neste colégio e que anteriormente
foram referenciados.

Efetivamente, um dos aspetos, que é tido como fulcral para esta instituicéo, diz
respeito ao Plano de Educagéo Nutricional, que consiste em “proporcionar uma melhor
qualidade de vida partindo da promocédo da saude e da aquisigdo de habitos
alimentares saudaveis.” (PE, 2009/2012:17). Neste sentido, tem como principais
objetivos: estabelecer uma ligacdo escola-familia, no que compete aos habitos
alimentares; proporcionar aos pais/encarregados de educagdo momentos de
consciencializacao acerca dos principais habitos alimentares; motivar as criangas para

uma pratica alimentar e fisica saudavel; demonstrar as criangas a importancia de uma

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 39



Caminho(s) da Profissionalizagado: os contributos teoricos e praticos de um estagio pedagoégico ao nivel da

Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

alimentacdo equilibrada para uma boa saude; desenvolver Planos de Reeducagéo
alimentar para todas as criangas cujo indice de massa corporal ndo seja adequado.

Esta preocupacdo foi bem visivel durante o estagio pedagdgico,
nomeadamente numa aula dada pela nutricionista do colégio, que explicou, através de
um powerpoint, os alimentos saudaveis, pouco saudaveis e nada saudaveis. De
seguida, explicou aos alunos em que consistiam os “lanches super ok” e, apds a
exposicdo, dinamizou, por grupos, atividades ludicas, onde as criangas tinham que
agrupar os alimentos de acordo com o numero de vezes que poderiam ser ingeridos
por semana e, ainda, selecionar alimentos que poderiam trazer para o lanche.
Paralelamente, a professora cooperante registava os lanches que os alunos levavam
para o colégio, no sentido de haver uma reflexdo com a familia, caso a alimentacao
nao estivesse a ser adequada.

Existe, também, o chamado Servico de Educagéo e que consiste no combate
as dificuldades individuais ou coletivas que surjam em determinado aluno/turma. Para
isso, ha um trabalho feito em conjunto entre a escola e a familia, que se estrutura em
duas vertentes: “1.Acompanhamento Psico-pedagégico em pequeno grupo ou
individual (reforco na aprendizagem; dificuldades de aprendizagem e métodos e
estratégias de estudo) 2. Desenvolvimento da linguagem, fala e voz. ” (PE,
2009/2012:17). Todo este trabalho é desenvolvido pelo professor titular de turma,
professores de enriquecimento curricular e professor de sala de estudo.

Deste modo, torna-se pertinente especificar, também, a relacdo estabelecida
com os pais ao nivel do estagio em Educacédo Pré-Escolar, pois estes sdo os
principais responsaveis pela educagéao dos filhos e, por isso, a Instituigdo necessita da
colaboragao e participagdo dos mesmos. O Rl indica que “a educadora de Infancia
encontra-se disponivel para fornecer qualquer informagédo sobre a crianca mediante
marcacao prévia. Os telefonemas para a Educadora de Infancia devem-se efectuar
das 16h00 as 17h00, obviamente com caracter de excepg¢ao, para situagbes urgentes
e imprevistas.” Concomitantemente, no PAA, estdo programados momentos de
participacao dos pais, nomeadamente uma reunidao de pais, bem como participagéo
nas festas de Natal, do Dia do Pai e do dia da Mae. Paralelamente, também no PE
(2009/2012:76) ¢é referido que um dos objetivos a atingir € o de “promover um
envolvimento eficaz da familia na vida escolar dos seus educandos”, pois esta relagéo
da fecundidade e coeréncia a agéo educativa e, simultaneamente, contribui para que
haja qualidade na formacao integral das criangas.

Como nota final, importa, assim, referir que as principais diferencas
encontradas entre as Instituicbes onde decorreram os estagios se prendem com o

facto de uma ser de um estabelecimento de ensino privado e outra ser considerada
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uma IPSS. Por esse mesmo motivo, a estrutura, planificacdo e organizagdo da

natureza escolar dos estabelecimentos assumiu-se de forma distinta, embora, em

ambas, prevalecam aspetos fundamentais na forma de encarar o ensino: a valorizagéo

da crianga como ser ativo no processo de aprendizagem, o incentivo ao envolvimento

dos pais na educacao dos seus filhos e a procura da transmissédo de valores morais,
éticos e de cidadania.

Caracterizada a Instituicdo, interessa, agora, perceber e conhecer o grupo e a
turma de trabalho. Efetivamente, “O conceito de “escola inclusiva” supfe que o
planeamento seja realizado tendo em conta o grupo/turma. Este plano é adaptado e
diferenciado de acordo com as caracteristicas individuais, de modo a oferecer a cada
crianca condi¢cbes estimulantes para o seu desenvolvimento e aprendizagem.”
(Ministério da Educacgao, 1997:19). Na verdade, interessa conhecer as caracteristicas
do grupo para poder planificar tendo em conta as necessidades e os conhecimentos
desta faixa etaria e para perceber quais as necessidades especificas e do grupo,
entendendo sempre a crianga como um ser ativo.

Neste caso concreto, a nivel da Educagédo Pré-Escolar, foi possivel perceber
desde logo que se trata de um grupo heterogéneo, com bastantes especificidades a
nivel individual.

A caracterizacdo sobre o mesmo foi realizada através da observacédo e do
recurso a entrevista realizada a educadora cooperante e aos registos de avaliagao,
analisando-se assim as caracteristicas do grupo relativamente a quatro grandes
dominios, nomeadamente o dominio cognitivo, dominio da linguagem, dominio socio-
afectivo e o dominio psicomotor.

No que concerne ao dominio cognitivo, as criangas em questao encontram-se,
segundo Piaget, no Estadio Pré-operatério, pois neste estadio esta presente “a funcéo
simbdlica, a compreensdo das identidades, a compreensdo da causa e efeito, a
capacidade para classificar e a compreensédo do numero.” (Piaget, citado por Papalia,
2001:312).

Efetivamente, em relagdo a funcao simbdlica, foi possivel verificar alguns
exemplos ilustrativos desta realidade, nomeadamente o facto de que, varias vezes, as
criangas pegarem em almofadas e colocarem-nas em frente a sua barriga fingindo que
estdo gravidas, ou, outras vezes, usarem o0s bonecos da sala, fingindo que s&o os
seus filhos e dizendo coisas como “0 meu bebé esta a chorar porque estd com fome”.
Assim, constatou-se que ha diversos momentos em que as criancas utilizam objetos
com a atribuigdo de diferentes significados.

No que diz respeito a compreensdo de identidades, que consiste na

‘concepcao de que as pessoas e muitas coisas sao basicamente as mesmas, mesmo
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se mudam a forma, o tamanho ou a aparéncia” (Papalia, 2001:313), pode exemplificar-

se esta nogdo com uma situagdo de uma crianga ter dito a uma auxiliar que “No ano
passado tinhas o cabelo comprido e preto, mas agora tens o cabelo branco.”

Quanto a compreensdo de causa e efeito, “os porqués colocados de forma
persistente pelas criangas mais novas mostram que elas sdo agora capazes de ligar
causa efeito, ndo apenas em relagao a ocorréncias especificas no ambiente fisico (tal
como acontecia nos trés primeiros anos de vida), mas também em relagéo a contextos
sociais mais complexos.” (Papalia, 2001:313) Na verdade, o grupo mostra conseguir
fazer esta relagdo, demonstrando-o em situagdes como: “a crianga H quando |he
ofereci uma bolacha de chocolate disse-me, “N&o posso comer porque sendo vou ficar
doente da barriga”, ou quando a crianga D, ao ver a crianca M chorar, afirmou: “A M
esta a chorar porque a N lhe bateu com muita for¢a por ela a ter imitado”.

Ja no que se refere a capacidade para classificar, ao longo do estagio foram
realizadas varias atividades de classificagcdo, nomeadamente quando foi necessario
classificar os materiais da area do supermercado para os poder agrupar. De facto,
todas as criangas participaram nessa atividade e todas elas conseguiram classificar os
objetos, pelo menos quanto a um critério. Em outras situagbes do dia-a-dia, foi
possivel comprovar também esta capacidade, por exemplo, quando a crianga R disse:
“os meus amiguinhos da escola sdo os M, Q, P, S porque ndo me tratam mal, a N e o
A ndo sao meus amigos.” Como se vé, a crianga conseguiu fazer uma classificagao
das criangas que considera amigas ou nao.

Ja em relagéo a compreensao do numero, ha uma grande variedade, no grupo,
quanto a competéncias ja desenvolvidas. De facto, ha criangas que ja adquiriram a
nogdo de numero cardinal. A crianga P, por exemplo, quando lhe foi perguntado
quantos lapis tinha a sua frente, contou até cinco e ao ser-lhe recolocada a questao
“‘entdo quantos lapis estao?” voltou a afirmar “cinco”. No entanto, a crianca B, quando
Ihe foram colocadas as mesmas questdes, ndo conseguiu responder com um sO
numero, ou seja, voltou a realizar a contagem. Assim, embora haja criangas que ja
tenham percebido que o ultimo numero corresponde a totalidade do conjunto, outras
ainda nao o efetuam.

Refira-se, por outro lado, que os instrumentos presentes na sala, como o
quadro de presencgas, o quadro de tarefas e quadro de registo de frequéncia das areas
permitiram que as criangas desenvolvessem competéncias de leitura de tabelas, que
sd0 essenciais para o dia-a-dia. No entanto, o quadro de registo de frequéncia de
areas permitia desenvolver outras competéncias, pois as criangas tinham que realizar
uma contagem das areas para depois refletirem sobre quais foram as mais utilizadas.

A representacdo da totalidade de cada area mostra que algumas criangas ja
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conseguem colocar o cardinal do conjunto, situacdo esta que outras ainda néao

conseguem representar e que, em alguns casos, optam por representar em bolinhas.
(ver anexo XIX — Exemplo de um registo de leitura do quadro de frequéncia de areas).

No que concerne a nogbes temporais, nos momentos de acolhimento &
possivel comprovar que algumas criancgas ja utilizam corretamente conceitos como os
de “Ontem” e “Amanh&”, como € o caso da crianga C que afirma: “ontem fui a Viana
dos Castelos”, ou da crianga P que, numa Segunda-Feira, disse: “no Sabado fui com
0s meus papas ao parque”. No entanto, a crianga G apresenta algumas dificuldades,
pois utiliza sempre “Um dia fui... Um dia vou...” bem como a crianga K que,
erradamente, afirma: “eu amanha fui ao shopping”. Sendo assim, foi percecionado que
ainda havia aspetos a trabalhar no desenvolvimento destas competéncias.

Em relagdo ao animismo, que consiste em atribuir vida a objetos inanimados, é
possivel comprova-lo, por exemplo, através de desenhos de objetos com caras ou de
momentos de construgdes com legos, aos quais € atribuida vida. (ver anexo XX —
Exemplos de Animismo).

A distingdo entre o real e o imaginario, apontada como outra das limitagdes
deste estadio, foi também constatada quando, num momento em que a estagiaria se
vestiu de “Tio Lobo” ou de “Zé Pimpao”, a maioria das criangas acreditou tratar-se
mesmo das personagens daquelas histérias. De modo paralelo, o grupo acreditava
que os lobos s6 existiam nas histérias e nao na realidade.

Quanto ao egocentrismo, este € entendido como um dos mais caracterizadores
deste grupo, pois, na grande maioria, as criangas exigem que as suas opinides sejam
seguidas, nao respeitando, muitas vezes, as opinides dos colegas. Acresce ainda o
facto de existirem duas criangas, a crianga E e a crianga P, que sdo excessivamente
egoceéntricas, pois ndo emprestam os seus brinquedos pessoais ou, quando estéo a
desenhar, ndo permitem que mais nenhum colega utilize a lata dos lapis.

Quanto ao dominio da linguagem, no grupo em questado, ha criangas com
problemas especificos e que, por isso, frequentam sessdes de terapia da fala.

Alguns exercicios, como o de recontar histérias, eram efetuados com maior
sucesso por parte de algumas criangas em relacdo a outras, no entanto, todas
acabavam por conseguir a sua realizacéo, dado que era um exercicio habitual. E de
referir ainda um caso muito particular da crianga P, que consegue decorar histérias na
integra, fator esse que acabou por torna-la na narradora do teatro da festa de final do
ano.

Foi também possivel constatar que as criangas gostam de fazer exercicios que
implicam alteragdes de vozes ou pronunciagdo das mesmas com ritmos diferentes.

Efetivamente, gostavam de passar de uma voz mais fina e aguda para outra mais
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grave e grossa ou de dizer muito rapido uma frase e, a seguir, repeti-la de forma muito

mais lenta. De modo paralelo, foi verificado o gosto das criangas por rimas, pois todas

as histérias que tinham rima, eram recebidas com uma maior recetividade. Sempre
que duas palavras rimavam, as crian¢as riam-se.

Ao longo dos momentos de acolhimento, foi também possivel observar quais
sdo as criangas mais participativas e as que s6 falam quando chamadas. Para isso,
foram criadas grelhas de observacdo (ver anexo XVI) que ajudaram a focalizar a
observagao. Assim, constatou-se que uma das criangas apresentava dificuldades em
exprimir-se em grande grupo, tendo-se procedido, posteriormente, a um trabalho
individual junto da mesma.

Relativamente a escrita, observou-se que algumas criangas ndo conseguiam
escrever o seu home. No entanto, outras conseguem fazé-lo sem terem de recorrer a
cartdes para copiarem, conseguindo, ainda, escrever o nome dos seus pais, como € 0
caso da crianga Q. A crianga C, por sua vez, € capaz de escrever nomes se lhe forem
ditadas as letras. Mas, torna-se pertinente, apresentar um exemplo ilustrativo da
evolucdo de uma crianga na escrita do seu nome, através de varios registos
fotograficos em diferentes momentos do estagio, através do anexo n° XXI.

Quanto ao dominio socio-afectivo, existem quatro criangas com
comportamentos de oposi¢cdo que por vezes se tornam agressivas com as restantes, o
que dificulta o bom ambiente em geral. No entanto, e partindo do principio que “a
compreensdo das suas proprias emocgdes € importante para o processo de
socializacao [pois] ajuda as criangas a controlar a forma como mostram o0s seus
sentimentos e a serem sensiveis aos sentimentos dos outros” (Papalia, 2001:353),
esta foi uma preocupacdo a ter em conta ao longo do estagio e, para isso, foram
desenvolvidas varias atividades (como jogos de competicao, leitura de histérias que
serviram de metaforas, atividades em que era necessario partilhar materiais), sendo
que houve uma semana toda dedicada a trabalhar diferentes sentimentos. (ver anexo
XXXIV onde se pode constatar um exemplo de uma atividade realizada em relagéo
aos sentimentos).

Por outro lado, e apesar de terem momentos mais agressivos, este grupo
mostra-se bastante unido, principalmente quando alguma crianga chora e o adulto n&o
da uma pronta resposta, as restantes chamam a atencao deste.

Por fim, quanto ao dominio psicomotor, foram observadas sessdes de
movimento, jogos e atividades no recreio e sala de aula. Dentro deste parametro, a
observacao dos desenhos é extremamente importante, pois € produto da livre vontade
da crianca e é através deste material que elas demonstram o que apreenderam.

Verificaram-se situagbes de que, por exemplo, quando era trabalhada uma musica
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sobre carros, em seguida surgiam desenhos de estradas, sinais e veiculos. Ja quando

ouviam uma histéria, geralmente, produziam desenhos da personagem que mais 0s
tinha marcado.

Na verdade, o grupo apresenta criancas que ja desenham a figura humana
com cabeca, tronco e membros, bem como com pormenores de cabelo, olhos, nariz,
chapéu, entre outros. Por oposi¢éo, ha criangas que ainda desenham os bragos a sair
da cabecga. (ver anexo XXII - analise de desenhos).

Relativamente a lateralidade, pode-se afirmar que consiste na “preferéncia pelo
uso de uma méao sobre a outra e &€, em geral, evidente por volta dos 3 anos. Visto que
o0 hemisfério esquerdo do cérebro, o qual controla o lado direito do corpo, é
habitualmente dominante, a maior parte das pessoas favorece o seu lado direito.”
(Papalia, 2001:288). Ao nivel das criangas deste grupo verificou-se que algumas ainda
apresentam dificuldades neste sector, pois tém dificuldades em distinguir a sua méo
direita da esquerda. No entanto, ao pegar num lapis todas as criangas pegam sempre
com a mesma mao mas, ao comerem a sopa, por exemplo, ha uma crianga que utiliza
as duas maos. (ver anexo XXIIl — Exemplo de uma crianga com a lateralidade pouco
definida).

De modo a aprofundar o conhecimento desta realidade, foi também efetuada
uma sessao motora, que tinha como principal objetivo afirmar a lateralidade, e que
permitiu perceber que a maior dificuldade do grupo é a de distinguir a esquerda da
direita, pois quase todas as criangas ja ttm um lado dominante definido.

Quanto ao meio social, € importante referir que, relativamente as idades dos
pais, a média de idades corresponde a 35 anos, sendo a mediana 36, ou seja, a idade
que mais pais tém é 36, no entanto é interessante ter em conta que a idade dos pais
varia entre 43, idade maxima e 23, idade minima. (Ver dados com anexo XXIV).

Quanto a formacao académica, assumindo que as licenciaturas séo de 5 anos
e 0s bacharelatos de 3, foi atribuido aos pais um numero de anos de estudo em
funcao das habilitagbes por eles detidas. Assim, conclui-se que a maior parte dos pais
tém o 12° ano, havendo no entanto um caso de um pai que s6 possui o0 1° ciclo e onze
pais que tém licenciatura. (Confrontar com anexo XXIV). Paralelamente, em relagéo
aos pais que se encontram empregados ou desempregados, € possivel verificar que
existem 4 no desemprego. (ver anexo XXIV). E, ainda, de referir que 5 casais nao
possuem casa propria. (ver anexo XXIV).

No que concerne a totalidade de casais que se encontram divorciados,
verificam-se quatro casos na sala. (ver anexo XXIV) E, no que diz respeito, ao numero
de irmé&os, a maior parte das criangas da sala sao filhos unicos, havendo no entanto

cinco criangas com um irmao e duas criangas com dois.

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 45



Caminho(s) da Profissionalizagado: os contributos teoricos e praticos de um estagio pedagoégico ao nivel da
Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

Ja em relagcdo a caracterizagdo da turma do 1° ano, ird comecgar por se
proceder a analise do meio social, para que seja de mais facil percecao as diferencas
com o contexto anterior. Assim, relativamente as idades do pais, a média de idades
caracteriza-se por 39 anos, sendo a mediana 40, isto é, a idade que mais pais tém é
40, apesar disso € pertinente referir que a idade minima é de 29 e a maxima de 48
anos. (Ver anexo XLIIl — analise dos dados individuais)

Relativamente a formagéo académica, aspeto de maior contraste com o
contexto anterior, pdde verificar-se que a maioria dos pais tém como habilitagdes o
grau de mestre, havendo apenas um pai que possui 0 3° Ciclo de EB. (Estes aspetos
podem ser facilmente visualizados através dos graficos construidos, para isso poder-
se-a consultar o anexo n° XLIIl) Quanto a empregabilidade apenas um dos pais se
encontra desempregado. Por fim, um outro aspeto muito dispare da realidade anterior,
consiste em que nao existe nenhum caso de divércio, sendo que todos os pais se
encontram casados. (ver anexo XLIII)

No entanto, quanto ao comportamento da turma, pode caracterizar-se como
uma turma faladora, que se distrai com facilidade. Atendendo a idade em causa,
qualquer aspeto é motivo para risos e conversas paralelas. Efetivamente, um dos
maiores problemas ao longo do estagio foi conseguir encontrar estratégias que
fizessem com que o comportamento da turma fosse sendo alterado. A professora
titular tinha ja inserido uma tabela de comportamento, que consistia em atribuir uma
bola de cor (verde (muito bom), azul (razoavel), amarelo (pouco satisfatério), vermelho
(grave) consoante o comportamento mantido ao longo do dia. A cor atribuida era
registada pela professora, mas também, individualmente, em cada caderno diario por
cada aluno, para que, mensalmente, os pais assinassem esse registo. Foram, ainda,
observadas vezes em que a professora teve que pedir a caderneta de diversos
elementos para informar os pais do comportamento perturbante mantido pelos alunos
em questdo. Uma das principais estratégias utilizadas foi a constante mudanca da
planta da sala ou dos alunos de lugar, para que pudessem ter pares pedagdgicos com
quem conseguissem trabalhar cada vez melhor, aumentando sempre o ritmo de
trabalho e o grau de empenhamento. De facto, foram por vezes observados casos de
alunos que em determinado lugar mantinham um comportamento perturbante, facto
que foi melhorado com essa solucdo. (Alguns destes registos podem ser comprovados
através do anexo n° LX que contém evidéncias desta caracterizagao.)

Outro aspeto bastante evidente, é que sdo alunos egocéntricos, ja que nunca
partiiham materiais, mesmo que isso implique algum aluno n&o fazer uma atividade
por falta de material. De modo paralelo, centram-se sempre nos seus proprios

interesses e opinides, entrando em conflito com facilidade caso haja duas opinides
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distintas. No entanto, um aspeto fundamental € que sdo alunos que dizem a verdade e

que se acusam quando cometem algum erro. Também é de salientar que em muitas

situagcdes se ajudam mutuamente. (ver anexo n° LX — Evidéncias desta
caracterizacao)

Atendendo a que é uma turma de 1° ano, em relacdo a autonomia, ndo é uma
turma que seja muito autonoma, na medida em que ainda dependem muito das
orientagcdes do professor. Exemplo disso, € o facto de ainda ser necessario dizer
quantas linhas ou espacos necessitam de deixar na realizagao de copias. No entanto,
considera-se um aspeto normal, que tem vindo a evoluir com o tempo. Pois se, numa
fase inicial, era necessario colocar cruzes no caderno para que soubessem onde
escrever, agora basta dizer oralmente. Um aspeto que tem contribuido para a
autonomia da turma diz respeito as tarefas que semanalmente sdo impostas a
determinados alunos. E de referir que estas tarefas sao atribuidas de forma aleatoria,
mas sem nunca repetir alunos. (ver anexo n° XLVI — quadro de tarefas)

No que concerne a disciplina de Lingua Portuguesa, mais concretamente em
relacdo ao dominio da compreensao oral, a turma apresenta um nivel bastante
elevado, uma vez que em exposicbes orais, desde historias a
indicagbes/recomendacgdes, os alunos retém sempre o essencial. De facto, isso &
possivel comprovar através do reconto de histérias ou das perguntas de interpretacéo
relativas as mesmas. Paralelamente, um aspeto a que foi dada muita importancia ao
longo do estagio foi em desenvolver competéncias de trabalho de grupo. Exemplo
disso é que, numa fase inicial, os alunos entravam em conflito e discussdes sempre
que ndo conseguiam chegar a um acordo. No entanto, e apdés serem dadas algumas
estratégias, os alunos comegaram a conseguir defender o seu ponto de vista com
ponderacdo e até realizavam votacbes para decidirem determinadas tarefas ou
distribuicdes de papéis.

A turma em questdo, em relagéo a expressao oral, mais concretamente quanto
a organizacao do discurso, pode afirmar-se que toda a turma consegue narrar, com
facilidade, diversas situagdes reais ou néo. E, ainda, de salientar que todos utilizam
um vocabulario rico e diversificado. Havendo apenas um aluno (G) que ainda tem
algumas dificuldades na conjugagéo de verbos. Em relagéo a fluéncia, destaca-se o
caso de um aluno (M) que tem pouca confianca e é bastante timido, o que faz com
que por vezes fale muito baixinho e mal se ouga. No entanto, e atendendo ao trabalho
que tem vindo a ser realizado pelas estagiarias e professora cooperante, o aluno M ja
tem participado e ja utiliza um tom de voz muito mais adequado. (ver anexo n° LX)

Quanto ao dominio de Decifrar e Escrever Palavras, constatou-se que a turma

identifica com facilidade todas as letras mailusculas e minusculas dadas, fazendo
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correspondéncias entre fonema e grafema com facilidade. No entanto, havia uma

aluna que tinha bastantes dificuldades em fazer esta associacdo, mas que, neste

momento ja consegue ler, encontrando-se ao nivel da turma. De facto, foi feito um
trabalho individualizado por parte das estagiarias e da professora cooperante.

Apesar de ser uma turma com bastantes facilidades, apresentam algumas

dificuldades normais, principalmente em relagao as letras “0” e “u”, atendendo a que a
letra “0” assume o som “u” no final das palavras, muitas vezes os alunos escrevem
trocando as duas letras. De facto, em relagdo a letras que ainda n&o foram abordadas
ou casos de leitura, foi possivel registar que os alunos escrevem como acham que
pode ser, alguns exemplos sao “llena”; “felis”; (Ver anexo n° LX)

De modo paralelo, foi possivel constatar uma enorme evolugéo da turma na
escrita de frases, pois atendendo ao método de iniciacao a leitura e a escrita utilizado,
os alunos comecgaram por escrever palavras apenas. De seguida, frases simples e,
nesta fase posterior, ja conseguiam escrever algumas frases mais complexas.

Em relagdo a Matematica, mais especificamente no dominio Numeros e
Operagdes, foi possivel comprovar que a turma consegue realizar contagens
progressivas e regressivas mesmo em relagédo a numeros que ainda nao foram dados.
Também é com facilidade que conseguem comparar e ordenar numeros (esta
facilidade foi observada desde o inicio em que trabalharam o conceito de maior, menor
ou igual, considera-se que o facto de a professora titular ter entregue a cada crianga
uma imagem de um crocodilo de boca aberta, para auxiliar neste raciocinio, tenha
contribuido em grande medida para o sucesso obtido).

Paralelamente, €, também, com facilidade que representam os numeros ja
dados em retas numéricas, identificando, com clareza, o valor posicional de
determinado algarismo no sistema de numeracao decimal. Outro aspeto a salientar diz
respeito as operagbes numéricas, nomeadamente a adi¢cdo e subtracao. Ao longo do
estagio pedagogico foi possivel comprovar que os alunos compreenderam com
facilidade o conceito de adigdo, no sentido de acrescentar. No entanto, 0 mesmo ja
ndo aconteceu em relacdo a subtragédo, pois, principalmente numa fase inicial,
confundiam muitas vezes, realizando sempre somas independentemente do sinal — ou
+. Ap6s um trabalho no sentido de haver uma melhor compreensdo, pode notar-se
com clareza, através de registos de observacéo/avaliagdo, um enorme progresso
neste sentido. De facto, um exercicio que permitiu comprovar esta evolucdo diz
respeito as sequéncias de numeros, seja de soma ou de subtragéo, as primeiras vezes
que realizaram este tipo de exercicios, geraram confusao em alguns alunos, o que ja

nao acontecia numa fase posterior.
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Em relagdo a Geometria, mais concretamente em relagdo as relagbes
espaciais, todos os elementos da turma mostram ter uma lateralidade bem definida.
Também é com facilidade que utilizam e aplicam as expressdes “em cima, em baixo,
atras, a frente, dentro e fora”. Paralelamente, em diversos exercicios, bem como num
jogo realizado no exterior, foi possivel comprovar que também distinguem entre
interior, exterior e fronteira de uma linha. Todos estes aspetos podem ser explicados,
na medida em que todos os alunos frequentaram o jardim-de-infancia. Quanto ao
reconhecimento de solidos geométricos, é de referir que todos os alunos comparam e
descrevem os solidos geométricos, identificando semelhancgas e diferengas entre eles.
Paralelamente, também identificam e representam linhas retas e curvas sem
dificuldades.

No que concerne a resolucao de problemas, ha, ainda, muitos alunos com
dificuldades em identificar a informacao relevante ou dispensavel em determinado
enunciado. De facto, € com alguma dificuldade que pbde em pratica estratégias de
resolucdo. No entanto, e apds a insercao do problema da semana, foram notas
algumas melhorias neste sentido.

Relativamente a Estudo do Meio, os conteudos estabelecidos no programa sao
demasiado acessiveis para a turma em questdo. Efetivamente, todos os elementos da
turma conseguem responder, com facilidade, a todas as questdes relativas a sua
identificacdo bem como aos seus gostos e preferéncias. De modo paralelo, e ja em
relacdo ao seu corpo, toda a turma ja tinha conhecimentos sobre os conteudos
previstos. Por fim, quanto a familia, também foi verificado que a turma adquiriu com
facilidade os conhecimentos propostos. De modo a comprovar estas afirmacdes, pode
ver-se a avaliagao feita a uma ficha de reviséo de Estudo do Meio. (Ver anexo n° LX)

Em termos gerais, e concluidas as andlises e caracterizagdes do grupo,
interessa entender que, antes de tudo, as criancas/alunos nao devem ser
rotuladas(os), pois “Quando pensamos que alguém nos considera incapazes numa
determinada tarefa, nos proprios assumimos essa incapacidade. Processo semelhante
passa-se com as criangas cujos professores lhes reenviam mensagens de
incapacidade, de mau comportamento ou de preguica”, pois “Apelar alguém de
preguigoso, trapalh&o, hiperactivo, mal-educado, irrequieto ou com dificuldades de
aprendizagem podera entdo constituir o caminho mais curto para a crianca cristalizar

nesse mesmo comportamento.” (Ferreira e Santos, 2000:27).
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Intervencao Educativa

“Um outro tempo de qualidade é o tempo de qualidade em que ndo se visa nada
em especial, mas que acontece quando os educadores estdo disponiveis, sem
dirigirem a acgdo, estando sentados perto das criangas, totalmente livres e
responsivos. Estar junto das criangas enquanto estas brincam, respondendo e nédo
tanto iniciando a interacgdo, descreve este tipo de tempo de qualidade.”
(Portugal,2000:92)

As Orientagdes Curriculares definem que “a intencionalidade educativa —
decorre do processo reflexivo de observagédo, planeamento, acgdo e avaliagédo
desenvolvido pelo Educador, de forma a adequar a sua pratica as necessidades das
criangas.” (Ministério da Educagéo, 1997: 14). Efetivamente, o papel a desempenhar
pelo educador semanalmente apresenta um caracter ciclico, na medida em que todas
estas etapas sao pressupostas umas pelas outras. Na verdade, o educador comecga
por observar, depois planeia, age e avalia, sempre de forma sistematica e ininterrupta.

A observagdo revela-se, por isso, fundamental. E uma etapa central no
processo de ensino-aprendizagem, pois € ela que determina em larga escala a agéo
do educador. Segundo Parente (2002), “a observacao directa de criangas envolvidas
em actividades apropriadas € um procedimento util para obter elementos sobre todas
as areas e desenvolvimento e informagbes que possam ser utilizadas para planear e
adequar materiais e actividades aos interesses e necessidades das criangas.”
(Parente, 2002:180). Planear, sem observar seria, por isso, uma atividade insuficiente
e pedagogicamente incorreta. Na verdade, o educador/professor, ao observar em
contexto de sala de aula, consegue aceder a um rol de informacbdes mais precisas e
concretas de cada crianga, bem como dos pequenos e grandes grupos com os quais
trabalha, recolhendo, assim, um preciso conjunto de feedbacks que Ihe vai permitir
planear de forma adequada a cada contexto.

A titulo ilustrativo, podia ser referida, por exemplo, uma situagédo ocorrida, em
grande grupo, na sala dos 4 anos, portanto ao nivel do estagio em Educacgéo Pré-
Escolar, em que, ao ser percecionada a curiosidade demonstrada pelas criangas em
relagdo aos lobos, que julgavam nao existir, foram desenvolvidas pesquisas e
realizado um quadro de investigagcdo sobre essa mesma tematica, bem como outro
tipo de atividades diretamente relacionadas. (Ver anexo XXV — Quadro de
Investigacao dos Lobos).

A titulo individual foi ainda, por exemplo, observada uma situagdo de uma

crianca que apresentava dificuldades ao nivel da linguagem e, como tal, foram
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estipuladas metas e exercicios individuais para a resolucdo dessas mesmas
limitagdes. (Ver anexo XXVI — Exemplo de uma Planificag&o Individual).

Ja no que se refere ao estagio em 1°Ciclo, foi também uma observacéo
participante ativa, j& que esta consiste num processo em que “o observador
desempenha func¢des efectivas susceptiveis de modificar radicalmente certos aspectos
da vida do grupo. E o caso em que o observador é o proprio professor.” (Damas
&Ketele, 1985:27)

Na verdade, os primeiros dias de estagio consistiram em observar e participar
gradualmente, situagdo esta que permitiu conhecer os habitos da turma; identificar
caracteristicas particulares; percecionar quais as criangas que necessitavam de mais
apoio e ter um olhar sobre o comportamento em geral.

Afirme-se também o facto de a professora titular da turma ceder informacgdes
relativamente as caracteristicas, individuais e gerais, dos alunos, o que permitiu que
pratica e planificagéo futuras fossem orientadas previamente, por estes indicadores.

Assim, a observacao revelou-se, em ambos os casos, fundamental, embora
tenha sido muito mais marcada ao nivel da Educacédo Pré-Escolar do que em 1°Ciclo,
dado o modo de funcionamento natural das duas valéncias. Na prépria legislagao
existente, no ambito dos perfis de desempenho, é possivel constatar que ao educador
sdo atribuidas as competéncias de observar cada criangca, bem como os pequenos
grupos e o grande grupo, com vista a uma planificacdo de atividades e projetos
adequados as necessidades da crianga e do grupo e aos objetivos de
desenvolvimento e da aprendizagem. Contrariamente, ao Professor ndo sao atribuidas
quaisquer referéncias ao nivel da observacao, pois as suas competéncias essenciais
centram-se noutros dominios. No Jardim de Infancia sao varios os momentos em que
o0 educador apenas orienta, limitando-se a observar e a orientar a interagdo entre as
criancas, facilmente constatado, por exemplo, nos momentos de escolha livre das
areas.

Por outro lado, a propria avaliagdo ao nivel da Educacédo Pré-Escolar é
centrada, maioritariamente, em momentos de observagéo, enquanto que, no 1°Ciclo,
ao existirem avaliagbes de indole sumativa, faz com que a observagéo perca alguma
importancia. Acresce, também, o facto de que na observacdo em 1°Ciclo a recolha é
de mais dificil registo, pois o professor assume um papel mais ativo e controlado.

Apds observar, pode entdo planear-se e planificar-se as atividades,
entendendo que este € um processo continuo, pois deve planear, fazer e rever-se o
que sistematicamente se fez.

Como é entdo elaborada essa planificacdo? E so6 realizada pelo adulto que

previamente observa? Na verdade, a planificagdo é uma atividade que pode ser
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planeada de forma individual, pela equipa pedagogica, mas que também deve
contemplar momentos de elaboracdo conjunta com as criancgas.

A planificagdo com as criangas, ao nivel do jardim-de-infancia, e de acordo com
Hohmann & Weikart (2009:340), € um modo de se definir um problema ou objetivo;
uma forma de imaginar e antecipar agbes e faz com que as criangas expressem as
suas intengdes e interesses pessoais. Efetivamente, a planificacdo com as criangas é
um processo muito importante, pois segundo estes mesmos autores, faz com que haja
um encorajamento que leva a crianga a articular as suas ideias, escolhas e decisbes.
Por outro lado, promove a auto-confianga das criangas e o0 seu sentido de controlo,
leva a um maior envolvimento e concentracdo na brincadeira e apoia, ainda, o
desenvolvimento de brincadeiras progressivamente mais complexas. Assim, ao longo
do estagio em Educacao Pré-Escolar, as criangas foram planificando diariamente no
acolhimento quando referiam o que iam fazer ao longo do dia e em situagbes
concretas onde explicitavam aprendizagens/construgées que gostariam de fazer. O
modo de registo mais utilizado foram as planificagdes em teia, onde através de
imagens e desenhos as criangas registavam o que queriam fazer/aprender.

No 1°Ciclo, contrariamente, os alunos acabavam por ter um papel menos ativo,
pois a planificacédo era realizada em conjunto com a professora e as restantes
professoras do 1° Ciclo, havendo uma imposicdo de atividades, que teriam,
obrigatoriamente, de ser cumpridas, principalmente ao nivel da realizacao de fichas de
trabalho, embora houvesse liberdade de planificagdo em relagéo a alguns conteudos.

Ao ser realizada por disciplinas, de acordo com o Despacho n® 19 575/20086,
acabava por nao permitir existir uma interdisciplinaridade significativa, pois tinha-se
como pressuposto essencial o seguimento do programa estipulado, das metas de
aprendizagem, das competéncias essenciais e, ainda, da planificacdo periodal,
estabelecida previamente pelas professoras do colégio.

No entanto, eram também tidas em conta as necessidades das turmas, pois,
quando algum conteudo néo tinha ficado bem percecionado, havia um trabalho de
insisténcia nesse sentido, situacdo que se verificou, por exemplo, na aprendizagem
dos ditongos.

A planificagéo, ao nivel da estruturagéo, era, ainda, baseada numa tabela que
continha os seguintes parametros: area curricular; contetdos; objetivos especificos;
descricdo da atividade/estratégias; motivacdo; duracdo; recursos materiais; e
avaliagdo. (ver anexo n° XLV — exemplo de uma planificagcao)

Assim, a planificacdo elaborada pelo adulto, deve partir dos conhecimentos e
competéncias que os alunos ja possuem, planeando a sua intervencao educativa “de

forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados recolhidos na observagéo e na
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avaliagdo, bem como as propostas explicitas ou implicitas das criangas, as tematicas e
as situagdes imprevistas emergentes no processo educativo” (Decreto-Lei n°241/2001,
de 30 de Agosto), embora se saiba que, ao nivel do 1°Ciclo, se supde que o professor
se situe “numa plataforma decisional que (...) estd condicionada por uma série de
questdes prévias relativas ao que é a escola e para qué, que peso tem cada disciplina,
com que atitude nos devemos acercar dos conhecimentos, se disciplinas singulares ou
interdisciplinaridade” (Zabalza, 1998:111), tal como se sabe que o processo educativo
nesta valéncia “é constituido por um conjunto légico de atividades, tendo em vista
determinadas finalidades, [que] configuram uma pratica educativa que compromete os
professores e 0s seus respectivos alunos.” (Matos-Villar, 1995:48)

Contudo, durante o estagio pedagégico em Educacao Pré-Escolar, foi realizada
uma planificacdo semanal que, por vezes, continha planificacdes individuais (ver
anexos XXVIII — Exemplo de uma Planificagcdo Semanal e anexo XXVI — Exemplo de
uma Planificagdo Individual). No entanto, todas elas atendiam as seguintes
dimensbes: Organizagédo do Espacgo/Materiais; Organizagédo do grupo; Organizagéo do
Tempo; Interacdes; Atividades; Intervencéo a nivel da Instituicao e Intervencao a nivel
da Comunidade.

A planificagdo semanal era elaborada a partir dos registos de observacao
retirados e das avaliagbes semanais realizadas, sendo elaborada em teia, juntamente
com uma grelha especifica que continha intengdes pedagogicas, estratégias, areas de
conteudo, recursos materiais e propostas de avaliagdo. No que se refere a
organizacao do espaco foram, contudo, elaboradas varias grelhas especificas de
planificacdo (ver anexo XXIX — planificagdo de uma area) que contemplavam os
seguintes parametros: objetivos de aprendizagem, situagbes de aprendizagem,
organizacao do tempo, organizacdo do espaco e materiais e recursos humanos. Mas,
qual a razéo para esta planificacao individual ao nivel da intervencdo do espaco e dos
materiais?

Na verdade, foi tida em conta a opinido de Zabalza, que entende que “o espaco
na educagao é constituido como uma estrutura de oportunidades, € uma condi¢cao
externa que favorecera ou dificultara o processo de crescimento pessoal e o
desenvolvimento das actividades instrutivas.” (Zabalza, 1996:236). Ao entendé-lo
como algo “estimulante” ou, pelo contrario, “limitante”, foi entendido que deveria ser
contemplado de forma rigorosa e competente. Assim, para além das atividades a
desenvolver nesses espacos terem sido planificadas em grelhas isoladas, foram
introduzidos diversos materiais nessas mesmas areas, tais como: um teclado, uma
calculadora, um volante com pedais, bem como outros materiais construidos pelas

criangas. Foi, ainda, realizada uma atividade de etiquetagem de materiais, na area do
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supermercado, para facilitar a arrumacao dos objetos por parte das criangas. Na

verdade, “os materiais pedagdgicos sdo os livros de texto no ambito da educacgéo de

infancia; tém como funcéo central promover o jogar e o brincar, promover o aprender
com bem-estar.” (Formosinho, 2011:111)

Refira-se, contudo, que antes de qualquer alteracdo ou trabalho desenvolvido
nestas areas, foram elaboradas listas de verificagdo de materiais (ver exemplo com
anexo n XV), tal como uma reflexao critica sobre o espago da sala em questéo.

De modo paralelo, foi sempre tida em conta a procura da exposi¢gdo de
trabalhos, planificagcbes e de registos de facil leitura para as criangas, nas paredes da
sala. (ver anexo XXVII — exemplos de registos das criangas)

Posto isto, percebe-se que “ quando entramos em uma escola, as paredes, 0s
moéveis e a sua distribuicdo, os espagos mortos, as pessoas, a decoracéo, etc, tudo
nos fala do tipo de atividades que se realizam, da comunicagéo entre alunos(as) dos
diferentes grupos, das relagdes com o mundo externo, dos interesses dos alunos(as) e
dos professores(as).” (Zabalza, 1996:232)

Do mesmo modo, a planificagdo da dimensado relativa ao tempo/rotina, é
também ela, essencial, na medida em que o facto das rotinas se irem repetindo
diariamente faz com que atuem “como as organizadoras estruturais das experiéncias
quotidianas, pois esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio a ser seguido e,
ainda, substituem a incerteza do futuro (principalmente em relagdo as criangas com
dificuldade para construir um esquema temporal de médio prazo) por um esquema
facil de assumir. O quotidiano passa, entdo, a ser algo previsivel, o que tem
importantes efeitos sobre a seguranga e a autonomia.” (Zabalza, 1996:52) No entanto,
h& ainda outra grande vantagem a salientar, pois uma boa planificagdo do tempo fara
com que ao longo do dia ndo ocorram momentos mortos, ou seja, mesmo nos
momentos de transicao deve haver uma atividade planificada, facilitando o desenrolar
da rotina. Efetivamente, esse foi um dos aspetos contidos nas planificacdes semanais
ao longo do estagio. E de referir, que por vezes, em determinadas situagdes, surgem
momentos mortos em que o educador deve ser capaz de gerir de modo a tornarem-se
momentos oportunos. Sendo assim, é pertinente ter sempre alguns jogos planificados
para os momentos de transig&o.

A rotina ao longo do estagio caracterizou-se da seguinte forma: Acolhimento,
Marcacao de Presencas, Atividades livres/orientadas, Arrumacao de materiais, pois “a
limpeza e arrumacgdo propiciam o desenvolvimento de habitos de ordem, limpeza,
colaboracado, organizacdo espacial, no¢des de volume, capacidade, quantidade e
desenvolvimento das percepgdes visual e tactil, dentre outras.” (Rizzo, 1989:122),

Marcacao das areas onde cada crianga esteve a brincar no quadro de registo de
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frequéncia de areas, Momento de transicdo entre a higiene e a hora do almogo

(geralmente, era dinamizado um jogo ou uma histéria/lengalenga), Hora do Almoco,
Atividades, Momento de transicao entre a higiene e o lanche.

No 1°Ciclo, foi também possivel assistir a momentos de rotina. Efetivamente,
existia sempre um plano de aula, com registo da data no quadro, pois o “professor
titular de turma deve elaborar um sumario diario das actividades desenvolvidas”
(Despacho n.° 19 575/2006), uma selecdo dos responsaveis da semana, que
recolhiam, por exemplo os trabalhos de casa, a duragao das aulas por disciplinas, o
intervalo com duracao de trinta minutos, a pausa para o almoco, a retoma das aulas
na parte da tarde do dia e, por fim, as atividades extracurriculares ou a presencga na
sala de estudo.

Diretamente relacionada com a observacgéo e a planificacao, esta a acéo, que
surge de forma consequente a esses dois processos anteriores. Para o seu correto
funcionamento, depende, ainda, o empenho demonstrado e posto em pratica por parte
do educador/professor. Na verdade, existe a chamada Escala de Empenhamento do
Adulto que € reconhecida como um instrumento capaz de “analisar as caracteristicas
pessoais e profissionais que definem a capacidade de interven¢do da educadora no
processo de ensino-aprendizagem (sentir, motivar, autonomizar, alargar, implicar a
crianca) como um factor critico na qualidade da aprendizagem da crianca.” (Oliveira-
Formosinho, 2001: 91). Sendo assim, nesta perspetiva, a intervencdo do adulto e a
aprendizagem da crianga relacionam-se, uma vez que dependem uma da outra, pois
quanto maior for o empenhamento do adulto maior sera o envolvimento da crianga.

A esta escala estado associadas trés distintas categorias que definem o nivel de
interacdo que estabelece a qualidade da aprendizagem das criangas, sendo elas: a
sensibilidade, a estimulacdo e a autonomia. Relativamente a sensibilidade, segundo
Pascal e Bertram (2000: 23), “trata-se neste caso da sensibilidade do adulto aos
sentimentos e bem-estar da crianga, e inclui elementos de sinceridade, empatia,
capacidade de resposta e afecto.”. Quanto a estimulagéo, “esta é a forma como o
adulto intervém num processo de aprendizagem e o conteudo de tais intervengdes.”
(Pascal e Bertram, 2000: 23). Por fim, no que concerne a autonomia, os mesmos
autores consideram que “Este é o grau de liberdade que o adulto da a crianga para
experimentar, fazer juizos de valor, escolher actividades e expressar ideias. Inclui
também o modo como o adulto gere os conflitos, os regulamentos e as questbes
comportamentais.”

Assim, se esta escala for bem aplicada podera contribuir de modo decisivo
para a alteracdo de formas de pensar, agir, pois, como parte de uma avaliagdo da

pratica, contribui para um desenvolvimento pessoal e profissional dos
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educadores/professores. Efetivamente, cada um destes parametros foi tido em conta

ao longo de todo o estagio, através de uma reflexdo sobre a pratica pedagodgica. Para

isso foram criadas grelhas de registos de atitudes que evidenciassem cada um dos

indicadores, factor este que, embora apresente uma escala que nao foi utilizada de

forma quantitativa, interferiu na pratica e na agdo educativa, na medida em que

permitiu atender a aspetos até entdo despercebidos. (Ver anexo XXXIlI — Reflexdo
sobre a escala de empenhamento do adulto).

De forma consequente, uma das primeiras a¢des realizadas, prendeu-se com a
questdo de ter sido verificado que a escolha dos responsaveis de sala ndo estava a
ser realizada de forma correta, ao nivel do estagio em Educagéo Pré-Escolar, uma vez
que era atribuido o papel de responsavel de acordo com o numero da crianga e o dia
do més em que se encontravam (a crianga n.° 1 era responsavel pelo dia 1 do més em
questao e assim sucessivamente), o que levava a que, chegado o dia vinte e um,
tendo em conta que o grupo era constituido por vinte elementos, ninguém soubesse
quem era o responsavel. Assim, foi introduzido um quadro de tarefas, que
contemplava quatro a¢des concretas por dia, levando a que, durante a semana, todas
as criangas ja tivessem assumido um papel de responsabilidade. (ver anexo XXXVIII).

Também ao nivel do 1°Ciclo, os responsaveis eram selecionados através de
um quadro de tarefas, que era constituido por quatro atividades distintas, sendo os
alunos distribuidos de forma aleatéria, mas sem realizarem tarefas repetidas. Este
quadro permitia uma melhor gestdo das mesmas mas também do tempo, pois, sempre
que era necessario recolher ou distribuir material, os alunos responsaveis por essas
tarefas faziam-no com naturalidade e autonomia. Este quadro ja existia quando se deu
inicio ao estagio pedagdgico, sendo considerado um elemento fulcral para desenvolver
competéncias de autonomia e responsabilidade. (ver anexo n°® XLVI — Quadro de
tarefas)

Foi, ainda, inserido um quadro de registo de frequéncia de areas, no estagio
em Educacéo Pré-Escolar, pois tinha sido constatado que as criancas frequentavam
sistematicamente os mesmos espacos e, deste modo, poderiam, elas proprias,
percecionar esta realidade. O pretendido era, pois, o de levar as criangas a refletirem
sobre esta situacao e, de modo consequente, a procurarem areas que, a partida, lhes
pareciam de menor interesse. (ver anexo XXXVIII).

Quanto ao 1°Ciclo, foi inserido, durante o estagio pedagogico, o chamado
“‘quadro de desafios”, que consistia em inserir, semanalmente, cinco desafios de
Lingua Portuguesa e outros cinco de Matematica, que os alunos poderiam realizar
quando terminavam as tarefas antes do tempo determinado e antes dos restantes

colegas terem concluido o seu trabalho. Esta dindmica permitiu que os alunos, que
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tinham um ritmo mais rapido, ndo desmotivassem ou ficassem sem atividades para

realizar. De modo paralelo, permitiu que ficassem mais motivados, na medida em que

os alunos que conseguissem realizar mais desafios, de modo correto e ao longo da

semana, seriam recompensados com prémios, pelo esforco e dedicacdo. E ainda de

referir que esta dindmica permitiu que as aulas decorressem com maior naturalidade e
sem interrupgdes. (ver anexo n® XLVI — Quadro de desafios)

A nivel pratico, foram também realizados dois grandes projetos em Educacao
Pré-Escolar, nomeadamente o Projeto de Construgcdo do Supermercado e do
Cabeleireiro e o projeto da Seguranca Rodoviaria e Seguranga em Casa. (ver anexo
XXXIX — Projeto Ludico Supermercado/Cabeleireiro e anexo XL — Alteracao da area
da Garagem). Para além disso, e tendo em conta que o grupo apresentava
comportamentos agressivos e dificuldades ao nivel da demonstracdo de afetos, tal
como foi referido na caracterizagdo do mesmo, foi também realizada uma intervengéo
neste parametro, através da realizagdo de atividades que promoveram a reflexdo
sobre a importancia dos sentimentos e das suas formas de demonstragao.

No 1°Ciclo, por seu turno, foi desenvolvida uma planificagdo no sentido de
promover o trabalho de grupo, visto que nao era habitual nesta turma de alunos e,
simultaneamente, foi procurado corrigir o comportamento geral da mesma, pois, e
dado que era uma turma de 1.° ano de escolaridade, determinadas regras, como
sentar, trabalhar em siléncio, entre outras, ainda nao estavam completamente
assimiladas.

A nivel didatico, e no que se refere as diferentes areas, foi realizado um
trabalho distinto em ambas as valéncias, acabando, no entanto, por se interligar.
Sendo assim, e quanto ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita, em
Educacado Pré-Escolar, foram desenvolvidas atividades como: desenvolvimento de
exercicios que incentivassem a escrita do préprio nome, que era feita em todos os
trabalhos que realizavam e na tabela de presencas, podendo, para tal, recorrer a
cartdes individuais com o nome de cada um para poderem copiar; registos de
planificacdo em teia, onde por baixo de cada imagem era escrita a palavra
correspondente; registos de poesias e de histérias, onde as criangas conviviam com a
escrita de forma natural; construgédo de rimas; batimento de palmas, segundo as
divisdes silabicas; e, ainda, atividades fonéticas, como repeticdo de determinados
sons. Paralelamente, na valéncia de 1° Ciclo, ao nivel da Iniciagcdo a Leitura e a
Escrita, foram introduzidas atividades que motivassem os alunos, uma vez que, numa
fase inicial, apresentavam mais dificuldades a este nivel e, por isso, desmotivavam
com facilidade. De modo paralelo, e atendendo a que o ensino nesta disciplina se

apresentava mais diretivo, foi também desenvolvido um trabalho no sentido de o tornar
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mais ativo por parte dos alunos. Neste sentido, foram desenvolvidas atividades como:
construcdo de puzzles com silabas, para que, com a sua formacgéo, pudessem formar
palavras e, posteriormente, construir frases; foram, ainda, introduzidas caixas de areia
individuais, para que pudessem treinar as letras desenhando-as em areia; foram
também realizados exercicios de procura de palavras, com uma determinada letra, em
jornais; realizados crucigramas; desenvolvidos momentos de construgéo de frases, em
que estavam recortadas as diferentes palavras que as constituiam, sendo que os
alunos tinham que as construir e, posteriormente, ler; e realizacdo de recortes de
palavras, com o intuito de colar por baixo das imagens correspondentes. (ver anexo n°
XLVII- exemplos de atividades neste dominio, nos dois contextos) E, ainda, de referir
que o método de iniciacdo a leitura utilizado na instituicdo em questdo € o método
sintético, (ver anexo n°® XLVIII, processo de aprendizagem de uma nova letra) embora,
e de acordo com a perspetiva construtivista defendida ao longo de todo o estagio,
tivesse sido pretendida a utilizacdo do método analitico.

Diretamente relacionada com esta area esta a dinamizagédo da hora do conto,
que foi uma das maiores preocupagbes ao longo dos estagios pedagogicos.
Efetivamente, muitas vezes os professores referem que “é€ preciso ler, € preciso ler...
E se em vez de exigir leitura o professor decidisse de repente partilhar o seu prazer de
ler?” (PENNAC, 1998: 77). Assim, um dos aspetos tidos em conta foi, precisamente, o
de transmitir o gosto sentido pela leitura as criangas/alunos em questao, pois
“‘compete-nos a nos, professores, semear o gosto pela leitura e mostrar aos alunos
tudo o que o acto de ler possibilita.” (Duarte, 2002: 46), na medida em que “para quem
consegue ler e até agora gosta de ler um mundo se abre de experiéncias a projectar,
de enriquecimento, de entretenimento, de realizagbes. E a escola €, por definigdo, um
lugar propicio ao desenvolvimento de actividades de leitura.” (Soares, 2003:15). Neste
sentido e tendo em conta que, “o verbo ler ndo suporta o imperativo. E uma aversao
que compartilha com outros: o verbo amar... o verbo sonhar...” (PENNAC, 1998:13),
foram dinamizadas as horas do conto. De facto, no primeiro estagio realizado, duas
dessas mesmas dinamizag¢des deram origem a dois grandes projetos, sendo elas “Zé
Pimpao, o Acelera”’, de José Jorge Letria, que originou o projeto da seguranca
rodoviaria e “Tio Lobo”, de Xosé Ballesteros. Para a dinamizagdo das mesmas, tendo
em conta a idade das criancas, foram utilizados disfarces de corredora de alta
competicdo (fato e capacete) e roupa de Lobo. (ver anexo n° XLIX relativo as
dinamizagdes da hora do conto) Ja em relacéo ao 1° Ciclo, e tendo em conta que o
projeto de turma consistia em trabalhar histérias de Hans Christian Andersen,
denominado “Conto Contigo para Contar um Conto”, foram dinamizadas as seguintes

histérias: “Os sapatos vermelhos”, que foi contada, com os alunos sentados em

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 58



Caminho(s) da Profissionalizagado: os contributos teoricos e praticos de um estagio pedagoégico ao nivel da
Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
grande roda, e onde cada um péde experimentar uns sapatos vermelhos de verniz
“‘magicos”; “A caixinha de surpresas”, que, como estava relacionada com o Natal, foi
contada s6 com a luz de luzinhas de Natal e onde cada aluno pode colocar o seu
presente numa caixinha dourada igual a descrita na historia e o “Soldadinho de
Chumbo”, onde se recorreu ao powerpoint, com imagens em movimento, para
dinamizar a histéria. Em ambas as valéncias, terminada a narragdo da historia, o
procedimento seguido era o mesmo, o reconto oral da historia, dando destaque a agéo
da mesma e a caracterizagéo fisica e psicoldgica das personagens. De seguida, eram
feitos varios tipos de registos e atividades de ilustragcdo. Por exemplo, recorreu-se ao
Paint, a construgdo de uma bailarina puzzle e a diferentes técnicas plasticas.

No que concerne a Matematica, em ambas as valéncias foram tidos em conta
0s mesmos pressupostos tedricos, ou seja, “nha aprendizagem da Matematica, como
em qualquer outra area, as criancas estdo enormemente dependentes do ambiente e
dos materiais a sua disposi¢ao. Neles, a crianca devera encontrar resposta a sua
necessidade de exploracado, experimentagcéo e manipulagdo.” (Ministério da Educacéo,
1990:130). Se “convenientemente orientada, a manipulagdo de material pelos alunos
pode facilitar a construcdo de certos conceitos.” (Ponte e Serrazina, 2000:116). De
facto, e principalmente no estagio em 1° Ciclo, pelos conteudos estipulados, foram
utilizados diversos materiais para facilitar a aprendizagem de determinados conceitos.
Assim, para a realizagédo de conjuntos, foram levados materiais com velcro e conjuntos
feitos em cartolina, onde os alunos podiam explorar, colar e retirar elementos e foi
também introduzida uma pulseira de contas, onde, sempre que se trabalhava um
numero novo, era introduzida uma nova conta. Esta pulseira finalizou com as dez
contas, ou seja, o conceito de dezena. Tinha, também, como objetivo a facilitagao da
iniciagdo as operacdes de adigdo e subtragdo. Foram ainda utilizados materiais como:
feijoes, Cuisenaire, blocos légicos, |a. Paralelamente, foram realizados varios jogos
praticos para verificar se determinados conhecimentos tinham ficado percecionados na
pratica, nomeadamente: um lencol, onde foi desenhado um padréo quadriculado, para
que os alunos pudessem realizar percursos, seguindo trajetérias; conjuntos
desenhados no chao, onde tinham que fazer comparagbes em relagédo a quantidade
(maior, menor ou igual); foi, ainda, realizado o jogo do “Rei Manda”, quando se utilizou
o0 material blocos légicos, onde o rei mandava levantar uma peca, de acordo com
varias caracteristicas (cor, forma, espessura); o jogo do bingo, com operagdes, e, um
outro exemplo, o jogo das 9 pecgas, em que cada aluno tinha nove cartdes com os
numeros de 0 a 9 e dois dados. Apds lancarem os dados, tinham que fazer operacdes
com o0s numeros obtidos, de modo a poderem retirar os cartdes que possuiam. O

objetivo era ficar sem nenhum cartdo. Também foram proporcionados momentos mais

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 59



Caminho(s) da Profissionalizagado: os contributos teoricos e praticos de um estagio pedagoégico ao nivel da
Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
ludicos, como a dancga do quadrado. No entanto, para desenvolver o raciocinio, bem
como a expressao oral desse mesmo raciocinio, foi introduzido o “Problema da
Semana”, que consistia em resolver um problema, individualmente, em que apés
tempo de resolucao, havia tempo para exposicao oral dos diferentes raciocinios para
resolugdo do mesmo. Um outro aspeto a salientar diz respeito a construcado de
graficos, que foram realizados sempre que possivel e em todas as areas do saber:
Eleicdo do nome do jornal (Lingua Portuguesa); verificagdo de qual era a atividade em
que mais participavam em casa (Estudo do Meio); e graficos da cor dos olhos, cabelo
e diferenciagdo de sexo (Estudo do Meio). Paralelamente, em Educacédo Pré-Escolar,
esta também foi uma preocupagéo constante, uma vez que, pela facilidade de
visualizacdo de resultados, bem como pelas competéncias que desenvolve, foram
construidos varios graficos: nomes das novas areas; votagdes para decidir o que fazer
em 1° lugar; votagdes para decisdes como cores, formas, entre outros. Estes registos
permitiam as criangas realizarem contagens, bem como verbalizarem as conclusdes
obtidas, através das leituras feitas aos graficos. Muitas vezes, ajudou, também, na
resolucdo de conflitos, ja que era uma forma de decisdo. Foram, ainda, realizadas
outras atividades, tais como: realizagao de diferentes conjuntos para organizagao dos
materiais na area do supermercado; recorte de notas e moedas; introdugdo de uma
calculadora para utilizarem no supermercado; realizacdo de jogos de memoria;
exploragcdo das figuras geométricas, no projeto da area da garagem, através da
exploracdo dos diferentes sinais de transito que, posteriormente, foram construidos
pelas criancas. Foram, também, realizadas medic¢des, utilizando materiais para as
diferentes construgbes ao longo do projeto. (ver anexos L e LI relativos as atividades
matematicas e as construgbes de graficos)

Quanto as Expressdes Plastica, Musical e Dramatica, considera-se que foram
mais trabalhadas na intervencdo em Educacao Pré-Escolar, pelo caracter do mesmo
e, também, porque no 1° Ciclo havia docentes responsaveis exclusivamente por essas
areas. No entanto, em ambas as valéncias foram proporcionados momentos de
dramatizagdes por partes das criangas/alunos com fantoches; sendo que em
Educacao Pré-Escolar ainda existiram momentos de teatros espontaneos e de
sombras. Na area de Expressao Plastica, em Educagéo Pré-Escolar, muitas atividades
de construgdo de materiais possibilitaram uma divergéncia de técnicas (pintura com
bolas, pinturas baseadas na obra de Picasso, constru¢cdo de bases para sinais com
cimento) como se encontra em evidéncia no anexo n° LIl e no anexo n® XXXIX relativo
a descricdo pormenorizada do projeto. J&4 no 1° Ciclo em momentos de ilustragéao:
como a constru¢do de saias com plastico para a ilustragdo da bailarina; construgcéo de

origamis; ilustracdo com diferentes materiais para os membros da familia; construgéo
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de ovos utilizando a técnica do baldo e ainda os enfeites de natal com recurso a

diferentes materiais. Relativamente a Expressdo Musical, em ambas as valéncias se

recorreu por variadas vezes a utilizacdo de musicas para aprendizagem de

conhecimentos, e, no estagio em Educacdo Pré-Escolar foram construidos

instrumentos musicais. (ver anexo n° LIl relativo a atividades desenvolvidas ao nivel
das Expressbes)

Ja no que se refere a intervengdo ao nivel da comunidade, no primeiro
estagio, procedeu-se a realizacdo de varias manhas recreativas, que se prenderam
com a dinamizacdo de uma historia, através de uma manta pedagdgica; com a
realizacao de experiéncias relativas ao dia da agua; bem como atividades em dias
festivos (Dia da Criancga, entre outros.) (ver anexo n° LIl — exemplos de intervengdes
ao nivel da comunidade)

De modo paralelo, as festas relativamente ao dia do Pai e da Mae foram
elaboradas em conjunto com a restante equipa pedagdgica, sendo que o maior
contributo dado foi através da realizagéo dos videos a projetar nas mesmas.

Por fim, interessa referir que a Festa de Final de Ano foi planificada, elaborada
e executada em conjunto com a educadora cooperante.

No que concerne a intervengcédo, ao nivel do trabalho realizado com a
comunidade no 1° Ciclo, foi prestada uma ajuda na elaboragao dos fatos para a Festa
de Natal, na realizacado de duas edi¢cbes do jornal da turma, “Letras em Movimento”,
que tinha como finalidade dar a conhecer o trabalho realizado a restante comunidade
educativa e, ainda, na semana aberta do colégio com: realizacdo de um teatro por
todas as estagiarias do colégio e, ainda, dinamizagées de pinturas faciais, construgéo
de baldes e visita do ledo Léo para as trés turmas do primeiro ano.(ver anexo n°® LIl —
exemplos de intervengdes ao nivel da comunidade)

Importa, por outro lado, destacar as atividades realizadas com a participacao
ativa das familias das criangas. De facto, no estagio em Educacéo Pré-Escolar, houve
um caso que consistiu na explicitagdo do funcionamento de uma maquina de
pagamentos por cartdo multibanco, que foi efetuada por um pai de uma crianga, tal
como o da visita a um cabeleireiro, pertencente a uma mae de um elemento do grupo
(ver anexo n° LIV — visita ao cabeleireiro), e, ainda, o da realiza¢ao trabalhos de casa,
junto dos mesmos (construcao de rimas e elaboragéo de registos de cuidados a ter em
casa, ao nivel da seguranca).

Relativamente ao 1.° Ciclo, ndo houve participacdo por parte dos pais e
encarregados de educagao, apesar de ter sido feito um convite para virem dinamizar a
hora do conto. (ver anexo n° LV- convite) A interagdo, em Educacao Pré-Escolar, era

maior, porque era estabelecido, com os pais, um contacto mais préximo,
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nomeadamente no momento em que iam levar os filhos a instituicdo e eram recebidos,

pelos educadores estagiarios, na sala de acolhimento. No colégio, como os pais nao
se deslocam a zona das salas, ndo houve qualquer tipo de contacto.

Em todas estas atividades partiu-se, sempre, do pressuposto de que a crianca
€ um ser ativo, dotado de conhecimentos e interesses e, como tal, é a partir dela que
tudo o resto se desenvolve.

O passo final e, simultaneamente, inicial de todo esse processo refere-se a
avaliagdo. Na verdade, nenhum dos passos anteriores seria corretamente
desempenhado se nao fosse acompanhado por uma correta e sistematica avaliagéo.
Efetivamente, tendo como objetivo fulcral melhorar a intervengdo educativa, a
avaliacdo relativa a essa mesma intervencéo centrou-se, em Educacao Pré-Escolar,
em: avaliagbes semanais (realizadas com as criangas e individualmente), onde houve
uma reflexao relativa aos aspetos que correram melhor e pior, bem como as causas
dos mesmos; avaliacbes da dinamizacdo das areas da sala com o objetivo de
perceber se as criangas as utilizaram de forma adequada e se passaram a intervir
mais nas mesmas (ver anexo XXX — avaliagdo sobre se as criangas passaram a
intervir mais na nova area) e, ainda, uma avaliagdo relativa as areas de conteudo de
modo a percecionar se todas as areas estavam a ser abordadas da mesma forma nas
planificacdes. Este tipo de avaliagdo, por exemplo, no més de Marco (ver anexo
XXXIII) permitiu perceber que houve algumas areas de conteudo pouco abordadas,
facto que permitiu melhorar e atender a estes aspetos nas planificagbes seguintes.

A avaliagao, ao nivel do 1.° Ciclo, era realizada, por um lado e de forma
semanal, com a professora cooperante. Por outro lado, existia também uma avaliagéo,
nas orientagdes tutoriais, com a supervisora e uma avaliagdo do par pedagdgico, que
ajudava a refletir sobre aspetos que o préprio professor estagiario ndo se apercebia,
no decorrer da aula. De modo paralelo, a observagdo dos comportamentos dos alunos
permite, em muito, avaliar a pratica pedagogica, tanto a nivel de motivagdo como de
conhecimentos adquiridos. Neste sentido, atendendo a registos de observagéo, assim
como a analise das grelhas de avaliacao era, de forma consequente, avaliada a
intervengéo realizada. Alguns registos de incidente critico relativos a intervencéo
podem ser confrontados no anexo XIV. Foi, ainda, introduzida uma grelha no jornal de
turma, de modo a que os pais/alunos pudessem avaliar as atividades propostas ao
longo do periodo e o préprio jornal (ver anexo n° LVI)

Por fim, procedia-se também a uma avaliag&o individual semanal, que permitia
uma reflexdo e uma melhoria de aspetos como a circulagdo na sala, a planificacéo

mais pormenorizada, o desenvolvimento de formas de avaliar os alunos, entre outros.
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Avaliagao das aprendizagens

A avaliagdo é um dos elementos fundamentais em qualquer processo de
ensino aprendizagem, pois, na verdade, é entendida “um elemento integrante e
regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha sistematica de informacdes
que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisbes adequadas a promocéao da
qualidade das aprendizagens”, tal como “visa: a) apoiar o processo educativo, de
modo a sustentar o sucesso de todos os alunos, permitindo o reajustamento dos
projectos curriculares de escola e de turma, nomeadamente quanto a seleccdo de
metodologias e recursos, em fungdo das necessidades educativas dos alunos; b)
certificar as diversas aprendizagens e competéncias adquiridas pelo aluno, no final de
cada ciclo e a saida do ensino basico, através da avaliagdo sumativa interna e
externa; c) contribuir para melhorar a qualidade do sistema educativo, possibilitando a
tomada de decisdes para o seu aperfeicoamento e promovendo uma maior confianga
social no seu funcionamento.” (Despacho normativo n.° 14/2011).

Assim, em Educacéo Pré-Escolar, o educador deve avaliar, segundo
uma perspetiva formativa, todo o seu trabalho e ambiente escolar envolvido, tal como
todas as competéncias e aprendizagens de cada crianca e de cada grupo, pois esta é
uma pratica essencial para o seu sucesso profissional.

Do mesmo modo, no 1.°Ciclo, e segundo o Perfil de Desempenho, o
professor “avalia, com instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos em
articulagcdo com o processo de ensino, de forma a garantir a sua monitorizacéo, e
desenvolve nos alunos habitos de auto-regulagcédo da aprendizagem.”

Na verdade, ha seis grandes principios onde a avaliacdo das
aprendizagens e das competéncias assenta, nomeadamente: a) consisténcia entre os
processos de avaliacdo e as aprendizagens e competéncias pretendidas, de acordo
com os contextos em que ocorrem; b) utilizacdo de técnicas e instrumentos de
avaliacdo diversificados; c) primazia da avaliagdo formativa com valorizagdo dos
processos de auto-avaliacdo regulada e sua articulagdo com os momentos de
avaliacdo sumativa; d) valorizacdo da evolugédo do aluno; e) transparéncia e rigor do
processo de avaliagdo, nomeadamente através da clarificacdo e da explicitacdo dos
critérios adotados; f) diversificagcao dos intervenientes no processo de avaliagéo.

Assim sendo, ha cinco grandes areas de avaliagdo: a diagnostica, numa

fase inicial, a formativa, a sumativa, a co-avaliagao e a auto-avaliagéo.
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A avaliacdo diagndstica € aquela que “conduz a adopcéo de estratégias de
diferenciacdo pedagogica e contribui para elaborar, adequar e reformular o projecto
curricular de turma, facilitando a integragédo escolar do aluno, apoiando a orientagéo
escolar e vocacional. Pode ocorrer em qualguer momento do ano lectivo quando
articulada com a avaliagéo formativa.” (Despacho normativo n.° 14/2011).

Efetivamente, é a primeira tipologia de avaliagdo a ser tida em conta, pois é
aquela que, tal como o préprio nome indica, permite diagnosticar o nivel da
turma/grupo em geral e o dos alunos, em termos individuais.

Assim, ao nivel da Educagao Pré-Escolar, verificaram-se diferentes momentos
de avaliacdo diagnéstica, realizados durante o estagio, e que residiram,
essencialmente, nas conversas durante a manha nos momentos de acolhimento. De
facto, estes momentos eram ricos para observar e apreender 0 que as criangas ja
sabiam em relacdo a determinado tema, pois, por exemplo, quando se realizavam
quadros de investigacdo, apds as criangcas dizerem o0 que queriam saber,
seguidamente enunciavam o que ja conheciam sobre a tematica. Assim, partia-se
sempre dos conhecimentos prévios das mesmas.

No entanto, foram também realizadas atividades diagnésticas mais concretas,
numa fase inicial do estagio, em relagdo a competéncias especificas, tais como: o
recorte; 0 modo como manuseavam o lapis; a pintura e também competéncias
especificas nos dominios da Matematica e da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
(Ver anexo n° LVII- exemplo de uma grelha de avaliagéo diagnostica)

De modo paralelo, a nivel do 1° Ciclo, e tendo em conta, uma vez mais, um dos
principios essenciais de que o professor deve assumir “a valorizagéo das experiéncias
escolares e ndo escolares anteriores” (Ministério da Educagéo, 2004:24), a avaliagao
diagndstica apresentou-se como um processo fundamental para a definicdo dos meios
orientadores para a pratica pedagodgica. Neste sentido, foram realizadas algumas
fichas de trabalho, bem como atividades com o intuito de perceber o que os alunos ja
sabiam ou que dificuldades tinham, para, posteriormente, a intervencao poder ser
orientada e, simultaneamente, ser aplicada uma pedagogia diferenciada, mediante as
necessidades apresentadas pelos diferentes alunos. De facto, e dando um exemplo
especifico, este tipo de avaliagcdo permitiu perceber que os alunos ja tinham adquirido
os conhecimentos de Estudo do Meio, que iriam ser abordados. Deste modo, as
atividades propostas foram de outro nivel de exigéncia, para ndo desmotivar a turma.

Relativamente a avaliacdo formativa, esta €, segundo Santos (2002), da
responsabilidade do professor, sendo que o aluno € um elemento externo. Pode
ocorrer em diferentes momentos, o que faz com que possa ter uma regulagéo

proactiva (inicio de uma tarefa), uma regulacdo interactiva (ao longo de todo o
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processo) € uma regulagdo retroactiva (apds as aprendizagens). Deste modo, “a
regulacéo interactiva é potencialmente mais promissora porque € uma regulagcao
atempada e se pode tornar mais significativa para o aluno (...) operacionaliza-se
através de uma observacdo e intervengédo em tempo real e em situagdo. E um acto
avaliativo que tem por intencéo intervir sobre a propria aprendizagem.” (Santos,
2002:78). Ao longo do estagio em Educagéo Pré-Escolar, estes aspetos foram tidos
em conta, essencialmente no que se refere a importancia de dar feedback as criangas,
durante o desenrolar do processo. No entanto, de modo paralelo, foram ainda
realizadas grelhas de avaliagdo com o objetivo de avaliar competéncias especificas.
(ver anexo XXXV — Avaliagdo de competéncias).

Este tipo de avaliacao esteve, também, presente no 1° Ciclo, uma vez que “a
avaliacdo formativa é a principal modalidade de avaliagdo [desta valéncia e que]
assume [um] caracter continuo e sistematico e visa a regulacdo do ensino e da
aprendizagem, recorrendo a uma variedade de instrumentos de recolha de
informacgéo, de acordo com a natureza das aprendizagens e dos contextos em que
ocorrem.” Despacho Normativo n.° 1/2005 de 5 de Janeiro.

Efetivamente, neste sentido, foram desenvolvidas grelhas de observagéo e
avaliacdo para as atividades dinamizadas ao longo de estagio. Estas grelhas
permitiram avaliar diferentes indicadores de aprendizagem/competéncias e verificar a
evolugéo dos diferentes alunos.

Por seu turno, a Avaliagdo Sumativa Interna, segundo o Despacho Normativo
n.° 1/2005, ponto 24, “consiste na formulacdo de um juizo globalizante sobre o
desenvolvimento das aprendizagens do aluno e das competéncias definidas para cada
disciplina e area curricular.” Sendo assim, esta avaliacao é da responsabilidade do
professor titular de turma e do respetivo conselho de docentes do 1° Ciclo e tem como

finalidades: “a) informar o aluno e o seu encarregado de educacdo sobre o
desenvolvimento das aprendizagens e competéncias definidas para cada
disciplina/area disciplinar e areas curriculares néo disciplinares; b) tomar decisées
sobre o percurso escolar do aluno.” (Despacho normativo n.° 14/2011) Neste sentido,
e tendo em conta os dois contextos em que foram realizados os estagios pedagogicos,
facilmente se depreende que este tipo de avaliagéo esteve essencialmente presente a
nivel do 1° Ciclo. De facto, exemplos dessa realidade sdo, por conseguinte, as fichas
de avaliacao realizadas ao longo dos diferentes periodos letivos, pela professora titular
de turma. Estas eram realizadas em conjunto com as docentes que estavam a lecionar
as outras duas turmas de 1° ano, na Instituicdo em causa. Através das palavras da
professora titular, na entrevista que Ihe foi realizada, percebe-se que “a avaliagéo

sumativa formaliza-se através do preenchimento do registo de avaliacdo no final de
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cada periodo letivo”, o qual é entregue aos encarregados de educacdo, para que o

visualizem e assinem, de modo a comprovarem que tiveram conhecimento do mesmo.

Um exemplo de um destes registos feitos pela professora titular de turma pode ser
consultado no anexo n° LVIII.

No entanto, para além da professora titular, também foi posto em pratica este
tipo de avaliagdo pelas professoras estagiarias, pois foram criadas grelhas de
avaliagdo, com o objetivo de analisar os alunos ao longo das atividades realizadas,
uma vez que se pretende que a avaliagao seja continua e demonstre os progressos e
retrocessos obtidos (grelhas de avaliagao). Apds o preenchimento destas grelhas, era
também realizada uma reflexdo sobre as mesmas, evidenciando o melhor e o pior do
processo. Nessa mesma reflexdo, eram ainda estipuladas propostas e estratégias
para otimizar o processo de avaliacdo. A titulo ilustrativo, refira-se, por exemplo, que,
através das diferentes grelhas de leitura e em diferentes momentos, se constatou que
a turma apresentava graves dificuldades ao nivel da leitura de ditongos. Assim sendo,
e através desta anadlise, percebeu-se que era necessario encontrar estratégias que
fizessem com que os alunos superassem as suas limitagdes. Para tal, foram
introduzidos novos exercicios e propostas ludicas para que os mesmos fossem
aprendidos com sucesso. Ao longo de todo este novo processo, foram sendo
aplicadas continuamente as grelhas de leitura e feitas reflexdes sobre as mesmas,
notando-se, assim, uma clara evolugao por parte dos alunos.

Apesar de distintas, estas avaliagbes, diagnostica, formativa e sumativa, devem
ter um fator comum: o feedback. De facto, o feedback é crucial neste processo, na
medida em que permite a crianga/aluno saber de forma concreta o ponto em que se
encontra e, simultaneamente, perceba que o professor estd a acompanhar a sua
evolugao.

Assim, compete ao mesmo criar “um ambiente estimulante, onde o desafio de
adquirir novos saberes, competéncias e destrezas Ilhe € constantemente apresentado,
acompanhado de um suporte afectivo onde cada aluno se sente reconhecido como
individuo e onde cada tarefa que realiza com esfor¢o préprio € valorizada.” (Cunha,
2001: 42)

No que concerne a co-avaliagdo entre pares, processo que reconhece a
importancia da interagédo social na construgdo de conhecimento, € um elemento que
se caracteriza por colocar os alunos em “situagcbes de confronto, de troca, de
interacgdo, de decisdo, que os fornecem a explicar, a justificar, a argumentar, expor
ideias, dar ou receber informacdes para tomar decisbes, planear ou dividir o trabalho,

obter recursos.” (Perreunoud, 1999:99).
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Este tipo de avaliagao foi aplicado, essencialmente, a nivel da Educagéo Pré-
Escolar, nas assembleias semanais, onde as criangas eram estimuladas a refletir
sobre o decorrer das atividades, o que, de forma consequente, as levava a uma
reflexdao sobre comportamentos e atitudes tomados. Efetivamente, “no tempo de rever
as criangas envolvem-se em diversos processos importantes — apoiar-se nas
memorias, reflectir sobre as experiéncias, associar planos a resultados e falar com os
outros sobre as suas descobertas e acgdes.” (Hohmann & Weikart, 2009:340). De
facto, foi possivel assistir a uma evolugdo das criangas ao longo deste processo,
sendo que cada vez mais aprofundavam a sua reflexao.

Paralelamente, em algumas situacdes, esta avaliagdo foi feita diariamente,
principalmente quando era necessario reformular planificagdes (verificar o que ja tinha
sido feito e o que faltava; alteragdo em funcéo de interesses/necessidades) ou quando
o decorrer das atividades néo tinha sido adequado, o que obrigava a uma reflexdo
imediata.

Relativamente ao contexto de 1° Ciclo, a co-avaliacdo foi aplicada em
momentos de reflexao, ao nivel da turma em geral. Assim, e quando as atividades
consistiam em realizar trabalhos de grupo em que era necessario fazer explicagdes
orais das conclusdes obtidas, os alunos, no final da atividade refletiam, em conjunto,
como tinha corrido e quais tinham sido as suas facilidades ou dificuldades ao longo da
mesma. Inicialmente, este processo revelou-se complicado, pois os alunos ficavam
exaltados e néo respeitavam as regras basicas, como colocar o dedo no ar para falar,
tal como se constatava que, sempre que tinham opinides distintas, entravam com
facilidade em conflito, o que levou a uma obrigatoriedade de encontrar solug¢des
plausiveis e percetiveis por parte dos mesmos.

Assim, considera-se que estes momentos de avaliagdo foram bastante Uteis,
pois foram sendo encontradas solu¢des em conjunto, como € o caso da realizagao de
votacdes em grupo, quando houvesse opinides distintas. Este tipo de avaliagdo serviu
ainda para uma reflexdo aprofundada sobre o comportamento que os alunos
mantinham em atividades de grupo, pois tornavam-se bastante irrequietos e faladores,
gerando momentos de grande confusdo. Neste sentido, entende-se que, apds terem
sido feitas estas avaliagdes, houve progressos bastante visiveis nos comportamentos
dos mesmos.

Quanto a Autoavaliacao, poder-se-a dizer que “é o0 processo por exceléncia de
regulacdo, dado ser um processo interno ao préprio sujeito. (...) A autoavaliacdo é um
processo de metacogni¢do, entendido como um processo mental interno através do
qual o proprio toma consciéncia dos diferentes momentos e aspectos da sua
actividade cognitiva.” (Santos, 2002:79).
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Partindo deste pressuposto, ou seja, da importdncia que a autoavaliagao
assume no desenvolvimento da consciéncia cognitiva, um dos instrumentos utilizados
para a avaliacado de aprendizagens foi o portfélio, no contexto de Educacédo Pré-
Escolar. Efetivamente, este instrumento permite que a crianga reflita sobre “as suas
proprias experiéncias, examinando amostras de seus trabalhos e repensando seu
progresso como pesquisadores, escritores, experimentadores e artistas, gradualmente
aprendem a definir objectivos de aprendizado por si mesmas.” (Shores&Grace,
2001:22). Do mesmo modo, segundo Sousa (2008), este instrumento de avaliagao tem
inumeras vantagens, sendo de salientar o caracter continuo, sistematico e
interpretativo do processo de avaliagao; a valorizagdo da participagédo das criangas no
seu processo educativo; a recolha de informacgéo contextualizada e em tarefas reais; e
a diversidade, o cruzamento e a complementaridade das informacdes sobre cada uma
das criangas e a partilha com pais/familiares e professores do nivel de ensino
posterior.

A este nivel, e de forma a garantir registos relativos a todas as criangas, foi
criado um portfélio de grupo, onde foram inseridas duas grelhas que permitiam
verificar que registos ja tinham sido efetuados e ainda aspetos esséncias a observar.
(ver anexo XXXVII). No entanto, todos os registos efetuados foram inseridos no
portfélio individual de cada crianca. (ver anexo XXXVI — exemplos de registos).

Ao nivel do 1° Ciclo, este tipo de avaliagédo foi usado em diferentes momentos.
De facto, e inserido na rotina diaria, havia no final de cada aula, uma reflexdo
individual e coletiva sobre o comportamento mantido ao longo do dia. Assim, cada
aluno preenchia uma grelha com uma determinada cor, de acordo com o
comportamento que achava que tinha tido (vermelho, se tivesse tido um mau
comportamento, amarelo se fosse mau, azul se fosse razoavel e, por fim, verde se
tivesse sido muito bom — consultar anexo n° LIX).

Posteriormente, o aluno em questdo pronunciava em voz alta a sua auto-
avaliacdo e a professora estagiaria ou titular diziam se concordavam ou n&o,
atribuindo, também elas, uma cor que colocavam numa tabela existente na sala. (ver
anexo n° LIX)

Um outro exemplo de autoavaliagao feita pelos alunos diz respeito a leitura.
Atendendo a que, semanalmente, havia uma avaliacdo individual, através do
preenchimento de uma grelha (confrontar com o anexo n°® XLV exemplo de uma
planificacéo - instrumentos de avaliacdo utilizados), os alunos, apos terminarem de ler,
eram questionados sobre quais achavam ter sido as suas maiores dificuldades e, em
termos gerais, como consideravam o seu desempenho neste parametro.

Seguidamente, era estabelecido um didlogo com os mesmos, com o intuito de os
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ajudar os alunos a fazerem uma reflexdo congruente e sentida. E de referir, que numa

fase inicial, os alunos demonstravam bastante dificuldade nesta reflexdo, afirmando

por vezes que nao sabiam como tinha sido a sua prestacdo. No entanto, e apds

alguma insisténcia e ajuda através da realizagdo de questbes reflexivas, foram
melhorando o seu diagnéstico e desenvolvendo a capacidade de se autoavaliarem.

E ainda de salientar que algumas fichas de trabalho, que tinham como objetivo
a sistematizagdo de conteudos novos ou ja abordados, tinham uma pequena tabela,
onde os alunos preenchiam se tinham tido dificuldades ou facilidades na realizagdo
das atividades propostas e na aquisicao de determinados conteudos.

No fundo, pretende-se, portanto, que os professores encaminhem as criangas
para “a situacado em que o aluno tenha de tal modo desenvolvido a sua auto-avaliagéo
que a intervengéo do professor ndo é mais necessaria.” (Santos, 2002:78).

Posto isto, facilmente se percebe que a avaliacdo foi sempre encarada, ao
longo dos dois estagios, como um modelo de regulacao de aprendizagens de todo o
ato educativo e que permitiu procedera alteracdes nos mecanismos de ensino e de
progressao/redireccédo da aprendizagem.

Neste parametro, entende-se ainda que, ao serem avaliados os mecanismos
de aprendizagem/ progressao das criangas, se esta a dar, de forma consequente, uma
centralidade ao papel das mesmas, que sao vistas como sujeitos ativos que
aprendem, uma vez que todo ato de avaliagdo “tem que passar necessariamente por
um papel activo do aluno.” (Santos, 2002:77).

Na verdade, a avaliagdo deve ser encarada como um mecanismo capaz de
melhorar a qualidade das aprendizagens e de todo o sistema educativo em si, mas,
para tal, € necessario saber utiliza-la. De facto, ndo deve nunca ser vista como um
mero ato de classificacdo ou atribuicido de uma nota qualitativa/quantitativa, pois,
deste modo, perdera todas as potencialidades que possui, desprezando as vantagens
de uma avaliacdo de natureza formativa, que tem como objetivo central ajudar os
alunos a aprender.

A avaliagdo, como forma de aprendizagem, depende de alguns fatores que se
revelam como essenciais em todo este processo, tal como enumera Domingos

Fernandes, nomeadamente: “a) os alunos devem ser activamente envolvidos no
processo da sua aprendizagem e da sua avaliacdo; b) o feedback é fundamental e
imprescindivel para que a avaliacao possa melhorar as aprendizagens; c) a avaliagéo
deve permitir a alunos e professores a regulacao dos processos de aprendizagem e de
ensino; d) os alunos devem desenvolver competéncias no dominio da auto-avaliagéo e
perceber como poderdo superar as suas dificuldades; €) a informacgéo avaliativa deve

ser obtida através de uma diversidade de estratégias, técnicas e instrumentos; f) a
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avaliagao influencia significativamente a motivagéo e a auto-estima dos alunos; g) a
motivacdo e auto-estima tém uma influéncia muito forte nas aprendizagens.”
(Fernandes, 2008:143)
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CAPITULO IV

A PROFISSIONALIZACAO
Reflexéo critica sobre a agédo desenvolvida
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Reflexao sobre a construcao da profissionalizagao

A par da componente teorica, a aplicagdo pratica permite determinar em que
medida o estagiario progrediu e tomou consciéncia do seu préprio processo de
construcao da Profissionalizagéo.

Neste sentido, e seguindo uma série de objetivos previamente definidos e,
posteriormente, contrapostos a sua execucéo, & possivel perceber as evolugdes
sentidas.

No inicio de qualquer atividade profissional, o primeiro passo importante a
realizar é o de conhecer o meio onde se vai desenvolver o trabalho. Efetivamente, no
que se refere ao conhecimento dos estabelecimentos onde foram realizados os
estagios pedagogicos, pode afirmar-se que foram lidos todos os documentos que os
regem, permitindo que se agisse sempre em conformidade com os idearios e valores
das instituicbes, tal como, sempre que possivel, foi mesmo promovida uma
dinamizagdo desses mesmos pressupostos. Na verdade, confirmou-se a importancia
que tem conhecer o meio em que o estagio se realiza, pois o espaco € também um
fator importante de interferéncia no desenvolvimento das criancas e dos préprios
educadores/professores. Se o educador/professor se sentir integrado e parte ativa de
toda uma instituicdo, o seu trabalho sera mais produtivo, motivador e eficaz. Assim, é
possivel afirmar que a integracdo as instituicbes foi sendo realizada de forma
progressiva, tendo sido recebida de forma acolhedora por todos os membros, desde
coordenadora, a educadores, professores, pais e auxiliares de agdo educativa, que,
em grande parte, contribuiram para o desenvolvimento pessoal e profissional.

Ha, com efeito, uma extensa bibliografia sobre a definicdo do que & ser-se
educador/professor e quais as questdes a ter em conta na constru¢cdo da
profissionalizacdo mas, na verdade, cada educador/professor € um sé e assume-se
verdadeiramente na pratica que realiza, mediante o ambiente educativo e as
criangas/alunos com que se envolve.

Ao longo destes estagios foi possivel fazer um levantamento de algumas
questdes que permitiram refletir sobre o perfil do educador/professor. Na verdade,
foram procuradas respostas para questdes como: quando for educadora/professora
que pressupostos e agdes vou ter? Que aspetos devo reformular na minha pratica
pedagogica? O que ficou por realizar? Que relacao foi tida com os pais? E a atencéo
dada as criangas/alunos foi feita de igual modo perante todas? O que devo manter das

acOes realizadas até aqui? Ao colocar todas estas questdes, é possivel avaliar
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aspetos positivos e negativos, bem como reflexdes sobre a pratica pedagodgica, o
envolvimento pessoal e profissional e motivagdes e interesses.

No que se refere a organizacdo do ambiente educativo, que diz respeito a
questdes de organizagdo e gestdo do espaco e tempo educativos, com o recurso a
materiais diversificados, podem ser apresentadas algumas conclusdes. Na verdade,
inicialmente, ao nivel da Educagao Pré-Escolar, foram apenas dinamizadas areas que
estavam diretamente relacionadas aos projetos (a area da garagem, do supermercado
e do cabeleireiro), contudo, com o passar do tempo, a dinamizagdo passou a ser
realizada em termos mais especificos e atendendo a interesses mais pontuais,
inserindo materiais novos nas restantes areas, como é o caso do teclado, que foi
colocado por ter sido percecionado o gosto e o interesse das criangcas em mexerem no
computador pessoal da educadora estagiaria, que era levado para a realizagcéo de
outras atividades. Assim, entende-se que houve uma evolugéo ao nivel da focalizagéo
dos interesses das criangas, passando-se de uma organizacédo e gestao do espaco
educativo que apenas atendia ao grande grupo, para uma dinamizagao de questdes e
areas de interesse mais individualizado. Efetivamente, muitos dos materiais utilizados
partiram do contexto e das experiéncias apresentadas por cada crianga, ao invés de
terem sido utilizados apenas por interesse do educador. Paralelamente, foi reforcado o
recurso a materiais que implicavam as novas tecnologias da informacdo e da
comunicagéo (como a projegao de powerpoints, a transmisséo audiovisual de filmes e
cangbes) por se ter entendido o interesse e a motivagdo que as criangas
demonstravam na presenca destes materiais.

De modo paralelo, no contexto de 1° Ciclo, relativamente a organizagédo do
espaco, numa fase inicial, era dificil percecionar qual seria a melhor forma de
organizar a turma, de modo a facilitar o bom funcionamento da aula. No entanto, com
a orientacéo cuidada da professora titular de turma e uma observagédo cada vez mais
individualizada e pormenorizada, foi possivel comecar a conhecer cada aluno de forma
unica, o que facilitou todo este processo. Numa fase posterior, ja se distinguiam, por
exemplo, quais eram os melhores lugares para cada aluno, de modo a ficaram
sentados ao lado de colegas com os quais conseguissem trabalhar de forma positiva e
com quem mantivessem um comportamento adequado. De facto, a sala foi sofrendo
varias alteracdes ao longo do estagio pedagoégico, sendo que as primeiras alteracdes
foram realizadas pela professora titular, e, posteriormente, por sugestdes da
estagiaria. Ja no que concerne aos materiais, também houve uma evolugéo no sentido
de perceber os gostos da turma, facto este que se considera natural, pois s6 com um
desenrolar de observacdes e registos é que é possivel percecionar a individualidade

de cada aluno, assim como o que funciona ou ndo, na turma em questéo. A titulo

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 73



Caminho(s) da Profissionalizagado: os contributos teoricos e praticos de um estagio pedagoégico ao nivel da
Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
ilustrativo, destacam-se os materiais reciclaveis (tecidos, las, botdes, plasticos, papeis
de revista/jornal) utilizados para ilustragcdes, pois a primeira vez que se recorreu a
utilizacdo dos mesmos, houve uma rececao euférica por parte dos alunos, o que fez
com que ao longo do estagio se recorresse mais vezes a utilizacdo dos mesmos. O
mesmo aconteceu no recurso a jogos para as disciplinas de Matematica e Lingua
Portuguesa, onde o ensino costumava ser mais diretivo. Exemplo disso foi, por
exemplo, o facto de os alunos questionarem, na segunda intervencgéo, se a aula iria
ser igual a primeira, com a realizacdo de jogos didaticos, como a utilizacdo de um
lencol para realizarem percursos, em vez de os desenharem apenas em papel,
sentados nas cadeiras na sala.

Ja no que concerne a observagdo, planificacdo e avaliacdo, elemento
fundamental no desenvolvimento da pratica educativa, outras conclusdes foram
retiradas. Com efeito, nas planificagcdes realizadas nos primeiros dias de estagio a
nivel da Educagao Pré-Escolar, eram atendidas sobretudo questbes e motivacdes
percecionadas em termos de grande grupo. No entanto, com o passar do tempo e com
um progressivo conhecimento individual de cada uma das criangas, foi percecionado
que teriam que ser incluidas, nas planificacdes, atividades de indole mais
individualizada, pois foi constatado, por exemplo, o caso de uma crianga que
apresentava dificuldades especificas ao nivel da linguagem. Consequentemente,
foram promovidas atividades destinadas especificamente a esta crianga, com o
objetivo de ultrapassar as limitagbes de que a mesma era portadora. De modo
paralelo, o conhecimento da forma de funcionamento individual e de pequeno e
grande grupo permitiu o progressivo melhoramento das planificacdes também no que
diz respeito as necessidades e aos objetivos de desenvolvimento e de aprendizagem
que deveriam ser atingidos. Ao nivel do 1° Ciclo, e atendendo a que os conteudos
eram escolhidos pela professora titular, ndo foi tdo facil dinamizar atividades que
fossem exclusivamente de acordo com os interesses dos alunos, facto também
explicado pela necessidade de cumprir o programa estabelecido. Nesse sentido,
inicialmente, foi dificil conseguir conciliar os gostos e interesses percecionados com os
conteudos a abordar. No entanto, com uma reflexio cada vez mais cuidada e com um
olhar cada vez mais focalizado, foi sendo possivel aliar estes dois aspetos fulcrais.
Assim, para lecionar alguns conteudos, como o caso de exercitagdo de operacdes de
subtracdo e adicao, foi realizado o jogo do bingo, ja que a turma em questao gostava
de realizar jogos de competicdo. No entanto, este jogo, para além de ir ao encontro do
conteudo e dos gostos da turma, teve como intencionalidade desenvolver
competéncias de saber ganhar/perder, visto que foi percecionado algum egocentrismo

por parte de alguns alunos, que fazem birra quando perdem.
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Assim, €& possivel concluir que uma correta e atenta observacdo, que
consequentemente levard& a um melhor conhecimento das criangas/alunos, é
fundamental para que a planificagdo seja bem consumada. Para tal, é preciso,
contudo, tempo de relacionamento e capacidade de percecionar a individualidade de
cada crianga/aluno e a identidade do grande grupo/turma.

Ainda dentro deste pardmetro, importa avaliar uma outra componente
importante na planificagdo: a da elaboragdo da mesma, tendo sempre em conta os
conhecimentos e as competéncias de que as criangas/alunos sédo portadoras(es). De
facto, e tal como acontecia em relagéo a planificagcao geral, este elemento também foi
tido em conta de forma progressiva. Na verdade, foi possivel constatar, a nivel da
Educacdo Pré-Escolar, por exemplo, que as criangcas, em grande grupo,
desconheciam o resultado da mistura de cores e, como tal, foram planificadas
atividades com vista a solucionarem esse desconhecimento. Por outro lado, foi, a titulo
individual, observado que uma das criangas n&o reconhecia mesmo as cores e, por
isso, conjuntamente a atividades realizadas em grande grupo, foram ainda planificadas
atividades especificas para esta crianga. No entanto, é de referir que os momentos de
acolhimento, assim como de conversas em grande grupo, eram momentos fulcrais
para observar, registar e planificar, partindo de conhecimentos ja existentes. Nos
préprios quadros de investigagao realizados, as criangcas enumeravam sempre 0 que
ja sabiam sobre a tematica a investigar. Paralelamente, ainda que num contexto
diferente, no 1° Ciclo, partiu-se sempre deste pressuposto. Efetivamente, e a titulo
ilustrativo, pode referir-se, por exemplo, o trabalho realizado sobre um dos conteudos
a abordar para a disciplina de Estudo do Meio, sobre a familia, que ja tinha sido
abordado e era ja do conhecimento dos alunos. Assim, e no sentido de néo
desmotivaram, foram realizadas atividades interdisciplinares alusivas a tematica em
questdo, nomeadamente um ditado ludico, realizagdo de uma sopa de letras e a
realizacdo de um jogo de memoria. No entanto, sempre que era abordado um novo
conteudo, comecgava sempre por questionar-se a turma sobre 0 mesmo, no sentido de
perceber 0 que ja sabiam sobre o tema em causa.

Conclui-se, por isso, que o atendimento a dificuldades e conhecimentos
demonstrados por parte das criangas/alunos foi sempre um fator fundamental na
questdo das planificacbes, produto de uma melhoria ao nivel da atengcédo a questdes
que naturalmente foram surgindo.

Por outro lado, a flexibilidade das planificagdes também foi sendo alcangada
com o decorrer do estagio, pois, inicialmente, a planificagdo em Educacgédo Pré-
Escolar, era seguida de forma muito rigida, com o objetivo de a conseguir cumprir na

totalidade, desprezando, por isso, sinais e interesses que as criangas iam
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demonstrando. Efetivamente, o pouco a vontade e falta de experiéncia pratica
limitavam a acéo, tornando-a mais linear e pouco adaptavel. Foi verificada uma
situacéo especifica que provocou dificuldades neste sentido e que se prendeu com o
facto de que o grupo nem sempre ser o mesmo, pois em diferentes momentos do dia,
algumas criangas deslocavam-se para as atividades extra curriculares. Este fator era,
inicialmente, um elemento de perturbagéo e de dificil contorno. Contudo, com o evoluir
da agdo e com uma maior integracao, foi possivel entender que a planificagdo néo
tinha que ser obrigatoriamente cumprida de forma integral pois, a cada momento, as
criangas sugeriam ou demonstravam outros interesses, levando a uma reformulagéo
do que inicialmente estava previsto. Entende-se, por isso, que este € um dos aspetos
de maior dificuldade de consumacéo, pois s6 com um aumento da experiéncia e uma
pronta resposta as situagdes é que se podera encontrar uma solugao viavel para esta
situacdo. De facto, ao nivel do 1° Ciclo, esta dificuldade acresceu, pois foi sempre
sentida uma insisténcia, por parte da professora titular, para a concretizagéo de todas
as atividades propostas. Esta dificuldade foi varias vezes expressa nas reflexdes
semanais como é exemplo: “quanto as dificuldades, comecgo por salientar as que séo
relativas a planificagdo, sendo que uma se deve ao facto de haver atividades
impostas, o que faz com que a planificagdo se torne bastante rigida no cumprimento
das mesmas.” (Reflexdo semanal, 4 de Novembro de 2012) Exemplo dessa realidade
€, por exemplo, a realizagédo de fichas de Lingua Portuguesa, as quais muitas vezes
eram dificeis de realizar no tempo proposto, pela quantidade, pelas dificuldades da
turma e pela consequente desmotivagdo dos alunos. De facto, foram estipuladas, por
algumas vezes, a realizagédo de cinco fichas de Lingua Portuguesa numa hora, o que
obrigava a acelerar o ritmo e a ndo dar tanta importancia a sistematizacao de questbes
fulcrais. No entanto, apds explicar esta dificuldade a professora titular e de a mesma
perceber a dificuldade dos alunos em acompanhar este ritmo, foi reduzido o numero
de fichas propostas. No entanto, considera-se que, relativamente aos dois estagios,
houve uma maior flexibilidade e gestdo da mesma no estagio em Educacdo Pré-
Escolar.

Diretamente relacionada com esta questao esta a inser¢do dos varios dominios
curriculares nas planificagdes que eram elaboradas. Na verdade, no que se refere ao
estagio de Educacgao Pré-Escolar, s6 com o passar do tempo e com uma avaliagéo
das planificagcdes que iam ser realizadas (ver anexo XXXIII), foi possivel constatar que
alguns dominios estavam a ser mais contemplados do que outros. Por isso, e de forma
consequente, foi procurada uma progressiva referéncia aos mesmos nas planificacbes

subsequentes. O mesmo ja nao foi possivel verificar no estagio realizado em 1° Ciclo,

Helena Maria Peixoto Cabral | 2012 76



Caminho(s) da Profissionalizagado: os contributos teoricos e praticos de um estagio pedagoégico ao nivel da

Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

pois os conteudos a lecionar eram escolhidos pela professora titular, ndo podendo
haver uma alteracdo dos mesmos.

E de referir que a avaliagdo da propria intervencéo foi um fator decisivo na
melhoria da pratica profissional, pois permitiu constatar limitacdes e dificuldades e, de
forma consequente, uma tentativa de as ir suprimindo.

Por fim, em termos da relacdo e da acdo educativa, elemento crucial na
formacdo da identidade e da propria profissionalizagdo, foi também possivel tirar
algumas ilagcdes. No que diz respeito ao relacionamento com as criangas, no estagio
de Educagéo Pré-Escolar, foi sentido que, nos primeiros dias, o grupo reagia com
alguma distancia. No entanto, e dado o modo carinhoso € meigo com que sempre
foram tratadas, foi notada uma progressiva melhoria do grande grupo nesse sentido,
pois tornaram-se criangas mais afaveis e carinhosas. Verificou-se, até, o caso de uma
crianga que se recusava a dar ou a receber qualquer demonstragéo afetiva mas que,
nos momentos finais do ano, ja procurava um abrago ou um beijinho. Entende-se, por
isso, que esta foi também uma componente trabalhada, pois o grupo apresentava
dificuldades nas demonstracdes afetivas. Ao conseguir uma aproximagdo e um bom
relacionamento com os mesmos, sentiu-se, por outro lado, uma confianga deles no
adulto e a criacdo de uma imagem deste como um exemplo que gostam de seguir e
imitar. De modo similar, no estagio em 1° Ciclo, também nos momentos iniciais do
mesmo, a turma reagia com alguma apatia e indiferenca, pois, essa fase consistiu,
essencialmente, em momentos de maior observagdo, o que n&o implicava uma
relagédo téo direta com a turma. No entanto, a medida que o tempo foi passando e a
integracéo na turma foi aumentando, a relagcdo com a mesma foi sendo construida e
sempre baseada no respeito, amizade, carinho, preocupacéo e dedicagao. Apesar da
demonstragdo de afetividade ser distinta nos dois contextos, considera-se que as
relacbes criadas foram igualmente intensas, pois, em momentos de recreio e de
atividades mais ludicas, foram criados lagos Unicos e inquebraveis, com cada um dos
alunos.

Entre o grupo em si, em Educagdo Pré-Escolar, notaram-se, também,
situagdes de conflito entre as criangas, verificando-se casos de meninos que batiam
noutros, demonstrando a agressividade que os caracteriza. Assim, e dada essa
realidade, a componente das emocdes foi também trabalhada, com o intuito de
promover um bom ambiente entre todos e de procurar criar uma valorizag&o individual
e de integracao. Contudo, foram sentidas dificuldades neste parametro, pois o grupo é
composto por quatro criangas que apresentam mesmo comportamentos de oposicéo e
que, de forma consecutiva, dificultaram o desenvolvimento de atividades conjuntas e

de manutencgéo plena de um bom ambiente educativo. Para isso, foi sendo feita uma
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constante reflexdo em conjunto com a educadora cooperante e a supervisora de

estagio, que contribuiram em larga medida para a resolugdo desta questdo. Neste

sentido, foram feitas reflexdes concretas sobre esta problematica, como é o caso da
reflexao “O castigo educa?”. (confrontar com anexo n°® XLII)

No ultimo estagio realizado, nao foi demonstrado este tipo de comportamento
por nenhum aluno, sendo que o maior problema da turma residia em nao conseguir
trabalhar em grupo ou manter uma atitude silenciosa no decorrer das atividades. Neste
sentido, como ja foi referido no capitulo relativo a intervengéo, foram dinamizadas
atividades que permitissem que houvesse um desenvolvimento de competéncias neste
sentido.

Dentro do item de relacionamento educativo, insere-se, ainda, a questdo do
envolvimento e relacionamento parental. Na verdade, os pais s&o agentes
fundamentais no processo formativo da crianga e, como tal, importa que a escola
saiba relacionar-se com os mesmos. Neste sentido, foi notado, numa primeira
instancia e ao nivel do Ensino Pré-Escolar, um certo distanciamento entre os pais,
mas que, com o decorrer do ano e com a referéncia das criangas a histérias passadas
com a educadora estagiaria, foi possivel estabelecer um gradual envolvimento entre
0os mesmos, terminando de forma intensa na festa final de ano. Efetivamente, durante
0 ano, os pais foram convidados a participar em atividades desenvolvidas na sala
(atividades como a ida ao cabeleireiro ou utilizagdo do multibanco) e isso, permitiu,
que o contacto estabelecido fosse sendo intensificado. E gratificante ser reconhecido
pelos mesmos e s6 o simples facto de ser transmitido um recado ou de ser contado
um episodio relatado em casa pelas criangas, de situagdes passadas na sala de aula,
faz com que a confianga aumente e que o educador se sinta motivado e apoiado pelos
mesmos para, em conjunto, conseguirem o melhor resultado para as criancas.

Contrariamente, no contexto de 1° Ciclo, esse contacto ndo aconteceu, apesar
de ter sido feito um convite, para a dinamizacdo da hora do conto, junto dos mesmos.
No entanto, um aspeto a salientar, e que contribuiu em grande escala para este
distanciamento, diz respeito ao facto de os pais ndo se poderem deslocar a zona das
salas, ficando apenas pela entrada do colégio, o que faz com que o convivio seja
reduzido, limitando-se a um cumprimento matinal, quando se chega a mesma hora.

Face ao exposto, é entao possivel perceber limitagcdes que futuramente devem
ser trabalhadas, como sé&o o caso da resolucao de comportamentos desviantes e a
planificacdo atendendo a todas as componentes anteriormente referidas, bem como a
manutencdo de aspetos até aqui ja atingidos, como sdo exemplo a pronta
disponibilidade e a maxima entrega a cada atividade realizada, o bom ambiente

relacional entre pais, educadores, professores, auxiliares e criangas, a constante auto
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e hétero avaliagédo, que foi um dos elementos decisivos nos progressos atingidos, a

par do frequente didlogo e troca de opinides entre todos os envolvidos, tal como o

assumir de uma posicado de educador/professor como orientador e ndo como

transmissor, que continuamente tem em atencdo os interesses, motivacdes e
conhecimentos das criangas/alunos.

No que se refere a oitava competéncia estipulada — Reconhecer e refletir sobre
as necessidades da continuidade pedagogica entre a Educagdo Pré-Escolar e o 1°
Ciclo, importa, antes de mais perceber o modo como esta esta estruturada e
decretada, em termos legais.

De facto, o estabelecimento de agrupamentos de escola veio promover um
maior contacto entre diversas instituicbes escolares que, até ao momento, se
encontravam fechadas e desprovidas de qualquer tipo de comunicagéo. Se até agora
cada instituicao escolar se regia por leis e principios reguladores decretados pelo
Estado, hoje em dia é possivel adaptar esses mesmos pressupostos tedricos a um
contexto especifico, em conjunto com outras instituicdbes que estdo localizadas no
mesmo espago geografico.

Assim, a criacdo de agrupamentos de escola veio, também, revelar-se
fundamental para a questéo da articulagao educativa. O facto de creches e infantarios
se encontrarem associados, num agrupamento educativo, a escolas do 1.°CEB veio
facilitar e promover essa articulagdo, ndo s6 em termos estruturais e organizativos,
como também ao proprio nivel do processo de ensino-aprendizagem.

Por articulagédo entendem-se, tal como Serra define, “todas as actividades
promovidas pela escola com o intuito de facilitar a transicdo entre a educagéo pré-
escolar e 0 1° ciclo de Ensino Basico.” (Serra, 2004: 19)

De facto, as criancas, nos primeiros anos de escolaridade, sdo sujeitas a
mudancas significativas, aquando da passagem da Educacdo Pré-Escolar para o
1.°CEB. Os educadores e professores teréao, por isso e em conjunto com os pais das
criangas, um papel fundamental a desenvolver, pois, como é do conhecimento geral,
uma boa adaptacdo a escola é crucial para o proprio desenvolvimento das
aprendizagens.

Este papel de facilitagdo da transicdo educativa tem, também, de estar
interligado a elaboracdo das atividades educativas. Segundo Serra, se existirem
“objectivos curriculares comuns a varios niveis educativos, estes podem expressar-se
em actividades conjuntas e em praticas educativas que promovam a articulagédo
curricular, partindo de aprendizagens elementares que posteriormente se organizam

em areas disciplinares.” (Serra, 2004: 19) Corroborativamente, a organizagédo conjunta
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das sessdes de trabalho e planificagbes €, também ela, importante na consecugao
dessa mesma articulagéo.

No que se refere a legislacdo, importa, também, ter em consideragdo o
Decreto-Lei n.°5220/97, 4 de Agosto - Orientagcbes Curriculares para o Pré-Escolar, a
Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007, o Decreto-Lei n.°115- A/98, o Despacho n.°
9620/2009 — Alargamento da rede de Educacéo Pré-Escolar e a Lei de Bases do
Sistema Educativo, pois sdo, com efeito, documentos que norteiam a articulagéo
educativa, nomeadamente ao nivel Pré-Escolar/1° Ciclo.

Na Lei de Bases do Sistema Educativo é referido que “a articulagéo entre os
ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a fungéo
de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspectiva de unidade
global do ensino basico.” (Lei n® 49/2005 de 30 de Agosto)

Efetivamente, é importante ter em conta este pressuposto, aquando de um
momento de estabelecimento de uma articulagdo, uma vez que € o principio regular de
todo este processo. Importa, por isso e também, perceber qual &, antes de mais, o
papel atribuido a cada um dos intervenientes. Assim, e segundo as Orienta¢des
Curriculares para o Pré-Escolar, “cabe ao educador promover a continuidade
educativa num processo marcado pela entrada para a educacgdo pré-escolar e a
transicdo para a escolaridade obrigatéria. (...) E também funcdo do educador
proporcionar as condi¢des para que cada criangca tenha uma aprendizagem de
sucesso na fase seguinte, competindo-lhe, em colaboragédo com os pais e com o0s
colegas do 1.° CEB facilitar a transigdo da crianga para a escolaridade obrigatoria”
(Orientagbes Curriculares Para a Educacao Pré-Escolar, Decreto -Lei n.° 5220/97, 4
de Agosto: 28)

Assim sendo, entende-se que um processo de articulacdo pressupbe uma
continuidade pedagdgica que assenta ndo sé numa planificagdo rigorosa e
progressiva, como também num continuo e continuado dialogo entre Educadores e
Professores do 1.° CEB.

Também na Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007, de 10 de Outubro, é
proclamado que, aos educadores de infancia e professores do 1.° ciclo, “compete ter
uma atitude proactiva na procura desta continuidade/sequencialidade, ndo deixando
de afirmar a especificidade de cada etapa, porém criando condicbes para uma
articulacéo co-construida escutando os pais, os profissionais, as criangas e as suas
perspectivas.”

Por outro lado, e percecionado o papel dos intervenientes principais, importa
perceber como deve ser realizada essa planificacdo. Efetivamente, “a planificagdo

conjunta da transigdo das criangas é condigdo determinante para o sucesso da sua
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integracéo na escolaridade obrigatoria”, pois sdo os professores e educadores que
devem facilitar a transicdo educativa perante a qual a crianga se vé confrontada.
Estratégias como a “valorizagdo das aquisicdes feitas pela crianca no jardim-de-
infancia” e a “familiarizagédo com as aprendizagens escolares formais” devem ser tidas
em conta neste momento. O Processo Individual da Crianga €&, por isso, um
instrumento de trabalho que se revela fundamental e imprescindivel nessa
continuidade pedagodgica, pois, mesmo que se verifique “uma eventual n&o
consecugao das metas para a educacao pré-escolar, esta ndao pode, no entanto,
constituir entrave a entrada no 1.° ciclo. Poderdo, sim, constituir um instrumento
facilitador do dialogo entre educadores e professores do 1° ciclo, nomeadamente os
que recebem o primeiro ano, a quem competira dar seguimento as aprendizagens
realizadas ou se, por qualquer razdo, inclusive no caso das criangas que n&do tenham
beneficiado de educagdo pré-escolar, as metas nao tiveram sido alcangadas,
assegurar que isso acontega.” (Metas de Aprendizagem para a Educacéo Pré-Escolar)
No Processo Individual da Crianga, educadores e professores podem aceder,
facilmente, as competéncias adquiridas por cada um.

Consequentemente, é pois importante valorizar os pressupostos tidos em conta
nas metas para o final da Educacado Pré-Escolar, ndo s6 como forma de planificagéo
da propria valéncia mas também como instrumentos Uteis ao trabalho dos professores
do 1.° Ciclo.

Na realidade, esta componente ndo foi possivel de ser posta em pratica em
termos dos estagios pedagdgicos mas tera, forgcosamente, que ser tida em conta na
pratica profissional futura, pois, com efeito, pretende-se que esteja sempre presente a
nog¢ao do profissional misto, que surge, de forma consequente, desta exigéncia de
articulacao entre os ciclos de ensino.

Na verdade, e segundo o Decreto-Lei n® 43/2007 de 22 de Fevereiro, este tipo
de docéncia tem como objetivo central “uma maior abrangéncia de niveis e ciclos de
ensino a fim de tornar possivel a mobilidade dos docentes entre os mesmos”, bem
como um “acompanhamento dos alunos pelos mesmos professores por um periodo de
tempo mais alargado”.

Assim, o profissional misto é aquele que procura que os alunos obtenham uma
facil transicdo de um ciclo para o outro €, como tal, que tenha consciéncia de todos os
elementos que interferem nesse processo.

Importa, ainda, salientar e tornar a referir um Ultimo aspeto que é entendido
como fundamental para o bom desempenho profissional e que se prende com a

necessidade de constante estudo, reflexao e formagao.
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Na verdade, para Afonso e Cavalcanti, “a formagéo docente constitui um dos
pilares essenciais para a mudanca de perspectiva em relagdo ao modo como olhamos
para o outro, de como acolhemos a diversidade e a abragamos como algo possivel de
enriqguecimento mutuo e significativo entre as pessoas” (Afonso & Cavalcanti,2006:17),
pois o professor/educador é um profissional que ira, ao longo da sua vida, ser
confrontado, sistematicamente, com situagbes novas que tera que saber enfrentar e
resolver. E, pois, necessario que o professor/educador refletia, que observe, que
analise, que escute e que saiba que vive e trabalha numa rede de relagées humanas,
espaciais e temporais que deve saber transformar num espaco de reflexao.

Face ao exposto, importa portanto referir que “(...) tornar-se professor &, pois,
um processo longo e complexo, de natureza pluridimensional e contextualizado, mas,
ao mesmo tempo, singular, marcado pelas escolhas que cada professor faz e pelos
caminhos que cada docente decide trilhar, delineando, nessas opcgodes, as linhas

mestras do seu desenvolvimento profissional.” (Gongalves, 2010: 43)
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CONSIDERACOES FINAIS

Em termos gerais, é, entdo, possivel afirmar que o presente estagio se traduziu
numa experiéncia nova, gratificante e cheia de aprendizagens. O caminho até aqui
tracado pede uma continuidade sistematica na procura de novos conhecimentos, onde
se destaca a importancia que, até ao momento, adquiriram todas as atividades
realizadas neste estagio, desde a pratica pedagogica em si até as reunides semanais
com educadores/professores e supervisores, onde o frequente didlogo e debate de
questdes fundamentais permitiu o sucesso educativo. E na partilha de medos e
duvidas, de ideias e vontades que a Escola se desenvolve e constroi. Deste modo,
entende-se, tal como afirma Gongalves (2006:105), que “esta mudanca pressupde
entender a reflexdo como um didlogo avaliativo que enriquece o eu e que melhora,
efectivamente, a pratica profissional que se configura exteriormente ao sujeito que
reflecte”, pois ndo & possivel “conceber um professor que nao se questione sobre as
razdes subjacentes as suas decisbes educativas, que n&o se questione perante o
insucesso de alguns alunos, que nao faca dos seus planos de aula meras hipéteses
de trabalho a confirmar ou infirmar no laboratério que é a sala de aula, que nao leia
criticamente os manuais ou as propostas didacticas que |Ihe sao feitas, que néo se
questione sobre as fungbes da escola e sobre se elas estdo a ser realizadas.”
(Alarcéo, 2000:6)

Na verdade, foi possivel alcangcar mais uma etapa na constru¢do de um modelo
pessoal profissional, onde, apdés uma execucdo e rigorosa reflexado, foi possivel
constatar que a pratica da pedagogia da diferenciacéo, a pertinéncia da nocado da
crianga como o centro do processo educativo e de um ser ativo, tal como a eficacia do
recurso a metodologia de projeto, a pedagogia relacional (aliada, por vezes e por
indicagédo, a uma pedagogia diretiva), a instrumentos de avaliagdo, como os portfolios,
e uma constante diversificagdo dos recursos e materiais utilizados, serdo pressupostos
sempre a ter em conta num futuro profissional.

A componente afetiva revelou-se, por outro lado, essencial ao longo de todo
este processo, pois, na verdade, foi fator decisivo de integracéo, valorizagdo e
promogao de um bom e fundamental ambiente educativo. A importancia que este
adquiriu confirmou a certeza de que cada realidade € Unica e diferenciada, tal como
que cada grupo/turma de criangas/alunos, que um educador/professor tem em suas
maos, vai sempre ter novas caracteristicas e necessidades, apresentando-se, por isso,
como um eterno desafio que o educador/professor tem ao longo da sua vida, pois,

como salienta Craveiro (2007:20), “aprender a ensinar e educar é algo que se
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processa ao longo da vida, dai que a formacao inicial deva constituir uma fase em que
se criam disposi¢des para continuar neste processo.”

Tal como refere Miguel Torga, ao longo destes estagios, “Aparelhei o barco da
ilusdo”, sendo capaz de hoje dizer que “reforcei a fé de marinheiro”, mesmo sabendo
que “Era longe o meu sonho, e traigoeiro”, mas sempre consciente de que cortei “as
ondas sem desanimar”, pois, “Em qualquer aventura,/ O que importa & partir, ndo é

chegar.”
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ANEXOS



ANEXO | - TRANSCRICAO DA PRIMEIRA ENTREVISTA REALIZADA
A EDUCADORA COOPERANTE

DATA:16 Fevereiro de 2011

Transcricao da Primeira Entrevista

1. Formacgao

R:Licenciatura na E.S.E. de Paula Frassinetti; Pés-graduacao em Educagao
das Criancas em Creche.

2. Tempo de Servico:
R:15 anos

3. Ha quantos anos leciona na instituicao:
R: 13 anos

4. O que considera essencial para se ser uma boa educadora?
R:Criar sentimentos de seguranca e confianca; ter um ambiente que satisfaca
as necessidades da crianca se sentir amada; fomentar o desenvolvimento das
criancas, sem nunca esquecer a importancia do brincar, etc.

5. Costuma fazer planificacoes do dia-a-dia? Como? Com quem?
R:Planificacao em rede. Semanalmente

6. Que tipo de avaliacao faz com estas criancas?

R: De momento utilizamos os PDI s6é que antes utilizava os Portfolios de
Criancgas.

7. Que tipo de interacao tem com os encarregados de educacao?

R: Diaria



ANEXO Il - ANALISE DE CONTEUDO DA PRIMEIRA ENTREVISTA
REALIZADA A EDUCADORA COOPERANTE

Formacao Aspectos para se ser | Planificacao | Avaliacao | Interacao com
uma boa educadora encarregados de
educacao
“Licenciatura na | “Criar sentimentos de “Planificacdo | “PDI” “Diaria”
E.S.E. de Paula | seguranca e confianga” | em rede.
Frassinetti” Semanalment

“Pos-graduacao
em Educacao
das Criangcas em
Creche.”

“‘“Ambiente que
satisfaca as
necessidades da
crianca se sentir
amada”

“Fomentar o
desenvolvimento das
criangas”

e




ANEXO Ill - TRANSCRICAO DA SEGUNDA ENTREVISTA REALIZADA

A EDUCADORA COOPERANTE
DATA:14 de Marco

1. Quais considera serem:

1.1- Motivacoes do grupo

R: Depende muito das fases e dos programas que estejam a acompanhar na
televisao ou de filmes que tenham ido ver ao Cinema. As motivacoes mudam
de um dia para o outro consoante os estimulos a que estiverem sujeitos. Mas
ha muitas criangas bastante interessadas e que gostam de estar sempre a

aprender coisas novas.

1.2- Dificuldades do grupo

1.2.1 — Em termos de conteudos

R: Uma das maiores dificuldades deste grupo € a nivel da linguagem, ha
muitas criancas com dificuldades de fala e que ja foram propostas para terapia.
Neste momento uma delas frequenta. Depois, ha sempre dificuldades
especificas de cada crianga, por exemplo a P tem dificuldades motoras, o G
ainda nao distingue bem as cores, algumas criancas ainda nao sabem escrever

0 seu nome...
1.2.2 - A nivel social

R: Este grupo tem criangcas com comportamentos agressivos e isso faz com
que por vezes a gestdo do ambiente nao seja facil. Sem duvida que um dos
grandes problemas do grupo é esse. Aliado ao egocentrismo de algumas

criangas.
1.3- Interesses/Gostos do grupo

R: Agora o grupo esta motivado para o projecto e os interesses deles passam
por ai, claro que também gostam de tudo que seja dinamizado no computador,
jogos, brincadeiras... no fundo as criangas precisam de brincar e crescer e

aprender com isso.

1.4- Caréncias do grupo



R: As caréncias deste grupo sao essencialmente a falta de autonomia em
resolverem conflitos e a agressividade de algumas criangas que faz com que

por vezes o grupo fique carenciado de um bom ambiente.



ANEXO IV - ANALISE DE CONTEUDO DA SEGUNDA ENTREVISTA
REALIZADA A EDUCADORA COOPERANTE

Motivacoes Dificuldades Dificuldades Interesses Caréncias
Conteudos Social

‘Depende muito | “nivel da | “comportamentos | “grupo esta | “falta de

das fases e dos | linguagem, ha | agressivos” motivado para o | autonomia em

programas que | muitas criancas projecto” resolverem

estejam a
acompanhar na
televisao ou de

filmes”

com dificuldades
de fala”

“‘a P
dificuldades

motoras, o G

tem

ainda nao
distingue bem as

cores”

conflitos e a

agressividade”

Sintese das sinteses: Através desta breve caracterizacao, é possivel verificar que o grupo

em questao precisa de trabalhar questoes ligadas aos sentimentos, uma vez que algumas

criangas demonstram problemas a nivel emocional. Do mesmo modo, € necessario atender

cada vez mais as necessidades individuais de cada crianca para fazer um trabalho

individualizado.
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ANEXO V - TRANSCRICAO DA TERCEIRA ENTREVISTA REALIZADA
A EDUCADORA COOPERANTE

DATA: 6 de Junho de 2011

Sequnda Entrevista

1. No que diz respeito ao envolvimento parental, considera que as
atividades propostas aos pais bem como as estratégias utilizadas
foram corretas e suficientes? Como classifica o envolvimento dos

pais?

R: Helena, como ja te disse antes, tu foste sempre preocupada em tentar
envolver os pais no trabalho realizado, conseguiste trazer um pai a sala,
promoveste ainda a visita ao cabeleireiro que foi muito util para o avancar do
projecto. Além disso ainda propuseste trabalhos de casa, como o das rimas
que fazem com que os pais se interessem pelo trabalho e passem bons
momentos com os filhos. De facto acho que tu conseguiste que os pais se
envolvessem muito no trabalho da sala, o que faz com que valorizem muito

mais o nosso trabalho.

2. Tendo em conta a importancia da organizagcao do espago para o
desenvolvimento das criancas, como considera que foi a minha

pratica neste sentido, relativamente aos seguintes pontos:

e Dinamizacgao da Area do Supermercado:
- Materiais utilizados
- Actividades propostas/Situacoes de aprendizagem
- Motivacao das criancas
- Surgiu a partir dos interesses/necessidades das

criangas

R: Quando chegaste deu-se logo inicio a este projeto que tu abracaste e deste

sempre resposta muito pronta. Trouxeste sempre histérias, musicas e videos
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relacionados, fizeste aqueles jogos de mimica que eles gostavam muito, acho
que conseguiste motivar muito bem as criancas, porque tu interligas sempre as
atividades com o que esta a ser trabalhado, mesmo nos momentos de pausa
tinhas sempre um jogo e isso foi muito importante. Os materiais, fizeste sempre
com que fossem as criancas a decidir o que queriam, tentaste sempre que
fossem elas a dizer os materiais e como construir cada uma das coisas e isso €

muito importante. Também envolveste muito os pais na recolha de materiais.

e Dinamizacgao da Area do Cabeleireiro:
- Materiais utilizados
- Atividades propostas/Situacoes de aprendizagem
- Motivacao das criancas
- Surgiu a partir dos interesses/necessidades das

criancas

R: Depois da visita foi muito mais facil para as criangas perceberem o que
faltava, mas foram sempre as criancas que disseram o que queriam e como
queriam fazer. Nunca foste de lhes dar logo solugbées mas sim problemas.
Penso que todos os materiais foram adequados bem como as atividades.
Como ja disse em relagao a garagem, também em relacdo ao cabeleireiro
trouxeste sempre atividades relacionadas o que fazia com que eles se
mantivessem motivados. Também trazes sempre as coisas de um dia para o
outro o que faz com que as criangas nao desmotivem. No nosso trabalho temos

de ser capazes de dar resposta pronta e tu deste sempre.

e Dinamizacao da Area da Garagem:
- Materiais utilizados
- Atividades propostas/Situacoes de aprendizagem
- Motivacao das criancas
- Surgiu a partir dos interesses/necessidades das

criancas

R: Eu gostei muito da forma como dinamizaste esta area, tu trouxeste uma
histéria muito divertida que eles gostaram, ainda te vestiste e isso tudo é o que

as criangas gostam. Tu interligas sempre as coisas e trazes sempre algo para
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iniciar as atividades que serve de motivacdo. Todos os materiais desta area
foram muito bem utilizados, o grupo aderiu muito bem, eles gostaram muito de
trabalhar os sinais, também trouxeste cimento que eles gostaram tanto de

experimentar. Correu muito bem esta dinamizacao.

e Relativamente as restantes areas onde foram inseridos
materiais e dinamizadas atividades, considera que

foram suficientes?

R: Sim, sem duvida, tu foste sempre muito preocupada em dar resposta aos
gostos deles, mal percebeste, por exemplo, que eles gostavam de brincar com
o teclado do teu computador, trouxeste um para a sala, e nesses pormenores

se vé que tu és muita atenta as necessidades deles.

3. Ao longo do estagio pensa que foi posta em pratica uma pedagogia
diferenciada atuando de acordo com as necessidades individuais e

especificas de cada crianga?

R: Tu foste uma estagiaria sempre muito preocupada e interessada quanto aos
problemas pessoais destas criancas. Por exemplo, com (a crianca E), mal
soubeste que os pais se estavam a divorciar tu preocupaste sempre em dar-lhe
uma atencao especial, procuraste informacao sobre isso, leste, partilhaste
comigo e preocupaste em ajudar esta crianca nesta fase. Também em relacao
as criancas que tém comportamentos mais dificeis tu foste capaz de arranjar
solugdes. Mas, quando notavas alguma dificuldade em alguma crianca, ou
quando te dizia que alguma crianga tinha mais dificuldades em determinado
assunto, tu preocupaste e fizeste um trabalho individualizado. Tu foste sempre

uma estagiaria muito preocupada com os pormenores de cada um deles.

4. Considera que todas as atividades realizadas tiveram em conta a
aprendizagem ativa das criancas? Foram propostos problemas ou
dadas solugoes? Foram as proprias criangas as construtoras do seu

conhecimento?

R: Ja respondi antes Helena, tu nunca foste de chegar e dizer as criangas

como iriam construir ou realizar determinada atividade, tu punhas os materiais
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e eles préprios tinham que construir e fazer tentativas até conseguirem. Mas
em relacdo a conhecimentos, usaste muitas vezes histérias para que eles
percebessem determinados conhecimentos muito importantes. Também usaste
sempre o computador com videos que ja sabes que € o que eles mais
gostavam. Tu foste sempre orientadora, por exemplo, eles construiram o
quadro de investigacdo dos lobos, e foram eles que através de pesquisas e
videos descobriram as respostas para as suas perguntas. Tu nao lhes deste
logo as respostas, porque isso também nao seria tdo motivante e interessante

para eles.

5. Quanto as reunioes de planificacao/planificagoes:

5.1- Entende que os registos de observacao foram tidos em conta?
R: Sim, tu trazias sempre registos para sustentar as atividades.

5.2- Considera que os interesses e motivacoes das criangcas foram um

aspeto fulcral?

R: Sim, porque as planificacbes partiam sempre dos interesses e

necessidades deles.

5.3- Como avalia a flexibilidade dada a planificagcao quando surgiam
novas necessidades/interesses? Considera que as atividades foram

sendo preparadas atempadamente?

R: Como ja te disse, sempre que surgia algo num dia, tu no a seguir trazias
logo tudo e isso foi fundamental para o trabalho ter corrido tao bem, tu foste

uma estagiaria que deu sempre resposta.

5.4- Julga que houve evolucao nas propostas de planificacao ao longo

do estagio?

R: Eu penso que tu sempre foste competente nas planificagées, mas claro que
como foste conhecendo melhor o grupo, elas foram evoluindo. S6 depois de

conheceres bem o grupo é que podes atender a pormenores e tu fizeste isso.



6. Considera que houve evolugao nas reflexoes que foram sendo feitas
em relacao a avaliagcao semanal e, consequentemente, a minha

pratica?

R: Tu sempre foste uma estagiaria muito preocupada com a tua pratica,
puseste sempre em causa com humildade se estarias a agir corretamente, mas
tu foste sempre muito preocupada com pormenores e isso fez o sucesso do teu

estagio.

7. Pensa que todas as areas de conteudo foram abordadas de igual
forma? Em caso de resposta negativa, quais foram as menos/mais

abordadas?

R: Sei que isso foi sempre uma preocupacao tua, mas nem sempre todas
podem ser abordadas de igual forma, depende dos interesses e necessidades
de cada grupo. Mas por exemplo, tu construiste os instrumentos musicais
quando percebeste que nao estavas a trabalhar tanto a expressao musical, e

eles ficaram muito entusiasmados. Tu deste resposta as necessidades deste

grupo.

8. Como avalia a relagao que foi estabelecida com as criangas a nivel

afetivo e de aprendizagens?

R: Tu foste uma estagiaria que foi capaz de descer ao nivel das criangas, tu és
uma pessoa muito carinhosa e passaste isso para as criangas. Tu és capaz de
te deitar a brincar com eles e manténs muito contacto com eles, o que faz com
que eles ganhem mais confianca e se sintam muito ligados a ti, tu brincas com
eles, aprendes e és humilde. Nota-se que tu gostas muito destas criancas
porque isso vé-se na tua postura. Quando era para atividades um pouco mais
sérias tu nunca esquecias o caracter ludico desta valéncia. Acho que criaste

lagos muito fortes com estas criangcas e com toda a equipa.
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9. Num ambito geral, quais considera serem as minhas maiores

evolucoes e limitacoes?

R: Helena eu ja te disse que nao vejo assim nenhuma aresta a limar, eu acho
que tu foste muito boa estagiaria. Claro que ha pormenores que evoluiste, mas
todos nés estamos sempre a aprender e a crescer. Sempre deste resposta
pronta e rapida a tudo o que era necessario e claro que agora tinhas mais a-
vontade que no inicio o que é normal porque ja tens confianca para agir, mas
mesmo no inicio, na primeira semana, tu participaste logo e isso foi muito

importante.
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ANEXO VIl - TRANSCRICAO DAS DUAS ENTREVISTAS
REALIZADAS A CRIANGA N

Data: 04.05.11

1-

O que é um portfolio?

R: Um portfdlio & para por fotografias e as coisas, as micas e as fotos e
papeis com as fotos. Tem uma foto do meu pai com a minha mae
casados e a minha familia mesmo toda toda! E tem uma foto quando eu

era bebé e do meu batizado

Gostas do teu portfélio? Porqué?
R: Gosto. Olha porque tem la o meu pai e a minha mae e eu gosto
deles. Gosto porque tem la a minha irma bebé e eu gosto dela e porque

tem |4 eu bebe e os meus pais gostam e eu também.

Quem faz o teu portfolio?

R: Os meus pais que tiram fotos, o0 meu papa/mama, tu, a Sandra.

Quem escolhe os trabalhos para o teu portfolio?

R: Sou eu, a minha mama o meu papa e tu.

Gostas de mostrar o teu portfolio aos teus amigos? Porqué?
R: Sim, porque gosto porque tem la coisas giras no meu portfélio e eles

mostram-me a mim.

Os teus pais ja viram o teu portfélio? O que disseram?
R: Nao

Para que servem os portfolios? O que aprendeste com o teu
portfolio?

R: Para por fotos minhas a fazer coisas boas e fotos do meu papa.
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Data:02.06.11

O que é um portfolio?

R: Um portfélio tem fotografias de quando éramos pequenos. Tem o
papa e a mama e a mana, tem quando eu era pequenina e mostra
coisas que eu fazia. Tem la desenhos quando eu ainda nao sabia
desenhar. Agora ja tem coisas mais bonitas, tem a foto de eu vaidosa

com a bata que tu puseste. Tem a minha familia toda. Gosto muito do

papa.

Gostas do teu portfolio? Porqué?

R: Gosto. Porque, olha, tem |a o papa e a mama a casar e o meu
batizado. (De que gostas mais no teu portfélio?) A minha parte preferida
€ essa, a foto dos meus papas. (e que outras coisas gostas mais?)
Gosto da foto que puseste de eu a mostrar ao Vicente, ele gostou de ver
o meu portfélio porque é bonito. Eu gosto de ver o meu portfélio porque
tem la eu quando era pequenina e as coisas que eu fazia, eu agora ja

fagco muitas mais coisas.

Quem faz o teu portfolio?

R: Tu e os papas.

Quem escolhe os trabalhos para o teu portfolio?

R: Sou eu. (és so6 tu que escolhes?) Nao, tu também e a Sandra e o

papa.

Gostas de mostrar o teu portfolio aos teus amigos? Porqué?

R: Gosto, ja te disse que gosto de mostrar, esta bonito.

Os teus pais ja viram o teu portfolio? O que disseram?

R: Ja, mas ja nao me lembro.

Para que servem os portfolios? O que aprendeste com o teu

portfolio?
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R: Olhaservem para por fotos minhas a fazer coisas que eu consigo e
gosto. Tu puseste uma foto de eu a apertar a bata sem a tua ajuda,
porque eu ja consigo sozinha. Tem fotos dos meus desenhos quando
era pequena e ainda nao sabia desenhar. Ah, também tem uma foto de
eu a brincar. (entdo o que aprendes com o teu portfélio?) aprendo a

crescer.
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ANEXO VIl - ANALISE DE CONTEUDO DAS DUAS ENTREVISTAS
REALIZADAS A CRIANCA N

Oqueé Gostas do | Quem faz | Quem Gostas Para que | O que
um teu o teu escolhe de servem? | aprendes?
Portfolio portfolio - | portfolio os mostrar o
porqué trabalhos | teu
portfélio

Antes | “por “Olha “o meu “Sou eu, a | “gosto SPara por | eee——
fotografias e | porque tem | papa/mama, | minha porque fotos
as coisas, as | laomeupai | tu,a ) mama o tem la minhas a
micas e as ea Tlnha Sandra meu papa | coisas fa;er
fotos_e mae etu.” giras” coisas
papeis com boas e
as fotos.” fotos do

meu papa”

Depois | “tem “afotodos | “Tueos “Sou eu “late “servem | “aprendo a
fotografias meus papas.” (...)tu disse que | para por crescer”
de quando | papas™ tambéme | gostode | fotos
eramos aSandrae | mostrar, | Minhasa
pequenos Gosto da o papa” osti fa;er

foto que bonito” coisas que
“Tem la puseste de eu consigo
desenhos eu a mostrar e gosto”
quando eu ao Vicente”
ainda nao “Tem fotos
sabia “porque tem dos meus
desenhar.” la eu desenhos
quando era quando
“Agora ja pequenina e era
tem coisas as coisas pequena e
mais que eu ainda nao
bonitas, tem | fazia, eu sabia
afotode eu | agoraja desenhar.”
vaidosa com | faco muitas
a bata que tu | mais
puseste” coisas”

Sintese das sinteses: Desta analise salienta-se o facto de na segunda entrevista a crianca ja referir que
quando era pequena ndo desenhava tdo bem como agora (ja estabelece uma comparagéo entre os desenhos e
reconhece desenvolvimento). Paralelamente, as referéncias a trabalhos tornaram as respostas mais concretas,
pois ja diz que gostou de registos que foram inseridos recentemente. No entanto, esta crianca mantém sempre
o gosto pelo seu portfélio devido as fotografias que contém da sua familia.
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ANEXO IX — TRANSCRICAO DAS DUAS ENTREVISTAS REALIZADAS

A CRIANCA P

Data:12.05.11

1-

O que é um portfolio?
R: O portiélio € uma coisa onde se guarda as coisas que 0s meninos

fazem em papel e onde se guarda as coisas que fazem em casa.

Gostas do teu portfélio? Porqué?

R: Gosto, porque ele € bonito e tem uma fotografia muito bonita de mim.

Quem faz o teu portfolio?

R: Pai, a minha mae e a Helena.

Quem escolhe os trabalhos para o teu portfolio?

R: A Helena e os meus papas.

Gostas de mostrar o teu portfolio aos teus amigos? Porqué?

R: Gosto, porque sim.

Os teus pais ja viram o teu portfélio? O que disseram?

R: Ja, disseram que era bonito.

Para que servem os portfolios? O que aprendeste com o teu

portfélio?

R: Para guardar as coisas que os meninos fazem. Aprendo coisas muito
divertidas, a desenhar e a pintar bem, eu sei pintar muito bem.
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Data:02.06.11

1-

O que é um portfolio?

R: O portfélio € um sitio onde tem desenhos, fotografias de trabalhos
que os meninos fazem. Também tem coisas que eu gosto de fazer |a.
Tem eu a andar de baloico que tu tiraste e eu ja ando muito bem de
baloico sozinha, nao preciso que ninguém me empurre. Gosto muito

dessa fotografia, fiquei bonita.

Gostas do teu portfolio? Porqué?
R: Gosto muito, muito, muito. Tem |a eu pequenina e agora ja grande.

Também tem |a muitas coisas giras que eu ja sei fazer.

Quem faz o teu portfolio?

R: Tu e eu também posso dizer o que quero la por, que tu deixas.

Quem escolhe os trabalhos para o teu portfolio?

R: tu, eu, a mama e a Sandra.

Gostas de mostrar o teu portfolio aos teus amigos? Porqué?
R: Sim, para eles verem os meus trabalhos bonitos e para verem eu

quando era pequenina nas fotografias.

Os teus pais ja viram o teu portfélio? O que disseram?

R: sim, disseram assim : que bonito!

Para que servem os portfolios? O que aprendeste com o teu
portfolio?

R: Ja disse, para guardar as coisas que fazemos, as coisas importantes
e o que gostamos de fazer. Aprendo que ja cresci e que agora ja sei

fazer muitas coisas.
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ANEXO X — ANALISE DE CONTEUDO DAS DUAS ENTREVISTAS
REALIZADAS A CRIANCA P

Oqueé Gostas do | Quem faz | Quem Gostas Para que | O que
um teu o teu escolhe de servem? | aprendes?
Portfolio portfolio - | portfolio | os mostrar o
porqué trabalhos | teu
portfolio
Antes | “é uma coisa | “porque ele | “Pai, a “A Helena e | “Gosto, “Para “Aprendo

onde se € bonito e minha mae | os meus porque sim” | guardar as | coisas muito
guarda as tem uma ea papas coisas que | divertidas, a
coisas que fotografia Helena” os meninos | desenhar e a
0S meninos muito bonita fazem.” pintar bem,
fazem” de mim” eu sei pintar

muito bem”

Depois | “é um sitio “Tem la eu | “Tueeu “tu, eu, a “paraeles | “para “Aprendo

onde tem pequenina e | também” mama e a verem 0s guardar as | que ja cresci
desenhos, agora ja Sandra” meus coisas que | e que agora
fotografias grande. trabalhos fazemos, ja sei fazer
de trabalhos | Também bonitos e as coisas muitas
que os tem la para verem | importantes | coisas”
meninos muitas eu quando | eoque
fazem. coisas giras era gostamos
Também que eu ja sei pequenina | de fazer”
tem coisas fazer.” nas
que eu gosto fotografias.”
de fazer 1a”

Sintese das sinteses: Desta andlise percebe-se que esta crianga na segunda entrevista ja refere aspectos
essenciais, nomeadamente o facto de referir que o portfélio ndo serve s6 para colocar trabalhos, mas também
coisas que gostem de fazer bem como o facto de ter dito que agora ja sabe fazer muitas mais coisas, isto &,
mostra que ja percebeu que evolui desde o inicio da realizacdo do mesmo.
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ANEXO XI - TRANSCRICAO DAS DUAS ENTREVISTAS REALIZADAS

A CRIANCA D

Data:05.05.11

1-

O que é um portfolio?

R: Sao as nossas fotografias a fazer coisas que gostamos.

Gostas do teu portfolio? Porqué?

R: Gosto, porque é bonito, tem os meus amigos e coisas que eu gosto.

Quem faz o teu portfolio?

R: As professoras.

Quem escolhe os trabalhos para o teu portfolio?

R: As professoras e eu.

Gostas de mostrar o teu portfolio aos teus amigos? Porqué?
R: Sim, porque também gosto de vé-los, porque mostrar os portfolios é

partilhar.

Os teus pais ja viram o teu portfolio? O que disseram?
R: ja, ja levei para casa e tudo. Disseram que estava bonito e além do

portfélio disseram que nao podia suja-lo que estava bonito.

Para que servem os portfolios? O que aprendeste com o teu
portfolio?

R: Para nos lembrarmos de noés proprios. Aprendo que, olha... aprendo
que o coragao € a coisa mais feliz do mundo, porque o coragao € que
faz mexer o corpo e sentir amor pelos meus pais. Amor € o que o
coragao da. Aprendo mais uma coisa, aprendo que os pais € que sao a

unica coisa que podem tomar conta dos filhos.
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Data:06.02.11

1-

O que € um portfolio?
R: E uma capa com os nossos trabalhos mais bonitos. Também é para
por as coisas que mais gostamos, por exemplo tem la o meu desenho

da selva. La podemos guardar tudo o que é importante.

Gostas do teu portfolio? Porqué?
R: Sim, porque tem |4 as coisas que eu gosto e mostira o que fazia

quando era pequenino.

Quem faz o teu portfolio?

R: és tu, a Sandra e eu também.

Quem escolhe os trabalhos para o teu portfolio?

R: Tu e eu.

Gostas de mostrar o teu portfolio aos teus amigos? Porqué?
R: Sim, eles também me deixam ver o deles e depois vemos o que cada
um faz. Nao sao todos iguais, sabes? Olha eu gosto porque é importante

para mim, tem |a muitas fotografias de mim a fazer coisas.

Os teus pais ja viram o teu portfolio? O que disseram?
R: sim, eu levei para casa, os meus papas gostaram muito e disseram

para nao o sujar.

Para que servem os portfolios? O que aprendeste com o teu
portfolio?

R: Aprendo que agora faco mais coisas, sabes eu primeiro nao
desenhava a selva, mas agora ja sei mais coisas sobre os animais e ja
desenho melhor. Também ja sei escrever o meu nome e as vezes ponho
a data. La posso por coisas que sejam importantes para mim, quando eu

te digo tu tiras uma fotografia e eu digo porque quis, tu metes.
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ANEXO XII - ANALISE DE CONTEUDO DAS DUAS ENTREVISTAS
REALIZADAS A CRIANGA D

O que é um | Gostas do | Quem faz | Quem Gostas Para O que
Portfolio teu o teu escolhe de que aprendes?
portfélio - | portfolio | os mostrar o | servem?

porqué trabalhos | teu
portfolio
Antes | “fotografias a | “porque & “As “As “porque “Para nos | “aprendo que
fazer coisas bonito, tem professoras” professoras | também lembrarm | o coracédo é a
que 0S meus eeu’ gosto de os de nés | coisa mais
gostamos” amigos e vé-los, préprios.” | feliz do
coisas que porque mundo”
eu gosto” mostrar os “aprendo que
portfolios é os pais € que
partilhar” sao a Unica
coisa que
podem tomar
conta dos
filhos”
Depoi | ‘capacomos | “tem |a as | “éstu,a “Tueeu.” “depois “La posso | “Aprendo que
s Nnossos coisas que | Sandrae vemos o por coisas | agora faco
trabalhos eu gosto e | eu que cada gue sejam | mais coisas,
mais bonitos. | mostra o | também” um faz. important | sabes eu
¢ que fazia N&o sdo es para primeiro nao
quando era todos mim, desenhava a
“as coisas pequenino.” iguais.” quando selva, mas
que mais eu te digo | agora ja sei
gostamos” “@ tu tiras mais coisas
importante | uma sobre os
“podemos para mim, fotografia | animais e ja
guardar tudo tem la e eudigo | desenho
oque é muitas porque melhor.
importante” fotografias | quis, tu Também ja
de mim a metes.” sei escrever o
fazer meu nome e
coisas” as vezes

ponho a data”

Sintese das sinteses: Também através desta analise € possivel comprovar que esta crianca evolui na reflexao
acerca do seu desenvolvimento. Paralelamente, consegue descrever de forma mais detalhada em que consiste
este tipo de avaliacéo.
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ANEXO XIll - EXEMPLOS DE REGISTOS FOTOGRAFICOS

Educagéo Pré-escolar

q ' L)
L B

Registo de atividade — registo do poema da Primavera
2

Registo de atividade 3
1 Registo de brincadeiras 1

Registo de evoluces/competéncias 1 Registo de evolugGes/competéncias 2
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Registo de Competéncias 1 Registo de atividades 1

-
<

Registo de atividades 2 Registos de erros 1

Registo do uso do quadro interativo 1 Registo de atividades 3

XXV



ANEXO XIV - EXEMPLOS DE REGISTOS DE INCIDENTE CRITICO

Educacao Pré-escolar

Valéncia: Jardim de Infancia Idade: 4 anos
Intervenientes: Helena, crianca P e Q Data: 10.02.2011
Local: Acolhimento Duracgao: 2 minutos

Incidente: A crianca Q foi buscar um saco com comida, uma vez que nao pode comer todos os alimentos
que as outras criangas podem. Assim, trouxe-os num saco da “ZARA” quando pousou 0 saco a crianga P
disse “Olha, o teu saco tem dois A’s”

Comentario: Este registo serviu, uma vez mais, para refletir sobre o facto de as criangas estarem
constantemente a conversar sobre as letras. Assim, pensei em ler uma histéria intitulada “O planeta do A”
na préxima semana.

Valéncia: Jardim de Infancia Idade: 4 anos
Intervenientes: Helena, crianca P Data: 07.02.2011
Local: Area da Plastica Duragao: 2 minutos

Incidente: A crianca P, enquanto falava comigo disse-me “Nao gosto de estar na casinha, porque estao
muitos meninos a falar e faz-me doer a cabega.”

Comentario: Decidi registar este comentario, para continuar a estar atenta a esta situacéo, para perceber
se esta crianga nao gosta de ir para a casinha ou se foi mesmo s6 neste dia que nao quis ir por se sentir
incomodada com o barulho.

Valéncia: Jardim de Infancia Idade: 4 anos
Intervenientes: Helena, crianca P Data: 17.02.2011
Local: Area da Plastica Duracgao: 2 minutos

Incidente: A crianga P, enquanto desenhava frutas, comegou por contar “1,2,3,4,5 frutas” e eu perguntei,
“entdo quantas frutas tem?” ao que a crianga responde logo “5 frutas”.

Comentario: Com este comentario percebi que a crianca ja adquiriu o conceito de nimero cardinal, pois
foi capaz de referir o total do conjunto sem necessitar de voltar a contar.

Valéncia: Jardim de Infancia Idade: 4 anos
Intervenientes: Helena, crianca k Data: 23.02.2011
Local: Local do acolhimento Duracao: 2 minutos

Incidente: A crianga K, no fim de eu ter contado a histéria “Bons amigos” de Anténio Torrado, disse-me
“Helena essa historia € muito linda”. Apds ter referido isto, varias criangas disseram o mesmo.

Comentario: O comentario desta crianga fez com que eu percebesse que ela tinha gostado da histéria.
No entanto, como ja tinha observado que esta crianga nao frequenta muito a area da biblioteca nem
costuma pedir para lhe contar histérias, fez com que este comentario se torna-se mais relevante.
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Valéncia: 1° Ciclo Idade: 6 anos

Intervenientes: Estagiaria Helena, crianca Data: 08.11.11

Local: Sala de aula Duracao: 10 mint
‘[I i ' G

Incidente: BS chegou de manha a sala e dirigiu-se a mim mostrando-me o material Cuisenaire e disse “Olha
professora Helena, fui eu que pedi a mama para fazer, porque eu gostei de trabalhar e ela fez comigo, esta giro

nao esta?”

Comentario: Através deste registo foi possivel perceber que esta crianca gostou bastante de trabalhar com
este material, tendo inclusive construido um. Paralelamente, destaco o facto de a mae ter ajudado a crianga na

construgcdo do mesmo.

Valéncia: 1° Ciclo Idade: 6 anos
Intervenientes: Estagiaria Helena, crianca Data: 08.11.11
Local: Sala de aula Duracao: 10 mint

Incidente: Apos ter referido que iriam realizar uma atividade utilizando feijées, GB com uma voz e uma

expressao de admiragao e entusiasmo disse: “eii vamos mesmo usar feijoes? Que fixeee!”

Comentario: Através deste registo comprova-se o entusiasmo que esta crianga demonstrou por se ir realizar
uma atividade com feijées. Efetivamente, foram varias as criancas que se pronunciaram de forma semelhante,
o que me faz levar a crer que € necessario continuar a insistir nos materiais para trabalhar nocdes

matematicas.
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Valéncia: 1° Ciclo Idade: 6 anos
Intervenientes: Estagiaria Helena, crianca Data: 09.11.11

Local: Sala de aula Duracgao: 10 mint

Incidente: A LM vem ter comigo e mostra-me num caderno um desenho de um cavalo feito por si e a
palavra cavalo escrita em baixo. De seguida diz-me “Vés fiz como ontem, agora vou fazer muitos no meu

caderno porque assim sei sempre escrever quando me esquecer”.

Comentario: Decidi registar este comportamento da LM, pois no dia anterior tinha realizado uma atividade
de recorte/colagem que consistia em por uma imagem com a palavra corresponde por baixo. Através deste
registo foi possivel comprovar a utilidade da atividade. Paralelamente, fica uma vez mais clara a
necessidade de continuar a promover atividades diferenciadas de Lingua Portuguesa que ajudem e ao

mesmo tempo motivem a turma.
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ANEXO XV - EXEMPLO DE UMA LISTA DE VERIFICAGCAO

Lista de verificacao — Materiais Area da Casinha (sequndo o modelo High Scope)

Materiais Sim Nao

Frigorifico v

Forno v

Lava-Loica v

Garfos, Facas, Colheres v

Tachos, Panelas, Frigideiras v

Utensilios para assados e grelhados

Espatulas, Conchas

Batedor de ovos, Triturador, Almofariz e Ralador

x| X X| X

Ampulheta e relogio de alarme

Chaleira e Cafeteira v

x

Passador e Peneira

Tabuleiro para cubos de gelo X

Abre latas X

Panelas e formas de bolos de varios tamanhos Poucas

Copos e colheres de medida X

Rolo da massa X

Esponjas, esfregdes, toalhas X

Toalhas de mesa v

Guardanapos X

Objectos para cozinhar e servir — sementes, feijoes, X
castanhas, conchas, pedras, pinhdées, milho, macarrao,
botées, massas diversas, caricas, fichas de jogos,
pedacos de esferovite, pedagos de tecido para fazer

embrulhos

Recipientes de alimentos vazios — caixas, latas, X
embalagens de cartdo, jarros e sacos com rotulos em

outras linguas utilizadas pelos pais das criangas
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Bonecas v

Animais de Peluche v
Camas de bonecas, cobertores, carrinhos de bebé v
Roupas de bebé, biberdes v
Vassoura e pano do p6 X
Torradeira v
Relogios X
Espelho v
Dois telefones v

Chapéus, carteiras, malas de senhora, carteiras, lengos, | v

sapatos, joalharia

Lancheira, cesto de piquenique

Cesto de roupa suja

Caixa de ferramentas

X[ X| X| X

Envelopes, selos usados, autocolantes, publicidade

postal

Maquina de escrever, teclado de computador

Caixas de cartao forte

Plantas verdadeiras e regador

Livros de culinaria, receitas com fotografias

Material de apoio para médicos

Material de apoio para agricultores

Material de apoio a quartel de bombeiros

x| X X| X| X| X X[ X

Material de apoio a restaurante

Outros materiais:

Observacoes/Propostas de Intervencao: Recolher mais materiais para que as criangas

tenham ao seu dispor mais recursos, para que as brincadeiras possam ser cada vez mais

significativas. Seria também pertinente haver também maior quantidade de alguns materiais.
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ANEXO XVI - EXEMPLOS DE GRELHAS DE OBSERVAGCAO

Educacao Pré-escolar

Grelha de Observacao

Modo de preenchimento: Esta tabela sera utilizada durante os quatro dias de estagio relativos a esta

semana. Caso seja verificado o comportamento, devera anotar-se com um v'se nao for verificado sera

anotado com um X. No final dos quatro dias devera haver 4 simbolos que corresponderao aos dias da

semana. Nota: o primeiro simbolo corresponde a Segunda-feira e assim sucessivamente.

Data: Semana de 21 a | Comportamentos:
24 de Marco
Criancas: Interrompe os colegas P6e o dedo no Fala por Fala quando
quando estao a falar ar quando quer | iniciativa propria | solicitado pelo
falar educador
L XXXX Nunca pediu XXXX XXXV
para falar
A VvV XY XXXV V'V XY vV
B XXX Faltou Nao pediu para | XXv Faltou v Xv'Faltou
falar, Nao pediu
para
falarv'Faltou
| XXXX Xvvv XV XV VY
D XXv' X IAAA IAAT AAA
P VXXV VXYV vvvy Vv vy
M XXXV XXV v AT FAAA
OBSERVAGOES:

e A crianca B tem algumas dificuldades em expressar-se em grande grupo, e, por vezes, mesmo

quando o adulto Ihe dirige alguma questao mostra dificuldade em expressar-se. No entanto, se o

adulto for dirigindo o discurso ou dando indicagées a crianga ja fala um pouco mais. Mesmo assim,

num dos dias a crianga mesmo com pistas do adulto, nao falou.

e A crianca L nunca falou por iniciativa prépria e quando solicitada fica calada a olhar para o chao.

Como ja me tinha apercebido disto, iniciei esta semana um trabalho individual com esta crianga.

Assim, nas proximas semanas continuarei a observar de modo a perceber se os objetivos estao a

ser atingidos.

e A crianca A tem algumas dificuldades em respeitar regras e vez de falar. Gosta de chamar a

atencao do adulo de forma constante.

Senengr
AAAT




Grelha de Observacao

Modo de preenchimento: Esta tabela sera utilizada durante os quatro dias de estagio relativos a esta

semana. Caso seja verificado o comportamento, devera anotar-se com um v'se nao for verificado sera

anotado com um X. No final dos quatro dias devera haver 4 simbolos que corresponderao aos dias da

semana. Nota: o primeiro simbolo corresponde a Segunda-feira e assim sucessivamente.

Data: Semana de 28 a | Comportamentos:
31 de Marco
Criancas: Interrompe os colegas P6e o dedo no Fala por Fala quando
quando estéo a falar ar quando quer | iniciativa propria | solicitado pelo
falar educador
L XXXV Apenas pediu XXv'v XXv'v
para falar na
quarta e na
quinta feira e
pbs o dedo no
ar
K XXXX vvvnao pediu | vvvX vy
para falar
N EAAA XX X EAAA AL
E XXXX Vv XX AV T AA
= XXXX EAAA EAAA EAAA
Q XXXV X'V Vv v Vv vV
J XXXFaltou v'v'v'Faltou v v'v'Faltou v v v'Faltou
OBSERVACOES:

e A crianca L nesta semana ja falou duas vezes por iniciativa prépria, uma delas num acolhimento

onde quis contar como foi 0 seu jantar e a outra situagao foi no final de uma histéria em que quis

comecar a fazer o reconto.

e Acrianca K, E, F, Q e J sao bastante participativas e ttm em atencao as regras da sala.

e Acrianca N gosta sempre de dar a sua opiniao e de a impor, por isso, interrompe varias vezes os

colegas quando discorda do que estes estdao a dizer. Embora seja bastante participativa tem

dificuldades em respeitar regras e opinides diferentes das suas. Sendo assim, € necessario

dinamizar actividades que diminuam o egocentrismo nesta crianga.
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Grelha de Observacao

Modo de preenchimento: Esta tabela sera utilizada durante os quatro dias de estagio relativos a esta

semana. Caso seja verificado o comportamento, devera anotar-se com um v'se nao for verificado sera

anotado com um X. No final dos quatro dias devera haver 4 simbolos que corresponderao aos dias da

semana. Nota: o primeiro simbolo corresponde a Segunda-feira e assim sucessivamente.

Data: Semanade4a?7
de Abril

Comportamentos:

Criancas: Interrompe os colegas P6e o dedo no Fala por Fala quando
quando estéo a falar ar quando quer | iniciativa propria | solicitado pelo
falar educador

L XXXX XV vV 2% XvVvv

R XXv'X vvv X vV Vv

S VXXV Vv v X IAAA IAAA

T XXXX YA AR YA

C XXXX VvV Vv v Vv vV

G Vv Xv'v'X Vv vy Vv vy

H XXXX vV v v Vv vy
OBSERVACOES:

e A crianca L nesta semana ja foi muito mais participativa, o que se nota até a nivel de iniciativa

quanto a intervencao nas atividades, o que comprova que o trabalho que tem vindo a ser

realizado tem tido resultados.

e Ascriancas T,C,H mostram ser muito participativas e bastante cumpridoras das regras.

e A crianga G tem alguma dificuldade em respeitar os colegas quando estes estao a falar bem como

em colocar o dedo no ar, algumas vezes diz “Helena quero falar” em vez de colocar o dedo no ar.
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GRELHA DE OBSERVAGCAO DE CALIGRAFIA: LETRA“B”

2 ANO DE . y
DATA: ESCOLARIDADE CONTEUDOS:
4 de Janeiro = ToanolB Caligrafia

e Sim, com .
Aluno M Sim: dificuldade: Nao:

no tracejado.

tendo como referéncia X
um ponto.

Representa a letra =
P tendo como referéncia X

semi tracejado.

sem referéncias. X

Observacoes: O aluno nao revela qualquer dificuldade na escrita de uma nova letra.
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ANEXO XVII - EXEMPLO DE UMA AMOSTRAGEM DE
ACONTECIMENTOS

Amostragem de acontecimentos

Obijetivo da observacao: Interacées na Area da Plastica

Observadora: Helena (estagiaria)

Tempo de observacao: 10 h 20mint — 10 h e 50mint

Grupo: Crianca N e Q
Data:16.02.2011

Antecedente

A crianca Q esta a pintar e levanta-
se para ir buscar uma caixa de
marcadores ao armario. A crianga

N quando vé que a outra crianga

saiu senta-se no seu lugar.

Comportamento
A crianga Q quando chega, toca
no braco da outra crianga e diz,
“Sai, tu nao és aqui! Eu estava
ai primeiro!”. A crianga N
empurra a outra e diz “Agora
sou eu que estou aqui, tu

saiste!”

Consequente
A crianga Q sai a chorar e vem

ter comigo.
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ANEXO XVIIl - EXEMPLOS DE ACTIVIDADES REALIZADAS NO
EXTERIOR

Almoco no jardim 1 A Raiva-pintura com bolas-jardim 1

Brincadeiras no parque 1 Brincadeiras no parque 2
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ANEXO XIX - EXEMPLO DE UM REGISTO DA LEITURA DO QUADRO
DE FREQUENCIA DE AREAS
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ANEXO XX - EXEMPLOS DE ANIMISMO

Flor com olhos, boca e nariz 1 Sol com olhos boca e nariz 1
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ANEXO XX - REGISTO DA EVOLUGAO DE UMA CRIANGA A
ESCREVER O SEU NOME
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ANEXO XXI| -ANALISE DE DESENHOS FEITOS PELAS CRIANCAS

Figura humana — Os bragos e as pernas saem da cabeca, no
entanto, desenha os olhos, boca e nariz e na figura do lado direito

Figura humana — neste caso com cabega, tronco, membros, nariz,
chapéu e uns sapatos gigantes. As maos ja sao representadas

Neste desenho existem varios pormenores a ter em conta,
nomeadamente a chuva, o carro com a porta e as janelas e a
figura humana, que apesar de apresentar um tronco
desproporcional ao corpo apresenta o pormenor dos gelados na

Este desenho tem muitos pormenores: nuvens, sol, relva, arvore
com ramos e uma figura humana com cabega, tronco e membros.

Apesar de s6 uma figura apresentar tronco, a outra tem um chapéu e
ambas tém sapatos. Outro aspecto a salientar € o facto de estarem a
olhar uma para a outro. Outro aspecto é o facto de ter relva.

Esta figura foi escolhida pelo facto de as criangas, principalmente do
sexo feminino, a desenharem constantemente. De facto, as criangas
mostram muito gosto em desenhar coragées.




ANEXO XXIII-EXEMPLO DE UMA CRIANCA COM A LATERALIDADE
POUCO DEFINIDA

Crianca a comer com a mao direita 1

Crianca a comer com a mao esquerda 1
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ANEXO XXIV - ANALISE DOS DOCUMENTOS INDIVIDUAIS DE CADA

CRIANCA

CRIANGA | PARENTESCO | FORMAGAO PROFISSAO NASCIMENTO é%‘:?ﬁot’é pp%fé\u K IRN“;E(ES ESCT\‘?IEO

J Pai 122 ano Técnico MB 09-12-1974 Casado

J Mae 122 ano Desemp 06-01-1975 32 [ NAO 0 | Casado

E Pai Separad
Licenciatura | Juiz 13-11-1970 0

E Mae Separad
Licenciatura | Professora atl 24-09-1971 34 | SIM 0o

L Pai 62 ano Funcionério CM 03-08-1968 Casado

L Mae 49 ano Costureira 02-03-1973 33 | SIM 1 | Casado

E Pai Gestor de Casado
122 ano Contas 30-08-1974

F Mae Tec. Casado
Licenciatura | Contabilidade 26-03-1971 34 | SIM 0

R Pai 72 ano Metalurgico 28-09-1972 Casado

R Mae Empregada de Casado
92 ano Limpeza 10-09-1973 33 | SIM 0

B Pai Chefe de Casado
122 ano Armazém 13-04-1976

B Mae 92 ano Cabeleireira 21-10-1977 29 | SIM 0 | Casado

D Pai Profissional de Casado
112 ano Seguros 18-11-1976

D Mae 112 ano Administrativa 29-12-1977 27 | SIM 0 | Casado

A Pai Gestor de Separad
Licenciatura | Contas 05-08-1976 0

A Mae Separad
Bacharelato | DESEMP 02-07-1975 30 | NAO 21l

M Pai Separad
92 ano DESEMP 26-03-1986 0

M Mae Operadora de Separad
92 ano Texto 10-06-1988 18 | NAO 0|0

K Pai Operador Separad
92 ano especializado 02-10-1984 o]

K Mae Aprovisionadora Separad
129 ano de frescos 01-01-1984 21 [ NAO 1|0

Q Pai 1292 ano Motorista 26-06-1977 Casado

Q Mae 92 ano Desempregada 24-07-1973 32 [ NAO 0 | Casado

ii Pai Empresaria Casado
122 ano Textil 19-08-1980

i Mae Empresaria Casado
122 ano Textil 14-07-1980 25 | SIM 2

H Pai 992 ano Assistente 22-04-1977 Casado
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operacional

H Mae Assistente Casado
112 ano operacional 05-07-1978 27 | SIM
I Pai Delegado Casado
propaganda
122 ano médica 10-12-1973
I Mae Delegado Casado
propaganda
Licenciatura | médica 26-11-1972 33 | SIM
C Pai Licenciatura | Engenheiro 27-12-1975 Casado
C Mae Licenciatura | Engenheira 14-01-1975 30 | SIM Casado
G Pai 92 ano Motorista 29-12-1967 Casado
G Mae Empregada de Casado
122 ano escritorio 04-02-1972 33 [ SImM
S Pai 62 ano Empresario 05-03-1973 Casado
S Mae 62 ano DESEMP 12-06-1977 28 | SIM Casado
N Pai Diretor Casado
Licenciatura | Comercial 22-07-1975
N Mae 129 ano Logista 06-09-1974 31 | SIM Casado
= Pai 122 ano Contabilista 04-04-1972 Casado
P Mae 102 ano Rececionista 05-11-1968 37 | SIm Casado
(@) Pai Delega Casado
dopropaganda
Bacharelato | médica 03-01-1971
©) Mae Licenciatura | Bancéria 20-10-1972 33 | SIM Casado

eles detidas.

Procedendo a uma analise das habilitacdes académicas dos pais e,
assumindo que as licenciaturas sao de 5 anos e os bacharelatos de 3, decidi
atribuir aos pais um numero de anos de estudo em funcao das habilitacées por

Maxima 17 (licenciatura)

Minima 4 (4° ano)
Média 12 (129)
Mediana 12 (129)

Assim, consegui obter as seguintes informagoes:
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18

16
14
12
10
&D (]

N v 3 49“

o N B O ®

M N2 de pais por nivel de
formagao

5

Assim, percebe-se que a maioria dos pais possui 0 ensino secundario,
havendo, no entanto, um pai que apenas possui o 1° ciclo.

Quanto ao facto da empregabilidade, ao analisar o seguinte grafico
depreende-se que apenas se encontram 4 pais no desemprego.

B Empregados

B Desempregados

Relativamente ao facto de se os pais se encontram ou nao separados,
existem 4 casais na sala que se encontram divorciados, facto a ter em conta na
pratica educativa.
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M Juntos

M Separados

Em relacao ao facto de se a casa onde as criancas moram é propria ou
alugada, existem 5 casas que sao alugadas, sendo que a maioria é casa
propria.

B Prépria
M Alugada

No que diz respeito a idade dos pais obteve-se os seguintes dados:

Maxima 43
Minima 23
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Média 35
Mediana 36
Desvio Padriao 5

Este facto é interessante, pois os pais variam de idades desde os 23 aos
46 anos. No entanto, em média tém 35 anos, sendo que a idade que mais
pais tém é 36.

25

20

15

N2 de pais por idade
10

Jem W W

[20;25[  [25;30[ [30;35[ [35;40[ [40;45]

Por ultimo, procedeu-se a analise de quantos irmaos tinha cada crianga,
percebendo-se, assim, que a maioria das criangas da sala nao tem irmaos.
Este facto deve ser tido em conta, pois pode justificar algumas atitudes de
egocentrismo presentes na maioria das criangas.

35

30

25

20

H N2 de alunos por
15 quantidade de irmaos

10

Sem Com1 Com 2
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ANEXO XXV - QUADRO DE INVESTIGAGAO DOS LOBOS

O QUE JA SABEMOS?
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ANEXO XXVI - PLANIFICACAO INDIVIDUAL

A seguinte planificacdo foi realizada para a crianca K que apresenta
dificuldades a nivel da linguagem. Assim, recorri a brochura do PNEP “O
conhecimento da Lingua: Desenvolver a consciéncia fonologica” para retirar

alguns exercicios.

Exercicio 1 — Sons da natureza e sons da fala Data: 10 de

Maio

Com esta atividade, pretende-se fazer com que a crianca adquira
consciéncia dos sons da fala. Para tal, parte-se dos sons onomatopeicos,
facilmente identificados pelas criancas, fazendo depois a ligagdo com os sons
que compdem as palavras. Sugere-se a associacao de cada som
onomatopeico a pistas sensoriais, com uma imagem e um gesto. Estas pistas
facilitam a producao e a percecao (verbal e nao verbal) de cada som e ajudam
as criangas a encontrar representagées para os sons que ouvem (o gesto e a
imagem irao evocar o som, a semelhanca do que fara a grafia numa fase
subsequente). Numa fase inicial, a crianca devera ser familiarizada com ambas
as pistas sensoriais associadas a audicao do som; numa segunda fase, devera
suprimir-se uma das pistas (mostrar s6 o som ou apenas o gesto). Desta forma,

a criancga construira uma representacao cada vez mais abstrata do som.

Objetivos: Desenvolver as capacidades de ouvir e discriminar sons
onomatopeicos.

Materiais: Imagens (cobra, abelha, tambor, bomba, vaca, microfone).

Descricao: Fixam-se as imagens e produz-se o som [s], alongando-o
[sssssssssss] associado a um gesto (ex: com uma mao imitar o serpentear de
uma cobra). A crianga tera que imitar e identificar a figura correspondente a
onomatopeia. O mesmo procedimento sera efetuado para as seguintes figuras:
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Imagem Som Gesto
E Abelha [Z2Z22727Z7] Imitar, com as maos, o
movimento das asas da

abelha
Tambor [PPPPPPP] Bater na mesa com a mao

i— fechada
o [bbbbbbbbbbbbb] Duas maos fechadas a

‘ bater uma na outra
Bomba

[mMmmmmmm] Dedo indicador encostado

L

2 Vaca

aos labios fechados

E’ ..9" -;5
i
Microfone

LR

Imitar o gesto de segurar

no microfone

xlix




ANEXO XXVII - EXEMPLOS DE REGISTOS DAS CRIANCAS

3
’ £y
L~ .‘

R

=

Registo da Seguranca Rodoviaria 1

Registo de Seguranca em casa 1
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ANEXO XXX — AVALIACAO SOBRE SE AS CRIANCAS PASSARAM A
INTERVIR MAIS NA AREA DINAMIZADA (GARAGEM)

Data:6.04.11 | Data:7.04.11 | Data:11.04.11 | Data:12.04.11 | Data:13.04.11
Nome das | Frequentou Frequentou | Frequentou Frequentou Frequentou
Criancas: [ (Sim/Nao) (Sim/Nao) (Sim/Nao) (Sim/Nao) (Sim/Nao)
Crianca A Sim Sim (2 vezes) | Sim Sim (2 vezes) | Sim
Crianca B Sim Sim Sim Sim Sim
Crianca C Sim (2 vezes) | Sim Sim Faltou Sim
Crianca D Sim Sim Faltou Sim Nao
Criangca E Sim Sim Sim Sim Sim
Criangca F Sim (2 vezes) | Nao Sim Sim Nao
Crianga G Sim Sim Sim Sim Sim
Crianca H Faltou Sim Sim Sim Sim
Crianca | Sim Sim Sim Sim Sim
Crianca J Nao Sim Sim Faltou Sim
Criangca K Sim Nao Nao Nao Faltou
Crianga L Sim Nao Faltou Nao Nao
Crianca M Nao Sim Nao Nao Sim
Crianca N Sim Sim Nao Sim Sim
Crianca O Sim Nao Nao Faltou Sim
Crianga P Nao Sim Nao Sim Nao
Crianca Q Sim Sim Nao Nao Nao
Crianca R Sim Nao Sim Nao Sim
Crianca S Nao Sim Nao Sim Nao
Crianga T Nao Nao Nao Nao Sim

Total de Sim: 62

Total de Nao: 31

Apés este registo foi possivel perceber que as criangas comecaram a frequentar mais
esta area. O que me surpreendeu mais foi o facto de algumas meninas que nunca
utilizavam a area, a terem passado a utilizar como é o caso das criangas R,S, e Q.
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ANEXO XXXIIl - AVALIAGAO SOBRE QUAIS FORAM AS AREAS DE
CONTEUDO MAIS ABORDADAS NO MES DE MARCO

De modo a verificar se todas as areas de conteudo estavam a ser

abordadas nas planificagdes, procedeu-se a uma contagem do total de vezes

que areas de conteudo surgiam em cada planificagao. Assim, recorreu-se as

planificagdes em teia e retirou-se todas as areas de conteludo presente. Apds

contabilizadas, foi possivel tirar conclusoées.

5 A
Efetel®
HecOaed
Bllllllll

Semana de 28 de Fevereiro a | Semana de 14a 18
4 de Marco de Marco

Semana de 21 a 25

de Marco

Semana de 28

de Marco a 1 de
Abril

Areas de Conteudo Total
Area do Conhecimento do Mundo 25
Area da Formacgao Pessoal e Social 23
Dominio da Expressao Plastica 13
Dominio da Expressao Motora 15
Dominio da Expressao Musical 6
Dominio da Expressao Dramatica 3
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a 22

Escrita

Dominio da Matematica 11
Tecnologias da Informagao e Comunicagao 4

Ixviii




30

25 -

20 -

15 A

10 -

: i

N I 0w ..
& @ P

(] A &P N
& & & e“‘& S & A
P N o Q@ » X S
® Q \f (é?‘b f 'b@\ @ gd)&
&s‘p » & & & & #
& & > &
¢ @ o &
& @f
0 &
&

Apds analise do grafico, facilmente se compreende que existem trés
areas predominantes nas planificagdes, sendo elas: Conhecimento do Mundo;
Formacao Pessoal e Social bem como a Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita. Por oposicdo, destaca-se a Expressao Musical, Dramatica e as
Tecnologias da Informacdao e Comunicacdo. No entanto, é de referir que as
duas areas com maior numero de actividades (Conhecimento do Mundo e
Formacgao Pessoal e Social) sao areas transversais, isto €, sdo areas que
facilmente se adequam a diversas actividades.

Sendo assim, € necessario reflectir sobre o porqué de determinadas
areas estarem a ser menos trabalhadas.

Relativamente as Tecnologias da Informacao e Comunicacao, o facto de
na sala nao existir uma area com um computador dificulta a realizagao de
algumas actividades, sendo que na maioria as actividades que as criancas tém
efectuado sdao em utilizar o meu computador para realizarem aprendizagens
simples (ligar/desligar o computador; por o som mais alto; por musicas/videos a

dar) e a utilizagao do data show. Este € um aspecto a ter em atencéo, na
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medida em que se recorrermos as Metas de Aprendizagem, verificamos que
existem varias metas estabelecidas para o Pré-Escolar relativas a esta area
que se encontram definidas por quatro areas diferentes, nomeadamente:
“Informacao — Capacidade de procurar e de tratar a informagao de acordo com
objectivos concretos: investigacao, selecgao, analise e sintese dos dados;

Comunicacao - Capacidade de comunicar, interagir e colaborar usando

ferramentas e ambientes de comunicacdo em rede como estratégia de
aprendizagem individual e como contributo para a aprendizagem dos outros;
Producao — Capacidade de sistematizar conhecimento com base em processos
de trabalho com recurso aos meios digitais disponiveis e de desenvolver
produtos e praticas inovadores e Sequranca — Capacidade para usar recursos
digitais no respeito por normas de seguranca. " (Metas de Aprendizagem).
Posto isto, conclui-se que se existisse um computador com internet na sala
seria muito mais facil ultrapassar algumas destas metas, mas ja que tal nao é
possivel, cabe-nos a nés educadores encontrar solucées e estratégias para
este problema, deste modo e dado que existem computadores na instituicao
destinados as educadoras, penso que sera um 6ptimo recurso para pesquisas
futuras. Paralelamente, a ajuda dos pais quanto a esta area parece-me sem
duvida essencial.

No que concerne a Expressao Musical, penso que uma solug¢ao possivel
seria a construcao de instrumentos musicais para que, posteriormente, possam
estar acessiveis as criangas na sala, para que os possam utilizar sempre que
quiserem e para que possa ser mais facil a dinamizacao de actividades. No
entanto, “Houve e ha, apesar das desordens que a civilizagdo nos traz,
pequenos povos encantadores que aprendem musica tao naturalmente como
se aprende a respirar. O seu conservatorio € o ritmo eterno do mar, o vento nas
folhas e mil pequenos ruidos que escutaram com atencdo, sem terem lido
despoticos tratados” Claude Débussy Tendo em conta a valéncia Jardim de
Infancia penso que de facto uma boa aposta é, também, aprender musica
através dos sons do dia-a-dia realizando assim actividades que fagcam com que
as criancas fiquem sensibilizadas para os sons que diariamente podem ouvir.

Quanto a Expressao Dramatica, a area menos abordada, torna-se
essencial que esta esteja mais presentes nas actividades, na medida em que

‘€ um meio de descoberta de si e do outro, de afirmagdo de si préprio na
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relacdo com o(s) outro(s) que corresponde a uma forma de se apropriar de
situagdes sociais. Na interaccao com outra ou outras criangas, em actividades
de jogo simbdlico, os diferentes parceiros tomam consciéncia das suas
reaccoes, do seu poder sobre a realidade, criando situacées de comunicagao
verbal e ndo verbal.” (Ministério da Educacao, 1997:59) No entanto, ha que ter
em conta que diariamente as criancas fazem actividades de jogo simbdlico em
algumas areas da sala. Mas, cabe ao educador permitir “um alargamento do
jogo simbdlico através de sugestdoes que ampliam as propostas das criangas,
[criar] novas situacbes de comunicagao, NnOvos papeis e sua caracterizagao”
(Ministério da Educacao, 1997:60) Paralelamente, também & papel do
educador promover o jogo dramatico, a utilizacao de fantoches e de sombras
chinesas. De facto, ainda nao dinamizei nenhuma actividade de sombras
chinesas e a unica actividade que efectuei com fantoches foi a dinamizacao de
uma histoéria em que fui eu que utilizei os fantoches. Sendo assim, torna-se
crucial planificar actividades neste sentido para conseguir que as
aprendizagens sejam cada vez mais significativas e enriquecedoras, pois, por
exemplo, através da utilizacao de sombras chinesas podem desenvolver-se
varias competéncias ao nivel da comunicacao oral (através da improvisacao de
didlogos), mas também da comunicagdo matematica (nogbes espaciais,
perceber que influencia tem a proximidade do pano com o tamanho que a

sombra atinge bem como a influéncia da luz na mesma).
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ANEXO XXXIV - REGISTO DE UMA ACTIVIDADE RELACIONADA
COM OS SENTIMENTOS

Esta actividade comegou com as criancas a verem-se ao espelho a
realizar diferentes expressoées faciais. De seguida, foram fotografadas a realizar
cada uma das expressdes. Posteriormente, e apds ser dinamizada a histéria “O
passaro da alma”, as criancas sugeriram que construissemos 0 Nosso passaro
com as gavetas dos sentimentos. Nessas gavetas foram colocadas as
fotografias da actividade inicial com uma pequena reflexdao de cada crianga

sobre o que a faz ficar feliz (na fotografia feliz) e assim sucessivamente.
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ANEXO XXXV - EXEMPLO DE AVALIAGAO DE COMPETENCIAS

Avaliacao de Competéncias de Expressao Plastica - Listas de
verificacao/controlo

Sala :4 anos Data: 21 de Fevereiro de 2011
Actividade: construcao da caixa registadora

Tecnica de expressao plastica: pintura

%O K M P Q

Competéncia

Preenche dentro do S N** S S S

espaco delimitado

Espalha a tinta S N** S S N*
Pega correctamente no | S S S S S
pincel

Observacgoes:

** A crianca em vez de espalhar a tinta dentro do espaco, pinta também a mesa quando esta a
pintar os cantos inferiores da caixa. Paralelamente, utiliza grandes quantidades de tinta, ndao

espalhando bem

* Esta crianca espalha demasiado a tinta, ficando o local onde pinta com espacos em branco
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ANEXO XXXVI - EXEMPLOS DE REGISTOS DE PORTFOLIO

Nome da crianga: R

Idade da crianga: 4 anos
Data da realizacao do trabalho/situag¢ao:11.05.11

Data do comentario:11.05.11

Escolha realizada por:Estagiaria Helena

Comentario da Estagiaria: Enquanto brincavamos no parque, a crianca M
protestava continuamente que queria utilizar o baloico. A crianga R, apos
perceber que a M estava triste, saiu do baloico e disse-lhe “Eu deixo-te andar e
depois volto a vir para aqui”. Esta crianca demonstrou um grande
desenvolvimento a nivel da Formagao Pessoal e Social, na medida em que se
preocupou com o facto de a M estar triste cedendo-lhe o lugar apesar de

querer continuar a andar de baloico.

Comentario da crianga: Quero por esta foto no portfélio da M porque eu gosto
muito dela, ela € muito amiga e vai gostar ela. Se meter no portfélio dela ela

adora.

Indicadores de Desenvolvimento Presentes:
Area da Formacao Pessoal e Social

e A crianca € sensivel aos sentimentos, interesses e necessidades dos
outros;

e A crianca é capaz de ceder aos interesses dos outros em vez dos seus;
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e A crianca consegue resolver pequenos conflitos

Nome da crianga: C . .

Idade da crianca: 4 anos

Data da situacao: 05.04.11
Data do comentario:05.04.11

Escolha realizada por:Estagiaria Helena

Comentario da Estagiaria: O C apos fazer um desenho que me quis oferecer,
comecgou por escrever o meu nome e disse-me “Helena, estou a fazer o teu
nome” quando olhei o C tinha comegado por escrever um i, que facilmente se
percebe que é pela associacao do som “he” a letra i. No entanto, expliquei-lhe
que o0 meu nome nao comecava por i e ele pediu-me que Ihe ditasse as letras
do meu nome, sem qualquer ajuda, ele foi capaz de escrever cada uma delas.
Escolhi este registo pela capacidade do C em associar os fonemas aos

grafemas e pelo conhecimento de todas as letras do abecedario.

Comentario da Crianga:Gosto muito de ti porque disseste isso. E gostei muito
porque eu consegui escrever as letras e tu disseste que gostavas muito do meu

desenho.

Indicadores de Desenvolvimento Presentes:

: . ~ {
ninin da inalianam Dral a
1INIO Ga Linguaden ad

Ixxv



e A crianca reconhece algumas palavras escritas do seu quotidiano

e A crianca sabe onde comeca e acaba uma palavra

e A crianca sabe isolar uma letra

e A crianca conhece todas as letras do alfabeto

e A crianca escreve o seu nome e de outras pessoas por imitagao ou
ditado

e A crianca utiliza diversos instrumentos de escrita (lapis, caneta,

marcador...)

Area da Formacao Pessoal e Social

e A crianca expressa sentimentos através do desenho
e A crianca constréi relacées com os adultos
e A crianca manifesta atitudes de carinho com os outros

e A crianca preocupa-se em demonstrar afecto pelos outros

Dominio da Expressao Plastica

e A crianga representa vivéncias individuais através do desenho

Possiveis propostas de intervencgao:

Dado o gosto do C pela escrita, poder-se-a incentivar cada vez mais
esta crianca para a aprendizagem de novas palavras. Assim, algumas
actividades que promovam a aprendizagem da escrita de novas palavras seria

uma boa opcao.
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ANEXO XXXVIII - INSTRUMENTOS INSERIDOS NA SALA

Giiddioc de Taretis 1 Quadro de registo de frequéncia de areas 1

Caixa com as fotografias de cada area 1 Quadro de registo de frequéncia de areas 2
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ANEXO XXXIX - PROJECTO LUDICO : “CABELEIREIRO E
SUPERMERCADOQO”

Justificacao do tema do projecto“Supermercado/Cabeleireiro”

Na sala dos 4 anos, surgiu um grande interesse por parte das criancas
relativamente ao tema “Supermercado”, pois tém vindo a investigar de onde
vém determinados alimentos, nomeadamente leite e pao. Efectivamente, quase
todas as criancas respondiam a esta pergunta de imediato, dizendo que esses
alimentos provinham do supermercado. No entanto, mesmo apoés investigarem
de onde surge o pao e o leite, continuaram a ter enorme interesse pelo
supermercado, pois em ambos 0s processos os alimentos sdo vendidos nestas
superficies. Paralelamente, também existe um enorme interesse por este tema,
na medida em que € algo que as criancas gostam de fazer, pois registei varios
comentarios de criangas a dizerem “gosto muito de ir ao pingo doce com a
minha mae”. De facto, grande parte das criangas refere nas novidades de
Segunda-Feira que foi ao supermercado com os pais. Sendo assim, grande
parte do interesse das criancas por este tema adveio destes dois aspectos: o
estudo do projecto e o gosto por ir as compras.

Relativamente ao cabeleireiro, o interesse surgiu essencialmente pelo
facto de uma das criancas perguntar insistentemente quando poderia levar
vernizes para a sala. Apos perceber que havia interesse também por outras
criancas, no dia 16 de Fevereiro, decidi levar trés vernizes. Deste modo, na
parte da manha estive a pintar as unhas a todas as meninas e varias referiram
“Isto parece um cabeleireiro”. Na mesma tarde desse dia, enquanto estavamos
todos sentados na manta, surgiu de novo o tema do supermercado e uma das
criancas referiu que os vernizes também se encontravam a venda nos
supermercados. Foi neste acolhimento que se falou com as criancas sobre os
seus interesses sobre estes dois temas, apds referirem o quanto gostavam de
frequentar o supermercado e o cabeleireiro. Para isso, foi questionado as
criangas o que gostariam de fazer relativamente a esses temas e o que
gostariam de ter na sala para as suas brincadeiras. As respostas as questoes

foram todas semelhantes (dando exemplos de objectos existentes no
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supermercado/cabeleireiro) e apos duas criancgas referirem que queriam ter um
supermercado e um cabeleireiro (“Helena era muito giro termos um
supermercado para ir as compras”, “E um cabeleireiro para poder por pintura
de olhos, e pintar as unhas”), as participacbes e sugestdes aumentarem
exponencialmente, pois todos quiseram dar opinides de materiais que queriam
ter na sala. Nesse mesmo dia, eu, a educadora Sandra e a auxiliar da acgao
educativa, decidimos modificar a sala de modo a ter espago para as duas
novas areas. No dia seguinte, procedemos ao registo através de recorte de
imagens em varias revistas.

Estando o tema seleccionado e registado partiremos entdo para as
diferentes fases do projecto, dando inicio ao mesmo, com vista a uma reflexao
progressiva dos conhecimentos ja existentes e dos que se pretendem obter,
lancando-nos assim para a construcdo de uma estrutura de trabalho
interessante, atractiva, estimulante, integradora e significativa que envolva
plenamente os interesses e participacées das criancas, esperando obter um

optimo resultado.

Justificacao cientifica de cada item do projecto:

O que é:Cabeleireiro — “Estabelecimento comercial onde profissionais se
dedicam a cortar, pentear e tratar os cabelos de clientes, e onde geralmente
estdo disponiveisoutros cuidados de beleza” (Porto Editora, 2001:96)
Supermercado - “Estabelecimento de venda de produtos alimentares e outros
artigos de uso corrente expostos de forma sistematica, onde os clientes se
servem por si.” (Porto Editora, 2001:471)

O que possui: Cabeleireiro —Profissionais especializados, produtos para

cabelo, secadores, escovas, mobiliario préprio (cadeiras, lavatorios, espelhos,
secadores de pé,...) e caixa registadora. Supermercado - Produtos
alimentares, Brinquedos, Electrodomésticos, Produtos de Jardim, caixas

registadoras, empregados.
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O que construir: (como fazer, com que materiais, como

transformar a sala):

Para que haja uma maior proximidade da realidade, sera essencial
construir materiais e alterar a sala, de modo a que se transforme num espaco
idéntico a um supermercado e um cabeleireiro. Assim, sera necessario
construir: para o supermercado (balcées, passadeira preta onde passam os
alimentos, prateleiras, alimentos, caixa registadora, caixa para colocar sacos
plasticos) e para o cabeleireiro (lavatorios, chuveiro, caixa de revistas, caixa
registadora). No entanto, ha outros materiais que as criangas ficaram
responsaveis de adquirir. E de referir que todos os materiais bem como o que
foi salientado que se ira construir foi referido pelas criancas. Como recursos
materiais para as construgdes serao utilizados, essencialmente, materiais
reciclados, para que as criancas se familiarizem e consciencializem cada vez
mais com a importancia da reciclagem. De modo paralelo, materiais reciclados
faz com que as criangas tenham que desenvolver a sua criatividade e sejam
obrigadas a reflectir sobre o0 modo como podera ser efectuado o que querem
construir. No entanto, sdo as criangcas que referem que materiais podem ser
utilizados, para que depois possam obter conclusées através da

experimentacao.

Para que todos estes materiais sejam inseridos na sala, & necessario
proceder a alteragdes para que possam existir estas duas novas areas da sala.
Assim, procedeu-se a uma alteragcao que podera ser comprovada através da

comparacao entre a planta da sala antiga com a actual:
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O que podemos aprender:o projecto de sala contribui com diversos

objectivosgerais de aprendizagem tais como:

e Contribuir para a socializacao e cooperacao;

e Proporcionar as criangas o contacto com o exterior;

e Contribuir para a vivencia do jogo simbdlico através de situagoes
concretas;

e Fomentar a imaginacao e criatividade;

e Desenvolver a auto — estima;

e Educar para a vida;

Como implicar os pais:

Um dos objectivos da educagédo de infancia assenta em “incentivar a
participagao das familias no processo educativo e estabelecer relagdes de
efectiva colaboracdo com a comunidade.” (Ministério da Educacgéo, 1997:22).
Efectivamente, uma participagao activa da familia na sala promove beneficios
enormes para o desenvolvimento da crianga. Sendo assim, os pais devem
participar de forma activa no projecto, nomeadamente na realizacao de
pesquisas com as crian¢as (que promovem momentos em familia de troca de
conhecimentos e partilhas), na recolha de materiais, podem ainda deslocar-se
a sala para ajudar na realizacao de alguns dos materiais, seria interessante
contarem histérias ou ensinarem cangées relacionadas com o projecto. E ainda
de maxima importancia referir que ira ser realizada uma visita a um cabeleireiro

de uma mae da sala que se disponibilizou para nos receber com muito agrado.

Posto isto, e tendo em conta que “A familia e a instituicao de educacao
pré-escolar sao dois contextos sociais que contribuem para a educagao da
mesma crianga; importa por isso, que haja uma relacdo entre estes dois
sistemas.”(Ministério da Educacdo, 1997:43), é, entao, fulcral que os pais
compreendam o trabalho que estd a ser desenvolvido na sala, para o
conseguirem acompanhar e auxiliar, de modo a uma maior contribuicao de

descobertas e conhecimentos.
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Que visitas realizar:

Para que as criangas possam observar de forma mais atenta e
intencional estas duas realidades, serao realizadas duas visitas, uma ao
cabeleireiro e outra a um supermercado. Com estas visitas pretende-se que as
criangas comparem as novas areas da sala com estes dois locais para que

reflictam sobre o que falta construir e quais sao as semelhancas e diferengas.

Fase 1: Definicao do problema:

O modo como surgiu o problema esta justificado no inicio deste registo

na parte “justificacao do tema do projecto”.

Fase 2: Planificacao e lancamento do trabalho:

Este projecto tem como maior finalidade responder aos interesses e
necessidades do grupo, por isso, € um projecto das criancas e para as
criancas, o que faz com que elas sejam o elemento essencial para as
planificagdes, uma vez que vao ser elas a planificar o que ira ser realizado.
Sendo assim, este projecto ludico ira ser organizado através de planificacdes
gue irao ajudar a realizar todas as etapas do mesmo. Mas, como ja foi referido
anteriormente, para que este projecto decorra com sucesso, sera necessaria a
inteira colaboracao e participacao de todos, desde a equipa pedagdgica, pais e

comunidade.

Quanto as planificagoes realizadas pelas criancas, estas sao realizadas
através de teias expostas nas paredes da sala, para que seja possivel as
criancasreflectirem sobre o que esta a ser efectuado e o que esta por realizar.

Sendo assim, as teias sdo realizadas em conjunto com as criangas e através
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de imagens para que haja uma maior facilidade de leitura. Exemplo de uma

teia:

Registo do projecto em teia 1
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Como?

Atendendo as perguntas e interesses das criangas, serao
proporcionados momentos de pesquisa e informacao, para isso sera
necessario explorar livros, pesquisas na internet, realizar actividades ladicas,
contar histérias, entre outras actividades que permitam que os conhecimentos
sejam descobertos pelas criangcas e nao dada a informacao de forma

transmissiva sem qualquer motivacao para as criangas.

Com quem?

Este projecto envolve o grupo de criancas, a equipa pedagégica de sala,

0s pais e a comunidade.

Com o qué?

Os materiais devem ser sugeridos pelas criangas, tais como os
elementos que estas pretendem obter. Os materiais sao registados antes de
cada actividade ser concretizada para que depois as criangas possam obter

conclusées sobre os materiais que eram adequados e 0s que nao.

Areas de contetdo e estratégias de propostas:

Area de Formacéo Pessoal e Social:

e Elaboracao de regras para utilizacao das novas areas;
e Criacao de jogos de memoria;

e Discussao de propostas em grupo;
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e Reunides em grande grupo que permitem desenvolver competéncias

como: esperar a sua vez de falar, respeitar opinides diferentes da sua;

Area de Expressdo e Comunicacdo — Dominio da Expressio Motora:

e Criacao de jogos de organizacao espacial

e Jogos de estatua — manter o equilibrio

e Criacao de coreografias de algumas musicas relacionadas com o tema
e Desenhos sobre a tematica;

e Realizacdo de sessdes motoras motivadas pelo tema;

Area de Expressdo e Comunicacdo — Dominio da Expressao Dramatica:

e Jogos de mimica onde terdao que proceder aos gestos que
correspondem aos das profissdes de cabeleireira e das profissées
presentes no supermercado (padeiro, talhante, balcao, etc);

e Dramatizacoes de histérias;

e Praticas de faz-de-conta espontaneas e orientadas;

Area de Expressao e Comunicacao — Dominio da Expressao Plastica:

e Utilizacao de diferentes técnicas para construcao de materiais;
e Actividades de modelagem, pintura;

e Desenhos livres sobre o tema

e Decoragao da sala;

e Utilizacao de materiais de desperdicio;

e Elaboracao de livros;

e Registo das saidas

Area de Expressao e Comunicacao — Dominio da Expressao Musical

e Cancoes relacionadas com o tema;

e |dentificacdo de sons presentes no supermercado e no cabeleireiro;
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Area de Expressao e Comunicacdo — Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem

a Escrita:

e Contacto com diferentes registos;

e Poemas, lengalengas e rimas relacionados com o tema;

e Descricao e leitura de imagens;

e Utilizacao de enciclopédias apara adquirir conhecimentos;
e Momentos de partilha sobre os conhecimentos adquiridos;
e Dinamizacao de histérias;

e Reconto de historias;

Area de Expressao e Comunicacao — Dominio da Matematica;

e Realizacao de actividades que envolvam nocoes do espaco;

e Formacao de sequéncias;

e Seriacao dos materiais presentes, para elaboracao de conjuntos;
(exemplo — rolos do cabeleireiro, materiais do supermercado — para
organizacao dos mesmos)

e Trabalhar conceitos de : ao lado de, em cima de, em baixo de, em frente
f=

e Registos de quantidades;

Area de Conhecimento do Mundo:

e Visitas ao exterior;
e Utilizacao de meios de consulta;
e Realizacao de pesquisas;

e Historias

Tecnologias da Informacao e Comunicacio:

e Utllizacdo do computador para dinamizar histérias, pesquisas e

visualizagoes de filmes;
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e Utilizacao do data show;

Tipo de registos para cada etapa do projecto:

e Utilizacao de fotografias com comentarios das criancas;

e Registo em teia com o que queremos construir;

e Registo de materiais com exemplos de materiais a ser utilizados,
e Quadros de investigacao;

e Livros de pesquisas onde juntamos a informacao adquirida;

e Registos de video;

e Registo de voz;

Fase 3: execucao/realizacao:

Nesta fase, as criangas partem para o processo do trabalho, que
consiste em registar, seleccionar informagdo, organizar essa mesma
informacao, de modo a aprofundarem os seus conhecimentos. De modo
paralelo, vao surgindo novas questées as quais as criangas devem conseguir
procurar/encontrar respostas. No entanto, para isso, os adultos terao que
auxiliar neste processo como orientadores, ajudando as criangas a estabelecer
pontos de situacao, intervindo assim com a finalidade de apoiar e enriquecer o

Processo.

12 Etapa: Registo do que as criancas queriam para as novas areas

Inicialmente comecou-se por registar o que as criancas gostavam de ter

nas duas novas areas da sala e procedeu-se logo a mudanca do espaco.

22 Etapa: Construcao dos materiais

Em grande grupo apds decidirem o que queriam construir, ficou

decidido, por votacao, que se iniciaria a construcdo da caixa registadora do
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supermercado, seguindo-se a passadeira preta onde passam os produtos e por

ultimo as caixas para as prateleiras.

Caixa registadora

Em grande grupo reflectimos como iriamos construir a caixa, apos
visualizarmos varias imagens reais de caixas registadoras. As criancas deram
como sugestdes papeldo e outras caixas de cartdo, para realizar a caixa em si.
Sugeriram ainda que teria que haver uma gaveta com dinheiro la dentro. Para
0s numeros disseram que tinhamos que fazer “bolinhas” dando sugestoes de
tampas de garrafas. Assim, procedemos a realizagdo da caixa utilizando caixas
de cartdo e para os numeros nao se chegou a utilizar tampas de garrafas, pois
as criangcas nao conseguiram colar e chegaram a conclusao que teriam que

utilizar outro material. A solucao encontrada foi utilizar rolhas de cortica.

Pintura da Caixa Ecra com o total a pagar

XcCi
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Dinheiro

O facto de as criancas quererem ter dinheiro na sala, permitiu trabalhar
algumas nocdes, em relagao a diferenca de valor entre notas e moedas.
Inicialmente, o grupo adquiria mais valor consoante o tamanho, mas depois
perceberam que o facto de uma moeda ser maior que outra, ndo significa que
valha mais. Para ser decidido como se iria realizar o dinheiro, reunimo-nos em
grande grupo e as criancas sugeriram levar dinheiro real ou entdo serem elas
proprias a desenhar, no entanto, apos debatermos estas duas solucdes
percebermos que seria muito dificil desenhar o dinheiro e que nao poderiamos
brincar com dinheiro real, pois poderia estragar-se. Assim, ficou decidido que
se imprimiriam imagens reais de dinheiro, que depois as criangas teriam que
colar em cartdao e, posteriormente, plastificar. Desta actividade, saliento que

houve uma grande dificuldade em recortar as moedas e o papel autocolante.

Recorte de notas Dinheiro final

Construcao da passadeira preta

Apdés reunirmos uma vez mais, decidiu-se com que cor sepintaria a
caixa, por maioria, e de seguida, enquanto procuravamos decidir como iriamos
fazer a passadeira preta, a crianga N propds colocar um papel preto em cima
para simbolizar a passadeira e a crianca C sugeriu pintarmos de preto. Assim,
perguntamos a cada crianga o que achava melhor e decidiu-se que se iria colar

um papel preto. Posto isto, procedeu-se a realizacdo da caixa, pintando uma
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grande caixa de cartao revestida de papel de cenario e utilizando papel

autocolante para colar a passadeira.

Passadeira final

Pintura da passadeira

Construcao das prateleiras de arrumos para o supermercado

Por sugestao da crianga H e concordancia das restantes optou-se por se
utilizar diversos caixotes que seriam pendurados nas paredes. As cores dos

mesmos foram também decididas pelas criangas.

Pintura das caixas Caixas final

32 Etapa: Nova modificacao da sala

Apds percebermos que a area do supermercado estava bastante apertada,

procedeu-se a uma nova planta da sala:
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Supermercado - Antes Supermercado - Depois

42 Etapa: Que nome vamos dar ao nosso Supermercado?

Apods ser colocada esta questao as criangas, todas elas sugeriram um
nome. Um aspecto a salientar € que todos os nomes sugeridos sdo de
supermercados ja existentes, no entanto, nao foi surpresa, visto que nas suas
brincadeiras diziam sempre “vamos ao pingo doce?” ou “eu vou ao continente
comprar batatas para o jantar”. De seguida, cada crianga votou nos nomes
propostos e, posteriormente, procedeu-se a realizagdo de um grafico com essa
mesma votacao. Para isso, cada crianga recortou a sua foto e colocou no nome

em que tinha votado.

Realizacao do grafico Grafico final
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52 Etapa: Visita de um pai a sala

Visita de um pai a escola:

O Pai da crianca J deslocou-se a nossa sala, pois como é técnico de
Multibanco cedeu-nos duas maquinas de pagamento portatil de multibanco e
ainda varios cartées de crédito (25 cartées). A experiéncia foi muito util, pois
todas as criancas ficaram muito entusiasmadas e ansiosas por utilizarem os
seus cartoes. De facto foi possivel registar brincadeiras posteriores de criancas

a dizerem “vou pagar com o cartédo, tenho muito dinheiro no banco”.

62 Etapa: Arrumacao de materiais

Como vamos arrumar os materiais? Classificar, seriar e formar conjuntos:

Esta actividade surpreendeu-me pelo facto de as criangcas terem tido
bastante facilidade em agrupar os materiais. Exemplo disso foi a crianga D que
ao agrupar os iogurtes sugeriu “Podemos juntar os iogurtes de beber por varios

sabores e tamanhos, ou seja, grandes, pequenos € medios”.

Formar conjuntos com os iogurtes Arrumacao final dos iogurtes
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Etiquetagem de materiais:

De modo a facilitar a arrumagao dos materiais por parte das criancas,

procedeu-se a uma etiquetagem dos mesmos.

72 Etapa: Visita ao Cabeleireiro

Esta visita foi de enorme importancia, em primeiro lugar por ser ao
cabeleireiro da mae de uma das criangas da sala, mas essencialmente pelo
facto de fazer com que as criangcas percebessem o que faltava no nosso
cabeleireiro da sala. Pois inicialmente, sé sugeriram que o nosso cabeleireiro
tivesse: shampo, pentes, espelho, pinturas, rolos de cabelo e cremes. Assim,
apos a visita foi feito um novo registo na teia do projecto, onde através de

imagens reais as criangas registaram o que faltava e o que queriam construir

no nosso cabeleireiro.

Cabeleireiro antes Cabeleireiro depois
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ANEXO XL — DINAMIZAGAO DA AREA DA GARAGEM
(ANTES/DEPOIS)

GARAGEM - ANTES 1

GARAGEM - DEPOIS 1
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ANEXO XLI- REDE CURRICULAR
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ANEXO XLIl - EXEMPLO DE UMA REFLEXAO: “O CASTIGO EDUCA?”

O castigo educa?

Esta reflexao surge da necessidade de encontrar solucées para algumas
atitudes de trés criancas que, diariamente, perturbam o bom funcionamento
das actividades. Nesse sentido, interessa comecgar por analisar os tipos de
comportamento, para de seguida tentar perceber o porqué de tais
comportamentos de modo a conseguir encontrar as melhores solucées.

Relativamente as trés criangas (N, G, A) em questao, sé a criangca N é
acompanhada por uma educadora do ensino especial. Os comportamentos
desta crianca sao essencialmente: agressividade com outras criangas, abuso
de autoridade, negagao de afectos e comportamentos obsessivos/compulsivos.
Quanto a crianca G, o seu essencial problema é a enorme dificuldade de se
manter sossegado e calado por periodos, mesmo que minimos, de tempo. Por
ultimo, a crianca A revela-se bastante agressiva com as restantes criancas e
com o adulto, ndo demonstrando qualquer tipo de afecto. Paralelamente,
provoca constantemente os adultos mesmo que saiba que isso a pode levar a
ser castigada. Apos esta analise, as criancas N e A podem considerar-se como
criangas com perturbacao de oposicao e comportamento desafiante, na medida
em que ‘ndo dao atengdo as directivas dos adultos, sdo abertamente
desafiantes e, se pressionadas, s&o passiveis de se tornarem agressivas.”
(Hall, 2008:10) (Para melhor compreender as atitudes destas criangas, ver o
anexo que se segue a esta reflexao com registos de observacao das mesmas).

Posto isto, importa contextualizar a situacao familiar de cada crianca,
de modo a perceber se isso pode ter ou nao influéncia nos seus
comportamentos, pois “As investigacées conduzidas evidenciaram, de forma
convincente, que os progenitores que constituem agregados monoparentais
tém mais probabilidade de apresentarem praticas educativas duras e
inconsistentes e os respectivos filhos tém maior probabilidade de serem
insubordinados, desafiantes e agressivos.” (Hall, 2008:11) De facto, apenas a
crianga A (mais agressiva) tem pais divorciados desde o seu nascimento,

sendo que o pai ja reconstituiu familia, tendo até uma meia-irma que apenas



faz diferenca de meses da sua idade. Este factor contribui em grande medida
para os comportamentos desta crianca, na medida em que percebe que a sua
situacao familiar ndao € a mais normal (por comentarios e relatos de outras
criancas) e ainda pela agravante de passar uns dias da semana com o pai e
outros com a mae, o que leva a que nunca tenha regras bem definidas, pois as
regras sao diferentes em ambas as casas. Efectivamente, alguns dos
comportamentos/sentimentos mais comuns das criancas dos 2 aos 5 anos que
tém pais separados sao, segundo Ribeiro (2007:135), as seguintes:
comportamentos agressivos; irritabilidade e zanga; desejo de muita aprovacao;
grande baixa de estima; medo de ser abandonado e egocentrismo. Sendo
assim, importa definir qual o papel da escola nestes casos, “porque a criancga
passa ai a grande parte do seu tempo, € um lugar privilegiado nestes tempos
dificeis. Assim, ndo sé a personalidade e actuacao do professor, como também
a politica seguida por este, pode ter um impacto muito importante sobre estas
criangas, durante este periodo grave e desorientado da sua vida.” (Ribeiro,
2007:108)

Sendo assim, torna-se fulcral que a escola ajude a crianca a reduzir a
sua ansiedade; a compreender melhor a sua situacao; a expressar os seus
sentimentos; a socializar, partilhar experiéncias; a aumentar a sua capacidade
de fazer face a frustragao e ajudar a lidar com os seus sentimentos negativos.

Serao os castigos uma boa solucdo para estes comportamentos?
Geralmente, estes sao utilizados como forma de prevenir que as criancas
voltem a repetir determinado comportamento. No entanto, nestas criancas “a
maior parte do seu comportamento inadequado advém ou de um impulso,
portanto algo nao premeditado, ou de uma tal intensidade emotiva que a
explosao que tem lugar esta fora do seu controlo consciente. Em qualquer dos
casos, castigar o comportamento nao ajuda a altera-lo. O castigo é igualmente
problematico para as criangas cuja personalidade €& marcadamente de
oposigao porque frequentemente estao dispostas a, de forma desafiante,
absorver os castigos severos em vez de “cederem™. (Hall, 2008:33) (De facto,
muitas vezes quando um dos adultos diz a crianga A “se voltas a fazer isso
ficas ja de castigo”, esta crianca faz de imediato a atitude que nédo é permitida,
ficando de castigo, pois “quando as criangas com comportamentos de oposi¢ao

detectam o minimo sinal de desaprovacdao, de imediato se mostram
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desafiantes.”). (Hall, 2008:56) Sendo assim, conclui-se que “devemos entender
0 castigo como ultimo recurso.” (Martinez, 1993:58), pois “para serem eficazes
junto das criancas com comportamentos de oposicao, os educadores tém que
gerir os comportamentos problematicos sem recorrem ao castigo.” (Hall,
2008:164)

Estratégias

Em relacdo a crianca G, “Uma crianca com problemas no campo de
atencao, nao deve estar sentada na proximidade de estimulos que a distraiam.
Necessita de estar sentada longe do aquario, da janela e da porta que da para
0 corredor, para que esses estimulos ndo atraiam a sua atengao” (Hall,
2008:41) (Efectivamente, a crianca G quando se senta na roda perto da area
do Supermercado, acaba por se afastar da roda, comecando a interagir com os
materiais dessa area, o mesmo acontece quando se senta perto da area da
Garagem). Sendo assim, torna-se pertinente definir o lugar onde esta crianca
se deve sentar na roda.

Relativamente ao cumprimento de regras de sala, no que se refere as
trés criangas em causa, principalmente da crianga A, “apenas uma solugao €
possivel. Algumas regras da sala de aula — as que sao concebidas para
promover as competéncias sociais — tém de ser ultrapassadas, no caso das
criangcas com comportamentos de oposicao que se mostram desafiantes ou
impulsivas. As regras devem ser substituidas por outras que reflectem a
necessidade de proteger as pessoas de prejuizos fisicos, prevenir a destrui¢cao
de propriedade e manter o ambiente de ensino funcional. Estes conceitos
necessitam de ser apresentados em termos que a crianga possa compreender
e nao devem ser mais de quatro.” (Hall, 2008:70). Sendo assim, importa
reflectir com cada uma das criangas que aspectos sao proibidos na sala, pois
segundo este autor, as criangas irdo enumerar aspectos como “nao bater, néo
estragar material...”. Apos realizar essa reflexdo com a crianga, o educador
devera manter-se como orientador da crianga no cumprimento dessas mesmas
regras.

De modo paralelo, importa introduzir nas actividades semanais, jogos

competitivos, ja que, “um jogo competitivo € um veiculo para ensinar a crianca
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qgue muitas interacgdes sao reguladas por regras que tém de ser seguidas, que
envolvem tomar e dar a vez e que alguém perde. A crianca tem duas licdes a
aprender. Uma é como aceitar a derrota. Isso € mais facil de conseguir através
da modelagao. (...) No processo a crianga aprende a segunda licdo: quando se
compete, a questdao ndo € quem ganha nem quer perde. Em vez disso, muitas
vezes sentamo-nos juntos para jogar para podermos apreciar a companhia uns
dos outros, e construir algumas memorias e momentos divertidos, que mais
tarde, podem ser partilhados.” (Hall, 2008: 153/154)

Sendo assim, compete ao educador um papel mais ativo junto destas
criancas, atendendo sempre ao perfil que as mesmas apresentam e, embora
por vezes pareca dificil lidar com as situagdes, ciente da sua fungcao de
educador e nao de mero agente que faz das criang¢as “cumpridoras de regras”.
As excecOes existem e é com elas que aprendemos a ser mais e melhor
formadores, lutando sempre pelo desenvolvimento maximo e correto das
criangas com quem trabalhamos e que, no futuro, iremos querer saber alunos

capazes e competentes.
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ANEXO XLIIl - ANALISE DOS DOCUMENTOS INDIVIDUAIS DE CADA

ALUNO (1°Ciclo)
y IDADE
PARENTESC | FORMACA ~ NASCIMENT DA ESTAD
Eins o o RECRIENS 0 GRAVIDE | O CIVIL
Z
C Pai Mestrado Engenheiro 20-05-1970 Casado
C Mae Mestrado Advogada 16-12-1975 31 | Casado
E Pai Chefe Regional Casado
12%ano vendas 21-10-1964
E Mae Mestrado Servico Social 01-08-1970 36 | Casado
D Pai 129 ano Empresario 19-09-1980 Casado
D Mae 129 ano Empresaria 04-03-1982 24 | Casado
Q Pai Gestor de Casado
122 ano Stocks 24-02-1973
Q Mae Mestrado Notéria 21-08-1971 35 | Casado
N Pai Licenciatura | Arquiteto 27-08-1970 Casado
N Mae Gestora de Casado
Licenciatura Empresas 13-11-1974 32
R Pai 122 ano Desempregado 30-06-1971 Casado
R Mae Assistente de Casado
122 ano Contabilidade 08-03-1975 31
S Pai 122 ano Empresario 26-11-1968 Casado
S Mae Mestrado Advogada 20-04-1971 35 | Casado
B2 Pai Licenciatura Supervisor 03-04-1963 Casado
P Mae Mestrado Bancéria 12-08-1966 40 | Casado
i Pai Mestrado Economista 03-12-1969 Casado
F Mae Mestrado Arquiteta 27-08-1971 35 | Casado
G Pai Mestrado Auditor 03-09-1973 Casado
G Mae Mestrado Enfermeira 25-04-1973 33 | Casado
Z Pai Mestrado Bancario 03-10-1978 Casado
Z Mae Mestrado Professora 03-10-1981 25 | Casado
L Pai Mestrado Empresario 25-08-1971 Casado
L Mae Mestrado Bancaria 17-11-1971 35 | Casado
Y Pai Licenciatura Engenheiro 09-12-1967 Casado
¥ Mae Diregdo Casado
regional
Licenciatura agricola 16-02-1970 36
i Pai Licenciatura Engenheiro 24-02-1971 Casado
T Mae Licenciatura Bancéria 13-02-1971 35 | Casado
H Pai Bacharelato Engenheiro 13-02-1971 Casado
H Mae Bacharelato Advogada 11-05-1973 33 | Casado
Vv Pai Licenciatura Engenheiro 24-02-1974 Casado
V Mae Licenciatura Professora 12-02-1978 28 | Casado
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A Pai Gerente de Casado
recursos
129 ano humanos 07-02-1972
A Mae Licenciatura Empresaria 11-09-1972 34 | Casado
B Pai 102 ano Empresario 05-07-1964 Casado
B Mae Funcionaria Casado
Licenciatura judicial 16-01-1970 36

Procedendo a andlise das habilitagbes académicas dos pais dos alunos em
questao é possivel obter os seguintes dados:

N2 de pais por nivel de formagao
16
14 -
12 -
10 -
8 =
6 1 B N2 de pais por nivel de
4 1 formagdo
2
3. , 1 -
F &£ & & F
& & < s @
W& 6’6@ &
Mediana 17,00
Media 16,36111111
Maximo 19
Minimo 10

Através do grafico, facilmente se depreende que o nivel de formacao que mais
pais possuem € o mestrado, sendo que apenas um dos pais possui o 3¢ Ciclo.

Quanto ao facto da empregabilidade, ao analisar o seguinte grafico
depreende-se que apenas 1 dos pais se encontra desempregado:
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B Empregados

M Desempregados

No que concerne ao estado civil, todos os pais se encontram casados, hao
havendo nenhuma situacao de divércio.

No que diz respeito a idade dos pais obteve-se os seguintes dados:
Mediana 40,00

Média 39,28

Maximo 48

Minimo 29

N2 de pais por idade
18
16
14
12
10

M N2 de pais por idade

o N B O

=

[25;30[ [30;35[ [35;40[ [40;45[ [45;50[

Este facto € interessante, pois os pais variam de idades desde os 29 aos 48
anos. No entanto, em média tém 39 anos.
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ANEXO XLIV- TRANSCRICAO DA ENTREVISTA REALIZADA A
PROFESSORA COOPERANTE

1- Atendendo a que se encontra a lecionar uma turma de 1° ano, gostariamos
de lhe perguntar se costuma ter algum tipo de reuniao ou troca de
informacao com as educadoras de infincia que estiveram com os seus
alunos.

R: E fundamental que esta relagdio exista e se pratique de uma forma constante, coerente
e numa légica sequencial e de articulacdo entre ciclos.

2- Quais considera serem as melhores caracteristicas para se ser um bom
professor do 1° ciclo?

R:Um professor deve acima de tudo manter uma relagcdo de cordialidade com os seus
alunos, pautando-se pelo respeito e pelo exemplo no que toca ao cumprimento de tarefas
e atitudes. E importante manter o equilibrio entre a confianca que depositamos nas
capacidades de cada um deles e ao mesmo tempo na exigéncia no que compete a
postura no contexto de sala de aula. Considero muito importante valorizar os alunos
pelo esforco que realizam na execugdo das tarefas, dando sempre que possivel um
feedback positivo.

3- Considera que essas caracteristicas sao tao importantes como uma boa
organizacao de espaco e um amplo e diversificado recurso de materiais?
Porque? Que recursos utiliza mais?

R: Claro que considero importante e creio que estas duas patentes sdo biunivocas, uma
vez que para que as aprendizagens sejam significativas para os alunos € necessario
manter um espago organizado, bem como, recorrer a uma pluralidade de materiais e
jogos didaticos que promovam o ensino de sucesso. Normalmente, recorro a jogos
diddticos, cartazes, apresentacoes multimédia, cancoes, fichas de trabalho, puzzles,
plataforma da Escola Virtual, entre outros. ..

4- Com que regularidade planifica?

R:A planificacio € semanal e visa proporcionar uma resposta as necessidades dos
alunos tendo em conta as lacunas aferidas nas avaliacdes diagndsticas e com o objetivo
de cumprir a planificacio prevista a longo prazo.

5- Para elaborar a planificacao trabalha s6 ou troca opinides com outras
pessoas? Se sim, com quem?
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R:Normalmente troco sempre pareceres com os meus colegas de equipa,
independentemente do ano de escolaridade com que cada um estd a trabalhar, uma vez
que se torna mais enriquecedor e significativo para a minha pratica docente.

6- Nas suas planificacoes tem sempre em conta a observacao, as necessidades
individuais de cada crianca bem como o programa estipulado?

R:O profissional de educacdo é um individuo que se compromete e se responsabiliza
pela formacdo dos seus discentes refletindo e ajustando as suas praticas ao longo de
todo o processo de desenvolvimento curricular. Este trabalho requer maturidade,
autoquestionamento constantes e uma postura incansavel no ambito da construcdo da
sua profissionalidade e da sua pessoalidade, com vista a melhoria das praticas
institucionais e a formagdo de cidaddos livres, ativos, conscientes e reflexivos. Deste
modo, é fundamental atender as necessidades especificas de cada aluno, aliando-as
sempre que possivel ao programa estipulado.

7- Ha criancas que apresentam mais dificuldades de aprendizagem, que
estratégias utiliza para diminuir isso?

R: Recorro a diferentes estratégias de pedagogia diferenciada e promovo o ensino
individualizado para alguns alunos. O objetivo principal é sempre a promogdo de
aprendizagens significativas e o ensino de exceléncia que potencie uma formacdo
integrada e integral do aluno.

8- Quais consideram serem os melhores métodos ou estratégias no processo de
iniciacdo a leitura e a escrita?

R: Nio ha um método tnico para a abordagem dos contetdos e, por isso, surge a
necessidade de recorrer a técnicas e diferentes métodos para potenciar o ensino de
qualidade. Deve apostar-se sobretudo no ensino que dé enfoque a realizacdo de
atividades ludicas e significativas para os alunos, tendo sempre presente os seus pontos
de interesse e as suas aprendizagens anteriores.

9- Como procede a avaliacao dos alunos?

R:No 1° ciclo salienta-se a avaliagcio formativa. Contudo, no inicio de cada unidade
diddtica € feita uma contextualizacdo do trabalho a realizar que engloba, de forma
implicita, a avaliacdo diagnéstica. A avaliacdo sumativa formaliza-se através do
preenchimento do registo de avaliac@o no final de cada periodo letivo.

10- Os alunos costumam fazer auto-avaliacao?
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R: Os alunos no primeiro ano sé costumam fazer a autoavaliacdo do seu
comportamento e por vezes em relacio a execucdo das tarefas que realizam, mas ndo de
forma formalizada e sistematica.

11- Que relacao existe entre os elementos da turma? Sao unidos?

R: A turma € unida, havendo uma relagdo de cordialidade entre todos os discentes.
12- Em relac¢ao a familia, como é que estabelece o contacto?

R:O contacto com os Encarregados de Educacdo € realizado através do envio de
emails. Para além disso, e para divulgar o trabalho realizado, faz-se periodicamente um
jornal com o resumo das atividades desenvolvidas. Procura-se também envolver os pais
através da proposta de desafios de familia e, sempre que pertinente, fazem-se aulas
abertas e/ou convites para assistirem ou dinamizarem atividades na sala de aula.

13- E muito solicitada pelos pais para falarem dos seus filhos?

R: Os pais abordam-me bastante para falarem sobre o percurso escolar dos seus
educandos, bem como, acerca do seu aproveitamento escolar. Existe um hordrio de
atendimento semanal para aferir juntamente com os Encarregados de Educacdo acerca
da aprendizagem dos alunos, bem como outros focos de interesse relativos aos mesmos.
Existem ainda reunides gerais no final de cada periodo relativas a avaliacao sumativa e
a outros assuntos gerais relacionados com a turma.
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ANEXO XLVI- QUADRO DE TAREFAS E QUADRO DE DESAFIOS -
1°CICLO
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Quadro de tarefas 2 Quadro de desafios 1
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Quadro de desafios 2



ANEXO XLVII - EXEMPLOS DE ATIVIDADES NO DOMINIO DA
LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA (PRE-ESCOLAR) E
DE ATIVIDADES DE INICIAGAO A LEITURA E ESCRITA (1° CICLO)

Educacao Pre-Escolar

Palavras sempre acompanhadas de imagens 1 Palavras sempre acompanhadas de imagens 2

Mensagem de uma historia 1

Palavras sempre acompanhadas de
imagens 3

CXXiX



12 Ciclo de EB

Construcao dos puzzles silabicos 1 Construcao dos puzzles silabicos 2

sacandnuod

-3
ANua SPWIA 7
- e
—

A procura de letras em jornais 1

) 2 paIEIal L

Construcao dos puzzles silabicos 3

1+ E3TeVe 08 NOMES LOTEADONGE N0l b Tagent

Exemplo de uma atividade 1

Caixas de areia 1
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Exemplo de uma atividade 2

Exemplo de uma atividade 3
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Exemplo de uma atividade 4
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ANEXO XLVIII - O PROCESSO DE APRENDIZAGEM DE UMA NOVA
LETRA

Em primeiro lugar, |é-se uma histéria da cidade das Letras relacionada com a letra que
se vai ensinar! E, depois, apresenta-se a letra em questao!

De seguida, a professora desenha a giz a letra individualmente em cada ardésia, para
que cada aluno passe por cima com o dedo. Posto isto, cada aluno treina com giz.
Apos a professora verificar que ja fazem a letra correta, da indicagao que sigam para o
treino na sebenta. Neste passo pintam uma letra que lhes € entregue e colam ao lado
do treino.

De seguida, passam para o treino da letra no caderno caligrafico do manual adotado.
Tendo direito a um carimbo quando fazem a letra bonita. Por Ultimo, treinam no
caderno de linhas e pintam o carimbo da letra, terminando o processo com a
realizacao do quadro silabico.
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ANEXO XLIX - AS DINAMIZAGOES DA HORA DO CONTO

Educacao Pré-Escolar

Zé Pimpao - O Acelera 1 Zé Pimpao - O Acelera 2

Tio Lobo 1 Tio Lobo 2
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12 Ciclo do EB

Hora de ouvir uma historia 1

A caixinha de surpresas 2 A caixinha de surpresas 3

Namere an imagens e scords |

'
' Rebemiern & Mistirie que scabasie de ey

yem @ sesguiurse do tevin.

.

Caomianria da hictAaria 1 QRN S e i e i o




ANEXO L - EXEMPLOS DE ATIVIDADES DE MATEMATICA

Educacao Pré-Escolar

Calculadora,Multibanco,Caixa registadora 1 Sinais de transito 1

Sinais de transito 2 Registo - figuras geomeétricas 1



12 Ciclo

Exploracao livre-blocos logicos1 Jogo o rei manda 2

Conjuntos 1 Conjuntos 2
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B -,
Barras Cuisenaire 1 Conjuntos 3

Utilizacao de feijoes 1 Utilizacao de Ia 1

| N

bl -

Problema da semana 1
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ANEXO LI - ALGUNS EXEMPLOS DE GRAFICOS

==
— = —
Seseaiaa
Nome do cabeleireiro-Pré-Escolar 1 Em que atividade ajudo mais?12Ciclo 1

Cor dos olhos/Menino ou Menina -12Ciclo 1

Cor do cabelo - 12 Ciclo 1

CXXXViii



ANEXO LIl - ALGUNS EXEMPLOS DE ATIVIDADES RELATIVAS AS
EXPRESSOES:MUSICAL, DRAMATICA E PLASTICA
- ; |

G

llustracao - Soldadinho de Chumbo Arvore genolégica 1

Construcoes 1

Construcoes 2

CXXXiX
llustragao - O patinho feio 1 Bolas de Natal 1



Bailarina puzzle 1

e

Utilizacao de cimento-sinais de transito 1

Construcao-instrumentos musicais 1

Rethl
Construcao-instrumentos musicais 2

cxl



ANEXO LIll - ALGUNS EXEMPLOS DE INTERVENGAO AO NIVEL DA
COMUNIDADE

Educacao Pré-Escolar

Experiéncias dia da agua para as salas Dia do Pai
dos 4 e 5 anos

Ensaios para a festa final

Realizacao de um boneco com o nome de Realizacdo de um almoco no jardim
cada crianca — prenda dada no dia da

crianca

cxli



12 Ciclo

Pinturas Faciais 1 Ledo Léo 1

Fatos festa de Natal 1

Fatos festa de Natal 2

CAI



ANEXO LIV - VISITA AO CABELEIREIRO

Penteados divertidos 1 Penteados divertidos 2

Penteados - Secador 1 Corte de Cabelo 1

cxliii



ANEXO LV - CONVITE PARA DINAMIZAGAO DA HORA DO CONTO

Queriamos fazer-vos um convite nmito especial ao qual
esperemos que atendam com carinho! Querem vir di-
namizar a nossa hora do conto? Contamos

coma vossa presenca’

cxliv



ANEXO LVI - AVALIACAO DO JORNAL

1

1

1

1

Do que gostaste mais? :
1

I

|

O que te interessou menos? :
1

!

I

Pinta a imagem que mais se aproxima do que sentes em relagdo ao teu Jornal Escolar :
I

©. .0 6 '

!
............................................ -
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ANEXO LVII - GRELHA DE AVALIACAO DIAGNOSTICA

Sala 4 anos Data: 21 de Fevereiro de 2011
Actividade: construcao da caixa registadora

Técnica de expressao plastica: pintura

%O K M P Q

Competéncia

Preenche dentro do S N** S S S

espaco delimitado

Espalha a tinta S N** S S N*
Pega corretamente no | S S S S S
pincel

Observacoes:

** A crianga em vez de espalhar a tinta dentro do espaco, pinta também a mesa quando esta a
pintar os cantos inferiores da caixa. Paralelamente, utiliza grandes quantidades de tinta, nao

espalhando bem.

* Esta crianca espalha demasiado a tinta, ficando o local onde pinta com espacos em branco.

cxlvi




ANEXO LVIIl - EXEMPLO DE UMA AVALIACAO REALIZADA PELA
PROFESSORA COOPERANTE

Qbservagoes

Mesta Unidade Didatica, o Tomas desenvolveu com muita facilidade as competéncias especificas de
cada area, atraves das aquisiches das aprendizagens nos conteddos abordados. Acompanhou muito
bem o ritmo detrabalho, mobilizando e dominando facilmente as técnicas basicas de todas as areas do
saber. E responsdvel e autdbnomo, mas por vezes, a distracdo afeta a execucao das tarefas. Necessita
de adotar estratégias que permitam que se abstenha do que o rodeia para que se possa concentrar
plenamente na atividade a realizar.

Deve continuar a trabalhar no sentido de intervir com perinéncia e sentido de oportunidade, na sala de
aula.

[Pat3metros: dominio dos conhecimentos trabalhades nas dreas curriculares; progresso anivel deos conhecmmentos;
potencialidades e constrangmmentos do aluno]

it
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ANEXO LIX - AVALIAGCAO DE COMPORTAMENTO - 1° CICLO

cxlviii



ANEXO LX - EVIDENCIAS RELATIVAS A CARACTERIZACAO DA

TURMA DO 1° ANO
Registos de Incidente Critico
Valéncia: 1° Ciclo Idade: 7 anos
Intervenientes: Helena, aluno A Data: 22.11.2011
Local:Sala de aula Duracao: Parte da manha

Incidente: Atendendo a que o aluno A foi mudado de lugar na semana passada, centrei a minha
observagao nas suas atitudes. Conseguiu terminar todas as tarefas a tempo e manteve um
comportamento exemplar.

Comentario: Este registo serviu, para comprovar a mudanga de comportamento e atitude por
parte deste aluno que se distraia com facilidade e que raramente terminava as tarefas a tempo.
Foi uma mudanca positiva neste caso concreto.

Valéncia: 1?2 Ciclo Idade: 7 anos
Intervenientes: Helena, aluno G Data: 04.01.2011
Local:Sala de aula Duracao: 5 minutos

Incidente: Apés ouvir alguém a assobiar, solicitei que quem estava a manter este
comportamento se acusasse. Logo de seguida, o aluno G levantou o brago e pediu desculpa.

Comentario: Ao longo do estagio, tem sido possivel observar que quando € questionado quem
teve determinada atitude negativa, os alunos costumam assumir. Este facto € de enaltecer, uma
vez que dizer a verdade € um dos melhores principios que se pode ter. Assim, e seguindo o
ditado popular de “quem diz a verdade ndo merece castigo”, sempre que 0s alunos dizem a

Valéncia: 12 Ciclo Idade: 7 anos
Intervenientes: Helena, alunos B,S, Q, Ne U Data: 04.10.2011
Local:Sala de aula Duracao: 5 minutos

Incidente: A aluna B, nao tinha cola, e, por isso, pediu emprestada aos alunos: S, Q, N e U que
estavam na sua fila de trabalho. Nenhuma das criangcas emprestou mesmo sabendo que isso
implicaria que esta aluna nao realizasse a atividade que estava a ser desenvolvida.

Comentario: Este incidente demonstrou que 4 alunos se recusaram a emprestar a sua cola
apesar disso implicar que uma aluna nao conseguisse fazer a sua atividade. De facto,
mostraram-se indiferentes a essa situacao. Neste sentido, torna-se de crucial importancia
desenvolver competéncias de entre ajudar entre estes alunos.




Registo de participacoes de um aluno:

Registo de participacao do aluno M durante diferentes dias

Duracao da observacao: 1hora por dia

Datas Numero de participagoes

2 Novembro 0
8 Novembro 0
14 Novembro 2
28 Novembro 3
6 Dezembro 4
12 Dezembro 5

10 Janeiro 5

Observacao: Estas participagoes correspondem a quando o aluno em questao
levantava o braco ou pedia para ir ao quadro. Mesmo quando quem estava a
orientar a aula nao lhe dava a palavra, foi registado na mesma. Através dos
numeros registados vé-se uma clara evolugao na participacao deste aluno.

Registo fotografico de entre ajuda:

cl




Registo de escrita, de letras ainda ndo dadas:

Registo de pouca autonomia (ser necessario colocar cruzes):

Numa fase posterior, ja revelavam mais autonomia:

cli



Grelha de avaliagao de Estudo do Meio:

Grelha de avaliagao relativa a ficha de revisao de Estudo do Meio

CONTEUDOS:
A sua identificacao;
ANO DE ALUNO:
DATA: ESCOLARIDADE: | © Seu corpo; E
6 de dezembro Familia;
12 ano /B
Os outros e as
Instituicoes.

o " Sim, com -
Objetivos: Sim: Aflciildadas Nao
|dentifica que idade tem; X
Reconhece o seu género; X
Identifica os diferentes membros de uma| X
familia;

Reconhece em que tarefas costuma ajudar os | X
pais;

|dentifica as atitudes corretas a ter na escola; | X
Identifica as atitudes adequadas a ter em | X
casa;

Distingue quais sao os alimentos saudaveis e | X
0s nao saudaveis

Observacgoes: Teve todas as respostas corretas.

Analise: Dos 24 alunos que realizaram a ficha de avaliagao, todos eles

conseguiram atingir todos os objetivos propostos. Apenas os alunos F e H
mencionaram que nao ajudavam os pais nas tarefas diarias, o que fez com que
nao soubessem responder a pergunta relativa a esse item.

clii
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