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Ao meu querido avo,

“Aqueles que passam por nés, ndo vao sés, ndo nos deixam sos.

Deixam um pouco de si, levam um pouco de nés”.

Antoine de Saint-Exupery



RESUMO

O presente relatério surgiu no ambito do Mestrado de Formacédo de Professores,
Especialidade em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, com
0 objetivo de evidenciar a préatica pedagogica desenvolvida, pela estagiaria, nos
contextos de Educacéo Pré-Escolar e de Ensino em 1° Ciclo do Ensino Basico.

A intervencdo educativa levada a cabo pela estagiaria, fez-se acompanhar de
principios educativos preconizados na e pela pratica, permitindo-lhe assumir a postura
de um profissional investigador, que nunca da o seu saber como concluido, mas que
se encontra em constante indagacdo, como forma de solucionar os problemas com
que se depara e assim, aperfeicoar a sua acao.

Paralelamente a sua prética, a estagiaria recorreu a teorias publicas, nas quais
procurou apoio, de modo a que pudesse sustentar e justificar as suas a¢des. Ao longo
do documento, encontra-se espelhado o lema de atuacdo da estudante, sendo
evidente a constante reflexdo sobre como conseguir uma acdo pedagdgica de
gualidade. Para isso, foi necessario compreender os desafios que se langcam a
profissdo docente, bem como, escutar a crianga, criando-se uma relacdo de
proximidade e autenticidade, com o proposito de se reajustar a acao, transformando-a

numa pratica educativa de qualidade.

Palavras-Chave: Crianca; Escuta; Consciencializacdo; Transformacao; Pratica
Educativa; Qualidade.



ABSTRACT

The current report was developed as part of the Master's degree in Pre-school
Education and Elementary School Teaching, with the purpose of proving the
pedagogical practise developed, by the intern, on the context of Pre-school Education
and Elementary School Teaching.

The educational intervention made by the intern, followed the investigative/action
principles, allowing her to have an investigative professional posture, who never stops
seeking knowledge, but is always inquiring, as a way to solve the problems facing and
by doing so, perfecting her action.

Alongside her practise the intern resorted to public theories, in which sought
support in a way that could support and justify her actions. Trough the document the
student action model is patented being clear the constant reflexion regarding how to
achieve an effective pedagogical action. To do so, it was necessary to understand the
challenges that throw the teaching profession, as well as listening to the child, creating
a close relationship and authenticity with the purpose readjusting her action,

transforming it into quality educational practise.

Key Words: Child; Listening; Awareness; Transformation; Educational Practice;

Quality.
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Escutar para Transformar. O Processo de Consciencializagdo de uma Pratica Educativa de Qualidade

INTRODUCAO

O presente relatorio intitulado “Escutar para Transformar. O Processo de
Consciencializagdo de uma Pratica Educativa de Qualidade” é resultado da
intervencao pedagdgica realizada no ambito do Mestrado de Formacgéao de Professores
— Especialidade em Educacéo Pré-Escolar (EPE) e em Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Bésico (1° CEB), sob a orienta¢do pedagogica e cientifica da Doutora Brigite Silva e
da Doutora Daniela Gongalves, docentes da Escola Superior de Educacédo de Paula
Frassinetti (ESEPF).

Ao longo dos estagios, a pratica educativa foi orientada com a finalidade de se
atingirem competéncias especificas. Desta forma, pretendia-se que a estagiaria fosse
capaz de caraterizar os estabelecimentos de ensino através da analise dos
documentos do regime de autonomia, administracdo e gestdo e que adequasse a
pratica educativa a cada uma das Instituicdes. Por outro lado, pretendia-se que a
estudante fosse capaz de aplicar, de forma integrada, 0s conhecimentos necessarios a
intervencdo educativa, através do dominio dos métodos e técnicas, adequados ao
processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas. Outras das competéncias
a desenvolver eram a planificacdo, a concretizacdo e a avaliacdo da intervencéo
educativa, de acordo com os contextos educativos e através das metodologias de
investigacdo em educacao, utilizadas para compreender e analisar as praticas
educativas.

Ao mesmo tempo, pretendia-se que a estagiaria participasse em situagbes de
envolvimento parental e ao nivel da comunidade, reconhecendo a importancia destes
momentos para o enriguecimento da sua intervencdo pedagdégica. Por fim, pretendia-
se que, a partir das experiéncias vividas e da caraterizacdo de cada contexto
educativo, a estagiaria refletisse sobre a importancia da continuidade pedagoégica
entre a EPE e 0 1° CEB.

Para apoiar o desenvolvimento destas competéncias, elaborou-se um Portfélio
Reflexivo, no qual constam as reflexdes realizadas antes, durante e apés a
intervencdo pedagdgica, com o objetivo de se evidenciar uma evolucdo ao longo de
todo o percurso. Assim, este documento permitiu comprovar o crescimento ao nivel

pessoal e profissional da estagiaria, sendo um apoio fundamental para a redagéo do
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presente relatério. Importa ainda referir que ambos os estdgios foram acompanhados
por Orientagdes Tutoriais com as respetivas Supervisoras de Estagio e por
Seminarios, dirigidos por diferentes Docentes da ESEPF, onde se abordaram temas
importantes e enriquecedores, ndo sé para a intervencdo pedagdgica mas também
para o futuro profissional da estudante.

Com base nas competéncias referidas, o presente documento esta organizado
em diferentes capitulos. Relativamente ao primeiro capitulo, Enquadramento Teorico,
nele sdo apresentadas as perspetivas teoricas consideradas importantes no que
respeita a préatica nos contextos de EPE e de 1° CEB. No que diz respeito ao segundo
capitulo, Metodologias de Investigacdo, este destina-se a apresentacdo e descricdo
das metodologias utilizadas ao longo dos estagios, ou seja, nele sao caraterizados 0s
sujeitos da investigacao, os procedimentos, as técnicas e os instrumentos utilizados na
recolha e andlise dos dados. Quanto ao terceiro capitulo, Intervencdo Educativa, nele
sdo apresentadas as varias etapas contempladas na intencionalidade educativa,
sendo elas: observar/preparar, planear/planificar, agir/intervir e avaliar.

Neste documento constam também as consideracfes finais, onde se faz uma
breve reflexdo acerca da experiéncia vivenciada, mais concretamente, sobre as
competéncias adquiridas, bem como os pontos fortes e as dificuldades sentidas.

As referéncias bibliograficas fazem também parte deste documento; este suporte
foi importante para a articulagdo da teoria com a prética e para a redagéo do presente
relatério. No final deste documento surgem ainda 0s anexos, Nnos quais se encontram

todos os elementos que evidenciam, apoiam e justificam a pratica pedagdgica.

|
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO

I.I' A Evolucdo do Conceito de Educacédo - Uma

Revolucédo Pedagogica

O conceito de educacao tem sofrido inimeras alteragées ao longo dos anos, de
acordo com o progresso da sociedade. Quando falamos na evolugéo deste conceito é
impossivel ndo mencionar nomes como: Celéstin Freinet, John Dewey, Paulo Freire,
Olivier Reboul, entre outros. Estes autores introduziram mudancas qualitativas no
mundo da educacdo, tendo estas mudancas surgido dos problemas que estes
pedagogos e investigadores enfrentaram no seu dia-a-dia, enquanto profissionais de
educacdo. Face a esta situacdo, desenvolveram uma critica rigorosa ao sistema
educativo vigente na época, desencadeando uma verdadeira revolu¢cdo pedagogica.
Estando estes autores envolvidos na mudanga que ocorreu em torno do conceito de
educacéo, € pertinente conhecer as suas perspetivas educacionais, ja que, segundo
Antunes (2001), estes quiseram, essencialmente, superar o desfasamento existente
entre a dimenséo pensada e a dimenséo experienciada da educacgéo.

Celéstin Freinet, iniciou desde muito cedo, uma longa caminhada na
aprendizagem do oficio de educador. Contudo, a dedicacdo e o entusiasmo que tinha
pela educacdo, aliados a sua personalidade, fizeram com que este desenvolvesse
uma pedagogia fundada em métodos ativos, com o objetivo de ajudar no crescimento
integral e na autorrealizacdo das criancas. Por outras palavras, este defendia que a
educacao ndo deveria ser algo meramente transmissivo, mas algo que despertasse o
interesse da crianca. Freinet tinha “(...) a forte conviccao de que a aprendizagem deve
centrar-se na espontaneidade e na actividade da criangca que, ao agir, ao contactar
com as coisas, aprende” (Antunes, 2001:129). Desta forma, podemos inferir que uma
das carateristicas da sua pedagogia era a acdo, ou seja, a participacao da crianca na
construcado do seu proprio conhecimento. Mas também Hohmann & Weikart (2011)
consideram que a crianca pode construir o seu proprio conhecimento através daquilo
que designam por “aprendizagem pela agao”. Esta, “(...) é definida como a

aprendizagem na qual a crianga, através da sua accdo sobre 0s objectos e da sua

|
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interacgdo com as pessoas, ideias e acontecimentos, constroi novos entendimentos”
(Hohmann & Welikart, 2011:22).

Contudo, ndo eram apenas as acdes que faziam parte da pedagogia de Freinet.
A proximidade que este estabelecia com 0s seus alunos era uma outra carateristica
presente no seu modo de lecionar. Esta proximidade com os alunos fazia-o refletir
sobre a importancia de ligar a teoria a pratica e a escola a vida e a “percepcionar que
a aprendizagem é muito mais eficaz quando os contetuidos a adquirir vao ao encontro
dos interesses espontaneos dos alunos, ou seja, quando se relacionam com as suas
experiéncias quotidianas” (Antunes, 2001:130). Pode entdo afirmar-se que, para além
da acéo, também a interacao era um ponto fulcral na pedagogia de Freinet.

Outro dos grandes nomes que marcou a mudanca do conceito de educacao foi
John Dewey. Este considerava que a escola ndo devia ser a preparacdo para a vida
mas, a propria vida (Dewey, 1925). Para este pedagogo “(...) a educacao € o agente
fundamental da reforma social” (Antunes, 2001:138), ou seja, € a base para a
construcdo de uma sociedade, ja que o seu objetivo € transmitir aos alunos, valores
como: a liberdade, a cooperacdo e a solidariedade, ensinando-os a construir e a
participar numa sociedade. Desta forma, constata-se que também na pedagogia de
Dewey a acao era o ponto fulcral da educacado. Para ele, a experiéncia cognitiva era
resultado de um processo ativo, destacando-se uma das suas frases: «learning by
doing», ou seja, aprender fazendo. Com esta perspetiva educacional, a educacgéo
deixou

(...) de ser entendida como um projecto redutor de ensino-aprendizagem que se
confina a um espacgo fisico e temporal delimitado (...). Passando a ser entendida
como um projecto muito mais englobante e pratico que motiva o interesse
espontdneo e a livre iniciativa na aquisicdo e partiha de competéncias,
conhecimentos, experiéncias e valores ao longo da vida, preparando para uma
convivéncia social democratica e participativa (Antunes, 2001:145).

Paulo Freire veio também contrariar a ideia de que a educacao é apenas um
processo de transmissdo de conhecimentos. Este pedagogo criticava a concecédo de
educacdo como um processo de ensino-aprendizagem que se baseia apenas na
transmiss@o e na memoriza¢do de conhecimentos, em que “o educador (...) € o sujeito
do processo; os educandos, meros objectos” (Antunes, 2001:152). Desta forma, pode
constatar-se que também Freire se opunha aquela que é denominada por educacgao
bancaria, também conhecida como «pedagogia da dominacdo», em que se faz dos
alunos seres passivos, que apenas recebem e repetem as informacdes dadas pelo

professor (Antunes, 2001).
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Freire considerava que “(...) o conhecimento ndo é algo feito mas algo que se
faz; € uma actividade continua que implica uma relacdo reciproca e dialogal entre
educador e educandos” (Antunes, 2001:154). Ou seja, para ele a educacao era algo
que tinha de ser construido e que necessitava de educadores/professores e de
criancgas, ja que esta ndo era possivel sem a presenca destes. Mas este pedagogo
queria ir ainda mais longe ao defender que, para se encarar o ser humano como uma
pessoa, a acdo pedagdgica teria de ser cada vez mais libertadora, para que permitisse
aos alunos admirar o mundo, admiracdo esta que implicaria capta-lo, compreendé-lo,
atuar de acordo com as suas finalidades e transforma-lo (Freire,1974). Para este
pedagogo, educar “ndao é simplesmente responder a estimulos, porém algo mais: é
responder a desafios” (Freire,1974:8).

Por fim, Reboul, também ele pedagogo, criticava a conce¢do de educacgdo
vigente na época. Para este, a aprendizagem n&o devia ser entendida como uma
assimilacdo de informacfes, mas sim como uma experimentacdo. Reboul defendia
que: “os alunos devem ser «activos», «irrequietos», «curiosos», aprender no contacto
com as coisas e ndo através das exposigbes tedricas” (Antunes, 2001:159). Com esta
afirmacdo, constata-se que para Reboul, a acdo é também um elemento fundamental
no processo de aprendizagem da crianca. Para este pedagogo, educar significa dar
liberdade aos alunos para que estes se organizem de modo a construirem o seu
préprio conhecimento (Reboul,1980).

Apos a analise das varias perspetivas educacionais, pode afirmar-se que a
educacdo ultrapassou a barreira da transmissdo, partindo para a acao, ja que,
atualmente, educar é “criar condi¢des para que o ser humano possa progredir no seu
processo de crescimento ao longo da vida e, simultaneamente, participar de forma

ativa na construcdo de uma sociedade mais justa” (Antunes, 2001:142).

I.1l Ser Professor — Os Desafios da Pratica Docente

Tal como se constatou anteriormente, a evolucdo cronoldgica fez-se
acompanhar de mudancas ao nivel do conceito de educagéo e, consequentemente, da
prépria préatica docente, originando novas competéncias educacionais. Atualmente ser
educador/professor “(...) € uma carreira cheia de desafios, que vao sucedendo, a cada

dia, na medida em que a prépria sociedade esta em constante mutacao” (Cardoso,
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2013:37). Se no passado, para se exercer a fungdo de docente era apenas necessario
ter conhecimentos cientificos (Shulman,1986), atualmente, isso ndo é suficiente. Os
educadores/professores

(...) tém hoje pela frente um enorme desafio posto pela sociedade do
conhecimento. As formas tradicionais de docéncia estdo hoje obsoletas. O desafio
da sociedade do conhecimento traz-nos, de novo, os objetivos fundamentais da
educacdo escolar em relacdo ao mundo do trabalho, a vida social e a
aprendizagem ao longo da vida (Cardoso, 2013:50).

Desta forma, torna-se percetivel que ser educador/professor significa ter uma
identidade propria, ja que a docéncia comporta uma dimensao transversal e uma
dimensado especifica, dimensfes, que qualificam e ddo sentido a profissionalidade
docente (Sa-Chaves, 2008).

Relativamente a dimensao transversal, esta compreende varias capacidades. A
primeira e transversal a todas as outras é a personalidade do docente, ou seja, as
atitudes e os comportamentos do mesmo, face a sua pratica profissional. Fala-se em
tato pedagdgico, quando um docente é capaz de equilibrar a componente intelectual e
a componente afetiva, levando para a sala de aula carateristicas da sua personalidade
que poderdo ser uma mais-valia na sua relacdo com o0 grupo/turma, pois um bom
educador/professor “(...) tem também de ter a capacidade, ou a humildade, de se rir
de si proprio. (...) Trata-se de um momento de descompressao, de cumplicidade”
(Duque cit. Cardoso, 2013:75). Desta forma, constata-se que o modo com gue o
professor encara a vida é fundamental para que se sinta realizado com a sua atividade
profissional e para que consiga dar resposta a todas as outras competéncias.

Entende-se também como um desafio a préatica docente, a gestdo do tempo de
aula, ou seja, o tempo que o educador/professor investe com as/os suas/seus
criancas/alunos. Este tempo deve ser de qualidade e deve caraterizar-se pela
proximidade entre o adulto e as criangas, pois sé assim este conseguira identificar os
interesses e as necessidades das mesmas. Desta forma, existe “a necessidade de
adequar e estruturar as intervencbes pedagdgicas complementares, de modo a
garantir-se 0 aumento do tempo efetivamente dedicado a tarefa valida de aprender”
(Fletcher et al cit. Azevedo et al, 2014:12), conseguindo-se assim, “a pratica de um
‘ensino explicito”, bem organizado e devidamente monitorizado a cada passo”
(Fletcher et al cit. Azevedo et al, 2014:12).

A par dos desafios referidos anteriormente, encontra-se um outro: trabalhar de
forma cooperativa. Atualmente, “um professor de exceléncia sabe que ndo pode fazer

tudo sozinho” (Cardoso, 2013:28). E necessario que este coopere com 0S Seus
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colegas, orgaos de gestdo da escola e mesmo, com 0s encarregados de educacéo,
com vista a chegar a um objetivo comum: fazer com que os alunos aprendam. O
trabalho cooperativo entre docentes e entre outros elementos da comunidade
educativa evidencia um sentimento de pertenca a um projeto comum (Azevedo et al,
2014), onde sobressai “a entreajuda e a convicgao de que todos podem ir mais longe”
(Azevedo et al, 2014:27) j& que este tipo de trabalho permite aos professores
melhorarem a sua prética, através da partilha de experiéncias.

O foco nas aprendizagens dos alunos é outro dos desafios lancados ao docente.
Para conseguir perceber se a sua intervencdo pedagdgica esta a surtir efeitos, sera
necessario que este acompanhe, de perto, cada um dos alunos, implicando que o
progresso de cada aluno seja cuidadosamente monitorizado e que sejam construidos
mecanismos de permanente feedback e mobilizadas estratégias de estimulacdo e de
apoio para cada aluno (Azevedo et al, 2014). Desta forma, importa compreender que
um bom professor ndo é aquele que focaliza a sua atencdo apenas nas suas ac¢0ées,
mas também nos resultados que produz (Cardoso, 2013).

A reorganizacao pedagdgica surge também como um desafio ao docente, ja que
um bom professor é também aquele que procura, a cada passo, inovar e adequar as
suas praticas para melhor chegar a todos os alunos (Cardoso, 2013). Quando se fala
em reorganizacdo pedagdgica, reflete-se sobre a importancia e a necessidade de se
adequar as estratégias de ensino a cada turma e a cada aluno, ja que por vezes é
necessario alterar métodos de ensino, tipos de avaliacdo e até mesmo quebrar a
rotina. Aqui ressalta a importancia de uma planificacéo flexivel, em que o docente
acompanha e compreende os diferentes ritmos de trabalho e as dificuldades de
aprendizagem dos alunos, podendo surgir a necessidade de redefinir metas e
objetivos, com vista a concretizagcdo de um processo de ensino-aprendizagem de
qualidade.

A capacidade para motivar é também um dos requisitos para se concretizar uma
prética educativa de qualidade. Tendo em conta que vivemos numa sociedade de
conhecimento e que vez mais as criancas tém uma facilidade enorme em aceder as
novas tecnologias, é impreterivel que o docente se atualize e seja capaz de motivar os
alunos para as novas aprendizagens, ja que “a critica principal que hoje se dirige a
escola diz respeito a sua incapacidade para promover as aprendizagens, respondendo
assim aos desafios da sociedade do conhecimento” (Novoa, 2009:5).

Se até pouco tempo atras o recurso ao computador, na sala de aula, trazia um

entusiasmo enorme aos alunos, atualmente, esse momento entusiasta transformou-se

|
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apenas num momento comum, a que a maioria esta habituada. Com isto, constata-se
a necessidade de, cada vez mais, se variar a forma como a informacgéo é transmitida,
evitando-se a utilizagdo excessiva dos manuais escolares, pois tal como afirmam
Abreu et al (1990),

a auséncia de material didactico com que as escolas portuguesas sdo equipadas,
agravada por falta de iniciativa em construir o proprio material didatico, e falta de
tradicdo em utilizar outros recursos (postais, revistas, rotulos, artigos de revistas)
levam as crian¢as a viver uma rotina escolar, marcada pela imagem do manual,
onde ndo ha espaco para outras exploracdes (Abreu et al, 1990:51).

Mas esta motivacao ndo passa apenas pela utilizacdo de recursos pedagoégicos
atrativos. E também necessario que o docente seja capaz de investir o seu tempo no
feedback e na comunicagédo com os alunos (Azevedo et al, 2014:11) encorajando-os a
participar, o que tornara as aprendizagens mais significativas para os mesmos.

No caso da dimensdo especifica, esta é definida pelo Ministério da Educacao,
através de documentos oficiais, tais como: o Perfil Especifico de Desempenho do
Educador de Infancia e do Professor do 1° Ciclo do Ensino Béasico. De acordo com o
Ministério da Educacao, para que a aprendizagem seja intencional e diferenciada na
aplicacao dos modelos curriculares e ao longo do processo educativo é fundamental
que a intervencao profissional da educacdo passe por diferentes etapas, devendo
estas, estar interligadas, de modo a que vao sucedendo, o que pressupde: observar,
planear, agir, avaliar, comunicar e articular (ME, 1997).

A observacao é um dos procedimentos mais importantes na educagdao, ja que &
esta a principal aliada da organizacédo da intervencdo educativa pois, com base na
analise de cada situagdo concreta, é possivel identificar “(...) a diversidade de
conhecimentos, de capacidades e de experiéncias com que cada aluno inicia ou
prossegue as aprendizagens (ME, Decreto-Lei n® 241/2001, de 30 de agosto) e,
consequentemente, planificar e adequar as atividades e os materiais a cada crianca e
a cada grupo/turma. Para além disso, a observagdo permite conhecer o ambiente
familiar e o contexto sociocultural em que a crianga esta inserida para que seja
possivel adequar a intervencdo educatva a mesma. Desta forma, o
educador/professor deve observar “cada crianga, bem como os pequenos grupos € o
grande grupo, com vista a uma planificagdo de actividades e projectos adequados as
necessidades da crianca e do grupo e aos objectivos de desenvolvimento e da
aprendizagem” (ME, Decreto-Lei n® 241/2001, de 30 de Agosto).

Planear implica refletir sobre as intencionalidades educativas, jA& que o

educador/professor necessita de adequé-las a cada crianga e ao/a grupo/turma. A
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planificacdo deve ser integrada e flexivel, de acordo com os dados recolhidos através
da observacao, da avaliagdo, das propostas implicitas e explicitas das criancas, das
tematicas e das situagdes imprevistas emergentes no processo educativo. Na
elaboracgéo da planificacdo, os educadores/professores devem ter em consideracao as
diretrizes produzidas pelo Ministério da Educacdo. No caso do educador, este deve
planificar tendo em conta o documento orientador desta valéncia, ou seja, as
Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCPEPE). Ja4 no caso do
professor do 1° CEB, este deve planificar de acordo com os Programas de cada area
curricular, bem como, as respetivas Metas Curriculares.

Neste processo, 0 educador/professor reflete sobre as intencionalidades
educativas e a forma de adequé-las ao grupo/turma, prevendo experiéncias de
aprendizagem e organizando 0s recursos necessarios a sua realizacao (ME, 1997).
Durante a elaboracdo da planificacdo, o educador/professor deve também ter em
consideracao as diferentes areas de contetdos/areas curriculares, de modo a articula-
las, proporcionando as criangas situacdes de aprendizagem em que constem objetivos
gerais e especificos e que sejam desafiadoras para as mesmas. Importa ainda referir,
gue quando o planeamento é feito com a participacdo das criancas, permite tirar
proveito da diversidade, das capacidades e competéncias de cada uma, tornando o
momento num espaco de partilha e facilitador de aprendizagens (ME, 1997).

Apés planificar a intervencdo educativa, o educador/professor parte para a
intervengdo. Intervir “significa tomar parte na actividade de uma pessoa ou de um
grupo, com intencdo de influenciar o seu desenrolar’ (Mendonga, 2002:70). Nesta
etapa, cabe ao educador/professor orientar a crian¢a, ajudando a manter o didlogo e a
delinear um caminho (Mendonca, 2002). Nesta fase, é também importante que o
educador/professor tire partido das situagdes e oportunidades imprevistas, pois € uma
forma de enriquecer o processo educativo. Ao longo da intervencgdo, este deve
também envolver as criancas em interagcbes com toda a comunidade educativa, no
sentido de sustentar a aprendizagem e o desenvolvimento das mesmas.

Durante a acdo, ambos os profissionais de educacdo avaliam. No caso do
educador de infancia, este “avalia, numa perspectiva formativa, a sua intervencéao, o
ambiente e os processos educativos adoptados, bem como o desenvolvimento e as
aprendizagens de cada crianga e do grupo” (ME, Decreto-Lei n® 241/2001, de 30 de
Agosto). Ja o professor de 1° CEB *“avalia, com instrumentos adequados, as
aprendizagens dos alunos em articulacdo com o processo de ensino, de forma a

garantir a sua monitorizagdo e a desenvolver nos alunos habitos de autorregulacao da
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aprendizagem” (ME, Decreto-Lei n° 241/2001, de 30 de Agosto). Assim, “a avaliagao
constitui um processo regulador do ensino, orientador do percurso escolar e
certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas pelo aluno”
(ME, Decreto-Lei n® 139/2012, de 5 de julho).

No que se refere a EPE, o educador avalia o desenvolvimento das criancas nos
diferentes dominios: psicomotor, cognitivo, linguagem, afetivo-social e moral. Quanto
ao 1° CEB, a avaliacao dos alunos incide sobre os contetdos definidos nos Programas
e tem como referéncia as Metas Curriculares em vigor para as diversas areas
disciplinares e nao disciplinares do 1° CEB (ME, Despacho n° 24-A/2012, de 6 de
dezembro). Para tal, a avaliagcdo das aprendizagens compreende as modalidades de
avaliacado diagnostica, formativa e sumativa (ME, Decreto-Lei n°139/2012, de 5 de
julho).

A avaliagdo diagnostica aplica-se, essencialmente, antes de uma nova
aprendizagem, ou seja, esta surge como um progndstico, de modo a prever éxitos ou
dificuldades numa futura aprendizagem (Oliveira et al, 2007). Assim, este tipo de
avaliagdo pretende “saber se, em dado momento, os formandos dispdem ou ndo dos
conhecimentos e capacidades necessarios para efetuar uma aprendizagem” (Oliveira
et al, 2007:131). No caso da avaliacdo formativa, esta surge ao longo de todo o
processo educativo, apresentando a funcéo de regulacao. Este tipo de avaliacdo tem
como principal objetivo regular e proporcionar duplo feedback ao formador e ao
formando (Oliveira et al, 2007). Por fim, a avaliacdo sumativa surge no final das
aprendizagens, apresentando como funcdo a atribuicdo de uma classificacdo e o
posicionamento dos formandos, uns em relacdo aos outros (Oliveira et al, 2007).
Assim, este tipo de avaliacdo surge com o objetivo de “fornecer um balango de uma
determinada etapa” (Oliveira et al, 2007:131).

Outro dos aspetos a ter € conta no momento da avaliacdo € a possivel
participacdo da criangca neste processo, ja que

a avaliacdo realizada com as criangas € uma actividade educativa, constituindo
também a base de avaliacdo do educador. A sua reflexao, a partir dos efeitos que
vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das aprendizagens a
desenvolver com cada crianca (ME,1997:27).

Para além da participagdo da crianca na avaliagdo de determinada atividade, é
também importante que esta se avalie a si prépria, designando-se este procedimento
de autoavaliagdo. A autoavaliagdo “é um processo de metacognigédo, entendido como
um processo mental interno através do qual o proprio toma consciéncia dos diferentes

momentos e aspectos da sua actividade cognitiva” (Santos, 2002:79). Desta forma, é
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importante que a crianca reflita e se consciencialize sobre o seu desempenho, sendo
capaz de construir um olhar critico e consciente.

Apés avaliar, o educador/professor deve comunicar. A comunicag¢do deve estar
presente, ndo sO entre este e a crianca, mas também entre este e a familia. Quando
se apercebe do conhecimento que a crianca adquiriu € o modo como esta esta a
evoluir, o educador/professor deve partilha-lo com outros adultos que também tém
responsabilidades na sua educacdo, nomeadamente, 0S proprios pais ou outros
familiares. E também importante que o educador/professor promova a continuidade
educativa. No caso do educador, este deve desenvolver a articulacdo entre a EPE e a
transicdo para o 1° CEB (ME,1997), ja que é fundamental “(...) definir o curriculo da
educacdo pré-escolar e do ensino primario como um todo continuo, partindo das
aprendizagens elementares que, posteriormente, se organizam em disciplinas”
(Nabuco,1997:31). J4 no caso do 1° CEB, € importante que o professor, estando numa
turma de 1° ano, seja capaz de receber e acolher cuidadosamente os alunos, fazendo
com que estes se adaptem a novas rotinas e a uma nova realidade. Também nas
turmas de 4° ano, deve existir uma preocupacao, por parte do professor, em articular a
valéncia em que se encontra e a valéncia seguinte, no sentido de fomentar uma

melhor adaptagéo dos alunos ao novo ciclo de ensino.

l.IIIl A Participacao Efetiva da Crianca na Construcéo

do Préprio Conhecimento

De acordo com a Convengao dos Direitos da Crianga, a sua imagem surge com
um papel ativo na constru¢cdo do seu desenvolvimento e aprendizagem, isto €,
enfatiza-se a imagem da criangca como “sujeito € ndo como objecto do processo
educativo” (ME, 1997:19). Ora, se a representacao de crianga surge com a imagem de
um sujeito de direitos, entdo esta necessita de ser escutada, reconhecida e apoiada

(Goncgalves, 2010). Desta forma, ndo basta defender teoricamente esta perspetiva,

€, também, necessario que as accBes pedagogicas e institucionais estejam
consubstanciadas com a mudancga paradigmatica que esta Convencéo pretende
instalar e continuar a construir. Considera-se, ainda, que tal é possivel se
implementarmos uma mudanca epistemolégica na concepcdo e nas
correspondéncias representativas da crianga, como “objecto”, devolvendo as
Criancas a sua subjectividade, bem como a sua capacidade civica que é
suportada por um conhecimento critico, criterioso, ético e estético (Goncalves,

2010:3).
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\

Tendo em conta a necessidade de adaptar as acdes pedagdgicas a atual
concecdao de crianga e a nova proposta educacional, em que se pretende acompanhar
“‘os anseios de uma sociedade inter/pluri/multiculturalista e com transformacdes
educativas, econémicas e sociais dinamicas” (Gongalves, 2010:3), importa que o
educador/professor reconheca e possibilite & crianca este papel ativo, orientando-a na
construcdo do seu proprio conhecimento, para que esta atinja uma autonomia
intelectual. Desta forma, estamos perante uma pedagogia de participacdo, sendo que
esta assenta, sobretudo, na ideia da participacdo ativa através da experiéncia e da
aprendizagem pela acéo.

Segundo Canavarro (2001), “sao as experiéncias de aprendizagem activas que
tendem a promover o desenvolvimento cognitivo, enquanto as experiéncias passivas
tém um impacto minimo” (Canavarro, 2001:25), jA que a crianca ndo se limita a
adquirir novos conteudos, esta parte a descoberta. Hohmann & Weikart (2011),
partiiham a mesma ideia ao considerarem que

0 poder da aprendizagem activa vem da iniciativa pessoal. As criancas agem no
seu desejo inato de explorar; colocam questbes sobre pessoas, materiais,
acontecimentos e ideias que lhes provocam curiosidade e procuram as respostas;
resolvem problemas que interferem com o0s seus objectivos; e criam novas
estratégias para porem em préatica (Hohmann & Weikart, 2011:5).

Mas para que esta pedagogia faca sentido € necessario que o educador/
professor apresente uma das finalidades educativas mais importantes: ajudar as/os
criancas/alunos a pensar (Dewey,1995), pois neste tipo de préatica pedagdgica ndo
importa ensinar o produto mas sim o procedimento (Goncalves, 2010:3). Para que o
educador/professor consiga levar a cabo esta pedagogia, este tem ndo s6 de orientar,
como também de organizar o ambiente educativo: a rotina, 0 espaco e 0s materiais,
sendo todos estes fatores condicionantes a pedagogia da participagdo (Oliveira-
Formosinho, 2011). Assim, a escola torna-se num palco principal (Trevisan, 2010) em
que o professor, nos “bastidores”, prepara a crianga para que esta atue como
protagonista da sua prépria aprendizagem.

Uma das pedagogias que potencia a participacdo ativa da crianga na construgéo
do préprio conhecimento é a pedagogia ndo-diretiva. Segundo Carl Rogers, esta
pedagogia defende o aluno como ser ativo e ndo como objeto da sua formacao
(Oliveira et al, 2007). Na pedagogia nao-diretiva, o ensino €& centrado na/no
crianca/aluno e o educador/professor apresenta o papel “de um conselheiro técnico
gue esta a disposi¢cdo do grupo quando este reclama a sua assisténcia; o seu papel €,

sobretudo, o de “animador” do grupo” (Cabanas, 2002:82).
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Posto isto, o papel do educador/professor reside, essencialmente, em criar as
condi¢cdes necessarias para que a aprendizagem aconteca. A sua funcao consistira no
desenvolvimento de uma relagcdo pessoal com as/os suas/seus criancas/alunos e de
um clima de aula que possibilite este tipo de aprendizagem (Rogers,1977). Para se
conseguir concretizar este tipo de pedagogia é necessario que o educador/professor
assuma a tarefa de

(...) jardineiro que, acreditando que o desenvolvimento dos alunos (plantas) se
processa ‘fora” do seu controlo, lhes cria condicbes essenciais ao seu
crescimento, ndo esquecendo, porém, que o aluno deve obedecer ao professor,
porque este Ultimo do ponto de vista metodoldgico, da informagédo e da construcéo
de sentido € lider (Goncalves, 2006:104).

Importa ainda referir que, da pedagogia nao-diretiva, surgem modelos
curriculares que assentam na participacdo efetiva da crianca ao longo de todo o
processo de desenvolvimento e aprendizagem.

Um das metodologias utilizadas no contexto da EPE e que potencia a
participacdo da crianca é a Metodologia de Trabalho de Projeto, criada por Wiliam
Kilpatrik. Segundo Kilpatrik (1936), o projeto deve passar por quatro fases: definicdo
do problema, planificacdo, verificacdo e avaliacdo/divulgacdo. Na primeira fase,
definicdo do problema, as criancas partilham o que sabem, questionam e levantam
hipéteses, ou seja, o educador deve permitir as criangas que sejam elas proprias a
investigar (Katz et al, 1998). A segunda fase diz respeito a planificacdo. Neste
momento, € importante que o educador oriente as criangas no sentido de estas
comecarem a ter consciéncia do que se vai fazer e de como vao fazer (Katz et al,
1998). A terceira fase é a execucgdo, onde as criangas partem para a acdo (Katz et al,
1998). E por fim, a avaliacdo e a divulgacdo, onde as criancas apresentam os
resultados e avaliam todo o procedimento. No momento de divulgacéo, a crianca pode
fazé-lo dentro da Instituicdo, a outras salas, ou entdo, em outras Instituicbes ou
comunidade educativa. Nesta fase € também importante que as criancas avaliem todo
0 projeto, comparando o que aprenderam com o que sabiam inicialmente, bem como a
qualidade das tarefas realizadas (Katz et al, 1998).

No caso do 1° CEB, um dos modelos curriculares que potencia a participacao da
crianga na construgdo do proprio conhecimento € o Movimento da Escola Moderna
(MEM). No que diz respeito ao MEM, este atribui a crianca um papel ativo e
participativo em contexto de sala de aula, ja que assenta em valores de cooperacao,
de solidariedade e de democracia, onde através do dialogo, do compromisso, da

responsabilizacdo e da avaliagcdo, o aluno, enquanto sujeito da sua propria
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aprendizagem, podera construir e refletir sobre os seus préprios conhecimentos.
Assim, esta concecdo pedagdgica vem nao so alterar as formas de trabalhar, bem
como as interacdes entre 0 adulto e a crianga, pois quando o adulto respeita a crianca
nos seus interesses, acao e ritmo de trabalho, esta envolve-se profundamente nas
atividades que realiza. E, conseguir o empenhamento natural da crianca na atividade é
o melhor meio para acabar com a desmotivagéo, o desinteresse, a perturbacdo e os
conflitos que resultam do desagrado da escola (Freinet,1973). Com isto, pretende-se
alterar a imagem de escola, transformando-a num “espaco de iniciagao as praticas de
cooperacgao e de solidariedade de uma vida democratica” (Niza, 2007:127), onde o
aluno tem oportunidade de se preparar para a vida em sociedade. Assim, o MEM
tenciona transformar a escola numa esfera publica democratica (Henry Giroux,1993)
onde

os alunos devem ser capazes de experimentar a linguagem da comunidade e da
vida democrética, podendo aprender e experienciar uma abordagem participativa
e uma gestdo democrética, implicando a criagdo de oportunidades de praticas
diarias que potenciem a passagem das opinibes as razbes (Henry Giroux cit.
Gongalves, 2010:4).

l.IV Os Aspetos-Chave para a Concretizacdo de uma

Educacao de Qualidade

Até ao momento, constatou-se que o educador/professor desempenha um papel
primordial, sendo ele o principal responsavel por organizar todo o ambiente educativo,
apetrechando-o com materiais para que as criancas desenvolvam inameras
aprendizagens. Ao longo de varias leituras tem surgido bastante o termo “educacéo de
qualidade”. Mas afinal, o que sera considerada uma educacéo de qualidade, se cabe a
cada educador/professor adotar o seu modelo curricular e as suas estratégias
pedagdgicas? Desta forma, Zabalza (1998) sugere o0s aspetos-chave para a
concretizagao de uma educacéo de qualidade.

A organizagdo do espaco € o “rosto” do educador/professor e,
consequentemente, do seu grupo/turma, sendo um dos aspetos determinantes para
desencadear boas aprendizagens (Sanches, 2001). Sendo a sala de aula um espaco
onde a crianga passa a maior parte do seu tempo, esta deve ser um local que “...)
realmente permita o movimento, a expressao (...)” (Zabalza, 1998:132). Na EPE, o

espaco deve ser amplo, com areas bem diferenciadas, de facil acesso e de facil
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identificacdo, j& que este fara parte do dia-a-dia da crianca e, sobretudo, do seu
processo de aprendizagem (Zabalza,1998). Também Nabuco & Prates (2002)
partiiham a mesma opinido, acrescentando a necessidade de um espaco para a
crianca poder estar sozinha, de um espaco para a exposi¢ao dos trabalhos realizados
pelas mesmas e ainda de um espaco de recreio com equipamentos proprios (Nabuco
& Prates, 2002). No caso do 1° CEB, o espaco deve ser organizado, flexivel, seguro,
estético, ético e amigavel (Oliveira-Formosinho, 2011). Na sala de aula, poderdao
também existir espacos de apoio destinados as diferentes disciplinas e, sempre que
possivel, devem existir espacos organizados que contemplem atividades
diferenciadas, como: a area da leitura, a area da escrita, a area do trabalho auténomo,
do computador, etc. (Sanches, 2001).

Os materiais sao outro fator a ter em conta. No caso da EPE “(...) estes devem
existir em grande variedade para permitir uma grande quantidade de brincadeiras e
devem, sobretudo, refletir o tipo de vida e experiéncias familiares da crianca
(Hohmann & Weikart, 2011:163/164). Os materiais de uma sala de EPE e de 1° CEB
devem ainda apresentar as seguintes caracteristicas: diversidade, quantidade,
rotatividade, acessibilidade, qualidade e atratividade, despertando a curiosidade nas
criancas e possibilitando interacdes apropriadas ao desenvolvimento de competéncias
relevantes (Zabalza,1998).

Outro dos aspetos apontados por Zabalza (1998) é o equilibrio que deve existir
entre a iniciativa infantil e o trabalho dirigido, no momento de planear e de desenvolver
as atividades. Em ambos os contextos, devem proporcionar-se as criancas estes dois
tipos de momentos: o de atividade orientada, em que o educador/professor leva a
cabo uma atividade para que possa desenvolver determinada competéncia especifica
do curriculo e o de atividade livre, em que a crianca decide o que quer fazer. Desta
forma, o equilibrio entre estes dois tipos de momentos é fundamental, ja que “cada um
tem caracteristicas préprias e pode permitir ocasifes especiais para a aprendizagem
activa” (Hohmann & Weikart, 2011:369). Seguindo a mesma linha de pensamento,
Oliveira-Formosinho (2011), remete também para a importancia de se proporcionar a
crianca diferentes tempos: tempo individual, tempo em pequenos grupos e tempo em
grande grupo.

A atencdo privilegiada aos aspetos emocionais € outro dos elementos apontados
pelo autor. O desenvolvimento emocional € fundamental, j& que é a base necessaria
para qualquer progresso da crianca nos diferentes ambitos: psicomotor, intelectual,

social e até cultural. Mas a atencdo aos aspetos emocionais da crianga nao passa
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apenas por tentar compreender o tipo de emogdes expressas pela mesma. E também
necessario identificar e respeitar todas as diferencas da crianga, “(...) quer se tratem
de diferencas sociais, econémicas, culturais ou derivadas de deficiéncias ou de
precocidade e sobredotacdo (Afonso, 2000:58). Para Lewis (1986), a ligacdo
emocional que o educador/professor estabelece com a crianca é primordial, j& que
“(...) afecta directamente aspectos-chave da personalidade da criang¢a, incluindo as
suas capacidades de empatia, simpatia, e de resolucdo de problemas” (Lewis cit.
Hohmann & Weikart, 2011:65). Assim, 0s aspetos emocionais sdo a base para um
desenvolvimento pessoal e social equilibrado. Por outro lado, a atencéo privilegiada
aos aspetos emocionais permite fazer com que exista lugar para a afetividade na
gestdo do curriculo, o que é importante para o desenvolvimento de aprendizagens
significativas, ja que

a aprendizagem significativa implica que o sujeito, o aprendente, esteja

predisposto a integrar a nova experiéncia, a interpreta-la e a transforma-la em

conhecimento novo. E é neste espaco que a dimensdo afectiva interfere
decisivamente. Se afectivamente aquele conteldo tocar a pessoa, mais facilmente
e naturalmente sdo activados o0s mecanismos cognitivos para trabalhar a
informacdo e para que a aprendizagem significativa se efectue (Gongalves &
Alarcao, 2004:6).

A utilizacdo de uma linguagem enriquecida é outro aspeto a ter em conta, ja que
em ambas as valéncias esta é

(....) o resultado natural de um processo de maturagdo e de envolvimento activo
da crianga no ambiente, onde se incluem as préprias tentativas de comunicar os
seus pensamentos, sentimentos e questBes acerca das experiéncias de vida
(Weikart cit. Hohmann & Weikart, 2011:525).

Desta forma, o educador/professor deve proporcionar a crianga momentos em
que esta se possa exprimir, ja que “a correria do dia-a-dia leva a que, muitas vezes, a
crianca ndo tenha oportunidade de se exprimir ou entdo que tenha de disputar
arduamente o seu espaco (tempo de antena)’ (Afonso, 2000:60). Muitas vezes, o facto
de o grupo/turma possuir um elevado nimero de criangas nao permite que o adulto
Ihes dé tempo suficiente para se exprimirem, o que “(...) conduz a uma pressao
acelerada sobre o discurso, sem calma interior e disponibilidade dos outros” (Afonso,
2000:60). Assim, € importante que o educador/professor ofereca as criancas
momentos de interacdo e de didlogo, para que estas adquiram, progressivamente, um
vocabulario mais diversificado e corrijam os erros que, naturalmente dao.

A diferenciacdo de atividades € outro dos aspetos enunciados por Zabalza
(1998). “Todas as capacidades estao vinculadas (neuroldgica, intelectual, emocional)

mas pertencem a ambitos diferentes e requerem, portanto, processos (actividades,
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materiais, orientagdes, etc.) diferenciados” (Zabalza, 1998:52). Com isto, o autor
pretende explicar que no momento de planificar uma atividade, deve ter-se em
consideracdo o0s principais objetivos, ou seja, a area de conteudo/area curricular
predominante. No entanto, podem e devem articular-se diferentes areas, dando origem
a objetivos gerais.

Fazem ainda parte dos aspetos-chave, as rotinas. O dia-a-dia das criancas
encontra-se organizado sob a forma de rotinas que a ajudam a sentir-se segura, ainda
mais quando se tratam de criancas com uma reduzida faixa etaria. Segundo Zabalza
(1998), as rotinas

(...) atuam como organizadores estruturais das experiéncias quotidianas pois,
esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do processo a ser seguido,
substituindo a incerteza do futuro, principalmente em relagéo as criancas que tém
dificuldade em construir um esquema temporal de médio prazo (Zabalza,
1998:52).

Também Dias & Bhering (2005) seguem a mesma linha de pensamento. Para
estes autores, a rotina é fundamental para que haja uma organizacao do tempo, sendo
este um aspeto tdo importante para as criangas, como para O proprio
educador/professor. Dias & Bhering (2005) consideram entéo que a rotina é

(...) necessaria para que haja uma sistematizagdo do trabalho pedagdgico, para
que exista clareza dos objetivos a serem alcancados, para que as criancas
possam situar-se no tempo e no espago, para que as proprias interagdes possam
ser planejadas e orientadas e para que 0 grupo de criancas seja administravel
(Dias & Bhering, 2005:29).

A atencdo personalizada a cada crianga é outro fator mencionado por Zabalza
(1998). Apesar de esta ser uma tarefa dificil, 0 educador/professor ndo deve deixar de
a tentar fazer pois “(...) mesmo que nao seja possivel desenvolver uma atencao
individual permanente, é preciso manter, mesmo que seja parcialmente ou de tempos
a tempos, contactos individuais com cada crian¢a” (Zabalza, 1998:53). Ao dar uma
atencao individualizada a cada crianga, o educador/professor estd, inconscientemente,
a contribuir para o desenvolvimento da identidade pessoal da mesma, j4 que é a
interacdo que este estabelece com ela que influencia “(...) a maneira como a crianca
se vé a si propria e, consequentemente, a maneira como interage com as pessoas em
diferentes situacdes” (Hohmann & Weikart, 2011:64).

O trabalho com os pais e as mées e com 0 meio ambiente sdo o Ultimo aspeto
referido pelo autor. De facto, o conceito de envolvimento parental surge com a Lei-

Quadro da Educacdo Pré-Escolar — Lei 5/97, onde é apresentada a permissdo da

familia para participar na vida escolar da crian¢a. Segundo este documento, cabe aos
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pais e aos encarregados de educacédo, desenvolver uma relacdo de cooperacdo com
0s agentes educativos numa perspetiva formativa (ME, 1997). Desta forma, pode
constatar-se que o apelo a participacdo das familias na vida escolar das criancas néao
€ uma situacdo recente. A familia e a escola surgem como educadores e devem
complementar-se, pois “é tarefa da escola aprofundar e alargar os valores da crianca,
previamente desenvolvidos no contexto da familia” (Dewey cit. Hohmann & Welikart,
2011:99). Ou seja, faz sentido que exista uma articulacdo entre estes dois meios, 0
gque implica uma negociacdo e a partilha de poder e 0 que vai exigir, naturalmente,
uma aproximacdo entre o educador/professor e 0s encarregados de educacao

(Sarmento cit. Carvalho, 2011).

|
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CAPITULO Il - METODOLOGIAS DE
INVESTIGACAO

Il.I Tipo de Estudo

Com os estagios realizados, pretendia-se o conhecimento dos contextos de EPE
e de 1° CEB, bem como saber intervir em cada um deles, tendo sempre em
consideracdo a realidade do meio envolvente e do grupo de criancas e de alunos, com
0S quais se iria realizar a intervencdo. Desta forma, protagonizou-se um estudo
exploratério, de natureza interpretativa, mais concretamente, uma investigacdo
qualitativa, ja que se privilegiou essencialmente “a compreensao dos comportamentos
a partir da perspectiva dos sujeitos da investigacao” (Bogdan & Biklen, 1994:16).

Este tipo de investigacdo apresenta varias carateristicas, sendo cada uma delas,
importante para a execugdo mesma. A investigacao qualitativa é direta, ou seja, "(...) a
fonte directa dos dados é o ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento
principal” (Bogdan & Biklen, 1994: 47) e é descritiva, pois os dados sdo recolhidos em
forma de palavras (Bogdan & Biklen, 1994). Neste tipo de investigacdo “os
investigadores interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos
resultados ou produtos” (Bogdan & Biklen, 1994:49) e os investigadores “tendem a
analisar os seus dados de forma indutiva” (Bogdan & Biklen, 1994:50), ou seja, este
tipo de investigadores néo recolhe dados com o objetivo de confirmar ou infirmar algo.
Para além disso, o significado dos dados recolhidos € de importancia vital, ja que “ao
apreender as perspectivas dos participantes, a investigacdo qualitativa faz luz sobre a
dindmica interna das situacdes, dinamica esta que é frequentemente invisivel para o
observador exterior” (Bogdan & Biklen, 1994: 51).

Ao longo desta investigacdo, houve também a necessidade de se assumir uma
postura de profissional investigador, ja que este nunca da o seu saber como concluido.
Por outro lado, este encontra-se em constante investigacdo, como forma de solucionar
os problemas com que se depara e assim, aperfeicoar a sua acao (Bell, 2010). Deste
modo, o método utilizado foi o intensivo, j& que se tratava de uma investigacao-acao,
em que se pretendia compreender o comportamento dos sujeitos envolvidos, sendo

gque estes se encontravam no seu ambiente natural. Assim, tratou-se também de uma
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investigacdo naturalista, uma vez que se estudou “o sujeito no seu ambiente
quotidiano” (Sousa, 2009:138).

Por outras palavras, o que se realizou em ambos os estagios foi uma
investigacao aprofundada, com o objetivo de se conhecer o contexto de cada uma das
Instituicdes, para que fosse possivel intervir de forma significativa, fazendo “(...)
modificagbes, ajustamentos, mudancas de direccdo, redefinicbes, de acordo com as
necessidades, de modo a trazer vantagens duradouras ao proprio processo em curso”
(Cohen & Manion cit. Bell, 2010:21).

Il.Il Sujeitos do Estudo

A amostra desta investigagcdo € constituida por dois grupos: um grupo de
criancas em idade pré-escolar e um grupo de alunos do 1° ano, do 1° CEB. O primeiro
grupo é constituido por dezasseis criancas, com idades compreendidas entre 0s cinco
e 0s seis anos, sendo que oito sdo do género masculino e outras oito, do género
feminino. Ja& o segundo grupo é constituido por vinte criancas, também elas com
idades compreendidas entre 0s cinco e 0s seis anos, sendo que onze sdo do género
masculino e nove do género feminino. Para a caraterizacdo sociofamiliar de ambos os
grupos, foi necessério aceder a dados sobre as criangas e as suas familias. No caso
da EPE, recorreu-se as fichas de anamnese do grupo de criancas. Ja no caso do 1°
CEB, solicitou-se aos pais o preenchimento de um inquérito por questionario, em
suporte digital. Apds a recolha e a analise dos dados de ambos os grupos, procedeu-
se a sua analise (ver anexos | e II).

Relativamente ao contexto sociofamiliar de cada um dos grupos, estes
apresentam realidades comuns, j& que ambos vivem com as suas familias. Quanto ao
nivel socioeconémico, estes diferem, ja que as familias das criancas do contexto de
EPE se encontram num nivel socioecondémico médio e as familias dos alunos de 1°
CEB, se encontram num nivel socioeconémico alto (ver anexos | e II). No que
concerne as habilitagBes literdrias dos pais de ambos os grupos, estas sdo bastante
divergentes. No caso dos pais das criancas do contexto de EPE, a maioria apresenta
como habilitagbes literarias a conclusdo do ensino secundério (ver anexo I). J& no
caso dos pais dos alunos do 1° CEB, estes possuem graus académicos mais

elevados, tais como: licenciaturas, mestrados e doutoramentos (ver anexo 1l). No que
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diz respeito a ocupacao profissional, existem novamente diferencas, jA& que as méaes
das criangas do contexto de EPE se encontram, na sua maioria, desempregadas. Ja
0s pais encontram-se empregados, sendo que a profissdo mais frequente € mecanico
e motorista (ver anexo I). No caso dos pais dos alunos de 1° CEB, todos estdo
empregados, destacando-se as profissdes de professora, no caso das méaes, e de
engenheiro, no caso dos pais (ver anexo Il). Outro aspeto considerado importante é o
estado civil dos pais das criancas, de ambos os grupos. No caso dos pais das criancas
do contexto de EPE, estes encontram-se, na sua maioria, separados (ver anexo I). Em
relacdo ao estado civil dos pais dos alunos de 1° CEB, estes encontram-se,
maioritariamente, casados (ver anexo ll).

Importa ainda mencionar que, em ambos o0s contextos, n&o existem criancas
sinalizadas com necessidades educativas especiais. Contudo, na EPE h& uma crianga
que recebe acompanhamento de uma professora de educacdo especial, ja que esta
apresenta algumas dificuldades ao nivel do desenvolvimento da linguagem e do
raciocinio légico-matematico. No contexto de 1° CEB, existe também uma crianca que
€, regularmente, observada pela psicéloga da Instituicdo, ja que apresenta

comportamentos que necessitam de ser avaliados.

II.IIl Procedimentos, Técnicas e Instrumentos de

Recolha e Analise de Dados

Ao longo de toda a investigacgéao foi necessario utilizar técnicas e instrumentos de
recolha de dados. A selecdo destes instrumentos teve de ser bastante rigorosa, ja que
estes teriam de se adequar a dois contextos muito especificos. Durante esta
investigacdo, utilizaram-se como instrumentos: técnicas documentais, mais
concretamente, a andlise documental e, técnicas ndo documentais, sendo neste caso,
a observacao participante.

Para se conseguir realizar uma andlise documental, foi necesséario consultar e
analisar os documentos de autonomia de ambas Instituicdes, tais como: o Projeto
Educativo (PE), o Regulamento Interno (RI), o Plano Anual de Atividades (PAA) e as
fichas de anamnese, no caso da EPE. No caso do 1° CEB, ndao se recorreu
diretamente as fichas de anamnese mas, solicitou-se aos pais o preenchimento de um

inquérito por questionario, em formato digital, o que permitiu conhecer melhor a
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realidade de cada um dos alunos. No caso da EPE, acedeu-se também a documentos
relativos ao grupo de criancgas, tais como: o Projeto Pedagdgico (PP) e os Perfis de
Desenvolvimento Individual (PDI). Esta analise documental teve como principal
objetivo recolher e analisar informacdes relativas as Instituicdes, nomeadamente, ao
nivel da organizacdo das infraestruturas, das normas de funcionamento, da misséo e
valores, dos recursos humanos e materiais, das atividades anuais e, recolher
informacgdes sobre os grupos de criangas, tal como o contexto sociofamiliar, de forma
a adequar-se a pratica pedagodgica.

Relativamente a andalise ndo documental, esta consistiu na observacéo
participante, ou seja, “(...) no conjunto de operagdes através das quais o modelo de
analise (constituido por hip6teses e por conceitos) € submetido ao teste dos factos e
confrontado com dados observaveis” (Quivy,1998:155). A observacdo é entdo
considerada uma etapa importante, em que se pretende verificar o que acontece
realmente na pratica. A observacdo pode ser experienciada e, de facto, foi o que
aconteceu. Durante esta investigacao recorreu-se a observagéo direta, sendo esta a
mais adequada, jA& que permite presenciar as criancas envolvidas em atividades,
sendo “(...) um processo util para obter informacdes sobre todas as éareas de
desenvolvimento e para obter elementos que possam ser utilizados na planificacdo
das actividades da classe” (Parente, 2002:169).

A observacdo direta pode assumir diversos formatos. No caso do estagio em
EPE, foram utilizados vérios instrumentos de observacdo, sendo que cada um
apresenta as suas vantagens. Utilizaram-se as descricbes diarias, sendo estas uma
“(...) forma de observacao narrativa que consiste em realizar registos diarios que
podem variar entre descricdes mais ou menaos breves e descricdes mais detalhadas e
compreensivas” (Parente, 2002:180) (Ver anexo lll). Recorreram-se também a registos
continuos, tratando-se estes de “um relato narrativo e detalhado de um
comportamento ou acontecimento registado sequencialmente, tal como acorre”
(Parente, 2002:183) (Ver anexo V). A amostragem de acontecimentos foi também
utilizada, sendo este um instrumento de observacao em que “(...) o observador
focaliza a sua atencdo num acontecimento particular ou numa classe de
comportamentos, registando todos os exemplos ou acontecimentos que ai se inserem”
(Parente, 2002:185) (ver anexo V). Outros dos instrumentos de observagcédo a que se
recorreu, foram as escalas de estimacédo, permitindo ao observador focalizar a sua
atencdo em comportamentos especificos e “(...) julgar a extensdo ou o grau em que

esses comportamentos sdo exibidos” (Parente, 2002:188) (ver anexo VI). Por fim,
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recorreu-se ao registo de incidentes criticos, tendo estes sido também utilizados na
valéncia de 1° CEB. Estes sdo “breves relatos narrativos que descrevem um incidente
ou comportamento considerado importante para ser observado e registado” (Parente,
2002:181) (ver anexo VII).

Paralelamente a observacédo e em ambos os contextos, utilizaram-se também os
registos fotograficos, sendo estes “um método poderoso de preservar e de apresentar
informacgBes sobre o qué e como as criancas estdo aprendendo” (Shores & Grace,
2001:54), ou seja, as fotografias permitiram captar momentos considerados
importantes no desenvolvimento das criancas (ver anexo VIII).

Ao longo de ambos os estagios utilizaram-se também instrumentos de avaliacao.
No caso do estdgio em EPE, recorreram-se a listas de verificagdo da organizacdo do
espaco e dos materiais (ver anexo IX). Ainda neste contexto, utilizou-se o portfélio de
crianca, sendo este um instrumento de avaliacdo que permite ao educador verificar a
evolucdo das aprendizagens da crianca, ho ambito das varias areas de conteltdo, pois
este “(...) oferece uma possibilidade de organizacdo de elementos e informacdes
significativos, que documentam o desenvolvimento e aprendizagem de cada crianca
(...)" (Parente, 2004:21). Para além disso, o portfélio oferece mais informacgdo ao
adulto para além da sua perspetiva e, permite também, o envolvimento da crian¢ca no
seu processo de aprendizagem e na autoavaliagcdo do seu trabalho, ja que (...)
proporciona um contexto em que a crianga pode pensar sobre ideias e conhecimentos
que adquiriu (...) (Shores & Grace, 2001:21).

Foram também utilizadas em ambas as valéncias, checklists, em situa¢cbes que
se pretendia verificar se determinado comportamento tinha acontecido ou néo (ver
anexo X). Ainda no ambito da avaliacdo, utilizaram-se, em contexto de 1° CEB,
grelhas de avaliacdo das aprendizagens e grelhas de autoavaliagdo, em que os alunos
autoavaliavam o seu comportamento e o seu desempenho, nas atividades realizadas
(ver anexo X). Em ambos os contextos, utilizaram-se também as reflexdes semanais,
que permitiram ndo sé uma consciencializacéo de toda a intervencao pedagogica, bem
como, a articulacao da teoria com a pratica (ver anexo XlI). Em contexto de estagio em
1° CEB, o preenchimento da grelha de acompanhamento do par pedagogico permitiu
também, a identificacdo de potencialidades e de dificuldades, sendo esta uma mais-
valia para o processo de consciencializacdo (ver anexo Xll). A juntar ao processo de
reflexdo e de consciencializacdo da pratica pedagdgica, destacam-se também, a

participacdo nas Orientacdes Tutoriais com as Docentes Supervisoras da ESEPF e os
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Seminarios, tendo estas sessfes sido uma mais-valia, antes, durante e depois de toda
a intervencao educativa.

Em suma, todos os instrumentos utilizados contribuiram para o desenvolvimento
da pratica pedagdgica nas valéncias de EPE e de 1° CEB e, consequentemente, para
este estudo, na medida em que “observar é com grande probabilidade o mais antigo,
mais frequentemente utilizado e mais compensador método para avaliar criangas, 0
seu crescimento, desenvolvimento e aprendizagem” (Seefeldt, 1990 & Beaty, 1994 cit.
Formosinho, 2002:168/169).

|
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CAPITULO lll = CONTEXTO ORGANIZACIONAL

lll.I — Caraterizacdo dos Contextos de Educacao Preé-

Escolar e de 1° Ciclo do Ensino Basico

[Il.I.I Caraterizacao das Instituicdes

As Instituicdes onde decorreram o0s estagios em EPE e em 1° CEB situam-se
geograficamente no distrito do Porto, mais concretamente, no concelho da Maia. O
estagio em EPE ocorreu numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social (I.P.S.S),
fundada a 12 de abril de 1975. Atualmente, a Instituicdo tem em funcionamento as
seguintes valéncias: Bercéario, Creche, Jardim-de-Infancia, A.T.L, C.E.P - Centro de
Estudos Pedagdgicos, Centro de dia da Terceira Idade e Servico de Apoio ao
Domicilio. Relativamente ao estagio em 1° CEB, este aconteceu numa Instituicdo de
natureza privada, fundada a 12 de setembro de 2001, tendo neste momento varias
valéncias em funcionamento: Creche, Educacdo Pré-Escolar, Ensino Bésico,
nomeadamente, 1°, 2° e 3° Ciclos e Ensino Secundario.

Para a caraterizacdo de cada uma das InstituicGes, foi fundamental analisar o
PE, sendo este o

documento que consagra a orientacdo educativa do agrupamento de escolas ou
da escola ndo agrupada, elaborado e aprovado pelos seus 6rgaos de
administracdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se explicitam os
principios, os valores, as metas e as estratégias segundo os quais a escola se
propfe a cumprir a sua funcdo educativa (ME, Decreto-Lei, n® 75/2008 de 22 de
Abril).

Apés a analise do PE de cada uma das Instituicbes, é possivel conhecer a
identidade de cada uma, ou seja, a missdo, os valores e as metas que estas se
propdem a atingir. Na Instituicdo de EPE, a missdo é “promover o desenvolvimento de
toda a comunidade local, articulando diferentes areas de actuacdo, numa ldgica de

promocao da populacédo, através da Proteccao Social, da Educacéo, do Desporto, do
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Recreio e Lazer, da Saude e do Ambiente” (PE, 2011/2014:35). No PE da Instituigéo
de EPE surgem como valores: o respeito “pela individualidade e pelas especificidades
de cada utente envolvido” (PE, 2011/2014:35); a organizagao “sempre de acordo com
a legislacdo em vigor e pelas demais orientacbes da Direccdo da Instituicao,
favorecendo o desenvolvimento de servicos e resposta de qualidade” (PE,
2011/2014:35); a solidariedade “para os que mais precisam, no combate aos
fendbmenos cada vez mais evidentes, de pobreza e de todo o tipo de excluséo social’
(PE, 2011/2014:35); o trabalho “para prestar um servico de exceléncia, orientado
sempre, para as pessoas € para as suas necessidades” (PE, 2011/2014:35); e, por
fim, o orgulho “de ser parte integrante e participativa deste projecto, desta equipa e
desta Instituicdo” (PE, 2011/2014:35).

Relativamente a Instituicdo de 1° CEB, esta apresenta como missao a “qualidade
no sucesso que permita, pela exploragcdo de todas as nossas potencialidades, a
construgao conjunta de um mundo melhor” (PE, 2012/2015). Para isso, estao definidos
trés principios estruturantes: o da Liberdade, em que se pretende promover a valorizar
“(...) a liberdade de pensamento no respeito pela diferenca de opinides e pelo
exercicio livre da critica.”; o da Responsabilidade que consiste no “(...) cumprimento
das normas vigentes e pelo exercicio critico da participacdo numa légica de continuo
aperfeicoamento” (PE, 2012/2015:32) e, finalmente, o da solidariedade, que pretende
promover “(...) a consciéncia de uma cidadania planetaria (...)" (PE, 2012/2015:33),
dando aos alunos a capacidade agir para a concretizacdo de um mundo melhor.

Ao analisar cada um dos Projetos Educativos, é possivel constatar a existéncia
de aspetos em comum, nomeadamente, ao nivel dos valores defendidos por cada
Instituicdo. A solidariedade, por exemplo, é um ponto comum aos dois
estabelecimentos de ensino, ja que ambos defendem uma verdadeira inclusdo social,
através da construcao da crianga como um ser participativo, critico e consciente, de si
e da sociedade que o rodeia. E também um elemento comum as duas Instituicdes, a
perspetiva construtivista de educagdo com a qual estas atuam. Em ambos os
estabelecimentos de ensino, a intencionalidade educativa assenta na adocdo de

modelos curriculares, cujo objetivo é tornar a crianga “(...) a principal autora e
construtora de novas capacidades e atitudes, baseados fundamentalmente em
experiéncias e conhecimentos existentes” (PE, 2012/2015:35).

Para além das Instituicbes atribuirem um papel ativo a crianca, estas
apresentam também uma visdo muito prépria dos seus profissionais de educacao.

Para ambos os estabelecimentos de ensino, o educador e o professor assumem “(...)

|
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a funcédo de companheiro de viagem, motivando os seus alunos para a realizacdo de
novas aprendizagens ao longo da vida, baseando-se, portanto, no aprender a
aprender” (PE, 2012/2015:34).

Outro dos pontos em comum, nestes dois estabelecimentos de ensino é o
trabalho em equipa. Em ambas as Instituicfes,

(...) se partiiham saberes, experiéncias pedagogicas e se implementam praticas
verdadeiramente colaborativas, onde as representacfes comuns e a avaliacdo de
problemas e situacdes complexas conduzirdo a formalizacdo de uma planificacdo
curricular integrada que contemple &reas -curriculares disciplinares e nao
disciplinares e areas de enriquecimento curricular (PE, 2012/2015:37).

Caraterizados a missdo e os valores de cada uma das Instituicdes, importa
agora, fazer referéncia a organizacdo das suas infraestruturas. Relativamente a
InstituicAo de EPE, esta é constituida por trés edificios. A valéncia em questdo
encontra-se no edificio 1, mais concretamente, no 2° andar, dispondo de trés salas de
atividade e de uma casa de banho. E ainda de salientar que este edificio possui um
elevador, tornando mais facil o acesso aos diferentes andares. Ainda neste edificio,
pode encontrar-se uma sala de recreio, que serve de acolhimento as criangas, no
horario de chegada e de partida. No que respeita a area envolvente, os edificios
encontram-se rodeados por jardins, uma gruta, um lago, um parque infantil e ainda
uma pequena capela, que se encontra junto ao edificio 2. J& a Instituicdo de 1° CEB,
possui trés polos em funcionamento, sendo que a valéncia em causa se encontra no
polo 2. Neste polo, podem encontrar-se diferentes infraestruturas e servigos,
distribuidos por vérios pisos. Das vérias infraestruturas, importa destacar a existéncia
de um pavilhdo gimnodesportivo, um refeitério, um bar, uma biblioteca e instalacdes
sanitarias para os alunos, inclusive, uma casa de banho adaptada a pessoas com
mobilidade reduzida. No polo 2, podem também encontrar-se varias salas de aula,
equipadas de acordo com as diferentes disciplinas, como por exemplo: Educagéo
Visual e Tecnologica, Educacdo Musical, Fisico-Quimica, Ciéncias Naturais,
Informatica e Multimédia. Neste edificio € também possivel encontrar trés grandes
espagos exteriores: um patio coberto, um patio descoberto, um campo de jogos de
relva sintética e um espaco verde.

Ao nivel dos recursos humanos, a Instituicio de EPE disp6e de duas
coordenadoras pedagodgicas, cinco educadoras de infancia e cinco auxiliares de
educacao, um médico pediatra, uma assistente social, uma psicologa, uma enfermeira,
uma cozinheira e quatro ajudantes de cozinha. No que respeita a Instituicdo de 1°

CEB, esta apresenta dois diretores, responsaveis pela direcdo pedagodgica e pela
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direcdo administrativa e financeira, uma coordenadora pedagdgica e vinte e um
professores do 1° CEB (treze professores titulares de turma, seis professores de areas
coadjuvadas e dois de sala de estudo). No que concerne ao pessoal ndo docente,
existem vinte elementos que trabalham em parceria com os docentes, através da
realizacdo de tarefas de auxilio, na preparacdo, organizacdo e execucao de
atividades. Nesta Instituicdo, existem ainda, técnicos especializados nas areas de
Psicologia, Saude, Nutricdo e Educacéo Especial.

Quanto ao PAA, ambas as Instituicdes apresentam calendarizadas as vérias
datas importantes, que acontecem ao longo do ano letivo, os objetivos a atingir e os
recursos humanos e materiais necessarios. A Instituicdo de 1° CEB apresenta também
as datas das reunibes com o0s encarregados de educacdo, o que ndo acontece no
PAA da Instituicdo de EPE. Algumas das atividades presenciadas no estagio de EPE
foram: o Dia de S. Valentim, o Carnaval, o Dia do Pai, o Dia da Mae, o Dia
Internacional da Familia, o Dia Mundial da Crianca e a Festa de Final de Ano.
Relativamente ao estagio em 1° CEB, presenciaram-se datas como: o S. Martinho, o
Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia e a Festa de Natal.

Relativamente as ofertas educativas, a Instituicio de EPE apresenta como
atividades extracurriculares: a ginastica, a muasica, o ballet, a natacdo, o inglés e o
karaté. No caso da Instituicdo de 1° CEB, as ofertas sdo maiores, ja que a matriz
curricular contempla areas curriculares disciplinares, areas curriculares nao
disciplinares e areas de enriquecimento curricular. As areas de expressao plastica,
dramatica, musical e fisico-motora sdo coadjuvadas pelos professores especialistas
nestas areas e o mesmo procedimento acontece na disciplina de inglés. A matriz
curricular é enriquecida através da oferta educativa, mais concretamente, pelas
tecnologias de informacdo e comunicacgéo, pela filosofia para criancas, pelo inglés,
pela hora da leitura e da escrita e pelo estudo experimental das ciéncias.
Relativamente as atividades extracurriculares estas sdo: o ténis, o ballet, o musical
dance jazz, a capoeira, o karaté, o piano, a escola de futebol, a flauta transversal, o
violino, a guitarra e a patinagem. Ainda relativo as ofertas educativas, importa referir
gue ambas as Instituicdes apresentam um plano de cuidados atribuidos as criangas. A
InstituicAo de EPE dispde dos Servicos de Psicologia, de Educacédo Especial e de
Enfermagem. J& no estabelecimento de ensino do 1° CEB, sao facultados os servicos
de Psicologia, Educacdo e Desenvolvimento; de Nutricdo, Alimentacdo e Saulde; e o

Servico de Desporto, Atividade Fisica e Bem-Viver.
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[lI.I.I1 - Caraterizacdo da Equipa Pedagogica e do

Grupo/Turma

Caraterizadas as Instituicdes, importante agora conhecer a equipa pedagdgica e
0 grupo/turma, relativos aos dois contextos de estagio. Relativamente ao estagio em
EPE, este aconteceu numa sala de cinco anos, constituida por um grupo de dezasseis
criancas (oito do género masculino e oito do género feminino), apresentando idades
compreendidas entre os cinco e 0s seis anos. No que diz respeito a equipa
pedagdgica, esta possuia apenas, uma educadora de infancia. Em relacdo ao estagio
em 1° CEB, este aconteceu numa sala de 1° ano, constituida por uma turma de vinte
alunos (onze do género masculino e nove do género feminino). Ja a equipa
pedagdgica, era constituida por sete docentes: uma professora titular de turma para as
areas curriculares de portugués e de estudo do meio, uma professora para a area
curricular de matemética e cinco professores especializados nas areas de filosofia,
inglés e expressdes dramatica, musical, plastica e fisico-motora.

Tendo em conta que o principal objetivo de ambos o0s estagios era a intervencao
pedagdgica, importa reforcar que, para uma intervencdo adequada, é necessario
conhecer 0 grupo e a turma em questdo, a fim de se perceber quais sdo as suas
potencialidades e dificuldades. Assim sendo, para um melhor conhecimento das
criangas, recorreu-se a observacado direta, a registos de observagdo e a conversas
formais e informais com a educadora de infancia e com a equipa pedagdgica da turma
de 1° CEB, tornando possivel o conhecimento dos diferentes contextos de estagio.

Relativamente ao grupo de EPE, constatou-se que este se trata de um grupo
heterogéneo, sendo que cada crianca apresenta as suas especificidades. Para a
caraterizacdo do grupo, a estagiaria centrou-se, essencialmente, em quatro grandes
dominios: o dominio cognitivo, 0 dominio da linguagem, o dominio sécio afetivo e o
dominio psicomotor.

Quanto ao dominio cognitivo, segundo Piaget, as criancas que se encontram
neste estadio apresentam ativamente “a funcdo simbdlica, a compreensdo de
identidades, a compreensdo da causa efeito, a capacidade para classificar e a
compreensao do numero” (Piaget cit. Papalia, 2001:312). No que respeita a fungéo
simbdlica, foi possivel presencia-la em varios momentos de atividade livre,
principalmente nos momentos de brincadeira, na area da casinha. Ao brincar, as

criancas recriam situacdes da vida real, como por exemplo, representam graus de
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parentesco entre elas (Ver anexo Xlll) ou colocam almofadas por baixo das batas para
fazer de conta que estdo gravidas (Ver anexo XIV).

No que concerne a compreensao de identidades, esta consiste na “concepgao
de que as pessoas e muitas coisas sao basicamente as mesmas, mesmo que mudem
a forma, o tamanho e a aparéncia” (Papalia, 2001:313). Em relacao a este aspeto, as
criancas demonstram compreender que com a evolucdo do tempo ocorrem mudancas
gue, apesar de fisicas e visiveis, ndo mudam as pessoas e as coisas ha sua
totalidade, tal como se pode constatar através de frases como: “Ana Luisa, quando
estavas na nossa sala eramos dos 4 anos. Agora somos dos 5 anos e ja crescemos.
Somos os mais velhos da escola” (Ver anexo XV).

Quanto & compreensdo causa-efeito, este estadio indica que é a idade em que
as criangas comeg¢am a compreender o porqué de varias situacdes (Papalia, 2001).
Em relacdo a esta nogcdo, 0 grupo mostra conseguir fazer esta relacdo e isso €
possivel verificar através de momentos em que algumas criangas discutem e em que,
as restantes, testemunham e intervém, tal como mostra o seguinte exemplo: “ele nao
quis partilhar o brinquedo com o J. Ele ndo é amigo dele porque empurrou-o.” (Ver
anexo XVI).

Relativamente a classificacdo, o grupo ainda demonstrava algumas dificuldades,
nomeadamente, na classificacdo de conjuntos. Contudo, a classificacdo ndo esta
apenas presente em atividades diretamente relacionadas com o dominio da
matematica. Por vezes, surgem situacdes em que € possivel constatar que as criancas
ja possuem algumas noc¢des quanto a classificagdo, como por exemplo, na interagao
crianga-crianga, tal como demonstra o seguinte exemplo: “Ana Luisa, ja nao sou amiga
do R. Ele bateu-me e quem bate ndo é amigo. A A ndo me bate, por isso € minha
amiga” (ver anexo V). J& em relagdo a compreensdo do numero, existe uma grande
variedade no que respeita a aquisicdo desta nocao. Algumas criangas ja adquiriram a
nocao de numero cardinal e de ordinal, outras apenas conhecem 0S numerais
cardinais e outras criangas ainda confundem letras com ndmeros (ver anexo XVII).
Mas o dominio da matematica ndo esta apenas presente na aquisicdo do conceito de
numero. Este faz também parte da rotina diaria das criancas, no preenchimento de
alguns instrumentos de organizacdo social do grupo, tais como: o quadro de
presencas e 0 quadro do comportamento, ja que se tratam de tabelas de dupla
entrada.

No que respeita as no¢cles temporais, a maior parte do grupo demonstra ja

” o«

compreender o conceito de “ontem”; “hoje” e “amanha”. No entanto, existem criangas
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gue ainda ndo sdo capazes de o fazer. (Ver anexo XVIII). O animismo é outra das
caracteristicas apontadas por Piaget, como fazendo parte do estadio pré-operatério.
Nos registos em desenho que realizam, 0 sol ou outros elementos ganham expressao
através do aparecimento dos olhos, nariz e boca. No entanto, o grupo é capaz de fazer
a distin¢céo entre o real e o imaginario (Ver anexo XIX).

Quanto ao dominio da linguagem, a maioria do grupo nao apresenta problemas
significativos a este nivel. Contudo, algumas criancas apresentam alguns erros
gramaticais na oralidade, o que € normal, tendo em conta que estas ainda estao
perante uma gramatica implicita, ou seja, construida pelos falantes de uma lingua. No
grupo existe também uma crianca com acompanhamento de uma professora de
ensino especial, jA que apresenta atrasos significativos no dominio da linguagem oral
e abordagem a escrita. Quanto a escrita, todas as criangas sao capazes de escrever 0
primeiro home, destacando-se algumas criancas que, apesar de serem capazes de o
fazer, ainda ndo possuem uma orientacao grafica correta, escrevendo da direita para a
esquerda.

Ao nivel do dominio sécio afetivo este € um grupo que, por ser bastante
egoceéntrico, requer muito trabalho que permita mudar esta forma de agir (ver anexo
XX). Existem também criancas em que o0s comportamentos inadequados sao

frequentes, o que também merece uma especial atencdo. Desta forma, “a
compreensdo das suas proprias emocdes € importante para 0 processo de
socializacdo [pois] ajuda as criancas a controlar a forma como mostram o0s
sentimentos e a serem sensiveis aos sentimentos dos outros” (Papalia, 2001:353).

Quanto ao dominio psicomotor foram observados varios momentos de atividade
fisica, onde foi possivel constatar que todas as criancas séo capazes de realizar
movimentos corporais basicos como: caminhar, correr e saltar. Através de conversa
informal com a educadora, percebeu-se que ainda existem dificuldades ao nivel da
lateralidade e em atividades diarias como, por exemplo, atar os corddes dos sapatos.
Ao nivel da motricidade fina constatou-se, através de atividades de grafismos, que
este grupo j4 é capaz de manusear corretamente o lapis.

Relativamente a turma de 1° ano, esta demonstra ser extremamente participativa
e curiosa. No entanto, € uma turma faladora e que se distrai com bastante facilidade. A
reduzida faixa etéria, traduz-se também, em alguma inconstancia no momento da
participacado, levando a que os alunos ainda necessitem de trabalhar as regras da sala
de aula, nomeadamente, as regras de convivéncia, jA que ndo sdo capazes de

trabalhar em grupo. O egocentrismo é também uma carateristica muito presente nesta
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turma, j& que os alunos ndo gostam de partilhar os materiais, mesmo que iSso
implique que o colega ndo possa realizar a atividade, ou seja, ndo existe espirito de
entreajuda e os alunos ainda ndo sabem respeitar as diferentes opinides (ver anexo
XXI). Para além destas carateristicas, destaca-se também, a falta de autonomia e de
independéncia que os alunos ainda possuem, necessitando do auxilio do professor
para realizar determinadas tarefas, tais como: apertar os corddes, afiar os lapis e
organizar o material escolar. No que respeita ao ritmo de aprendizagem, trata-se de
uma turma heterogénea, jA que existem alunos com ritmos de trabalho bastante
diferentes, o que influencia os resultados obtidos.

Relativamente as areas curriculares, no caso do portugués, os alunos séo
capazes de identificar as vogais, os ditongos e as consoantes ja lecionadas, quer
surjam na sua forma maitscula ou mindscula. No entanto, os alunos ainda apresentam
alguma dificuldade na identificacdo dos sons dos ditongos nasais e na caligrafia de
algumas letras. Outro dos aspetos em que os alunos ainda apresentam alguma
dificuldade é em perceber que o som da vogal “0”, por vezes, assume o som da vogal
“u”. No que diz respeito a consciéncia fonoldgica, as criangas sao capazes de
identificar silabas e de realizar a divisdo sildbica de palavras. Ainda na escrita,
destaca-se a facilidade com que os alunos ji escrevem 0s seus nomes. Em relacao a
oralidade, a turma encontra-se num nivel de linguagem normal para a faixa etéaria.
Contudo, alguns alunos ainda possuem algumas dificuldades em utilizar os tempos
verbais corretamente, dizendo, por exemplo: “eu ja tinha fazido a ficha”, em vez de “eu
ja tinha feito a ficha” (ver anexo XXII).

No que concerne a area curricular de matematica, mais concretamente no
dominio dos nimeros e operacoes, foi possivel constatar que os alunos ja identificam
0s numeros para além do numero dez, e que ja sdo capazes de fazer contagens
progressivas e regressivas. Apresentam também facilidade em utilizar os sinais de
maior, menor e igual. No que diz respeito a adicdo, os alunos demonstram também
facilidade na realizacdo das diferentes operagcfes, a exce¢do de alguns alunos que
ainda apresentam algumas dificuldades de raciocinio, quando necessitam de utilizar a
reta numérica. No que respeita a resolucdo de problemas, os alunos demonstram
ainda alguma dificuldade em assimilar todas as informac¢fes. No entanto, quando
auxiliados, conseguem dar facilmente resposta ao problema em questdo.
Relativamente & geometria, mais concretamente a orientacdo espacial, os alunos
demonstram conhecer conceitos como: em cima/em baixo, a frente/atras, fora/dentro,

antes/depois, primeiro/ultimo e perto/longe. No entanto, em relacdo as nocdes de
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esquerda/direita, estes ainda possuem bastantes dificuldades no momento em que
lhes é pedido para identificarem cada um destes lados, acrescendo a dificuldade
guando se tratam de imagens. Quanto ao reconhecimento dos sdélidos geométricos, 0s
alunos demonstram conhecé-los muito bem. No entanto, ainda possuem dificuldades
em distinguir os conceitos de sélido e de figura geométrica. Apesar dessa dificuldade,
os alunos conseguem facilmente identificar os lados e os vértices das figuras
geométricas. Ainda no dominio da geometria, os alunos sdo capazes de representar
linhas retas e linhas curvas. Contudo, quando se fala em segmentos de reta, os alunos
tém alguma dificuldade em identificar a posicdo na qual estas se encontram, ou seja,
na posicao vertical ou horizontal.

Em relagdo a é&rea curricular de estudo do meio, os contetdos lecionados
apresentam um elevado grau de acessibilidade, levando a que todos os alunos sejam
capazes de dominar conteddos como: 0s seus gostos e preferéncias, as partes do
corpo (cabeca, tronco e membros), a saude do corpo (habitos de higiene e
alimentagdo saudavel), a seguranca do corpo (seguranga rodoviaria e doméstica) e as
profissdes.

Caraterizados o grupo/turma, é ainda importante referir o modelo curricular
instituido em cada uma destas salas. Na sala de EPE, esta presente a Metodologia de
Projeto que implica a crianca como um ser ativo no processo de aprendizagem e o
educador como um orientador desse processo de aprendizagem. Contudo, para se
conseguir levar a cabo uma pedagogia de participacdo, ndo sO € necessaria a
orientacdo do educador, como a organizacdo do espaco e dos materiais. No que
respeita a organizacao da sala, esta € adequada a idade das criancas, uma vez que
possui as condi¢cdes necessarias para as receber. Na sala, existem cinco areas, onde
as criangas podem brincar: a area da garagem, a area dos jogos, a area da biblioteca,
a area da casinha e a area da expressao plastica, que se encontra dividida em trés
pequenas areas: a da pintura, a do recorte e colagem e a da modelagem. Em termos
de mobiliario, a sala dispde de mesas e cadeiras adequadas ao tamanho das criancas.
Para além do mobiliario, a sala disp6e de recursos materiais como: brinquedos, jogos,
livros e materiais de expressao plastica.

Relativamente ao modelo curricular utilizado na sala de 1° CEB, este ndo se
enfatiza apenas num modelo de intervencdo Unico, ou seja, sdo contemplados dois
modelos de carater construtivista: a Metodologia de Projeto e o Movimento de Escola
Moderna (MEM). A Metodologia de Projeto, tal como j& se constatou em contexto de

EPE, consiste num método de trabalho que promove a participagdo dos alunos no
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processo de ensino-aprendizagem. No que diz respeito ao MEM, este assenta em
valores de cooperacgéo, solidariedade e de democracia, onde através do diadlogo, do
compromisso, da responsabilizacdo e da avaliagdo, o aluno, podera construir os seus
proprios conhecimentos. De acordo com os modelos curriculares implementados, a
sala de 1° CEB apresenta as condicGes necessarias, propicias ao desenvolvimento e
aprendizagem do aluno. Relativamente ao espago sala de aula, este € amplo e
confortavel, o que permite organizar a disposicdo das mesas e cadeiras de diversas
formas, bem como uma melhor mobilidade por parte dos alunos e professores. A sala
possui também janelas, que permitem a entrada de luz natural e uma temperatura
agradavel. Relativamente aos materiais, a sala dispde de um quadro de caneta, um
guadro interativo, um computador, cacifos para os alunos e professores, moveis para a
arrumacao de materiais e um lavatorio, para eventuais atividades de expresséo
plastica. Na sala de aula destaca-se também o0 espaco para a exposicado dos varios

trabalhos, realizados ao longo das aulas.

[II.I.1Il Caraterizacdo Sociofamiliar do Grupo/Turma

Para caraterizar a situacao sociofamiliar do grupo/turma foi necessario aceder a
algumas informacgdes pessoais. No caso da EPE, recorreu-se a alguns dados das
fichas de anamnese, dos quais se retiraram informacdes importantes. Em ambos os
casos, constatou-se que as habilitacbes literarias dos pais sdo, na sua maioria, a
conclusdo do ensino secundario (ver anexos ). Relativamente a situacéo profissional
das maes, estas encontram-se, na sua maioria, desempregadas. Ja as mées que se
encontram a trabalhar apresentam profissbes como: auxiliar de acdo educativa,
técnica psicossocial, empregada de refeitério, cabeleireira, assistente de call center e
nutricionista (ver anexo I). Relativamente as profissbes dos pais, a profissdo mais
comum é mecanico e motorista. (ver anexo |). No que respeita ao estado civil dos pais,
estes encontram-se, maioritariamente, separados (ver anexo 1). Em relacdo ao
agregado familiar, as criancas vivem, essencialmente, com os pais. No entanto, é
notavel a existéncia de uma grande variedade de agregados familiares (ver anexo I).

Segundo as informacdes recolhidas, o0os pais encontram-se no nivel
socioecondmico médio, vivendo em casas proprias, relativamente préximas da
Instituicdo. Nota-se ainda, por parte dos pais, uma certa preocupacdo em estar

presente na educacdo dos filhos. Os pais aparecem ou telefonam com alguma
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regularidade a Instituicdo para falar com a educadora, querendo saber como estdo as
criancas e qual a sua evolucéo.

No que diz respeito ao 1° CEB, recorreu-se a um inquérito por questionario, em
suporte digital, onde se recolheram informacfes bastante importantes. No que diz
respeito as habilitacBes literarias dos pais, destaca-se a conclusao da licenciatura, no
caso das mées e, do ensino secundario, no caso dos pais. No entanto, alguns pais
possuem graus académicos mais elevados como: mestrado e doutoramento (ver
anexo Il). Relativamente & ocupacdo profissional, destacam-se as profissdes de
professora, no caso das maes, e de engenheiro, no caso dos pais (ver anexo Il). Em
relacdo ao estado civil dos pais, estes encontram-se, na sua maioria, casados (ver
anexo Il). Quanto ao agregado familiar, verifica-se que sete familias sdo constituidas
pelos pais e por um ou dois filhos, a excecdo de um, que é constituido pelos pais, pela
crianca e pelos avos. Destaca-se também, a existéncia de uma familia monoparental
(ver anexo Il). Quanto ao nimero de irmaos, constata-se que seis alunos possuem um
irmao e que apenas uma, possui dois irméos, sendo que os restantes alunos séo filhos
Unicos (ver anexo IlI). No que concerne aos interesses dos alunos, constatou-se que
estes revelam preferéncias por varias atividades de lazer, tais como: brincar, passear,
realizar atividades ao ar livre e ver televisdo. No que diz respeito a atividade fisica,
apenas um aluno ndo pratica desporto (Ver anexo Il). Dos que praticam, destacam-se
as modalidades de natacao e ballet.

Apéds as informagBes recolhidas, pode constatar-se que os pais se encontram
num nivel socioeconémico alto. E, tal como na EPE, também no 1° CEB é notavel a
preocupacdo dos pais em estarem presentes na educacdo dos filhos, entrando,

regularmente, em contacto com os docentes.

ll.II Interveng&o nos Contextos de Educacgéo Pré-

Escolar e de 1° Ciclo do Ensino Basico

[lI.1l.I Observar/ Preparar

Durante a intervencdo educativa nos contextos de EPE e de 1° CEB, a

observacao foi sempre privilegiada pela estagiaria, j4a que esta ao ser a “...)
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componente inseparavel de toda a actividade de conhecimento” (Parente, 2002:166),
permite preparar uma intervengado adequada.

Numa primeira fase, a observacdo teve como principal objetivo 0 conhecimento
dos contextos educativos em que se iria intervir, nomeadamente, os grupos de
criancas com 0s quais se iria realizar a pratica educativa. Nesta fase, a estagiaria
preocupou-se em observar as criangas em diferentes momentos, ja que

a observacgdo directa de criancas envolvidas em actividades apropriadas € um
procedimento Util para obter elementos sobre todas as areas de desenvolvimento
e informagbes que possam ser utilizadas para planear e adequar materiais e
actividades aos interesses e necessidades das criangas (Parente, 2002:180).

Para além disso, a observacdo permite ao educador/professor compreender
alguns comportamentos apresentados pelas criancas. A titulo ilustrativo, pode dar-se o
exemplo de duas criancas, de ambas as valéncias, em que a observacéo foi essencial,
ja que ajudou a compreender certos problemas comportamentais. Posteriormente, a
observacao direcionou-se para a organizacao do espaco e dos materiais, jA que a
organizacdo do ambiente educativo é entendida como indispenséavel para o
desenvolvimento do curriculo (ME, Decreto-Lei n°241/2001, de 30 de agosto). Tendo
em consideracdo que, em ambas as valéncias, a organizacdo do espaco e dos
materiais € “uma condicdo basica para poder levar adiante muitos dos outros
aspectos-chave” (Zabalza, 1998:50), a observagao foi bastante importante, ja que
permitiu & estagiaria refletir sobre a necessidade de se realizarem algumas mudancas
a este nivel.

No caso da EPE, a observacdo permitiu a estagiaria constatar que existiam
areas em que era necessario intervir, tal como se pode comprovar através do seguinte
excerto:

A localizagdo da area da biblioteca é também algo a ter em conta. O facto de esta
estar localizada a entrada da sala, ndo é muito positivo, jA que é um local de
entrada e saida de pessoas, 0 que provoca ruido e desconcentra as criangas. Esta
area € também uma das menos escolhidas pelas criangas, mostrando assim, uma
enorme potencialidade para ser dinamizada (Portfdlio Reflexivo,14/02/2014).

JA no caso do 1° CEB, esta observacdo permitiu também constatar a
necessidade de realizar algumas alteracbes, nomeadamente, na disposicdo das
mesas e na distribuicdo dos alunos pelos lugares.

A observagdo foi também importante para o conhecimento das rotinas ja
implementadas pela educadora e pela professora cooperantes, bem como para o
conhecimento das competéncias adquiridas pelas criancas, até ao momento,

permitindo & estagiaria integrar-se em ambas as realidades e dar continuidade ao
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processo educativo, para que o/a grupo/turma ndo sentisse alteracbes no seu
quotidiano.

Apbés o conhecimento das realidades educativas em questdo, a estagiaria
continuou a recorrer a observacéo, sendo esta um alicerce na preparacao de qualquer
atividade, jA que o curriculo ndo pode, nem deve, surgir de forma isolada. Este
necessita sempre de espelhar uma intencionalidade educativa e sem observacdo nem
preparacao, isso ndo é possivel, ja que esta constitui a base de todo o planeamento e
da avaliagéo (ME,1997).

Considerando que o conhecimento de cada crianca resulta de uma observacdo
continua (ME,1997), foram varios 0s momentos em que Se recorreu a registos de
observacdo, de modo a que se pudessem preparar atividades de acordo com as
necessidades e interesses das criangas, o que tornou possivel a diferenciacdo
pedagdgica, ja que esta sO € conseguida através do conhecimento de cada crianga,
bem como da sua evolugdo. Em ambos os contextos de estagio, a estudante tentou
sempre atender aos interesses e as necessidades das criangcas. Na EPE, pode ser
referida uma situagdo em que, no momento do acolhimento, se percebeu o interesse
de uma crianga em trabalhar os estados da agua (ver anexo XXIll). Ja no caso do 1°
CEB, pode dar-se o exemplo de uma crianca, com a qual foi necessario intervir de
forma diferenciada, nomeadamente, na ado¢édo de novas estratégias pedagdgicas, de
modo a que este aluno ficasse motivado para as aprendizagens (ver anexo XXIV).

Mas a observacdo nao foi apenas importante para a planificagcdo. Em ambos os
estagios, a observacdo foi um elemento essencial na avaliagdo, ja que permitiu
verificar se as criancas desenvolveram determinadas competéncias. Desta forma, a
observacdo foi a base de toda a intervencdo educativa, ja que através dela se
conseguiu reorganizar o ambiente educativo e dar resposta aos interesses e as

necessidades das criangas.

[1.11.11 Planear/ Planificar

Resultante da observacdo, surge o/a planeamento/planificacdo. Mas para que
esta etapa se concretize ndo basta observar. Planear/planificar implica que o
educador/professor “(...) reflicta sobre as suas intengdes educativas e as formas de as
adequar ao grupo, prevendo situacdes e experiéncias de aprendizagem e organizando

0s recursos humanos e os materiais necessarios a sua realizacdo” (ME, 1997:26).
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Durante a interven¢do educativa em contexto de EPE e de 1° CEB, a planificacéo foi
sempre valorizada pela estagidria, ja que |he permitu agir sempre com
intencionalidade.

Na EPE, a planificacdo era realizada semanalmente, pela estagiaria, juntamente
com a educadora cooperante e eram realizados os dois modelos: grelha e rede (ver
anexo XXV). No momento de planificar eram descritas as atividades, definidas as
intencdes pedagodgicas e também o0s recursos necessarios. Ainda na planificacéo,
existia um espaco onde a avaliacdo diaria era privilegiada, o que facilitava a realizacdo
da avaliacdo semanal. A planificacdo em rede permitia ainda estruturar as atividades,
tendo sempre em conta as dimensdes curriculares e as areas de conteldo, o que
possibilitava a estagiaria refletir sobre as areas que estavam a ser menos trabalhadas
e assim, intervir atempadamente. No momento de planificar, a estagiaria recorria
também as avaliacdes diarias e semanais, pois estas permitiam-na refletir e ajustar as
atividades as necessidades de cada crianca que, muitas vezes, hdo eram totalmente
Obvias.

Em conversa informal com a educadora cooperante, percebeu-se que esta ndo
envolvia as criangas no momento da planificacdo, devido as carateristicas do grupo,
pois o facto de serem criancas bastante agitadas e egocéntricas, dificultava a tomada
de decisdes. No entanto, estando a estagiaria numa sala em que vigorava a
Metodologia de Trabalho de Projeto, esta considerou importante o envolvimento das
criancas em alguns momentos de planificacdo, principalmente das atividades
relacionadas com os projetos (Ver anexo XXVI). Apesar de nem sempre planificarem
as atividades semanais com a equipa pedagdgica, as criangas planeavam
diariamente. No momento do acolhimento, a estagiaria questionava as criangas sobre
as areas para onde queriam ir trabalhar ou que atividades gostariam de realizar.
Nestes momentos, privilegiava-se o didlogo, desenvolvendo na crianga a articulagédo
de ideias e a tomada de decisGes. Desta forma, a estagiaria considera que a
planificacdo com as criangas € um exercicio muito importante, principalmente nas
criancas mais timidas, ja que as incentiva a participar. Para além disso, “(...) planear
ajuda as criangcas mais egocéntricas a aceitar que, por vezes, é necessario ceder e
chegar a um acordo, o que € bastante importante para a construcao da identidade
pessoal e social” (Portfolio Reflexivo, 24/05/2014).

Tal como na EPE, também no caso do 1° CEB a planificacdo era realizada
semanalmente e com o consentimento da professora cooperante. Inicialmente, a

planificacdo apresentava uma estrutura linear, onde constavam apenas as
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informagBes mais basicas, tais como: os conteudos a lecionar, a descricdo das
atividades, os objetivos de aprendizagem, os recursos materiais e a forma de
avaliacao (ver anexo XXVII). Posteriormente utilizou-se o modelo de planificagédo n&o
linear, o que permitiu planificar de forma mais pormenorizada. Na planificacdo n&o
linear, era possivel fazer a ponte entre as varias aulas lecionadas, através do
transitado de sessfes anteriores. Para além disso, este modelo de planificacdo
permitia prever situagdes, como por exemplo, a falha de algum dos recursos a utilizar,
para que se pudesse solucionar, de imediato, o problema. Outro dos aspetos que esta
planificacdo possibilitava era o planeamento e a preparacdo de atividades extra, para
0s alunos com um ritmo de trabalho mais acelerado (ver anexo XXVII). Desta forma, a
estagiaria sentiu uma melhoria na sua intervengdo apos a utilizagcao deste formato, tal
como se pode constatar através do seguinte excerto:

Com a implementacao deste novo modelo de planificagcéo, a estagiaria sentiu mais
facilidade na elaboracdo da operacionalizacdo. O facto de esta planificacdo ser
mais completa, permite que a descricAo da aula figue mais pormenorizada,
contribuindo para uma melhor gestdo da mesma. Desta forma, a planificacdo
torna-se mais explicita, o que facilita a intervencdo pedagdgica (Portfdlio
Reflexivo, 30/11/2014).

Tal como ja foi mencionado no enquadramento tedrico, a planificacdo deve ser
integrada e flexivel, de acordo com as propostas implicitas e explicitas das criangas e
das tematicas e das situacdes imprevistas, emergentes no processo educativo. De
facto, ao longo de ambos os estagios, estes critérios foram varias vezes postos em
prética, ja que, muitas vezes, foi necessario reajustar as planificacdes, pois o interesse
e entusiasmo das criancas por determinado assunto, davam origem a outras
atividades que ndo estavam planificadas. Esta flexibilidade, no momento de
concretizar a planificacdo, levou a estagiaria a constatar que todos os momentos
podem ser ricos em experiéncias de aprendizagem, pois “a ocorréncia de um desejo
ou impulso n&o é o ponto final. E uma ocasido e uma exigéncia para a formacdo de
um plano e de um método de actividade” (Dewey cit. Hohmann & Weikart, 2011: 247).

Mas a planificacdo ndo foi apenas importante para a intervencdo em sala de
aula. Também para a intervengdo ao nivel das Instituicdes foi necessério planificar.
Para isso, as estagidrias reuniam, pontualmente, para que fossem definidas as
atividades, as estratégias e 0s recursos necessarios para a realizacdo das manhéas ou

tardes recreativas (ver anexo XXVIII).
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LI Agir/ Intervir

Da observacdo e da planificacdo surge a intervencdo. Intervir significa
concretizar as “(...) intencbes educativas, adaptando-as as propostas das criancas e
tirando partido das situagdes e oportunidades imprevistas” (ME, 1997:27). Ao longo de
ambos o0s estagios, a estudante agiu sempre com intencionalidade educativa. No
momento da intervencdo, uma das suas preocupacdes foi a organizacdo do ambiente
educativo, no sentido de dar resposta as diferentes areas de conteludo/areas
curriculares e assim conseguir atingir uma intervencao educativa de qualidade.

Tal como se constatou no enquadramento tedrico, para se concretizar uma
educacdo de qualidade é necessério dar resposta a alguns aspetos, como defende
Zabalza (1998). Assim sendo, a estudante optou por organizar o texto relativo a sua

intervencdo, de acordo com os aspetos-chave enunciados por este autor.

a) A Organizacao do Espaco e dos Materiais

ApOs observar a organizacdo do espaco, a estagiaria refletiu e constatou que era
necessario reorganizar e intervir em algumas areas, ja que o espago deve ser algo
confortavel e atraente para as criangas (Hohmann & Weikart, 2011).

No caso da EPE, a estagiaria decidiu modificar a distribuicdo de algumas areas,
tais como: a &rea da biblioteca, a &rea da casinha e a area da garagem. Inicialmente, a
area da biblioteca encontrava-se a entrada da sala o que, sendo um local de bastante
movimento, perturbava a permanéncia das criancas na area. Desta forma, esta foi
levada para junto da area do acolhimento, permitindo as criangas usufruir da manta,
nos momentos de leitura. No que concerne a area da casinha, sendo uma das areas
mais procuradas pelas criangas, houve a necessidade de alarga-la, dividindo-a em trés
compartimentos, nomeadamente, a cozinha, o quarto de dormir e o0 quarto de vestir, 0
gue possibilitou & &rea receber um maior nimero de criangas. Quanto a area da
garagem, esta foi transferida para o antigo lugar da biblioteca, sendo este espaco mais
adequado para colocar o tapete em forma de pista ja que, anteriormente, esta se

situava junto a area da pintura, o que limitava o0 espaco entre uma area e outra.

|
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Para além da reorganizacdo das areas da sala, procedeu-se a dinamizagédo da
area da biblioteca, através da criagdo de um fantocheiro, tendo este sido um interesse
demonstrado pelas criangas (Ver anexo XXIX). Ainda relacionado com a organizacao
do espaco, surgiu o interesse por parte das criancas em criar a area dos correios (ver
anexo XXX). Apesar do espaco ja se encontrar bastante preenchido, a estagiaria e as
criangas conseguiram encontrar um local para a criacdo desta nova area que, apesar
de ndo ser um espaco muito amplo, era confortavel.

No que respeita ao 1° CEB houve também a necessidade de realizar algumas
mudancas relativamente a disposicdo das mesas. Inicialmente, as mesas
encontravam-se organizadas em grupos. Segundo a professora cooperante, esta
disposicdo permitiria as criangas uma melhor adaptacdo a nova valéncia. No entanto,
com o0 passar do tempo, houve a necessidade de se realizar alguns ajustes,
modificando-se ndo s6 a disposi¢do das mesas, como a distribuicdo dos alunos pelos
respetivos lugares.

Relativamente aos materiais, estes devem existir em grande variedade e, no
caso da EPE, ndo s6 devem permitir uma quantidade significativa de brincadeiras,
como também refletir o tipo de vida e experiéncias familiares da crianga (Hohmann &
Weikart, 2011). No que concerne a EPE, a observacdo e posterior reflexdo, permitiu
verificar a caréncia de recursos materiais e a hecessidade de se restaurar alguns e de
introduzir novos, em algumas areas. Na &rea da biblioteca, a criagdo do fantocheiro
proporcionou a elaboracdo de fantoches, o que fez com que a area ficasse mais
apetrechada, ja que os livros existiam em pouca quantidade (ver anexo XXXI). J& na
area da expresséao plastica, foram também acrescentados novos materiais e criados
pequenos recipientes para a colocacdo dos mesmos. Para isso, a estagiaria recorreu a
garrafdes, jA& que a sua transparéncia possibilitava as criangas uma melhor
visualizacdo e poder de escolha. Também o seu facil acesso permitia as criancas
terem autonomia no momento da sua utilizacdo. E ainda de salientar a introducéo de
novos materiais na sala, através da criacdo da area dos correios, tais como:
envelopes, caixas de encomendas, carimbos, selos, dinheiro de faz-de-conta, caixa
registadora, roupa de carteiro, mesa, bancos e marcos do correio. Ao nivel da
organizacdo do espaco e dos materiais, a estagiaria elaborou também, com as
criancas, novas medalhas para as areas, ja que as que existiam estavam bastante
danificadas (ver anexo XXXII). Foi também elaborado um novo quadro de regras para

gue se conseguisse um bom funcionamento da sala (ver anexo XXXII). Desta forma, a
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nova distribuicdo das &reas resultou num espago mais amplo, diferenciado e de facil
acesso a todas as criangas.

No caso do 1° CEB, a estagiaria introduziu alguns recursos na sala de aula, tais
como: marcadores de manuais, alusivos ao tema da sala de aula, os Minions, para
facilitar a marcacao dos trabalhos de casa e a “Caixa dos Desafios”, sendo este um
recurso que permite aos alunos com um ritmo de trabalho mais acelerado, rentabilizar
o tempo de aula, j& que este possui atividades extra (ver anexo XXXIII). Importa ainda
referir que, em cada atividade, a estagiaria teve sempre em consideracdo a qualidade
dos recursos, de forma a cumprirem os critérios para estar numa sala de aula e para

proporcionarem aos alunos aprendizagens significativas.

b) O Equilibrio entre o Trabalho Dirigido e a Iniciativa

Infantil

Durante a sua intervencao educativa, a estagiaria teve sempre em consideracao
o equilibrio entre as atividades orientadas e as atividades livres. Ao longo da
intervencdo em ambos 0s contextos, a estagiaria vivenciou tempos em grande e em
pequeno grupo, tempos individuais, tempos de recreio ao ar livre e tempos de
transicdo, sendo que todos estes tempos proporcionam a crianca uma aprendizagem
ativa, ja que constituem uma “filosofia orientadora” (Hohmann & Weikart, 2011), ou
seja, estes fazem parte da rotina diaria da crianca.

Relativamente aos momentos em grande e pequeno grupo, estes permitem a
crianca o contacto “(...) com novas actividades, conceitos e materiais” (Hohmann &
Weikart, 2011:369) e diferentes tipos de interacdo, sendo este um aspeto fundamental
no seu desenvolvimento pessoal e social. Na EPE, estes momentos aconteciam,
principalmente, na hora do acolhimento, em que todo o grupo se reunia para partilhar
ideais e, na hora das atividades livres em que, em pequenos grupos, as criancas
brincavam nas diferentes areas. No caso do 1° CEB, estes momentos tinham uma
outra intencionalidade educativa, ja que nesta valéncia o objetivo era o de usufruir da
diferente organizacdo da turma para se poder lecionar os conteudos planificados. Ao
longo da sua intervencdo e em ambas as valéncias, a estagiaria considerou também
importante que a crianga pudesse ter tempo para trabalhar individualmente, realizando

atividades em que isso foi possivel, como por exemplo, o registo de histdrias ou de

Ana Luisa Alves da Silva Péagina 50



Escutar para Transformar. O Processo de Consciencializagdo de uma Pratica Educativa de Qualidade

situacdes de aprendizagem, no caso da EPE e, fichas de trabalho, no caso do 1° CEB
(ver anexo XXXIV).

No que respeita ao tempo de recreio ao ar livre, este permite que as criancas
tenham “(...) acesso a um conjunto de actividades e brincadeiras que habitualmente
nao fazem no interior’” (Hohmann & Weikart, 2011:369). No caso da EPE, quando o
clima o permitia, a estagiaria proporcionava as criangas um passeio pelo jardim da
Instituicdo, o que as deixava bastante entusiasmadas. Durante estes momentos, as
criancas faziam corridas e outros jogos e gostavam também de brincar no parque
infantil. Para além disso, a estagiaria levava as criangas a visitar a horta da Instituicao.
Nestes momentos, as criancas dialogavam acerca dos varios legumes plantados,
mostrando conhecer muito bem as carateristicas de cada um. Desta forma, a
estagiaria considera que este tempo € de extrema importancia, ja que proporciona a
crianga situagdes de aprendizagem diversificadas (ver anexo XXXV). No caso do 1°
CEB, a estagiaria teve também oportunidade de observar os alunos em tempo de
recreio. Contudo, existe uma pequena diferenca entre este contexto e a EPE, j& que,
no caso do 1° CEB, os alunos sdo mais independentes, ndo sendo necesséario o
constante acompanhamento do adulto. No entanto, estes sabem que devem ter a
responsabilidade de regressar a sala de aula, quando assim o for solicitado pelos
auxiliares de acado educativa.

Apoés presenciar cada um destes tempos, a estagiaria constatou que apesar de
estes apresentarem caracteristicas diferentes, possuem algo em comum: “encorajar as
criangas a envolverem-se activamente com materiais, pessoas, ideias e
acontecimentos” (Hohmann & Weikart, 2011:370), ou seja, estes momentos

potenciadores de aprendizagens significativas para as criancas.

c) A Atencéao Individualizada aos Aspetos Emocionais da

Crianca

Em toda a sua intervencéo, a estagiaria teve sempre em consideracao a atencéo
individualizada a cada crianca, bem como aos seus aspetos emocionais, pois tal como
refere o Perfil Especifico de Desempenho do Educador de Infancia e do Professor do
1° Ciclo do Ensino Basico, no ambito da relacdo e da agéo educativa, apela-se a uma

interacao positiva entre o educador/professor e a crianca “(...) por forma a favorecer a
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necessaria seguranga afectiva e a promover a sua autonomia” (ME, Decreto-Lei n°
241/2001, de 30 de Agosto).

Desta forma, a estagiaria nunca desvalorizou qualquer tipo de emocao
demonstrada pelas criancas. Ao recebé-las em cada uma das valéncias, quer no
momento do acolhimento, quer na sala de aula, a estagiaria observava cada crianca e
tentava perceber se estas se encontravam bem-dispostas ou se, por outro lado, existia
algo que as estava a perturbar. Mas a atencdo aos aspetos emocionais da crianga nao
passa apenas por tentar compreender o tipo de emogfes expressas pela mesma. Esta
atencdo passa também por analisar e identificar eventuais situacbes que ndo sejam
tdo evidentes, tais como: o isolamento constante ou mesmo a representacao grafica,
sendo esta uma das principais formas de a criangca expressar 0s seus sentimentos,
principalmente nas faixas etarias com as quais a estagiaria realizou a sua pratica

pedagogica.

d) A Utilizacdo de uma Linguagem Enriquecida

A utilizacdo de uma linguagem enriquecida foi algo que a estagiaria teve sempre
em consideragdo, em ambas as valéncias. O desenvolvimento da linguagem torna-se
fundamental e, ainda mais, quando se tratam de criancas com uma reduzida faixa
etaria. No seu dia-a-dia, a crian¢a vai tentando expressar 0s seus pensamentos e
sentimentos, recorrendo ao vocabulario que escuta e apreende, o que faz com que
este desenvolvimento da linguagem seja o resultado natural de um processo de
maturacéo e de desenvolvimento da mesma (Hohmann & Weikart, 2011).

Tanto na EPE, como no 1° CEB, a estagiaria constatou que a maioria das
criangas ndo apresentava problemas significativos ao nivel da linguagem. Contudo,
eram evidentes erros gramaticais na oralidade, o que € normal, tendo em conta que
estas criancas ainda estdo perante uma gramatica implicita, ou seja, construida pelos
falantes de uma lingua e ndo uma gramatica explicita que é construida consciente e
deliberadamente. No sentido de ajudar a desenvolver a linguagem, a estagiaria
privilegiou sempre os momentos de didlogo. Na EPE, o momento do acolhimento
permitia que as criangas tivessem tempo para expressar as suas ideias. Este exercicio
fazia com que estas utilizassem o seu proprio vocabulario, dando oportunidade a
estagiaria de as corrigir, para que estas se tornassem conscientes dos seus erros.

Durante a realizacdo de projetos e atividades, a estagiaria procurou sempre dar a
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conhecer novo vocabulério as criancas. A hora do conto e o reconto de historias eram
também momentos valorizados, ja que estes permitem a crianga ndo s6 desenvolver o
léxico, como também a memdria temporal. No caso do 1° CEB, a estagiaria permitiu
sempre que as participagdes fossem ricas em dialogo, no sentido de os alunos
aperfeicoarem o vocabulario, corrigindo-os sempre que necessario.

Desta forma, ao estar numa sala dos 5 anos e numa sala de 1° ano, a estagiaria
tentou sempre recorrer a uma linguagem diversificada e enriquecida, com o objetivo de

preparar as criancas para as respetivas transi¢cdes escolares.

e) A Diferenciacao de Atividades para Abordar Todas as

Dimensdes do Desenvolvimento e Todas as Capacidades

Ao longo da sua intervencdo em ambos 0s contextos educativos, a estagiaria
tentou sempre diversificar ao maximo as atividades que realizava, ndo sé com o
objetivo de abordar todas as areas de contelido/ areas curriculares, como também as
vérias dimensfes de desenvolvimento.

Quando a estagiaria chegou a Instituicdo da EPE, a sala dos 5 anos estava ja a
viver dois projetos em simultaneo. Através de uma conversa informal com a educadora
cooperante, a estagiaria conseguiu perceber a origem de ambos 0s projetos, o que foi
uma mais-valia para que esta se pudesse integrar nos mesmos, dando-lhes
continuidade. No entanto, com a chegada da estagiaria iniciou-se um novo projeto, o
gque demonstra que na Metodologia em questdo é possivel viver mais do que um
projeto, pois o facto de a crianca ter voz ativa, faz com que esta se interesse e
entusiasme por inimeras situacfes. O projeto iniciado pela estagiaria resultou de uma
atividade realizada no ambito da unidade curricular de Oficina de llustracdo, onde as
criangas conheceram uma personagem que vivia hnum outro planeta e que gostaria de
vir viver para 0 nosso, o que a fez enviar cartas as criangas a questiona-las sobre o
gque poderia encontrar no nosso mundo. Face a esta situacao, as criancas verificaram
gque a falta de caixas do correio na sala justificava a auséncia de respostas as ultimas
cartas, tendo esta situacdo dado origem a criagdo da area dos correios (ver anexo
XXX).

Quando iniciou a sua intervencdo, uma das preocupacfes da estagiaria foi
sempre abordar as varias areas de conteldo nos projetos e atividades que

desenvolvesse e, de facto, isso foi possivel. Em todas as atividades, a area de
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formacao pessoal e social era privilegiada, j& que esta é transversal a todas as outras,
pois (...) tem a ver com a forma como a crian¢a se relaciona consigo prépria, com os
outros e com o0 mundo, num processo que implica o desenvolvimento de atitudes e
valores (...)" (ME, 1997:49). A titulo de exemplo, pode referir-se a elaboracdo de um
novo quadro de regras da sala, ou a leitura de histérias que remetem para valores,
como: o respeito, a amizade e a solidariedade.

A area de conhecimento do mundo foi também uma das mais presentes durante
a intervencdo da estagiaria, ja que todos os projetos se direcionavam para ela. No
projeto dos dinossauros, as criancas conheceram cada uma das espécies, bem como
0s seus habitats e o tipo de alimentacédo (ver anexo XXXVI). Quanto aos planetas, as
criangas ficaram a conhecer o0 nhome e as caracteristicas de cada um, encontrando,
inclusive, curiosidades bastante interessantes (ver anexo XXXVI). Ainda neste projeto,
a estagiaria explorou com as criancas o planeta Terra, dando-lhes a conhecer os
continentes e os oceanos, bem como o0s seus habitantes/seres vivos (ver anexo
XXXVI). Quando abordaram os oceanos, surgiu também o interesse por parte de uma
crianga em conhecer os estados fisicos da agua, tendo sido realizada a leitura da
historia: “A menina gotinha de agua” e realizada uma experiéncia (ver anexo XXXVI).
Ainda neste projeto, as criangas conheceram as fases da lua, através da histéria: “A
que sabe a lua?”, realizando, de seguida, um registo sobre os conhecimentos que
adquiriram (ver anexo XXXVI). Ja no projeto dos correios, esta area esteve também
muito presente, através do conhecimento das fungbes desempenhadas por este
servico social, bem como os elementos necessarios para enviar uma carta (ver anexo
XXXVI). Mas esta area ndo esteve apenas presente nos projetos desenvolvidos,
também em atividades pontuais prevaleceu. Com a comemoracado do Dia Internacional
do Enfermeiro, a estagiaria levou para a sala uma mala de primeiros socorros com
materiais de enfermagem para que as criangcas pudessem manusea-los e para que
fosse desmistificada a ideia que estas possuem sobre a ida ao hospital. A simulacdo
de situacdes de emergéncia foi também uma atividade que as criancas gostaram
bastante de realizar, tendo demonstrado, através da dramatizacdo destas situacdes e
do préprio registo, que adquiriram varios conhecimentos a este nivel (ver anexo
XXXVI).

Relativamente a area da linguagem oral e abordagem a escrita, esta foi também
uma area muito presente ao longo da intervencéo da estagiaria. Em todos os projetos
e atividades a oralidade era privilegiada. O didlogo para a tomada de decisdes ou a

leitura de historias foram situacdes bastante vividas na sala dos 5 anos (ver anexo
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XXXVII). A escrita esteve também bastante presente. Sempre que realizavam um
registo as criangas identificavam-no, escrevendo o respetivo nome.

Quanto ao dominio da matematica, este surgiu principalmente no projeto da area
dos correios, através do conhecimento e manuseamento de dinheiro de faz de conta,
da utilizacdo da caixa registadora e também da ordenacdo cronoldgica de imagens
para a criagdo de uma historia. Para a divulgacdo do projeto — Os Planetas, foram
também confecionados bolinhos para oferecer as salas convidadas, o que permitiu as
criangas trabalhar as quantidades, através de uma receita (ver anexo XXXVIII).

O dominio da expressdo plastica foi, sem davida, uma das &reas mais
contempladas na intervencdo da estagiaria. O desenho, a pintura, o0 recorte e a
colagem foram as técnicas mais utilizadas. No projeto dos planetas, elaboraram-se os
planetas com a técnica do baldo. Na dinamizagdo da area da biblioteca, construiu-se o
fantocheiro e os respetivos fantoches. J& no projeto dos correios as criangas coloriram
0S marcos e a caixa do correio e personalizaram os préprios selos (ver anexo XXXIX).

Quanto ao dominio da expressdo musical, este esteve diariamente presente na
sala dos 5 anos, através da cancdo dos bons-dias e, ainda mais na fase de
preparacdo para a festa de finalistas, com os ensaios das can¢des. Foram também
realizadas com as criancas atividades de memdria auditiva, em que, através da
audicao, estas tinham de identificar o nome de animais e de instrumentos musicais. A
expressdo motora foi também privilegiada pela estagiaria, quer através da realizagéo
de sessdes de movimento, em que se trabalharam contetdos especificos do curriculo
de desenvolvimento motor da crianga como: a orientagdo espacial e temporal, a
lateralidade e a coordenacdo motora, quer através de idas ao exterior, em que as
criangas corriam, saltavam e até realizavam jogos (ver anexo XL).

Por fim, o dominio da expressao dramatica esteve também presente ao longo da
intervencdo da estagidria. Com a dinamizacdo da area da biblioteca, através da
utilizacdo do fantocheiro e dos fantoches, as criangcas dramatizavam as historias que
conheciam e chegavam mesmo a criar novas historias (ver anexo XLI).Também nos
momentos de brincadeira, as criancas recriavam situacdes do dia-a-dia (ver anexo
XL1I).

Relativamente ao 1° CEB, a intervencdo educativa desenvolveu-se através de
um modelo pedagdégico que, tal como o da EPE, preconiza a participagdo ativa da
criancga, na construcao da sua propria aprendizagem, o MEM. Este modelo, “valoriza o
papel do profissional da educacéo atento (no sentido critico) ao contexto educativo e

social” (Gonzales,2002:38) e reconhece a necessidade de procurar apoio no grupo, de
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modo a que se possa crescer como profissional e, consequentemente, como cidadao
(Gonzales, 2002).

No caso do 1° CEB, a intervencdo educativa aconteceu nas areas curriculares
de portugués, matematica e estudo do meio, o que Ihe permitiu realizar atividades
bastante diversificadas. No entanto, tendo em conta que a estagiaria se encontrava
numa sala de 1° ano, o recurso a jogos foi uma das estratégias pedagdgicas mais
utilizadas, ja que este é um potencial instrumento para fomentar o trabalho de equipa e
a competicdo saudavel, favorecendo também a interacao entre os alunos (Lopes, 1990
cit. Moreira & Oliveira, 2004:84). Para além disso, destaca-se a utilizacdo das novas
tecnologias como: apresentacbes em power point, escola virtual e o manual digital,
sendo que, este Ultimo, possuiu bastantes atividades. A par de todos estes recursos,
importa ainda referir que a estagiaria, sempre que possivel, tentou introduzir em cada
uma das areas curriculares situacfes de interdisciplinaridade, evidenciando-se mais a
area das expressoes, através da audicdo de musicas, do desenho e da pintura e do
recorte e da colagem. E ainda importante referir que, no inicio de cada aula, a
estagiaria realizava um exercicio de relaxamento, com o objetivo de motivar e preparar
os alunos (ver anexo XLlII).

Na é&rea curricular de portugués, foram colocadas em préatica atividades de
iniciacdo a leitura e a escrita com a utilizacdo do método sintético. Contudo, a
estagiaria tentou sempre potenciar uma pratica pedagdgica ativa, que se diferenciasse
das pedagogias mais tradicionais. A introducdo das vogais, dos ditongos e das
consoantes, por exemplo, aconteceu sempre com estratégias diferentes,
nomeadamente, com a audicdo de mdusicas, a leitura de cartas vindas de
personagens, o0 recurso a adivinhas, a utilizacdo de puzzles e, tal como ja foi
mencionado, a realizacdo de jogos (ver anexo XLIII). Na aprendizagem dos ditongos,
destaca-se também a elaboracdo de uma tabela de dupla entrada, em colaboracao
com os alunos, com o objetivo de se colocar em sala de aula para possiveis consultas
(ver anexo XLIIl). No ambito da escrita, realizaram-se atividades como: o treino
caligrafico em caixas de areia e a escrita com o dedo, previamente mergulhado em
tinta; a procura de palavras em revistas e jornais e a procura de letras em palavras,
com a utilizacdo da lupa; e o ditado de palavras, em ardoésias (ver anexo XLIII).
Relativamente a leitura, trabalhou-se a consciéncia fonoldgica, através de jogos que
permitiam a identificacdo de silabas e a divisdo silabica de palavras (ver anexo XLIII).
Foram também criados os momentos da Hora da Leitura e da Escrita, com o recurso

ao audio de historias, fichas de leitura e atividades dindmicas, como a elaboracdo das
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personagens principais através de técnicas e materiais de expressao plastica, com o
objetivo de se criar um avental que conta histérias (ver anexo XLIII). Ainda no a&mbito
desta area curricular, foi também elaborado um recurso, a “Caixa dos Desafios”, com o
objetivo de se rentabilizar o tempo de aula, ja que este apresenta atividades extra para
0s alunos que apresentam um ritmo de trabalho mais acelerado (ver anexo XLIII).
Relativamente a area curricular de matematica, mais concretamente, no ambito
dos numeros e operacdes, realizaram-se varias atividades. No caso da introducédo dos
numerais, recorreu-se a problemas matematicos, a videos e a analogias com objetos e
situacbes do dia-dia, como por exemplo, os sete dias da semana, as sete notas
musicais e as sete cores do arco-iris (ver anexo XLIV). Para a abordagem as
operacbes matemaéticas, recorreu-se ao material cuisenaire, ja que este permite
trabalhar as vérias formas de representacdo de um ndmero (ver anexo XLIV). Ao nivel
da organizacdo e tratamento de dados, introduziram-se 0s pictogramas, através de
recolha de dados relativos as preferéncias da turma, tais como: o animal e o brinquedo
preferido. Neste conteido programatico, introduziu-se também o diagrama de venn
gue permitiu aos alunos trabalhar com carateristicas como: a cor, o tamanho e a forma
(ver anexo XLIV). Na geometria e medida, recorreram-se também, a materiais
didaticos. A manipulacdo e decalque dos blocos l6gicos, por exemplo, permitiram aos
alunos descobrir que figuras geométricas resultam deles. Para além disso, os alunos
tiveram também oportunidade de criar as proprias construcdes, através da jungéo ou
sobreposicdo de figuras geométricas (ver anexo XLIV). O tangram foi outro dos
materiais utilizados, permitindo aos alunos criar as suas proprias figuras geométricas.
Com o objetivo de conhecerem as caracteristicas dos sélidos geométricos, os alunos
puderam manusea-los. Como forma de consolidarem os conhecimentos relativos aos
soélidos e as figuras geométricas, a estagiaria realizou um jogo, em que, através da
observacao das imagens, os alunos tinham de dar pistas acerca do sélido ou figura em
guestao, trabalhando assim, caracteristicas como: o niumero de lados/faces, o nUmero
de vértices e 0 nimero de arestas que, no caso dos sélidos geométricos, permitiu
trabalhar o conceito de sélidos com superficies planas, com superficies curvas e, com
ambas as caracteristicas (ver anexo XLIV). Para a revisdo de conteudos realizou se
também o jogo “Quem quer ser Matematico?” que permitiu a participacdo de todos os
alunos, no sentido de identificar eventuais dividas ou dificuldades face aos conteudos
programaticos lecionados. Para felicitar e motivar os alunos, a estagiaria criou também

medalhas de participacao (ver anexo XLIV).
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Relativamente a curricular de estudo do meio, a estagiaria recorreu também a
varios jogos e musicas. Para a abordagem do corpo humano, por exemplo, a
estagiaria comecou por colocar uma musica, como pista para o contetdo a lecionar, o
que levou os alunos a quererem realizar a coreografia que, muitos ja sabiam (ver
anexo XLV). De seguida, apresentou as duas figuras humanas, previamente
construidas, uma do género feminino e outra do género masculino, as quais os alunos
ajudaram a legendar (ver anexo XLV). Nesta disciplina, realizaram-se também jogos
de mimica, em que o objetivo era a representacdo fisica de varias profissbes (ver
anexo XLV). As experiéncias foram também situacBes de aprendizagem
proporcionadas aos alunos, permitindo-lhes manipular substancias e assim,
compreender conceitos como dissolve ou ndo dissolve (ver anexo XLV). Para a
realizacdo da experiéncia foi também elaborada uma grelha para que os alunos
registassem os resultados da mesma (ver anexo XLV).

Apesar de toda a intervencdo da estagiaria se ter centrado em atividades
pedagdgicas dinamicas, importa referir que também se utilizaram materiais mais
tradicionais como: 0os manuais escolares e fichas de trabalho, o que, combinado com

0S outros recursos, se torna muito importante.

f) As Rotinas Estaveis

Tal como ja se constatou no enquadramento tedrico, a rotina diaria é bastante
importante para a crianca, jA que a permite situar-se no tempo e no espaco (Dias &
Bhering, 2005) e é também fundamental para o educador/professor, ja que lhe permite
sistematizar o trabalho pedagogico para que exista clareza dos objetivos a serem
alcancados (Dias & Bhering, 2005). Durante a intervencdo educativa em ambos 0s
contextos, a estagiaria vivenciou diferentes realidades mas que, quando bem
analisadas, se permitem identificar aspetos comuns, como o caso de algumas rotinas
diarias.

Na EPE, a estagiaria vivenciou o momento do acolhimento, onde as criancas
partiihavam novidades que traziam consigo, onde eram definidas as atividades
previstas para o dia, decididas as areas para onde as criangcas queriam ir brincar,
cantados os bons-dias, preenchido o quadro de presencas e assinalado o calendario e

0 quadro do tempo. No 1° CEB, este momento corresponde ao inicio da aula, onde as

Ana Luisa Alves da Silva Péagina 58



Escutar para Transformar. O Processo de Consciencializagdo de uma Pratica Educativa de Qualidade

criancas sdo recebidas, onde sdo dados os bons dias e onde se explicam as
atividades que irdo ser realizadas na aula.

Na EPE, a estagiaria teve também oportunidade de vivenciar o momento das
atividades orientadas e das atividades livres, o que, no 1° CEB, acabou por estar
presente, ja que foram acompanhados 0os momentos de atividades planificadas, de
acordo com o curriculo mas ao mesmo tempo, foi permitido que a crianga, quando
finalizava as tarefas, pudesse desenhar ou pintar.

Em ambas as valéncias, a estagiaria presenciou também o tempo de arrumacao.
Na EPE, apdés o momento de atividades livres, as criancas tinham um tempo para a
arrumacao dos materiais e, no caso do 1° CEB, acontecia o mesmo, ja que no final de
cada aula os alunos tinham de arrumar o seu material escolar, deixando as mesas
limpas e organizadas. Apesar de ndo parecer relevante, estes momentos sdo de
extrema importdncia, uma vez que “a limpeza e arrumagdo propiciam o
desenvolvimento de habitos de ordem, limpeza, colaboragéo, organizacao (...)" (Rizzo,
1989:122).

Outra das rotinas presenciadas em ambos o0s contextos de estagio, foram os
momentos de transi¢cao. No caso da EPE, estes momentos aconteciam apés o almogo,
em que a estagiaria reunia com as criangas na manta e eram realizadas diferentes
atividades, tais como: a leitura de historias levadas pelas criancas, a realizacdo de
jogos ou mesmo a visualizagdo de pequenos filmes (ver anexo XLVI). No caso do 1°
CEB, os momentos de transicdo aconteciam quando se mudava de area curricular, em
que os alunos acabam por descontrair um pouco, esperando pela chegada do
respetivo professor.

Ao refletir, a estagiaria constatou que apenas duas rotinas nao foram
presenciadas mas que, naturalmente, também acontecem, tais como: 0s momentos
das refeicbes e os héabitos de higiene que, no caso da EPE, foram sempre

presenciados, ja que fazem parte da pratica educativa desta valéncia.

g) O Trabalho com os Pais e com o Meio Ambiente

O envolvimento parental foi outro dos aspetos tido em conta durante a
intervencdo pedagdgica da estagiaria. No entanto, esta constatou uma enorme
diferenca entre a EPE e o 1° CEB.

O documento orientador da EPE, OrientagBes Curriculares para a Educacao-

Pré-Escolar, preconiza a participacdo da familia, tal como se pode constatar através
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da seguinte citacdo: “(...) a familia e a instituicdo de educagado pré-escolar sdo dois
contextos sociais que contribuem para a educagdo da mesma crianga, importa por
isso, que haja uma relagéo entre estes dois sistemas” (ME,1997:43). No entanto, em
conversa informal com a educadora cooperante, a estagiaria percebeu que os pais do
grupo de criangas nao aderiam muito a situacdes de envolvimento parental. Apesar
disso, a estagiaria tentou sempre envolvé-los nas atividades e nos projetos que
realizava. No projeto dos correios, por exemplo, a estagiaria pediu as criangcas que
realizassem pesquisas com 0s pais. Ainda neste projeto, as criangcas enviaram uma
carta para as familias, como forma de divulgar o projeto que estavam a viver em sala e
de demonstrar os conhecimentos que ja tinham adquirido.

Durante a sua permanéncia na Instituicdo, a estagiaria teve também
oportunidade de participar em atividades definidas no Plano Anual de Atividades que
envolveram os pais, tais como: o Dia da M&e, o Dia da Familia e a Festa de Final de
Ano (ver anexo XLVII). Outras situacfes que permitiram a estagiaria um contacto mais
préximo com os pais foram as reunifes, em que esta teve oportunidade de participar.
A realizacdo do portfolio de crianca foi ainda outra situagdo que permitiu uma
aproximacao entre a estagiaria e os pais da criangca em questao, permitindo que estes
se envolvessem em todo o processo (ver anexo XLVII). Ao nivel do envolvimento com
a comunidade educativa, sdo de salientar as manhds/tarde recreativas organizadas
pelo grupo de estagiarias e as vezes em que as criangas visitaram os utentes do
Centro de Dia, envolvendo-se em atividades como, por exemplo, 0 ensaio para a festa
de final de ano (ver anexo XLVIII).

No caso do 1° CEB, a estagiaria ndo teve oportunidade de realizar atividades
gque envolvessem diretamente a participacdo das familias. No entanto, esta constatou
que s&o pais bastante interessados na situagdo escolar dos educandos e
colaborativos, quando se pede algum tipo de material. Para além disso, a estagiaria
teve oportunidade de participar numa reunido de pais. E ainda de salientar a
participacdo da estagiaria em momentos planificados no Plano Anual de Atividades,
como: 0 S. Martinho, o Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia e a Festa de Natal
(ver anexo XLIX). A participacdo na “semana aberta”, antes da interrup¢éo letiva de

Natal, permitiu também a realizacdo de atividades natalicias (ver anexo XLIX).

|
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L1V Avaliar

A Ultima etapa da intervencdo educativa € avaliar. A avaliagdo esteve sempre
presente durante a intervencao educativa da estagiaria, quer na EPE, quer no 1° CEB,
ja que nenhuma das etapas anteriores seria corretamente conseguida sem esta fase.
Avaliar é entdo “(...) um elemento integrante e regulador da pratica educativa,
permitindo uma recolha sistematica de informacfes que, uma vez analisadas, apoiam
a tomada de decisdes adequadas a promog¢ao da qualidade (...)” (ME, Lei 30/ 2011 de
19 de julho).

Com o principal objetivo de melhorar a intervencdo educativa, a avaliagdo em
contexto de EPE centrou-se em avaliacbes didrias e semanais. Na planificacao
semanal, existia um local especifico onde se fazia a avaliacdo do dia. No caso das
avaliagbes semanais, estas eram realizadas no final de cada semana, como forma de
reflexdo sobre os aspetos positivos e 0s aspetos em que era necessario reajustar a
intervengdo (ver anexo L). A estagiaria realizou também a avaliacdo das
manhas/tardes recreativas, o que lhe permitiu sempre refletir sobre o0 modo como as
atividades eram propostas as criangas, bem como o feedback demonstrado pelas
mesmas. No caso do 1° CEB a estagiaria avaliou o seu desempenho semanalmente,
através das reflexdes semanais (ver anexo Xl) e, pdde também avaliar o desempenho
do par pedagdgico, através da grelha de acompanhamento.

Outro modo de avaliagdo utilizado em ambas as valéncias foi a autoavaliagéo.
Este corresponde a “(...) um olhar critico consciente sobre o que se faz, enquanto se
faz” (Santos, 2002:79). A autoavaliacdo é bastante util para o educador/professor e
para a crianca. No caso do educador/professor, permite-lhe avaliar o modo como
desenvolveu determinados projetos ou atividades. Para tal, a estagiaria recorreu a
grelhas de autoavaliacdo, no caso da EPE (ver anexo L) e a reflexdes, no caso do 1°
CEB (ver anexo Xl). No caso da crianca, esta permite-lhe avaliar o seu
desenvolvimento ao nivel das suas aprendizagens e dos seus progressos, de modo a
gue esta va tomando consciéncia do que ja conseguiu alcancar, das suas dificuldades
e de como as vai ultrapassar. Relativamente a autoavaliacdo, no caso da EPE, esta
evidenciou-se, essencialmente, com a elaboracdo do portfélio de crianca, através dos
comentarios feitos por ela, aos seus proéprios trabalhos (ver anexo LI). No entanto, no
final de cada dia, a estagiaria questionava as criancas acerca do tipo de atividades

gue realizaram e também quanto ao comportamento, para que estas refletissem e se
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consciencializassem, contribuindo para o desenvolvimento do pensamento critico. No
caso do 1° CEB, esta surgiu com o recurso a grelhas de autoavaliagdo de
comportamento, de aprendizagens e do gosto pelas atividades realizadas (ver anexo
X).

Relativamente a avaliacdo das aprendizagens, em ambos os estagios utilizou-se
a avaliacdo formativa. Esta trata-se de “um processo de regulagdo externa ao aluno
dado ser da responsabilidade do professor” (Santos, 2002:78). Este tipo de avaliagéo
era conseguido através da observacdo direta das atividades desenvolvidas pelas
criancas, de modo a verificar as aprendizagens adquiridas por elas. Para isso,
utilizaram-se instrumentos de observacdo que auxiliaram no registo e analise das
aprendizagens efetuadas pelas criangcas. Na EPE recorreram-se a descri¢cdes diarias,
registos de incidentes criticos, registos continuos, amostragens de acontecimentos,
listas de verificacdo ou controlo e escalas de estimacdo; no 1° CEB recorreram-se a
registos de incidentes criticos e a diferentes grelhas de avaliagdo, nomeadamente a
checklists. Para além da avaliacdo formativa, foi também utilizada a avaliacao
sumativa. Este tipo de avaliagdo serve para informar o aluno sobre o seu desempenho
escolar em cada uma das areas curriculares, sendo essencial para a tomada de
decisBes sobre o seu percurso (ME, Despacho n° 24-A/2012, de 6 de dezembro). No
entanto, segundo o Despacho n° 24 A/2012, a avaliacdo sumativa é da
responsabilidade do professor titular de turma. Assim sendo, este tipo de avaliagdo foi

sempre planificado e aplicado pela professora cooperante.
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CONSIDERACOES FINAIS

“Gosto de ser gente porque, inacabado, sei que sou um ser condicionado

mas, consciente do inacabamento, sei que posso ir mais além dele”.
Paulo Freire

Findado este percurso profissionalizante € o momento de refletir sobre todo o
caminho percorrido. Ambos os estagios tinham como principal objetivo proporcionar
uma experiéncia pedagogica ao nivel da EPE e do 1° CEB, esperando-se que a
estagiaria observasse e experienciasse o dia-a-dia de um educador/professor,
articulando-o com o seu conhecimento teérico, adquirido ao longo da sua formacao
académica. Através das vérias situacdes vividas em estagio, a estudante arrecadou
uma enorme “bagagem” pessoal e profissional, dada a necessidade de aplicar
conhecimentos, de desenvolver competéncias, de resolver problemas, de superar
obstaculos e de aprender a encarar as contrariedades como um processo necessario
na aprendizagem, ja que “é no terreno que o professor tem a oportunidade Unica, e de
grande utilidade para a sua formacéo, de se confrontar com o real, de refletir sobre
essa realidade (...)” (Roldao, 2004:36).

Para além de possibilitarem a experiéncia de ser educador/professor, os
estagios permitiram também a estudante, perceber que tipo de profissional esta sera
num futuro préximo, ja que a sua forma de intervir espelhou a sua personalidade e os
valores que a sustentam (Mendonga,2002). As experiéncias vividas e o facto de se vir
a tornar numa docente generalista, mostraram-lhe os desafios que se lancam a pratica
docente, ja que educar deixou de ser meramente um processo de transmissdo de
conhecimentos tedricos e passou a ser um processo de desenvolvimento pessoal e
social, transformando a crian¢ca num cidad&o ativo, capaz de intervir na sociedade. Por
outras palavras, educar passou a ser uma “(...) arte de seduzir, estimular, motivar,
reconhecer, encorajar a aventurar-se a ir sempre mais além, a olhar alto, e a varrer
novos horizontes” (Carneiro cit. Cardoso, 2013:21).

Ao fazer uma retrospecao de toda a sua pratica educativa, a estagiaria considera
que interveio sempre com intencionalidade educativa, ja que: observou, planeou, agiu
e avaliou, ou seja, teve sempre em consideracdo a articulagdo das varias etapas da

acao educativa, bem como, os interesses e as necessidades das criangas.
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Inicialmente, e com a finalidade de conhecer as realidades educativas em
guestao, a estagiaria realizou a leitura e a andlise dos documentos de autonomia de
cada Instituicdo, com o objetivo de agir em conformidade com os valores e idearios
defendidos e estudou o contexto sociofamiliar das criancas, com o intuito de
desenvolver uma acéo educativa, ndo s6 adequada ao grupo/turma, como a cada
criancga.

A observacgéao individualizada e em grupo, das interacdes entre as criangas e das
proprias, envolvidas em atividades, permitiram também a estagiaria, identificar a
diversidade de conhecimentos, de capacidades e de experiéncias com gque cada uma
inicia ou prossegue as aprendizagens. Esta observacdo foi uma mais-valia para a
integracdo da estudante, ja que lhe permitiu organizar o ambiente educativo, de
acordo com o0s interesses e necessidades das criancas e assim, dar continuidade a
acao educativa iniciada pela educadora/professora cooperantes.

Tendo a observacao sido o principal alicerce na realizacdo da planificacdo, esta
permitiu a estagiaria refletir sobre as suas intencdes educativas e as formas de as
adequar ao grupo e a turma, bem como a cada crianga, o que a ajudou a prever
situacdes e experiéncias de aprendizagem e a organizar 0S recursos necessarios a
sua concretizagao.

No momento da intervencdo, uma das suas preocupacfes foi a organizacdo do
ambiente educativo, no sentido de dar resposta as diferentes areas de conteldo/areas
curriculares e assim conseguir atingir uma intervencdo educativa de qualidade.
Durante toda a sua pratica, a estagiaria sentiu necessidade em adaptar as suas acoes
pedagdgicas a atual concecdo de crianca, sujeito de direitos, e a nova proposta
educacional, em que o professor/educador surge como um mentor que apenas fornece
ferramentas e orienta a crianga, promovendo a sua autonomia através da
aprendizagem pela acdo. Desta forma, a estagiaria preconizou sempre uma pedagogia
de participacao, utilizando diferentes estratégias e propondo as criangas atividades em
gque estas pudessem patrticipar, com o intuito de Ihes mostrar que os seus contributos
sdo Uteis e fundamentais para a aquisicdo de aprendizagens diversificadas e
significativas.

A par de toda a sua intervencdo educativa, a estagiaria recorreu também a
avaliacao, nao s6 com o objetivo de avaliar as aprendizagens das criancas mas de as
fazer refletir sobre o seu desempenho, através da autoavaliacdo. Para além disso, a
estudante agiu sempre como um profissional reflexivo, ja que esta atitude Ihe permitiu

restruturar as suas préaticas educativas e assim, melhorar a sua intervengcdo. Assim,
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realizaram-se dois Portfolios Reflexivos, um para cada estigio. Para além de
possibilitarem a regulacédo da acdo educativa e, consequentemente, a autoavaliacao,
estes instrumentos permitiram também a articulacdo dos conhecimentos teéricos com
a pratica realizada. A participacdo em Seminarios e Orientacdes Tutoriais foram
também elementos fundamentais para que se conseguisse refletir antes, durante e
apos a intervencdo, de modo a que se melhorasse a sua qualidade. Os feedbacks
fornecidos pela educadora/professora cooperantes, pelas respetivas Supervisoras de
Estagio e no caso do 1° CEB, pelo par pedagogico, foram também elementos
fundamentais para que a estudante refletisse e reajustasse a sua pratica.

Ao longo da sua intervencéo, uma das preocupacdes da estagiaria foi também o
conhecimento individual de cada crianca e o tempo dedicado a cada uma, ou seja, a
proximidade e autenticidade na relacdo professor-aluno. Desta forma, o lema de
atuagao da estagiaria foi sempre “escutar para transformar”, ou seja, escutar a crianca
a todos os niveis, com o propdsito de transformar e adequar a sua pratica pedagdgica,
consciencializando-se de todo o processo educativo, de modo a atingir uma educacéo
de qualidade, j& que os profissionais de educacdo competentes ndo sdo aqueles que
possuem apenas conhecimentos cientificos, mas sim os que possuem uma identidade
prépria. Esta identidade, para além de uma dimensdo especifica, comporta uma
dimensao transversal, o tato pedagdgico, ou seja, a paixao pelo ensino. Desta forma, a
estagiaria considera que em ambos o0s estagios sentiu essa mesma paixao, o que a
fez agir sempre em prol das criangas, comprovando que “(...) ensinar € uma profissdo
criativa e desafiadora” (Day, 2004:23) e que “a paixao ndo é uma escolha, mas sim um
elemento essencial para um ensino de qualidade” (Day, 2004:23).

Estando a mestranda a terminar a formacdo que a habilita & pratica docente,
importa refletir sobre os medos e anseios que esta sentiu ao longo dos estagios
profissionalizantes e que ainda considera continuar a sentir, num futuro préximo. Para
a estudante, as dificuldades pelas quais passou foram normais e até necessarias,
numa fase de iniciacdo a prética profissional, pois

estamos sempre a aprender, quer com 0s bons exemplos, quer com 0s exemplos
menos bons, porque quando tomamos consciéncia de que alguma
acao/procedimento € menos correta, estamos simultaneamente a adquirir
conhecimento. Por isso, o contacto com a realidade e a adversidade das situacdes
gue existem numa sala de aula é sempre enriquecedor (Rolddo,2004:36).

Ao chegar a cada uma das Instituicbes, a estagiaria levava consigo
insegurancas que a faziam recear algumas situagoes, tais como: ndo conseguir liderar

0 grupo/turma e nao ser capaz de realizar atividades que despertassem o interesse
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das criancas. No entanto, esses medos e anseios foram mais evidentes na EPE, ja
gue se tratava da primeira experiéncia. Esta evidéncia pode ser constatada através do
seguinte excerto:

Relativamente aos seus medos, existem dois aspetos com o0s quais a estagiaria
tem receio de se deparar, nomeadamente, o facto de ter um grupo agitado e de
ndo conseguir dirigi-lo e o facto de ndo surgirem ideais diferentes todas as
semanas para que esta possa planificar e assim, criar atividades que despertem o
interesse das criangas (Portfolio Reflexivo — 10/02/2014).

A medida que foi conhecendo as criancas da valéncia de 1° CEB, a estagiaria
percebeu que estas, devido a proximidade de faixas etarias, apresentavam
caracteristicas comuns as criancas da EPE. Em ambos 0s estagios, as criancas eram
extremamente ativas e implicadas nas acbes que realizavam, o que deixou a
estudante bastante satisfeita. Mas por outro lado, as criangas eram ainda bastante
egocéntricas, o que dificultava um pouco a intervencdo da estagiaria, pelo facto de
esta ndo conseguir assumir uma postura assertiva. Ao ter-se confirmado o receio da
estagiaria, esta trabalhou sempre no sentido de o superar, tal como se pode constatar
através do seguinte relato:

ApOs refletir sobre a sua semana de intervencao, a estagiaria considera que esta
correu bastante melhor do que a anterior (...). Nas aulas lecionadas esta semana,
a estagiaria sentiu que conseguiu gerir melhor o comportamento da turma (...).
Contudo, a estagiaria ttm consciéncia de que a sua intervengdo ainda necessita
de bastantes ajustes. Como aspetos a melhorar, a estagiaria considera que deve
continuar a trabalhar na adocdo de uma postura assertiva (...) (Portfélio Reflexivo
- 30/11/2014).

Ainda que tenha existido uma evolucéo significativa, esta considera que néo foi
suficiente e que isso condicionou a sua pratica pedagdgica pois ao hdo existir um
ambiente tranquilo e disciplinado, as condi¢cdes para a realizacdo de uma préatica de
gualidade ficam bastante condicionadas. Desta forma, a estagiéria considera que esta
foi uma das competéncias que ndo conseguiu atingir totalmente, devendo continuar a
trabalhar, no sentido de ganhar cada vez mais confianca e assim, conseguir adotar
uma postura mais assertiva, 0 que é necessario para a gestdo de uma sala de aula.

No entanto, as experiéncias positivas relativizam as contrariedades, ja que a
estagiaria considera que vivenciou situagdes bastante enriquecedoras para o0 seu
desenvolvimento pessoal e profissional, tornando-se evidente através da citagdo que
se segue:

(...) apesar de a estagiaria ndo ter conseguido liderar totalmente o grupo, esta vé
alguns momentos como uma verdadeira conquista. A crianga que inicialmente
destabilizava o grupo e ndo cumpria com 0 que era proposto, comecou a
demonstrar atitudes de respeito e carinho para com a estagiaria, 0 que a
surpreendeu (Portfélio Reflexivo - 11/06/2014).
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Todo este percurso foi bastante trabalhoso mas também muito valioso, pelas
situagdes promissoras que se vivenciaram. As equipas pedagogicas, as criangas e
respetivas familias e mesmo outros elementos da comunidade educativa,
possibilitaram a estagiaria momentos de aprendizagem, 0 que a motivou e incentivou a
trabalhar sempre com um propdsito: 0 sucesso nas aprendizagens das criancas.

Os estagios realizados permitiram o conhecimento das especificidades de cada
contexto educativo. No entanto, permitiram também constatar que sdo mais 0s
aspetos comuns do que divergentes, razdo pela qual os estudantes deste mestrado
ficam habilitados a lecionar nas duas valéncias. Estas experiéncias funcionaram como
preparacdo para a fase que se avizinha, a pratica docente, pois ao vivenciar as duas
realidades nas quais poderd desempenhar as suas func¢des, a mestranda nédo sé
experienciou como compreendeu a importédncia da articulagdo entre estes dois
contextos. Ao contactar com o projeto implementado na Instituicdo de 1° CEB, a
estagiaria refletiu também sobre a monodocéncia, mudando a sua opinido inicial. Para
a estudante, o facto de o aluno poder ser observado e avaliado por diferentes olhares,
ou seja, por diferentes docentes, é uma mais-valia para 0 mesmo, ja que os multiplos
olhares permitem encontrar e explorar potencialidades que um s6 olhar ndo consegue.

Como perspetivas para um futuro préximo, a mestranda ambiciona superar as
dificuldades que ainda sente e tornar-se progressivamente mestre na arte e no dever
de aprender a aprender (Cardoso, 2013), ainda que para isso seja hecessario ser “um
destacado vanguardista e pioneiro” (Cardoso, 2013:21) e “ndo recear pdr-se na
dianteira da aprendizagem vitalicia, a que toda a sociedade € hoje convocada”
(Cardoso, 2013:21).

Ana Luisa Alves da Silva Péagina 67



Escutar para Transformar. O Processo de Consciencializagdo de uma Pratica Educativa de Qualidade

BIBLIOGRAFIA

ABREU, I., SEQUEIRA, A. P., ESCOVAL, A. (1990) Ideias e Histérias: Contributos para uma
Educacéo Participada. Lisboa: Instituto de Inovacéo Educacional

AFONSO, C. (2000) Fundamentos e diretrizes para uma educacao infantil de qualidade. Recife:
FAFIRE

ANTUNES, M. (2001) Teoria e Pratica Pedagogica. Lisboa: Instituto Piaget

AZEVEDO, J (2014) et al. O que desencadeia o0 sucesso em alunos com baixo rendimento
escolar, no Projeto Fénix. (http://repositorio.esepf.pt/handle/123456789/1482) Porto:
Escola Superior de Educacao de Paula Frassinetti; Universidade Catélica Portuguesa do
Porto. Cadernos Fénix

BELL, J. (1993) Como Realizar um Projecto de Investigagdo - Um guia para a Pesquisa em
Ciéncias Sociais e da Educacéo. Lisboa: Gradiva

BOGDAN, R. & BIKLEN, S. (1994) Investigacdo Qualitativa em Educac&o: Uma Introducdo A
Teoria e aos Métodos. Porto: Porto Editora

CABANAS, J. (2002) Teoria da Educacao - Concepcéo Antindmica da Educacgédo. Porto: Edi¢cbes
ASA

CANAVARRO, J.; PASCOAL, P. & PEREIRA, A. (2001) Diferenciacdo Pedagogica. Lishoa:
Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus

CARDOSO, J. (2013) O Professor do Futuro. Lisboa: Guerra e Paz

CARVALHO, A. et al (2011) Relagbes escola-familias e construgdo complexa de identidades:
analise de um projeto desenvolvido no ambito de um Contrato Local de Desenvolvimento
Social. Lisboa: Escola Superior de Educagéo

DAY, C. (2004) A Paixao pelo Ensino. Porto: Porto Editora
DIAS, J. & BHERING, E. (2005) A interagdo adulto/crianca em grupos de idades mistas na
Educacdo Infantil. Revista: Da Investigacdo as Praticas — estudos de natureza

educacional (1). Lisboa: Centro Interdisciplinar de Estudos Educacionais

FERREIRA, M. & RIBEIRO, M. (2000) Aprender a Ensinar, Ensinar a Aprender. Porto: Edi¢cdes
Afrontamento

FONTOURA, M. (2006) Do Projecto Educativo de Escola aos Projectos Curriculares. Porto:
Porto Editora

FRENEIT, C. (1973) Pedagogia do Bom Senso. Lisboa: Moraes Editores
FREIRE, P. (1974) Uma educacéo para a liberdade. Porto: Textos Marginais

GONCALVES, D. Da Inquietude ao Conhecimento (2006) in Saber (e) Educar. N.° 11, Porto:
ESE de Paula Frassinetti p. 101-109

GONCALVES, D. (Re)lnventar um Espaco Reflexivo (2010) in Saber (e) Educar. N.° 15, Porto:
ESE de Paula Frassinetti p. 1-5

Ana Luisa Alves da Silva Péagina 68


http://repositorio.esepf.pt/handle/123456789/1482

Escutar para Transformar. O Processo de Consciencializagdo de uma Pratica Educativa de Qualidade

GONCALVES, L. & ALARCAO, |. (2004) Havera lugar para os afetos na gestdo curricular?
Aveiro: Universidade de Aveiro p. 159-172

GONGALVES, M. (2009) Avaliacdo em educacdo de infancia: das concepcgdes as préticas.
Penafiel: Editorial Novembro

GONZALEZ, P. (2002) O Movimento da Escola Moderna - Um percurso cooperativo na
construcdo da profissdo docente e no desenvolvimento da pedagogia escolar. Porto: Porto
Editora

HOHMANN, M. & WEIKART, D. (2011) Educar a Crianca. Lisboa: Fundacgdo Calouste
Gulbenkian

KATZ, L. et al (1998) Qualidade e Projecto na Educacé@o Pré-Escolar. Lisboa: Ministério da
Educacéo

NIZA, S. (2007) O Modelo Curricular de Educacgdo Pré-Escolar da Escola Moderna Portuguesa
in OLIVEIRA-FORMOSINHO, J. (2007) Modelos Curriculares para a Educacdo de
Infancia. Porto: Porto Editora

NOVOA, A. (2009) Educacio 2021: Para uma historia do futuro. Lisboa: Universidade de Lisboa
p. 1-17

OLIVEIRA, A.; MACHADO, C.; RODRIGUES, C. et al (2007) Métodos, técnicas e jogos
pedagdgicos: recurso didatico para formadores. Braga: Expoente

OLIVEIRA-FORMOSINHO, J. (2002) A avaliacdo alternativa na educacdo de infancia. In J.

Oliveira-Formosinho (org.) - A supervisdo na formacgao de professores |: Da sala a escola.
Porto: Porto Editora

OLIVEIRA-FORMOSINHO, J. (2011) O Espaco e o Tempo na Pedagogia-em-Participacao.
Coleccao Infancia. Porto: Porto Editora

ONU (1989), Convencéo dos Direitos da Crianca, Nova lorque: ONU

PAPALIA, D.; OLDS, S. & FELDMAN, R. (2001) O Mundo da Crianga. Lisboa: Editora: McGraw-
Hill

PARENTE, C. (2002) Observacéo: um percurso de formagédo, pratica e reflexdo. In J.
Formosinho (org.). A Supervisdo na formacéo de professores |: Da sala a escola (pp. 166-
217). Porto: Porto Editora

PARENTE, C. (2004) A construcdo de praticas alternativas de avaliacdo na pedagogia da
infancia: sete jornadas de aprendizagem. Tese de Doutoramento em Estudos de Crianga.
Braga: Universidade do Minho

QUIVY, R. & CAMPENHOUDT, L. (1998) Manual de Investigacdo em Ciéncias Sociais. Lisboa:
Gradiva

REBOUL, O. (1980). A Filosofia da Educacao. Lisboa: Edi¢cdes 70
RIZZO, G. (1989) Educacéo Pré-Escolar. Sdo Paulo: Editora Francisco Alves
ROGERS, C. (1977) Tornar-se Pessoa. Lisboa: Moraes Editores

ROLDAO, M. C. (2004). Transversalidade e especificidade no curriculo — como se constréi o
conhecimento? Revista Infancia e Educacéo, Investigacao e Praticas.

Ana Luisa Alves da Silva Péagina 69



Escutar para Transformar. O Processo de Consciencializagdo de uma Pratica Educativa de Qualidade

ROLDAO, M. C. (2008) Funcdo docente: natureza e constru¢do do conhecimento profissional.
Saber (e) Educar. Porto: ESE de Paula Frassinetti. N.° 13, p. 171-184

SA-CHAVES, |. (2008) Novos paradigmas, novas competéncias: complexidade e identidade
docente (2008) in Saber (e) Educar N.° 13, ESE de Paula Frassinetti, p.59-69

SANCHES, |. (2001) Comportamentos e Estratégias de actuagdo na sala de aula. Porto: Porto
Editora

SANTOS, L. (2002). Auto-avaliacdo regulada: porqué, o qué e como? In Paulo Abrantes e
Filomena Aradjo (Orgs.), Avaliacdo das Aprendizagens. Das concepg¢fes as praticas.
Lisboa: Ministério da Educacao, Departamento do Ensino Béasico

SHORES, E. & GRACE, C. (2001) Manual de Portfdlio: um Guia Passo a Passo para
Professores. Porto Alegre: Artmed

SOUSA, A. (2009) Investigacdo em Educacdo. Lisboa: Livros Horizonte

TEVISAN, G. A redescoberta da infancia e da crianga (2010) in Saber (e) Educar N.° 15, Porto:
ESE de Paula Frassinetti, p. 101-109

ZABALZA, Miguel A. (1998) Qualidade em Educacao Infantil. Porto Alegre: Artmed

LEGISLACAO

Lei n®5/97, 10 de fevereiro

Despacho n°® 113/ME/93, de 23 de junho
Decreto-Lei n® 241/2001, de 30 de agosto
Decreto-Lei, n® 75/2008 de 22 de Abril
Decreto-Lei n® 30/ 2011, de 19 de julho
Decreto-Lei n® 139/2012, de 5 de julho
Despacho n° 24-A/2012, de 6 de dezembro

DOCUMENTOS CONSULTADOS

Projeto Educativo da Instituicdo de Educacéo Pré-Escolar (2011/2014)

Projeto Educativo da Instituicao de 1° Ciclo do Ensino Basico (2012/2015)
Regulamento Interno da Instituicdo de Educacgéo Pré-Escolar (2011/2014)
Regulamento Interno da Instituicdo de 1° Ciclo do Ensino Bésico (2012/2015)
Plano Anual de Atividades da Instituicdo de Educacgéo Pré-Escolar (2013/2014)
Plano Anual de Atividades da Instituicdo de 1° Ciclo do Ensino Basico (2014/2015)

Ana Luisa Alves da Silva Péagina 70



