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RESUMO

O presente documento contempla as varias dimensdes do processo de estagio
nas valéncias de 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico. Pretende demonstrar a construgao da

profissionalidade evidenciando as intervengdes realizadas ao longo dos dois periodos.

E o resultado de uma investigagao realizada através de uma metodologia de
caracter qualitativo, baseada numa analise e intervencdo no contexto educativo. Nela
estdo contempladas as fundamentacgdes tedricas que suportam as intervencdes, assim

como os instrumentos que permitiram uma melhor intervencéo.

As intervengdes focaram-se numa pedagogia centrada nos alunos tentando ir
ao encontro de uma diferenciagao pedagodgica. Ao longo do relatério, verificam-se
diferentes estratégias aplicadas em contexto de estagio de forma a conseguir levar o

ensino a cada aluno na sua individualidade.

Palavras-chave: 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico; intervengéo; diferenciagéo pedagadgica.



ABSTRACT

The following report addresses some dimensions of the internship in elementary
and middle school. It aims to show the construction of professionalism, highlighting the

interventions carried out over the two periods.

It is the result of an investigations conducted by a qualitative methodology,
based on analysis and intervention in the educational context. It contemplates the
theoretical foundations that support the intervention, as well as the instruments that

allowed a better intervention.

The interventions have focused on a pedagogy towards the students, trying to
meet a pedagogical differentiation. Throughout the report, there are different strategies
applied in the education context in order to be able to take teaching to each student as

an individual.

Keywords: Elementary and Middle school; intervention; Pedagogical differentiation.
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INTRODUCAO

O presente documento foi elaborado no ambito da unidade curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada | e Il, pertencente ao Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do
Ensino Basico, e consiste num relatério de estagio nas valéncias do 1° Ciclo do Ensino

Basico e do 2° Ciclo do Ensino Basico.

Os objetivos da unidade curricular sdo os seguintes: Atuar respeitando os
idearios e valores das instituicbes colaborando de forma efetiva na dindmica
institucional; Intervir numa perspetiva curricular, tendo em conta uma pedagogia
diferenciada, gerindo recursos e organizando o ambiente educativo de acordo com os
principios da aprendizagem ativa e participativa, promovendo o sucesso escolar;
Planificar a intervencdo educativa de forma integrada e flexivel agindo com
intencionalidade; Refletir de forma a adequar e a reformular a agédo educativa; Utilizar
técnicas e instrumentos de observagéo, registo, documentagéo e avaliacdo do processo
de ensino/aprendizagem; ldentificar a especificidade da organizacdao do ambiente
educativo do 1° CEB e 2° CEB,; Descrever as especificidades do processo de
ensino/aprendizagem dos alunos do 1° CEB; Relacionar as praticas educacionais com
as teorias que as enformam; Reconhecer a necessidade da continuidade pedagdgica

entre o 1° e 0 2° CEB; Problematizar as questdes que se colocam a este profissional.

Desta forma, o documento produzido esta dividido em seis partes essenciais:
o Enquadramento Tedrico, no qual estdo presentes as perspetivas tedricas sobre os
contextos educativos do 1° e 2° CEB; as Metodologias da Investigagao, que compreende
o tipo de abordagem, os participantes e os instrumentos do estudo; a Intervencéo, esta
por sua vez dividida na caracterizacdo dos contextos e na caracterizacdo da
intervencao; as Consideracdes Finais, componente em que é elaborada uma reflexao
sobre a experiéncia de estagio e o perfil do professor; para conclui, as Referéncias

Bibliograficas e a Legislacao.



. ENQUADRAMENTO TEORICO

Esta primeira componente do documento engloba os pressupostos tedricos que
sustentaram a ag¢ao pedagoégica ao longo da pratica supervisionada, evidenciando as

tematicas e inquietacdes presentes nesta experiéncia.

1.1. Ato de aprender

Os alunos aprendem de forma diferente dos adultos. No entanto estes ainda
assim tém cada um o seu modo de pensar, raciocinar e aprender, tornando-os distintos
uns dos outros. Desde muito cedo os alunos mostram maior predisposi¢cao para
aprender umas coisas em vez de outras. Bransford et al (2000) referem-se a esta
predisposicao como dominios privilegiados que se centram em categorias definidas tais
como conceitos fisicos e biolégicos, causalidade, numero e linguagem. Durante o seu
desenvolvimento, os alunos apropriam-se de formas de pensar e compreender para a
construcdo do seu conhecimento. Podemos verificar que os alunos ndo estédo
preparados para aprender todos da mesma maneira. Existe mais do que uma maneira
de aprender e consequentemente existe mais do que uma maneira de pensar, de ser
inteligente. E importante perceber que existem varias inteligéncias e Gardner (2010)
sugere algumas formas de ajudar as criangas a aprender, focando-nos nos seus pontos

fortes, ou seja, nos seus dominios privilegiados.

1.2. Inteligéncias Multiplas

Podemos entdo questionar-nos sobre o que é a inteligéncia. Assim como Alain
Lieury (2001) afirma, chamamos o cao de inteligente por nos trazer o jornal na boca,
mas se pegarmos num jornal € o levarmos na boca até alguém, somos chamados de
idiotas. Desta forma, o termo inteligéncia é polissémico dependendo do contexto em
que esta a ser empregue. Ao longo do tempo e devido a imprecisao do termo chegou-

se a trés acecgoes principais do termo inteligéncia.

A primeira é a inteligéncia como a de «capacidades mentais gerais». Tal como
o nome indica implica sdo capacidades muito extensas. E através desta acecdo que um
aluno é considerado inteligente se € capaz de desenhar um circulo ou dizer o préprio

nome. A segunda é a acec¢ao de «raciocinio», ter a capacidade de raciocinar ou resolver



um problema. A terceira é a acegao da palavra «inteligéncia», “Ser-se inteligente é ser-
se culto” (Lieury, 2001, p.13). O conjunto de conhecimentos que vamos adquirindo faz
com que sejamos mais inteligentes. Por vezes esta relacionada com a resolugao de
problemas. “Nao se resolve um problema gragas a um golpe de génio, aprende-se a
resolvé-lo.” (Lieury, 2001, p.13). A primeira vez que temos um determinado problema,
demoramos um certo tempo para o poder resolver. Se 0 mesmo problema voltar a
acontecer, certamente conseguiremos resolvé-lo mais rapidamente do que na vez

anterior.

Assim surge a questao, ha apenas uma inteligéncia ou varias inteligéncias?
Thurstone citin Lieury (2001) defende uma abordagem que considera que a inteligéncia
€ multipla e corresponde a aptiddes especiais identificando cinco «aptiddes primarias»:
fator verbal, fator espacial, fator de raciocinio, fator numérico e fator de fluidez verbal.

Posteriormente Howard Gardner propés sete formas de inteligéncia.

Segundo Gardner (1983) cit in Papalia, Olds e Feldman (2001), uma pessoa
possui varias e diferentes inteligéncias: a inteligéncia linguistica - a capacidade para

usar e compreender palavras e nuances de significado; a logico-matematica

capacidade para operar com numeros e resolver problemas légicos; a musical

capacidade para perceber e criar padrées de altura do som e ritmo; a espacial

capacidade para se orientar num contexto e avaliar relacbes entre objetos no espaco; a
corporal-cinestésica — capacidade para fazer movimentos com precisao; a interpessoal
— capacidade para compreender e comunicar com outros; a intrapessoal — capacidade
para se compreender a si mesmo. Este autor vai ainda mais longe e refere mesmo que
o facto de uma pessoa ser muito forte numa area, nao implica obrigatoriamente ser forte

noutra area distinta.

Também Sherer (1985) cit in Papalia, Olds e Feldman (2001), se debruga sobre
esta questdo e menciona que, através da observacao, é possivel revelar as areas fortes

e fracas, para assim se conseguir orientar o desenvolvimento do aluno.

Assim podemos concluir que ha aptiddées mentais multiplas e que cada pessoa
tera mais ou menos desenvolvida umas determinadas areas. Cada um tera uma aptidao
diferente para cada um dos tipos de inteligéncias, havendo também varios fatores que

podem influenciar o desenvolvimento dessas capacidades.



Relacionando este pensamento com o contexto de sala de aula, vemos que
temos um grupo de alunos e que cada um é diferente do outro. Cada aluno tera areas

de inteligéncia mais desenvolvidas do que outras.

Enquanto professores, o que € que podemos fazer com esta informagcao?
Sabendo que cada aluno tera um dominio privilegiado, uma inteligéncia diferente, vamos
olhar para os alunos como sendo todos iguais ou sera possivel fazer uma diferenciagao
indo ao encontro das suas necessidades, capacidades, interesses e inteligéncias? Que

estratégias podemos usar para ir ao encontro do aluno na sua individualidade?

1.3. Estratégias de aprendizagem

Na realidade, o objetivo maximo do ensino é que os alunos consigam adquirir
os conhecimentos. Conhecimentos esses que sao ditados segundo o programa e as
metas curriculares. Para que esse objetivo consiga ser alcang¢ado, existem varios fatores
que tém que ser analisados e trabalhados. “Se a concepc¢ao de aprendizagem constitui
0 modo como representamos a aprendizagem e a motivagdo aquilo que nos leva a
aprender, as estratégias de aprendizagem consistem nos procedimentos que

efectivamente utilizamos para aprender.” (Duarte, 2012, p.81)

No dicionario da lingua portuguesa poderemos encontrar estratégia como
sendo um conjunto dos meios e planos para atingir um fim (Perfeito et al, 2011, p.677).
Se 0 nosso objetivo for a apreensédo de conhecimentos pelos alunos, devemos seguir
este caminho. Desenhar uma estratégia de forma a conseguirmos alcan¢a-lo. Desta
forma, torna-se “vital consciencializar o tipo de estratégias de aprendizagem que

costumamos utilizar, assim como estratégias alternativas.” (Duarte, 2012, p.81)

1.4. Estratégias de ensino-aprendizagem

“As estratégias de aprendizagem a escolher terdo de ter por base, quer o nivel
de enino a que se destinam, quer ao tipo de matérias em questdo.” (Cardoso, 2013,
p.160) Dependendo do grupo de alunos, faixa etaria, autonomia, tipo de objetivos da
aula e conhecimentos que pretendemos que o aluno adquira, devemos adaptar a nossa
escolha de método. Em seguida, sera abordado o assunto dos métodos: expositivo,

demonstrativo e interrogativo.



O método expositivo consiste na exposicao oral feita pelo professor. O
professor expde os conteudos, enquanto os alunos ouvem e aprendem o que o
professor esta a lecionar. A intervengdo dos alunos é minima, sendo que participam no

sentido de esclarecer alguma duvida ou conceito.

No método demonstrativo, tal como o préprio nome indica, o professor vai
demonstrar um conhecimento. Por vezes, este método ¢é utilizado para complementar o
método expositivo. “Os conhecimentos que poderao nao ter ficado consolidados na fase
de exposi¢cao possam agora ser bem apreendidos.” (Cardoso, 2013, p.163) Na utilizagao
deste método pretende-se que o aluno consiga fazer aquilo que acabou de ver,

repetindo, se necessario, os procedimentos.

O método interrogativo € um método no qual compete ao professor a
composigao de perguntas no sentido de fazer progredir a aquisigcado de conhecimentos.
Neste método é necessario que haja interagdo com a turma e o professor precisa fazer
com que a turma se sinta motivada. Os tipos de perguntas poderao ter objetivos diversos
podendo ser dirigidas para o raciocinio como para a memoéria. Cardoso (2013, p.164)
afirma que “o conhecimento é latente na mente de todo o ser humano, podendo ser

encontrado pelas respostas a perguntas formuladas de forma perspicaz”

1.5. Estilos de aprendizagem

Duarte (2012) apresenta-nos trés tipos de estratégias que podemos
implementar. A estratégia da superficie, que consta numa memorizagcdo passiva da
informagédo, ou seja, na focagem dos factos e definicbes alvos de avaliagéo,
memorizacao literal para posterior reproducdo e um processamento sequencial dos
conteldos como unidades separadas sem ser feita uma relagdo entre as informagdes.
A estratégia de profundidade, que aposta na reflexdo e compreensao. Esta estratégia
procura a apreensdo da informagao através de uma analise critica, esforco de
compreensdo do significado, relacdo entre conteudos e formacéo de pontos de vista
pessoais relativamente a matéria. Por ultimo, a estratégia da organizagdo que consiste
numa aprendizagem organizada. Foca-se na organizagéo disciplinada do trabalho
pessoal e no cuidado pelo tipo de avaliacdo de modo a perceber qual a maior
probabilidade do alvo de avaliagdo e os critérios para se focar nesses pontos e “tentar
criar uma boa impresséo junto dos educadores e basear a aprendizagem em pistas
implicitas.” (Duarte, 2012, p.86)



Estas estratégias ndo serao estanques, podendo haver uma utilizagao conjunta
das diferentes estratégias. Devem ser adaptadas ao contexto em que o professor esta

inserido.

“Cada estratégia ou método possibilita diferentes tipos de aprendizagem,
quer no que respeita ao que se aprende, quer ao modo como se aprende. As
caracteristicas dos alunos constituem também uma variavel crucial na escolha,
porque reagem de modo diferente a diferentes estratégias ou métodos de ensino.”
(Silva e Lopes, 2015, p.53)

O professor pode adaptar as estratégias e os métodos de forma a ir ao encontro
do aluno, no entanto n&o nos podemos esquecer da propensao que o aluno tem para
adquirir aprendizagens significativas. Da mesma forma que um aluno tem umas areas
de inteligéncia mais desenvolvidas, também podera ter um estilo de aprendizagem que
lhe seja mais favoravel. Segundo Silver, Strong e Perini (2010), é possivel, através dos
estilos de aprendizagem, compreender de que modo os alunos aprendem e como as
suas preferéncias por determinados processos de raciocinio influenciam os

comportamentos de aprendizagem.

Como ja foi referido anteriormente, cada aluno é diferente do outro. Isso faz
com que os alunos também tenham diferentes estilos de aprendizagem. Silver, Strong
e Perini (2010) identificam quatros estilos de aprendizagens — o da proficiéncia, o da
compreensao, a interpessoal e da autoexpressao. Os individuos que aprendem por via
da proficiéncia podem ser caracterizados como realistas, praticos, pragmaticos,
preferindo as acbes em vez das palavras e revelam ter energia para resolver problemas
l6gicos e uteis. Os que aprendem por via da compreensdo sdo mais teoricos,
intelectuais, reflexivos sobre si e tudo o que os rodeia, apreciam problemas complexos
e sao curiosos relativamente a ideias e teorias. Individuos que aprendem por via
interpessoal sdo sociaveis, amigaveis, sensiveis aos sentimentos e orientados para as
relacdes interpessoais, preferindo aprender sobre questées que interferem na vida das
pessoas. Por fim, os que aprendem através do estilo da autoexpressao sado curiosos,
perspicazes, imaginativos, sonhadores, comprometidos com os seus valores e

procuram novas formas de se expressarem.

E importante adaptar o ensino a cada aluno. Um aluno podera aprender com
mais facilidade, quando é necessaria uma inteligéncia linguistica e ter maior dificuldade
quando é necessario recorrer a uma inteligéncia légico-matematica, enquanto com outro

aluno acontecera o contrario. Podera aprender com maior facilidade, quando necessaria
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uma inteligéncia logico-matematica e ter mais dificuldades quando é pedida a utilizacéo
de uma inteligéncia linguistica. No entanto ainda havera outro que tem como areas de
inteligéncia mais forte a inteligéncia corporal-cinestésica e a inteligéncia espacial.
Havera um aluno mais inteligente do que o outro? Devemos privilegiar a inteligéncia
linguistica e l6gico-matematica, uma vez que sdo as que vao mais ao encontro do
programa? E, por isso, um aluno com estas areas mais fortes € mais inteligente que um
aluno que tem como areas fortes a inteligéncia espacial e corporal-cinestésica? (Silver,
Strong, e Perini, 2010)

Silver, Strong e Perini (2010) também defendem que cada aluno é diferente.
No entanto, havera alunos mais privilegiados do que outros em reagao, devido a forma
como o ensino esta implementado. No entanto ha sempre pontos positivos assim como
pontos negativos.

“Por exemplo, um aluno cujo estilo de aprendizagem dominante é o
interpessoal e a inteligéncia predominante é a corporal/cinestésica tera, quase de
certeza, dificuldade em manter o interesse por uma tarefa do manual que o obrigue
a trabalhar sozinho e a responder as perguntas formuladas no final do capitulo. Por
outro lado, ao servir os alunos cujos estilos de aprendizagem e inteligéncias se
identificam com os privilegiados pelas nossas escolas, negamos-lhes a

oportunidade de pensarem de forma diferente e de se desenvolverem em fungéo
desse estimulo.” (Silver, Strong, Perini 2010, p.46)

O problema surge quando o professor nao diversifica as estratégias e permite
que existam areas de inteligéncia privilegiadas relativamente a outras. Podemos afirmar
que o ensino diferenciado consiste em disponibilizar aos alunos multiplas op¢des de
conseguir informacao, “proporciona diferentes formas de aprender conteudos,
processar ou aprender diferentes ideias e desenvolver solugbes de modo que cada

aluno possa ter uma aprendizagem eficaz” (Tomlinson, 2008, p.13).

Posto isto, no ponto seguinte sera abordada a questdo da diferenciagéo

pedagdgica, estabelecendo as pontes entre esta e a agao do professor.

1.6. Diferenciagao

Segundo o Decreto- Lei n°241/2001 de 30 de agosto, o professor tem o dever
de desenvolver o curriculo de uma forma inclusiva, integrando os conhecimentos e as
competéncias cientificas que proporcionem aprendizagens significativas aos alunos. O
professor deve assumir este compromisso para com todos os seus alunos, incluindo os

alunos com necessidades educativas especiais.
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Para Tomlinson (2008) o ensino diferenciado é pré-ativo, qualitativo, tendo
origem no processo de avaliagdo, providencia multiplas abordagens aos conteudos,

processo e produto e centra-se no aluno.

Para que o ensino diferenciado seja uma realidade, é necessario que a aula
seja planeada de uma forma pré-ativa, de modo a abordar diversas formas de ir ao
encontro das diferentes necessidades. O professor, ao conhecer o grupo de alunos,
tentara ir ao encontro das necessidades de cada um. O processo de avaliagao é
qualitativo, uma vez que importa a qualidade do trabalho proposto, no sentido em que a
natureza do trabalho tem que corresponder as necessidades dos alunos. Nao é
importante haver uma grande quantidade de trabalho diferenciado se n&o for ao
encontro das necessidades do aluno. A avaliacdo estd também inserida na
caracterizagao do ensino diferenciado, uma vez que esta “acontece no inicio de cada
unidade para determinar as necessidades especificas de cada aluno em relagdo aos
objetivos dessa mesma unidade” (Tomlinson, 2008, p.17). A avaliagédo vai acontecendo
ao longo da unidade de diversas formas, podendo o professor planear segundo as

informacoes recolhidas.

O ensino diferenciado implica que o docente providencie multiplas abordagens
ao conteudo, processo e produto.
“Ao diferenciarem estes trés elementos, os professores oferecem
diferentes abordagens sobre o que os alunos aprendem, como o aprendem e de
que modo demonstram o que aprenderam. No entanto, o que estas diferentes

abordagens tém em comum é que foram planeadas com o objetivo de encorajar um
crescimento substancial em todos os alunos” (Tomlinson 2008, p.17).

Como se pode constatar, esta € uma pratica centrada no aluno e de constante
partilha de conhecimentos entre o professor e os alunos, na medida em que os alunos
ensinam ao professor sobre a forma como retém os conhecimentos e o professor
promove as aprendizagens de forma a ir ao encontro de cada aluno. Neste processo, o
papel exercido pela planificagdo € essencial ja que terd em conta a selegcdo das
estratégias, os contornos da diferenciacdo pedagdgica, sempre pensando nos alunos e

nas suas diferencgas.

1.7. Planificacao

Desta forma conseguimos ver o quanto é importante planificar. Partindo da

palavra planificacao podemos ver que esta se refere a acdo de planificar, ou seja,
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organizar algo de acordo com um plano. “A planificacao tem por objetivo determinar o
que se deve fazer, a fim de, posteriormente, se tomarem decisdes praticas.” (Kaufman,

1980, cit in Arends, 1995, p.17) ou seja, a planificagdo organiza a acao do professor.

Ao pensarmos em planificar devemos ter em atencao trés questdes. Para que
planificar? Como planificar? Como sei que cheguei onde queria? Os principais objetivos
da planificagao sao determinar as metas e resultados a obter; elaborar as orientagdes e
normas de atuar definindo papéis; prever situagdes e preparar estratégias corretivas;
estabelecer um sistema de controlo que permita avaliar se os objetivos e resultados
foram ou ndo atingidos. Ao determinarmos os objetivos e resultados e a forma como os
alcancar, ao planificar, estamos a minimizar as incertezas e serve como orientagdo a
tomada de decisbes além de facilitar a estimulacao dos processos de desenvolvimento
e permitir uma maior instrumentalizagcdo dos meios necessarios para alcancgar os

objetivos.

Ao elaborar uma planificagdo, o professor deve ter em atencdo varias
caracteristicas que esta deve assumir. Além de se elaborar uma planificagdo coerente,
funcional e pertinente, a planificacao deve ser flexivel, aberta e descentralizada. Deve
promover a participacdo além da interdisciplinaridade. E importante que esta
flexibilidade exista, pois a qualquer momento pode haver uma situagao que exija uma
mudang¢a na planificagdo ja que “as planificagbes sao feitas para serem alteradas”
(Doyle, 1990 cit in Arends, 1995).
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Il. METODOLOGIAS DE INVESTIGACAO

Uma das competéncias requeridas ao profissional da educacdo é a
dinamizagao de uma pratica pedagdégica adequada, contextualizada e diferenciada, tal
como podemos ler no Decreto-Lei n° 240/2001, de 30 de agosto, “Desenvolve
estratégias pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizagao de cada
aluno no quadro sécio-cultural da diversidade das sociedades e da heterogeneidade dos
sujeitos, mobilizando valores, saberes, experiéncias e outras componentes dos
contextos e percursos pessoais, culturais e sociais dos alunos.” Desta forma, é
importante recorrer a metodologias de investigagdo para conhecer, caracterizar e
analisar a natureza e intencionalidade das praticas educativas observadas no contexto

inserido.

Assim, sera relevante clarificar o conceito de investigacdo. Para Quivy e
Campenhoudt (1995, p.31) investigar é “algo que se procura. E um caminhar para um
melhor conhecimento e deve ser aceite como tal, com todas as hesitacdes, desvios e
incertezas que isso implica” Sendo esta uma investigagdo realizada no contexto
educativo, podemos compreender a afirmacdo de Pacheco que defende que a
“‘investigacdo educativa € uma actividade de natureza cognitiva que consiste num
processo sistematico, flexivel e objeto de indagacdo e que contribui para explicar e
compreender os fendbmenos educativos.” (Pacheco, 1995, p.9) Nesta investigagcao
assumiu-se a posicao de professor-investigador. Desta forma, cabe ao professor-
investigador “tragar o caminho que pretende, pois o investigador deve obrigar-se a
escolher rapidamente um primeiro fio condutor tao claro quanto possivel, de forma que
o seu trabalho possa iniciar-se sem demora e estruturar-se com coeréncia” (Quivy e
Campenhoudt, 1995, p.29).

Para o efeito, foi feita uma caracterizacdo do contexto educativo, de forma a
adequar a acao através de uma analise intensiva partindo desta para uma investigagao
qualitativa, em que se focalizaram pequenas amostras, ou seja, os elementos que fazem
parte da populacdo em estudo, que estdo inseridos no mesmo espaco e que todos tém

caracteristicas em comum. Quivy e Campenhoudt (1995).

As investigacdes qualitativas tém por base o contato direto com o ambiente
natural, de forma a entender as razdes e o contexto que lhe esta associado; a descricdo
em forma de palavras e nao em numeros; os processos em vez dos resultados e

produtos finais Bogdan e Biklen (2010).
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Como afirmado anteriormente, a investigacao sendo qualitativa e tendo por
base o contacto direto com o ambiente natural, comecou por ser realizada uma
observacgao participante com uma turma do 1° CEB e trés turmas do 2° CEB. Foram
analisados os contextos e as turmas onde se esteve envolvido, assim como as duas

instituicdes. Posteriormente, foram realizadas varias intervencoes.

Ao nivel do 1°CEB, a amostra contemplava uma turma do 2° ano, composta
por 20 alunos, 13 do género masculino e 7 do género feminino, com idades
compreendidas entre os 6 e os 8 anos. Relativamente ao 2° CEB, os participantes da
investigagdo constituiam trés turmas do 2° CEB. Uma turma do 6° ano e duas do 5° ano.
A turma de 6° ano era composta por 24 alunos, 11 do género masculino e 13 do género
feminino, com idades compreendidas entre os 10 e 0os 11 anos. Relativamente as turmas
de 5° ano, uma turma era composta por 24 alunos, 18 alunos do género masculino e 6
do género feminino e a outra turma composta por 18 alunos com 10 alunos do género

masculino e 8 do feminino. Estes alunos tinham entre 9 e 14 anos.

Nao pode deixar de ser referida a importancia dos professores cooperantes e
das equipas pedagodgicas, pois foram fundamentais ao longo de todo o percurso,
principalmente nos momentos iniciais, uma vez que se mostraram completamente

disponiveis para facultar todas as informacgdes relativas a turma e as suas praticas.

Durante o periodo no campo, o professor estagiario procurou conhecer e
adaptar a pratica consoante o contexto e principios da instituicdo com auxilio
documentos institucionais, como o Projeto Educativo (PE), o Regulamento Interno (RI),
e o Plano Anual de Atividades (PAA).

Da mesma forma, os documentos oficiais pelo qual se rege o0 1° e 0 2° CEB em
Portugal (como Decretos-Lei, o Perfil Geral Especifico de Desempenho Profissional do
Professor, o Programa e Metas Curriculares) e todo um pressuposto tedrico que
fundamentasse a pratica, para uma analise fundamentada.

Sendo este um estudo de carater qualitativo, a observacao direta e indireta
ocuparam um lugar de destaque. Por um lado, pela proximidade com os sujeitos em
estudo, procurando compreender as suas motivagdes e pensamentos e por outro pelo
conhecimento das interacbes e reagdes dos alunos, face a determinados
acontecimentos, o nivel de aprendizagens e as dificuldades evidenciadas contanto com
a sua espontaneidade. De tal importancia, considera-se também o observador um

instrumento essencial na observagao.
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Ao longo da investigacéo, verificou-se fundamental assinalar essas mesmas
observagdes através de registos onde se encontram presentes instrumentos tais como,
grelhas de avaliagdo, registos de observacdo, registos fotograficos, registos de
incidentes criticos, listas de verificagcéo, planificagdes, entre outros que sustentam o ja
referido estudo, evidenciando a pratica pedagdgica.

E ainda de elevada importancia referir a elaboragdo de um conjunto de
reflexdes (anexo D) com o intuito de uma autorreflexdo e uma autoavaliagdo da pratica
educativa que contribuiu para o progresso pessoal e profissional do estagiério,
originando, assim, uma atitude investigativa por parte do mesmo.

A par deste instrumento acrescentam-se as orienta¢des de tutoriais de estagio
que iam concedendo o feedback continuo do percurso desenvolvido e do percurso a
desenvolver.

As conversas informais estabelecidas com as professoras cooperantes ao
longo do processo, revelaram-se uma mais-valia no que diz respeito a caraterizagado
inicial do grupo e nas indicagdes construtivas para uma melhor e mais adequada
intervencéo.

Deste modo, através de todos estes instrumentos de recolha e analise,
juntamente com o apoio dos varios intervenientes, como a orientadora de estagio e o
par pedagogico, possibilitaram uma intervengdo mais objetiva por meio de construgéo
de intencionalidades educativas pertinentes, facilitando as aprendizagens e colmatando

as dificuldades apresentadas.
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lll. INTERVENGAO

1. Caracterizacao dos contextos educativos
1.1. 1°Ciclo do Ensino Basico
A instituicao
A instituicdo onde se realizou o estagio em 1° CEB era um estabelecimento de
Ensino Particular e Cooperativo, de orientacdo cristd, a funcionar em regime de

Paralelismo Pedagdgico com dois niveis de educagao: Educagao Pré-Escolar e 1° Ciclo

do Ensino Basico.

A instituicdo era dotada de amplos espagos ao ar livre, preenchidos com
extensas zonas verdes, de cultivo, mata e jardim, parques de recreio e campos de jogos
para as criangas e alunos. Os espagos interiores continham uma capela, ginasio, cinco
salas de Jardim de Infancia com duas salas de apoio/recreio, dormitério, dez salas de
aulas para o 1° ciclo com espacgo de convivio dos alunos, biblioteca, sala de informatica,
mediateca, reprografia, sala de inglés, cozinha, refeitério, casas de banho, armazém e
enfermaria. Também continham uma sala de piano, uma sala de ballet e o saldo de

festas.

Como finalidade educativa a instituicdo pretendia a “formacgdo integral e
construgao progressiva do homem como ser original, livre e responsavel, capaz de
tomar decisdes pessoais coerentes com o seu projeto de vida na perspetiva do respeito
e desenvolvimento dos valores humanos e cristdos” (PE, 2013). A instituicdo promovia
uma educacéo global que implicava o desenvolvimento harmonioso do ser humano nas
dimensdes individual, social e transcendente sendo que esta se deve “a nossa concegao
de homem como ser aberto ao transcendente e ao desejo que temos de ajudar os alunos
a descobrirem que esta dimensao lhes abre horizontes para a vivéncia e a interpretacao

da realidade pessoal do homem e do mundo” (PE, 2013).

A equipa pedagodgica era composta pela Diretora Pedagogica, a
Administradora, a Entidade Titular e a Dire¢do. A Diretora Pedagdgica € nomeada pela
Entidade Titular, a Provincia Portuguesa do Instituto das Irmés de Santa Doroteia. A
Administradora era também nomeada pela Entidade Titular e exercia as suas fungdes

na dependéncia direta da Diretora Pedagdgica. A Entidade Titular era representada
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perante os 6rgéos de governo da escola através da Diretora Pedagégica do Colégio. A
Entidade Titular competia definir os objetivos da instituicdo, a sua estrutura orgénica, a
forma de governo, gestdo e organizacdo. A Direcdo era constituida pela Diretora
Pedagdgica e por dois elementos do Corpo Docente, designados pela Entidade Titular.

A Diregéo competia coadjuvar a Diretora Pedagdgica no exercicio das suas fungdes.

A turma

A turma do 1° CEB era constituida por 20 alunos com idades compreendidas
entre os 6 e 0os 8 anos. Era uma turma heterogénea constituida por 13 alunos do género
masculino e 7 alunos do género feminino. Neste grupo de alunos, 16 deles ja tinham
frequentado a instituicdo no ano anterior desde o inicio do ano letivo. Dos 4 alunos
restantes, 3 foram transferidos de instituicbes publicas para a turma ainda durante o 1°

ano, em diferentes periodos do ano, e 1 integrou a turma no inicio do ano letivo.

A maioria dos alunos residia no concelho de Vila Nova de Gaia estando
distribuidos por 9 freguesias diferentes. A maior quantidade de alunos residentes na
mesma freguesia coincidia com a freguesia onde a instituicdo estava localizada. No
entanto, a maior parte dos alunos vivia fora da freguesia onde a escola se encontrava e

dirigiam-se para a instituicdo principalmente de transporte particular.

Este era um grupo heterogéneo, na medida em que podiamos encontrar
criangas com graus de maturidade muito distintos. O acompanhamento familiar diario

que alguns elementos tinham, manifestava-se e repercutia-se no trabalho realizado.

Com base no contato direto, pode-se afirmar que o grupo era bastante recetivo
as tarefas propostas, trabalhador, empreendedor e motivado para o processo de ensino-
aprendizagem. Como criangas que eram, gostavam de uma aprendizagem ativa,
revelando-se entusiasmados com atividades em grupo, aulas de campo e/ou tarefas
novas que, eventualmente, podiam ser levadas para a sala de aula. Ao longo do tempo,
os alunos iam relembrando habitos de trabalho e regras essenciais de convivio e de

organizagao na sala de aula.

Algumas das criangas a nivel afetivo ainda revelavam algumas caréncias,
demonstrando uma vontade de agir por si proprias, mas solicitando sempre o

acompanhamento de um adulto.
Na turma havia alguns casos que solicitavam alguma preocupacao.

O NP encontrava-se ao abrigo do Decreto-Lei 3/2008 e manifestava muitas

dificuldades em todas as areas. Naquele momento ia lendo pequenas palavras,
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pequenas frases, apesar de nao ter consolidado os casos de leitura. O aluno
empenhava-se na apresentacao dos seus trabalhos, no entanto estava, ainda, muito
dependente do adulto. Quando estava sozinho nao realizava as atividades de forma
independente. Relativamente a matematica também n&o tinha as competéncias que
deveria ter, como por exemplo, ndo compreendia a sequéncia numérica. Havia muitos
conteudos de primeiro ano que tinham que ser trabalhados. Em estudo do meio, o aluno,
apesar das suas limitagdes na interpretacdo, conseguia atingir os mesmos objetivos da
turma. Em contexto de sala, era um pouco desorganizado mas tinha vindo a melhorar.
Fora da sala, era onde o aluno revela comportamentos bastante desadequados
havendo diariamente queixas do seu mau comportamento nos recreios, quer com

alunos mais novos, quer com alunos mais velhos.

O GPS também estava ao abrigo do Decreto-Lei 3/2008, necessitava de
medidas educativas ajustadas ao seu perfil de funcionalidade. O aluno foi abrangido
pelo Decreto-Lei 71/2009, que o protegia num regime especial de apoio educativo por
sofrer de doenga oncolégica — leucemia linfoblastica aguda, diagnosticada em
13/12/2011. Apds uma avaliagdo diagndstica, pode-se constatar que o aluno estava
aquém das competéncias trabalhadas pelo restante grupo. Nomeadamente, em
portugués, expressava-se com muita dificuldade ao nivel oral demonstrando um
vocabulario pouco diversificado, articulando mal alguns fonemas, necessitando mesmo
de terapia da fala. Reconhecia vogais e consoantes, no entanto os casos de leitura nao
estavam devidamente consolidados. Lia pequenas palavras com relativa facilidade, mas
manifestava muita dificuldade na expressao escrita. Na matematica, apesar de também
nao estar ao nivel do grupo, manifestava maior apeténcia. A sua maior dificuldade
prendia-se na compreensao dos enunciados e na resolugao dos problemas. No estudo
do meio, nao manifestava grandes lacunas, quando Ihe eram lidos os enunciados, o

aluno sabia resolver/responder.

O LP apresentava algumas dificuldades, nao obstante mantinha um
comportamento muito positivo em termos de trabalho. Este acompanhava bem a turma
no que concerne ao ritmo de trabalho, sentia-se que estava motivado e com vontade
em concluir tudo o que lhe era solicitado. No entanto, havia muitos momentos em que
necessitava da presenca do adulto para nao se distrair. O aluno conseguia ler, no
entanto, manifestava muita dificuldade em interpretar o que lia, assim como estruturar o
seu pensamento para escrever. Nao era capaz de organizar as suas ideias. Na
matematica era onde revelava maior inseguranga. Tinha muita dificuldade em

expressar-se e relacionar-se com 0s seus pares, assim como com os adultos.
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O DC foi acompanhado pela psicéloga institucional no ano anterior, continuava
a manifestar muitas fragilidades na area da psicomotricidade, concretamente ao nivel
da organizagao percetiva, coordenagao visual-motora, desenho, recorte e, sobretudo,
ao nivel do grafismo e da caligrafia. E de salientar a necessidade que o aluno tinha em
desenvolver um trabalho especifico para melhorar a sua caligrafia. Assim, foi sugerido
que o aluno exercitasse o0 movimento das letras e que fosse feito o ensino e treino da
escrita manual cursiva. Além disso, precisava desenvolver a sua atencdo e
concentragao. Tendo em conta os aspetos referidos considera-se relevante que os pais

colaborassem neste trabalho, assim como o apoio para terapia ocupacional.

A RS incorporou a turma nesse ano, fez uma integracado razoavelmente boa,
adaptando-se as rotinas diarias com facilidade. Teve alguma dificuldade em criar lagos
com a turma, mas menos com a turma onde a irma se encontrava. Brincava com a irma
e as amigas da irma. Era uma crianga muito insegura, necessitava da aprovagao do
professor para concretizar as tarefas pedidas. Relativamente ao portugués, a aluna lia
com relativa facilidade, no entanto, nem sempre descodifica a mensagem. Na produgao
escrita dava muitos erros ortograficos e manifestava desorganizagao nas suas ideias.
Utilizava um vocabulario pouco diversificado, pronunciando fonemas de forma errada.
Frequentava a terapia da fala. Na disciplina de matematica, a aluna manifestava
imensas lacunas. Nao tinha adquiridas as nogdes basicas de primeiro ano. Nao fazia
praticamente nada sozinha, ndo conseguia acompanhar o ritmo do grupo. Foi pedido a
encarregada de educagao um trabalho acrescido, diario e sistematico. Foram, inclusive
aconselhados alguns manuais de matematica de 1° ano para serem realizados fora do
horario letivo. A aluna necessitava de consolidar muito bem os contetdos de 1° ano para

conseguir acompanhar o 2° ano.

1.2. 2° Ciclo do Ensino Basico
A instituicao
A instituicdo onde foi efetuado o estagio em 2° CEB era sede de um
Agrupamento de escolas em Vila Nova de Gaia, no distrito do Porto. Era um
estabelecimento de ensino publico que abrange as valéncias de 2° e 3° Ciclos e ainda
ensino secundario. A instituicdo pertenciam 511 alunos do 2° CEB, 858 alunos do 3°
CEB e 320 alunos do ensino Secundario perfazendo um total de 1689 alunos. Era

composto por nove pavilhdes, onde eram lecionadas as aulas € um pavilhao desportivo

complementado por dois campos de jogos.
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A instituicao tinha como érgaos de Diregdo, Administragcdo e Gestao, o conselho
geral, o diretor, o conselho pedagdgico e o conselho administrativo. Ao conselho geral
cabia definir as linhas orientadoras da atividade da escola assegurando a participagéo
e representacdo na comunidade educativa. Era composto por pessoal docente e nao
docente, encarregados de educagdo, representante dos alunos, municipio e
comunidade local. O diretor era o érgao de administragéo e gestdo do agrupamento de
escolas nas areas pedagdgica, cultural, administrativa, financeira e patrimonial. O
conselho pedagdégico assumia as fungdes de coordenagdo, supervisdo pedagodgica e
orientagao educativa do agrupamento. O conselho administrativo deliberava em matéria

administrativo-financeira do agrupamento.

A instituicdo tinha como missdo assumir a responsabilidade de educar e formar
criancas e alunos, na promog¢ao da cidadania, com sentido ético, ambig¢ao, competéncia,
inovacao e criatividade, respeitando a diversidade e a heterogeneidade dos alunos.

Queria fundamentalmente

“(...Jum agrupamento com que todos se identifiquem, que seja um efectivo
espaco de inclusdo, cooperagéo e partilha solidaria e que represente efetivamente
uma marca forte e decisiva no percurso de vida, de aprendizagem do exercicio de
cidadania, de crescimento pessoal, académico e profissional do seu publico-alvo e

de todos os seus agentes” (PE, p. 39).

Como metas educativas e objetivos, o agrupamento deseja promover uma

cultura de agrupamento, exigéncia, cidadania e de participacao familiar.

As turmas

Em contexto de 2° CEB, o estagio decorreu em trés diferentes turmas. Duas
turmas de 5° ano e uma de 6° ano. Cada turma tinha caracteristicas muito distintas

sendo importante fazer a sua caracterizacao.

A turma do 5° C era composta por 18 alunos, sendo 10 do género masculino e 8
do género feminino. A idade dos alunos estava compreendida entre os 10 anos e os 13
anos. Esta diferenga de idades ocorria devido ao numero de retengdes a que alguns
alunos foram sujeitos. Eram 5 os alunos que tinham sido retidos em diferentes anos
escolares, 2 alunos no 2° e 4° ano; 2 alunos no 3° ano; 1 aluno no 5° ano. Nesta turma
ainda se encontravam duas alunas com necessidades educativas especiais. Ambas
requeriam de adequacgdes curriculares individuais e apoio pedagdgico personalizado,
no entanto, uma aluna tinha dislexia/disortografia enquanto a outra aluna tinha défice de

atencao, hiperatividade e dificuldades de aprendizagem.
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Como s6 foi possivel consultar as informagdes preliminares desta turma, nao foi
possivel fazer uma caracterizagado mais aprofundada, no entanto, através de conversas
informais com a professora cooperante e através da observagao, constatou-se que o

grupo de alunos pertencia a um grupo social médio-baixo.

A turma do 5° | era composta por 24 alunos, 18 do género masculino e 6 do
género feminino. A idade dos alunos estava compreendida entre os 9 e os 14 anos. Tal
como no 5° C, havia alguns alunos que tinham sido retidos: 9 alunos retidos um ano; 5
alunos retidos dois anos; 1 aluno retido 5 anos. Alguns alunos apresentavam negativas
do ano anterior em disciplinas como Matematica, Inglés, Ciéncias Naturais, Educacgao
Fisica, Educag¢do Visual, Portugués, Educacdo Musical, Educagdo Tecnoldgica e
Histéria e Geografia de Portugal. A disciplina que os alunos menos gostavam era a de

Historia e Geografia de Portugal, enquanto preferiam Matematica e Educagéo Fisica.

A maior parte dos alunos tinha a vontade de prosseguir com os estudos até ao
Ensino Superior de forma a poderem ser veterinarios, engenheiros, informaticos,
comerciantes e futebolistas. Este grupo de alunos dizia ocupar os tempos livres entre
navegar na internet, encontros com amigos, ouvir musica, ver televisdo, jogar

computador e praticar desporto.

Relativamente ao agregado familiar, a maior parte dos alunos vivia com os dois
pais. No entanto havia dois alunos que viviam com os irm&os e um aluno que vivia

somente com a méae.

A idade dos pais e mées variava entre os 29 e os 47 anos sendo todos de
nacionalidade portuguesa. As suas habilitagdes académicas também eram diversas: 3
com 1° CEB; 14 com 2° CEB; 10 com 3° CEB; 16 com Ensino Secundario; 1 com
Licenciatura; 4 tinham formagao desconhecida. Relativamente a situagao profissional,
35 encontravam-se a exercer alguma atividade enquanto 6 estavam desempregados.
Quatro pais e uma mae encontravam-se em situagéo desconhecida e duas méaes eram

domésticas.

A turma do 6° A era a turma mais diferente do conjunto. Era constituida por 24
alunos, 11 do género masculino e 13 do género feminino. A turma era composta por 7
alunos com 10 anos e 17 alunos com 11 anos. Na sua maioria, os alunos nao tiveram
negativas no ano anterior, apenas 2 alunos tiveram negativa; um a Portugués e outro a
Matematica. As suas disciplinas favoritas variavam entre Matematica, Educacao Fisica
e Ciéncias Naturais. No entanto as disciplinas que os alunos menos preferiam eram

Portugués, Inglés e Educagao Visual.
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Todos os alunos pretendiam seguir os estudos até ao Ensino Superior de modo
a conseguir exercer profissdes tais como, técnico eletrénico, professor de educagao
fisica, médico, futebolista, fisioterapeuta, explorador, cientista e atleta/musico.
Relativamente aos tempos livres, os alunos privilegiam atividades tais como ir ao
cinema, passear, encontrar-se com amigos, navegar na internet, ouvir musica, ver

televisao, ler, jogar computador e praticar desporto.

Relativamente ao agregado familiar, os alunos vivem com os dois pais € alguns

com o0s irmaos.

A idade dos pais e maes varia entre os 40 e os 59 anos sendo todos de
nacionalidade portuguesa. As habilitagdes académicas também s&o diversas: 1 sem
formacédo; 1 com formacéo desconhecida; 7 com 1° CEB; 3 com 2° CEB; 11 com 3°
CEB; 11 com Ensino Secundario; 4 com Bacharelato; 9 com Licenciatura; 1 com
Doutoramento. Quanto a situagao profissional, 38 encontravam-se a exercer alguma
atividade enquanto 5 estdo desempregados. Havia uma méae que era estudante e 3 que

eram domésticas.

2. Caracterizagao da intervencao
Intervencgao nos contextos de 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico

Debrugar-nos-emos, neste capitulo, sobre a intervengao nos contextos de 1° e
2° CEB. Assim, neste capitulo, serao trabalhadas as dimensdes de observar, planear,

agir e avaliar, componentes deste processo interventivo.

2.1. Observar/Preparar

“Observar é um processo que inclui a atencado voluntaria e a inteligéncia,
orientado por um objectivo terminal ou organizador e dirigido sobre um objecto para dele

recolher informacdes.” (Ketele, 1980, p.27 cit. in Domas&Ketele, 1985, p.11)

Os periodos de estagio foram iniciados com pequenos periodos dedicados
apenas a observacao. Foram utilizados alguns instrumentos como os diarios de bordo
e registo de incidente critico (anexos A e S). Este tempo teve como objetivo observar as
estratégias e metodologias adotadas pelos professores cooperantes, assim como

observar as turmas, os seus comportamentos, reacoes e ainda o ambiente envolvente.
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“O professor, para poder intervir no real de modo fundamentado tera de saber observar
e problematizar” (Estrela, 1994, p.26). Tal como afirma Estrela (1994), é importante que
esta observacao seja feita para conhecermos a realidade onde estamos inseridos. S6
assim se pode preparar a atividade pedagdgica de forma a ir ao encontro de cada aluno
e das suas necessidades. Uma vez que a observagao antecedia as intervencoes
pedagodgicas com os grupos, foi realizada uma observagéo participante, de forma a
haver uma participagdo e envolvéncia na vida dos grupos de alunos. Mais uma vez
Estrela (1994) reforga a importancia da observacao,
“ 86 a observacdo permite caracterizar a situacdo educativa a qual o professor tera
de fazer face em cada momento. A identificagdo dos principios variaveis em jogo e
a anélise das suas interacgbes permitirdo a escolha das estratégias adequadas a
prossecugcdo dos objetivos visados. SO a observacdo dos processos

desencadeados e dos produtos que eles originam podera confirmar ou infirmar o
bem fundado da estratégia escolhida” (Estrela, 1994, p.128).

Desta forma, foi importante selecionar os instrumentos de observacao para
poder fazer o registo. Assim, optou-se pelos registos de incidentes criticos e registos
fotograficos. Estes instrumentos foram uma forma rapida para fazer o registo, uma vez
que em alguns momentos, os professores estagiarios podiam encontrar-se a participar
com os alunos e queriam que o registo fosse feito o mais rapido e eficazmente possivel.
No entanto, estes instrumentos serviam como base de reflexdo da atividade pedagdgica.
Estas observagdes e registos ajudaram também o professor estagiario a conseguir
conhecer os alunos na sua individualidade. Como mencionado no enquadramento
tedrico, todos os alunos sao diferentes e é importante que o professor conheca cada um
deles. As suas caracteristicas, dificuldades, gostos, de forma a conseguir chegar a cada
um. Apenas através deste conhecimento, o professor podera posteriormente planificar

a sua atividade de forma diferenciada.

Falta ainda mencionar a elaboragao de diarios de bordo, concretizados no inicio
do periodo de estagio em cada contexto direcionados para a observacéo das aulas dos
professores cooperantes. Estes registos tinham como objetivo conhecer a pratica
pedagogica utilizada pelos professores cooperantes para que a agado do professor
estagiario fosse adequada ao contexto e ao professor cooperante. Estes registos foram
mais essenciais no 2° CEB, uma vez que o professor estagiario trabalhava com quatro

professores cooperantes ao mesmo tempo, tendo cada um a sua pratica.

Toda a observagao tinha como finalidade a intervencdo no contexto. Desta
forma a informacdo observada era utilizada como base para poder planificar a agao

educativa.
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2.2. Planear/Planificar

Apos as duas semanas dedicadas a observagao em cada contexto, havia a
necessidade de planificar cada intervencdo do professor estagiario. A planificagdo
também é fundamental para o trabalho do professor. E através da planificacdo que o
professor organiza e estrutura todo o processo de aprendizagem do aluno, “A
planificagao tem por objetivo determinar o que se deve fazer, a fim de, posteriormente,

se tomarem decisbes praticas.” (Kaufman, 1980, cit in Arends, 1995, p.17).

No 1° CEB, as semanas de intervengcao eram alternadas entre o par
pedagogico, fazendo com que fosse possivel preparar as intervengdes seguintes, assim
como dedicar mais tempo a observacao. As intervengdes eram feitas ao longo de trés
dias por semana durante o tempo letivo. Durante as intervengdes, eram os professores
estagiarios que assumiam a responsabilidade pela turma. Para cada semana de
intervencao, era elaborada uma planificagao para cada dia, tendo em conta as diferentes

areas curriculares. (Anexo C)

As planificagdes eram elaboradas, pensando em atividades de acordo com a
programacgao semanal da professora cooperante, o manual escolar, o Programa
Nacional, as Metas Curriculares e ainda os gostos e interesses dos alunos. Planificava
por area de conteudo dividindo as diferentes areas, tentando sempre fazer com que
houvesse uma interdisciplinaridade durante as atividades. Estas planificagcbes eram em
grelha abordando a area, o dominio, os conteudos, descritores de desempenho, metas
de aprendizagem, atividades/estratégias, recursos, tempo e avaliagdo. Como ja referido
anteriormente, o ponto das atividades/estratégias tinha em vista ir ao encontro do
programa e das metas preenchendo os campos do dominio, conteudos, descritores de
desempenho e metas de aprendizagem. Nos campos dos recursos e tempo encontrava
0s materiais que seriam necessarios para a atividade e o tempo necessarios, de forma

a gerir o tempo de aula.

Para complementar a planificagdo, construiamos diariamente uma
operacionalizagdao. Na operacionalizacao fazia-se uma descricao detalhada da forma

como o professor estagiario gostaria que as atividades se desencadeassem.

No 2° CEB, as intervengbes eram realizadas semanalmente e por disciplina.
Como o professor estagiario tinha que intervir nas quatro disciplinas, numa semana
intervinha nas disciplinas de Histéria e Geografia de Portugal e Matematica, e na

semana seguinte nas disciplinas de Portugués e Ciéncias Naturais.
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Relativamente ao modelo das planificacdes, estas tinham as mesmas
caracteristicas que as planificagdes elaboradas no 1° CEB, grelha e operacionalizagao.
No entanto para a disciplina de matematica era elaborada uma planificacdo de forma
diferente. O departamento de Matematica da instituicdo utilizava uma configuragao
diferente das planificagbes. Assim foi utilizado esse modelo para planificar as
intervengdes na disciplina de Matematica. Como se pode comprovar no anexo R, na
grelha da planificagdo estavam presentes o Dominio, Subdominio, o Objetivo Geral, os
Descritores, os Recursos/Materiais, Atividades e o Tempo. Neste caso, o Dominio e o
Subdominio eram preenchidos tendo como base o Programa de Matematica do 2°CEB,

o Obijetivo Geral e os Descritores eram completados com base nas Metas Curriculares.

As planificacbes eram sempre elaboradas tendo como propdsito final a
aquisicao de conhecimentos por parte de cada aluno. Durante a elaboragao de cada
planificagdo, o professor estagiario tinha sempre em mente a diversidade de alunos e
procurava diversificar as atividades para conseguir chegar a cada um. Para que isto

fosse possivel, era importante haver uma flexibilidade na planificagao.

O tempo foi um fator desafiante na elaboragao e concretizacéo da planificagéo.
Enquanto no 1° CEB conseguiamos gerir melhor o tempo, uma vez que a intervencao
durava o dia todo e as diferentes areas estao sobre 0 mesmo professor, no 2° CEB as
intervencdes eram de 50 ou 100 minutos, sendo que no final desse tempo os alunos

mudavam de registo.

Apds nos termos debrugcado sobre a importancia da planificacdo, sera

importante ver como esta era transportada para a acao.

2.3. Agir/Intervir
1°CEB

As intervengcbes eram os momentos em que o professor estagiario se
relacionava mais diretamente com a turma. Com a pratica foi possivel perceber melhor
as dificuldades e fragilidades de cada um, assim como os seus gostos e pontos fortes.
Durante este periodo foram implementadas varias estratégias e métodos de forma a
motivar os alunos, tendo em vista a apreensao dos conteudos no processo de ensino-

aprendizagem.
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A diversificacdo de estratégias tinha também como obijetivo ir ao encontro dos
gostos dos alunos para que nos pudéssemos aproximar mais deles, construindo uma
relagdo com cada um. Esta relacdo era importante para conhecer cada aluno, os seus
gostos e interesses mas principalmente as suas fragilidades e dificuldades. Assim, o
professor estagiario planificava e intervinha, diferenciando a intervengao com cada
aluno indo ao encontro das suas dificuldades, fazendo com que estes se sentissem
motivados e empenhados para a aquisicdo de novas aprendizagens. “... os alunos com
atitudes positivas para com os professores e as escolas tém notas mais altas e melhores
resultados em testes padronizados” (Bergin e Bergin, 2009, cit in Silva e Lopes, 2010,
p.63). Podemos entdo ver a importancia desta relacdo, uma vez que havendo uma
relagdo positiva entre o professor € o aluno, o aluno tera uma atitude mais positiva,
refletindo-se no seu sucesso escolar. Durante uma das atividades no (anexo A), o aluno
estava com algumas dificuldades em resolver uma parte do exercicio. A interagdo que
o professor estagiario teve com o aluno naquele momento, indo ao encontro dos seus
interesses, fez com que este compreendesse o que era pedido. Verificou-se ainda que

0 aluno continuou a trabalhar com uma maior motivacao e interesse.

A Pratica Supervisionada assumiu ser bastante relevante ao nivel das
oportunidades de experimentagdes. O periodo de estagio foi muito importante para
estas experimentagdes, uma vez que se conseguiu perceber se a teoria resultava ou
nao na pratica. Algumas experiéncias tiveram impactos mais positivos, outras indicaram
0 que ndo deve ser feito e outras revelaram que devem fazer-se algumas alteragdes

para que a atividade resulte em aprendizagens significativas.

Durante o estagio, tivemos algumas situagbes em que tal aconteceu. Numa
atividade da area da Matematica (1°CEB), foi proposto a cada aluno construir o
enunciado de um problema. Foi-lhes apresentado um conjunto de imagens de
brinquedos com o respetivo preco e a partir dai eles teriam que escolher trés brinquedos
e criar um problema. Uma atividade semelhante a esta ja tinha sido feita previamente
em grande grupo. Assim que o professor estagiario percebeu as dificuldades dos alunos,
recorreu a alguns exemplos de modo a demonstrar mais uma vez o que era pedido. A
medida que os alunos iam construindo o enunciado, percebeu que se focaram nos
exemplos que tinham sido dados e so6 alteraram pequenos aspetos do problema, como
por exemplo, o0 mesmo enunciado, mas com trés bonecos e precos diferentes ao
exemplo dado. Assim, percebeu que os alunos nao eram capazes de criar 0os proprios

enunciados. Este era um aspeto que tinha que ser mais trabalhado com os alunos. Antes
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de pedir ao aluno que faga uma determinada tarefa, temos que conhecer e saber se
sera ou nao capaz de concluir a tarefa. A atividade nao teve o resultado esperado, mas

se nao tivesse sido feita a atividade, nao se iria refletir acerca do sucedido.

Durante outra atividade, um dos exercicios do manual de Portugués consistia
num breve resumo do texto que tinha sido trabalhado. Na corregdo do exercicio, o
professor estagiario percebeu que havia dificuldade na sua concretizacdo. Numa
atividade seguinte, sabendo da dificuldade dos alunos na construgdo de um resumo e
aproveitando a presenga do par pedagégico e da professora titular, foi planificada uma
atividade que consistia na divisdo da turma em trés grupos ficando cada professor a
orientar a construgdo do resumo nos grupos. Com a moderacdo dos professores, 0s
alunos discutiam o que era essencial e contruiram o resumo. Cada aluno ia escrevendo
0 resumo no caderno e, no final, escolheram um aluno para redigir o texto numa folha

predefinida com o objetivo de afixar na sala com o nome de cada participante.

Como ja foi referido anteriormente, foram usadas diferentes estratégias. Uma
delas foi uma atividade experimentar na area de estudo do meio relativamente ao ar
(anexo B). O objetivo da atividade era que os alunos se apercebessem da existéncia do
ar em todo o lado. Pode ndo ser visivel, mas ele encontra-se la. Durante a atividade os
alunos puderam experimentar a presenga do ar dentro de uma seringa, dentro de uma
garrafa e ainda dentro de um copo virado para baixo mergulhado dentro de uma taga
com agua. A visualizagdo dos acontecimentos ajudou os alunos a perceberem a
existéncia e presenca de algo que nao é visivel. As atividades experimentais sdo um

bom meio para produzir aprendizagens significativas.

Também realgcamos a importancia das novas tecnologias no processo de
ensino aprendizagem. Estas tecnologias, quando usadas com esta finalidade, podem
revelar-se muito produtivas. Durante o periodo de estagio recorreu-se ao quadro
interativo para apresentar e acompanhar novas aprendizagens. Quando a atividade era
realizada no quadro interativo, notava-se uma maior atencao e interesse dos alunos. A
participacao era sempre mais frequente, pois quase todos os alunos queriam ir ao
quadro para resolver o problema. Uma das atividades mais comuns era a projecao do
manual no quadro interativo durante a corre¢do dos exercicios em grande grupo. Por
vezes, apos os alunos resolverem individualmente as atividades, fazia-se a corre¢gdo em
grande grupo. O manual ou ficha de trabalho era projetado e eram resolvidos os

exercicios no quadro deixando tempo para os alunos corrigirem o préprio trabalho.
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O trabalho individual era a principal forma de trabalho principalmente para
consolidar os conteudos. Estas atividades eram realizadas através de fichas de trabalho
construidas com essa finalidade (anexo E) ou trabalhando com o0 manual e os respetivos

cadernos de atividades.

Uma das maiores preocupacoes durante o estagio foi conciliar o ritmo de cada
aluno com o tempo necessario para a concretizagao de cada tarefa. Cada aluno tem o
seu proprio ritmo de aprendizagem e de trabalho. O professor, numa turma com vinte
alunos, encontra uma grande diversidade. Enquanto uns alunos terminam as tarefas
rapidamente, outros demoram mais tempo a completa-las. A gestdo do tempo foi um

aspeto que teve que ser melhorado ao longo do estagio.
2°CEB

No 2° CEB, em cada disciplina foram utilizadas varias estratégias consoante o

tema a lecionar, conteldos abordados e os alunos.

Como referido na caracterizagdo, no 2° CEB o professor estagiario e o seu par
pedagdgico tiveram a seu cargo trés turmas muito diferentes entre si. Como foi possivel
analisar anteriormente, a turma do 6°A (Portugués e Historia e Geografia de Portugal)
encontrava-se a um bom nivel de desempenho, a do 5°C (Matematica) era composta,
na sua maioria, por alunos com algumas dificuldades, encontrando-se a um nivel
mediano e a turma do 5°l (Ciéncias Naturais) além de ser bastante numerosa, os alunos

tinham muitas dificuldades e comportamentos desadequados.

Na disciplina de Ciéncias Naturais houve a oportunidade de intervir de formas
muito diversificadas. Como se pode comprovar pelas planificagdes (anexo F) as
atividades variavam entre atividades experimentais, aulas laboratoriais, construcao de
cartazes, visualizacdo de videos e apresentacbes de PowerPoint. Nesta turma, o
professor estagiario procurava utilizar estratégias de caracter mais pratico, tentando ir

ao encontro das vivéncias dos alunos.

Uma atividade significativa para a constru¢cado de conhecimentos foi realizada
através de uma apresentagcao PowerPoint sobre a metamorfose. Para esse conteudo, o
professor estagiario preparou um conjunto de imagens e videos que mostravam as
sucessivas transformagbes da rd e da borboleta e utilizou uma abordagem mais
expositiva. Este conteudo despertou o interesse dos alunos, levando-os a questionar o
professor de forma incessante mostrando vontade em adquirir uma aprendizagem mais

significativa.
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A construgdo do cartaz (anexo G) serviu para consolidar os conteudos
lecionados tendo sido elaborado no final da aula. Esta foi mais uma atividade pratica

que ajudou a apreender os conhecimentos.

Foi também realizada uma atividade experimental (anexo H) para que os
alunos pudessem presenciar a influéncia dos fatores abiodticos na germinagdo de uma
planta com flor. A atividade decorreu ao longo de duas semanas, durante as quais a

turma era responsavel por regar as plantas e podiam observar o seu crescimento.

Uma das atividades praticas consistiu numa atividade laboratorial. Esta
atividade permitiu que os alunos construissem o seu conhecimento partindo da

observagao microscopica de células animais.

As apresentagdes em PowerPoint foram um recurso bastante utilizado ao longo
das intervengdes, uma vez que a utilizagdo de imagens cativava os alunos e apelava
aos seus conhecimentos prévios. No entanto, também foi utilizado para apresentar um
conjunto de curiosidades relativamente a plantas mais exodticas que os alunos

desconheciam.

A turma da disciplina de Matematica era uma turma mediana com algumas
dificuldades. Nesta turma estavam presentes duas alunas com necessidades
educativas especiais. Ao planificar as atividades era importante ir ao encontro das
necessidades de cada aluno. Nesta turma o professor estagiario tinha o cuidado de
proporcionar uma atencao individualizada a cada aluno. As aulas nesta turma tinham
por norma uma duragao de 100 minutos o que possibilitava esta individualizagdo. Os
conteudos eram abordados no inicio da aula, utilizando esquemas e quadros de forma
a organizar o conhecimento e, em seguida, eram realizados exercicios de consolidagao.
Enquanto os alunos realizavam os exercicios, o professor estagiario ia ao encontro das

dificuldades de cada aluno. (anexo [)

Alguns conteudos na disciplina de Matematica conseguem ser dificeis de se
compreender, pois requerem uma imaginacdo mais abstrata. No entanto, foi possivel
recorrer as tecnologias de informagdo e comunicagao para demonstrar alguns desses

processos.

Foi ainda planificada uma atividade mais ludica semelhante ao bingo, (anexo
J) mas abordando os divisores dos numeros. A partir de um determinado numero
aleatdrio os alunos encontravam os seus divisores e registavam-nos no cartdo até

conseguirem preenche-lo.
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As aulas da disciplina de Portugués mantinham uma estrutura muito
semelhante as aulas do professor cooperante. Eram aulas mais expositivas e
interrogativas. Expositivas na introdugcado de novos conteudos, usando por vezes como
suporte PowerPoint ou escrita no quadro, com informacdo estruturada que
posteriormente era registada no caderno (anexo K). Numa vertente interrogativa, de
forma a levar os alunos a construir o proprio conhecimento. Estas aulas eram sempre
repartidas de modo a haver uma primeira parte dedicada a exposicdo de novos
conteldos e posterior resolucdo de exercicios para apreender esses conhecimentos.
Estas estratégias resultavam na turma do 6°A, uma vez que esta turma mostrava

interesse e motivagéo pela constru¢do do conhecimento.

Privilegiavam-se sempre momentos de leitura durante a aula de portugués,
assim, o professor estagiario optava por repartir a leitura do texto por varios alunos. Esta
estratégia forgava os alunos a seguirem a leitura, uma vez que iria chegar a sua vez de

ler. Estes mantinham a sua atencao e concentracao na tarefa.

Posteriormente, eram realizados exercicios de interpretacdo dos textos lidos
ou exercicios de revisdes do conhecimento explicito da lingua. Alguns exercicios eram
realizados oralmente, em grande grupo, com registo no caderno, selecionando um dos
alunos que levantava o brago para responder, ou direcionando a pergunta a um aluno
em particular. Outros exercicios eram elaborados individualmente e no final de um
determinado tempo, o professor estagiario ouvia as respostas dadas pelos alunos e
selecionava a que estava mais completa, para ser redigida no quadro e copiada para os
cadernos diarios. Estas estratégias eram estratégias executadas pelo professor
cooperante e por nés e resultavam com esta turma, devido ao nivel de maturidade e

autonomia que os alunos detinham.

No ambito da disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, as aulas eram
lecionadas usando como suporte o PowerPoint com imagens de jornais, videos,
testemunhos, fotografias (Anexo L). Estes materiais serviam como elemento motivador,
pois eram fotografias, videos e testemunhos reais dos acontecimentos, sendo os alunos
cativados por uma realidade desconhecida. Estas aulas eram expositivas, havendo

sempre varios momentos de didlogos com os alunos.

Ainda no ambito da disciplina de Historia e em parceria com a biblioteca da
escola, foi desenvolvido um projeto com recurso as tecnologias de informacao e

comunicagao. A utilizagdo da tecnologia na educagao pode estar presente tanto do lado
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do professor, na transmissdo de conhecimentos, como podem ser utilizadas pelos

alunos na construcao da sua prépria aprendizagem (Costa et al, 2007).

O projeto consistia na realizagdo de trabalhos de grupo sobre a biografia de
uma personalidade do século XX que estivesse relacionada com o 25 de Abril e a
ditadura militar, utilizando um software informatico especifico, o Timeglider (anexo M).
Através deste software era possivel criar uma linha de tempo e o objetivo era a

construcao da biografia, marcando os periodos dos acontecimentos.

A pareceria com a biblioteca tinha lugar a varios niveis, nomeadamente na realizagio
dos trabalhos de aula no espaco da biblioteca e era utilizado o blog da biblioteca (anexo
N) para transmitir informacgao aos alunos assim como para fazer a entrega dos trabalhos

apos a sua realizagao.

2.4. Avaliar

Iniciemos pela definicdo do conceito de avaliagdo. Contudo, é relevante
salientar que este € um conceito definido por muitos e de diversas formas. A avaliagao
pode ser definida como “processo de determinagao de mérito ou valor de entidade,
sendo as avaliagbes o produto desse processo (Scriven, 1994, p.152). Tendo em
consideracao o contexto educativo, sera importante observar a definicdo presente no
Decreto-Lei n° 74/2004. “A avaliacdo consiste no processo regulador das
aprendizagens, orientador do percurso escolar e certificador das diversas aquisicoes

realizadas pelos alunos.”

A avaliacdo esta presente durante todo o processo de ensino-aprendizagem
dos alunos. A avaliagdo pode, quanto a sua fungéo, ser diagnéstica, formativa ou
sumativa. A avaliagao diagndstica deve ser realizada no inicio da atividade. Assim como
o préprio nome indica, a avaliagdo diagndstica serve para diagnosticar, ver o ponto da
situacdo em que os alunos se encontram, para a partir dai trilhar o caminho a percorrer.
A avaliacao formativa é realizada ao longo do processo de ensino, de forma a regular o
processo, esta avaliagao serve para indicar ao professor e ao aluno a posigado em que
se encontram. A avaliagdo sumativa é aplicada no final da atividade atribuindo uma
classificacdo. “A avaliacdo sumativa consiste num balango do que o aluno aprendeu,
num juizo globalizante sobre o desenvolvimento dos conhecimentos, competéncias,

capacidades e atitudes do aluno” (Lemos et al, 1994, p.30).
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Seguindo as palavras de Lemos (1994), a avaliagao esta presente durante todo
o processo de ensino-aprendizagem do aluno, fazendo com que esta seja continua. Esta

avaliagdo continua tem em vista ajudar os alunos na sua evolucéo.

E também necessario referir que “nenhum dos profissionais que trabalha numa
instituicao faria 0 mesmo tipo de avaliagdo no caso de ser responsavel por uma atividade
particular com um aprendiz que estivesse titulando” (Guerra, 2003, p.107). Quando se
faz uma avaliagdo, tenta-se que esta seja o mais objetiva possivel. Quer-se uma
avaliagao igual para todos. Os objetivos, testes, provas, podem ser os mesmos, no
entanto, diferentes examinadores classificam de maneira diferente e ainda o mesmo
examinador avalia de forma diferente em diferentes momentos. Desta forma, é
importante que quando se defina os objetivos, estes estejam definidos de forma a
qualquer que seja o examinador ou 0 momento da avaliagédo, a avaliagao seja o mais

objetiva possivel.

Durante o periodo de estagio foi possivel aplicar a avaliagdo diagndstica na
introducdo de novos conteldos, direcionando a intervencdo de forma a poder
proporcionar aos alunos aprendizagens significativas. A avaliacdo formativa estava
constantemente presente em cada atividade, pretendendo-se desenvolver as
capacidades e competéncias dos alunos e evidenciar as suas dificuldades. Ao longo do

estagio houve a oportunidade de realizar variadas fichas formativas com este objetivo.

A avaliacdo sumativa dos alunos era, na sua maioria, realizada através das
fichas de avaliagdo. No 1° CEB, as fichas de avaliagcdo eram realizadas pela professora
cooperante, uma vez que trabalhava como par pedagdgico com outra professora do 2°

ano. Assim, apenas foi possivel observar nos momentos de avaliagdo sumativa.

No 2° CEB, foi possivel elaborar, aplicar, corrigir e classificar um teste de
avaliagdo na disciplina de Ciéncias Naturais. Este trabalho, desenvolvido em par
pedagogico, demostrou ser uma tarefa complexa, uma vez que a formulagao e corregao

implicam um robusto conhecimento cientifico-pedagdgico (anexos O e P).

A pratica pedagdgica implica ainda que haja uma autoavaliagdo do professor.
Desta forma, no final de cada semana de intervengéo no 1° CEB, o professor estagiario

realizava uma autoavaliagdo da sua pratica (anexo C).

No 2° CEB, esta componente foi elaborada através de reflexbes mais
tematicas. Estas reflexdes eram elaboradas consoante as intervengdes e a necessidade

de reflexdo acerca de um determinado tema.
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As autoavaliagdes ajudavam o professor a refletir, ponderando os aspetos
positivos € os que podiam ser melhorados. Esta autoavaliagdo mostrou ser muito
importante e era através dela que o professor estagiario melhorava a sua intervencao

seguinte. Tal como Carlos Rosales (1991) afirma, avaliar é refletir.

Concluida a componente de cariz mais pratica do documento, avangar-se-a

para o capitulo final, de caracter reflexivo.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Esta ultima componente do presente documento consta de uma reflexdo sobre
o papel do professor no processo de ensino-aprendizagem, tendo por base a

experiéncia vivenciada ao longo da Pratica Supervisionada.

A luz do Decreto-Lei n°240/2001 de 30 de Agosto, o perfil de desempenho de
professores, enuncia quatro dimensdes que constituem o respetivo perfil. Essas quatro
dimensbes sdo as seguintes: Dimensdo profissional, social e ética; Dimensao de
desenvolvimento de ensino aprendizagem; Dimensao de participacado da escola e de
relagdo com a comunidade; Dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da
vida.

Relativamente a Dimensao profissional, social e ética, importa definir a nogéo
de ética, assim Baptista (2005) afirma que ética é: “...a reflexao sobre os principios que
devem nortear a acgdo humana” (Baptista, 2005, p. 22). No entanto, quando
relacionamos a ética com a dimensao profissional estamos a proclamar outro conceito,
a deontologia. Assim, a deontologia, segundo Baptista (2005) é “uma moral estritamente
profissional”’, ou seja, “um conjunto de deveres, de compromissos morais, assumidos
por um grupo de pessoas no exercicio de uma determinada actividade profissional’
(Baptista 2005, p.24). Posto isto, compreende-se que existem direitos e valores que
devem estar inscritos no perfil do docente. Segundo Cardoso (2013), o professor deve
ser detentor de valores como a honestidade, a isengao, o altruismo e a solidariedade.
Tendo por base a experiéncia de estagio, acrescenta-se a esta enumeragéo os valores

da justica e respeito.

Comparativamente, a Dimensao de desenvolvimento de ensino aprendizagem,
esta foi a dimensao que norteou a pratica pedagdgica, no sentido em que, como afirma
Cardoso (2013) “...a preocupacgdo do professor devera ser a de ter a certeza que os
alunos realmente aprenderam.” (Cardoso, 2013, p.92). Como se compreende pelo titulo
deste documento, o desafio detém-se em encontrar as estratégias que possibilitem a
aprendizagem de todos. Esta preocupacao e olhar sobre a educacéo deve estar bem

consagrada no perfil do professor.

Analogamente, na Dimensao de participagdo da escola e de relagédo com a
comunidade, a experiéncia vivenciada na pratica possibilitou uma melhor compreenséao
desta dimensao. Durante a Pratica Supervisionada surgiu a oportunidade de participar

no evento da Feira Medieval (anexo T). Este evento foi organizado pela instituigdo com

35



o auxilio de toda a comunidade (docentes, ndo docentes, familiares, Junta de Freguesia,
Camara Municipal e instituicdes privadas). A Feira Medieval decorreu durante trés dias
e o ambiente de partilha, cooperacéo e cultura foi vivenciado por todos. Tal experiéncia
reforca a ideia de que a escola deve fazer-se sentir na comunidade, isto €, a escola

deve abrir as suas portas a comunidade e agir para/com ela.

Alias, como afirma Cardoso (2013), a escola deve ter uma ligagcao permanente
com a sociedade.

Por fim, a Dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida, esta
deve estar presente em todas as deontologias profissionais, na medida em que o mundo
se encontra em constante mudanca.

Como podemos verificar no dia-a-dia, vivemos numa sociedade que esta em
constante evolugdao. Um dos maiores saltos evolutivos que podemos verificar é ao nivel
tecnoldégico. Em pequenos periodos de tempo, a tecnologia mais avangada passa a
estar desatualizada. Isto faz com que a sociedade se tenha que ir adaptando a estas
evolucdes. Essas evolugoes foram tao significativas que chegamos a uma sociedade
que ja esta tdo habituada a tecnologia e que ndo saberia como viver sem ela (Veen &
Vrakking, 2006). As nossas rotinas, tempos livres, ocupagdes, comegcam a estar
dependentes dessa mesma tecnologia. Comunicamos através do telemével, e-mail,
passamos tempo nas redes sociais e chats a confraternizar, temos a nossa agenda de
trabalho, anotagdes no telemdvel, fazemos compras, transferéncias, viagens a partir de

qualquer lugar.

Estas mudancas tém impacto nas escolas também. Os alunos que
encontramos nas escolas s&o alunos que nasceram nesta era tecnoldgica. Estes séo
alunos que nao saberiam sobreviver sem tecnologia. Enquanto professor, e uma vez
que nos encontramos com alunos que nascem numa era tecnolégica, o que é que

fazemos para lidar com esta diferenca?

Veen & Vrakking (2006, p.28) dizem que “... students nowadays demand new
approaches and teaching methods in order to keep their attention and motivation to work
at school.” Entdo ha a necessidade de o professor adaptar as estratégias e métodos
para ir ao encontro dos seus alunos. Ha que tirar proveito das tecnologias para o ensino
como meio de motivacao e trabalho. Foi precisamente com base nestas evidéncias que

se desenvolveu o projeto do Timeglider, referido anteriormente.
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Contudo, o professor sé consegue tirar partido das tecnologias se as dominar,
0 que implica formagao continua.

Finda esta breve reflexdo sobre as dimensbes que compdem o perfil do
professor, passar-se-a para uma reflexdo sobre o docente generalista, com base no

artigo de Ferreira & Assungéao (2013).

Um dos pontos negativos quanto aos professores de dupla habilitagédo € o facto
de alguma especializagdo em éareas disciplinares distintas se poder perder, ou ndo se
aprofundar, dada a generalidade da formagédo. No entanto, sdo muitas as vantagens

desta formacao.

E verdade que a especializacdo nas diversas areas nao é tdo forte quanto a
especializacdo em apenas uma area, no entanto cabe ao professor fazer esse reforgo
de forma a autonomamente adquirir as competéncias necessarias. A formagao de
professores ndo termina no final de ciclo de estudos. Tal como referido anteriormente,
no Decreto-Lei 240/2001, a Dimensao do desenvolvimento profissional € ao longo da
vida. O professor deve encontrar-se em constante formagao. Desta forma, esse que
seria o ponto negativo na formagao em dupla habilitagdo, ndo sera tao relevante quanto

iSSO.

Por outro lado, temos varias vantagens desta formagéo. Uma das vantagens
sera o conhecimento que se tem dos dois contextos educativos. Um dos pontos que
ainda hoje é referido € a transi¢ao entre o 1° e 0 2° CEB, uma vez que esta assume ser
uma mudanga muito grande para o aluno devido as suas diferencas. Tendo um
conhecimento de ambos os contextos, o professor de dupla habilitagdo consegue gerir

uma transicdo bem-sucedida de um ciclo para o outro.

Se no 1° CEB se valoriza o caracter ludico, no 2° CEB é o formalismo que
impera. O professor de dupla habilitacdo, conhecendo as duas realidades, encontra-se

em vantagem para combater estas dificuldades.

Para concluir esta teia de pensamentos e de consideragdes, e atendendo a
tematica deste documento, ficamos com a certeza de que, como afirma Silva & Lopes

(2010), o professor faz a diferencga.
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ANEXOS

Anexo A — Relacao aluno-professor

Nome da Crianca: M.
Idade: 7 anos

Observador: Professor estagiario

Incidente: O aluno estava com dificuldades em resolver o exercicio no qual lhe era
pedido para dizer quantos lados tem um pentdgono. O aluno ndo estava a conseguir
identificar a figura geométrica. Desta forma, e sabendo do seu gosto e interesse pelo clube
de futebol, fiz a ligacdo de penta ao nimero de campeonatos ganhos consecutivamente.
Penta campedo e pentagono t€m em comum cinco. Assim como um clube penta campeao
tem cinco titulos (consecutivos), o pentdgono tem cinco lados. A partir deste momento o

aluno mostrou um maior interesse pela tarefa.

Quando vamos ao encontro dos gostos das criangas, elas tendem a mostrar um

aumento de interesse ¢ passam a gostar mais da tarefa.



Anexo B - Diversificacao de estratégias
Atividade Experimental 1° CEB




Construcio de Origami




Anexo C — Exemplo de Planificacoes 1°CEB

Professora supervisora: Brigite Silva
Professor cooperante:

Professor estagiario: Joshua Vieira

Ano de escolaridade: 2° ano
Turma: A
Aula n® 28

Data: 20 de outubro, 2014
Tempo: 120 min
Ano letivo: 2014/2015

Sumario:

A descoberta dos | Realizar
materiais e experiéncias
objetos com o ar

Reconhecer a
existéncia de ar

1. Dialogo com os alunos sobre
a importancia do ar;

2. Experiéncia com seringas;
2.1.Entrega de seringas a cada aluno
para experimentarem a presencga de
ar dentro da seringa vazia

3. Experiéncia com a garrafa;
3.1.Experimentacdo realizada em
grande grupo

4. Experiéncia com o copo

Seringas;

Garrafa de
plastico com
tampa;
Recipiente com
agua;

Copo
transparente;
Folha de papel




5. Registo no caderno didrio
5.1.Questao problema;
5.2.Previsao;
5.3.Experimentacao;

5.4. Recursos;

5.5.Resultados;

5.6.Avaliagao;

5.7.Conclusio;

6. Realizagdo da experiéncia da
pag. 22 do manual;

7. Realizagdo da ficha de
atividades da pégina 23.

Caderno diario;

Manual;
Saco de plastico.




Operacionalizacao:

A aula inicia-se com um pequeno didlogo em relacdo a importancia e existéncia
do ar. Durante o didlogo o professor vai colocando questdes de forma a perceber o

conhecimento dos alunos quanto ao ar.

A primeira atividade experimental serd realizada com seringas. Sera entregue a
cada aluno uma seringa para este a experimentar de forma a perceberem que a seringa
parecendo vazia tem ar. ApOs a experimentagdo segue-se outra atividade experimental
envolvendo uma garrafa vazia com tampa e um recipiente com adgua. A atividade consiste
em submergir a garrafa com agua dentro do recipiente com agua e posteriormente abrir a
tampa da garrafa dentro da agua. O ar presente dentro da garrafa ird ser libertado para que
a agua entre dentro da garrafa. Desta forma os alunos irdo ver bolhas de ar a serem
libertadas dentro da dgua. Antes da realizagdo da experiéncia o professor vai interrogar
os alunos de forma a obter algumas previsoes. Apos a atividade sera recolhido oralmente
o resultado. O que é que aconteceu? Porque ¢ que se formaram bolhas dentro da dgua?

Onde estava o ar? O ar ocupa espago?

A ultima atividade experimental serd realizada com o recipiente com agua, um
copo transparente e um papel. O papel serd amachucado e colocado no fundo do copo de
forma a ndo cair quando estiver com a abertura virada para baixo. Posteriormente o copo
sera mergulhado com a abertura para baixo no recipiente com agua. Ao retirar o copo o
papel estard seco. O que aconteceu? O papel nao ficou molhado? Porqué? Mais uma vez
a atividade tem como objetivo mostrar que o ar ocupa espago. Ao colocar o copo virado
para baixo nao deixamos que o ar seja libertado. Como o ar ocupa espaco nao deixa que

a dgua entre no copo e molhe o papel.

A tltima atividade sera registada no caderno diario. Os tdpicos a registar sdo:

Questao problema — o ar ocupa espago?

Previsao — registo das respostas dos alunos prevendo o que acontecera no fim
da atividade.

Experimentacio — explicacdo da atividade

Recursos — materiais usados nas experiéncias.

Resultados — registo dos resultados das experimentagdes.

Avaliacdo — Comparar as respostas dadas pelos alunos antes da experimentacao

com os resultados.



Conclusiao — Responder a questdo problema.

Apds o registo no caderno da atividade os alunos irdo realizar a atividade do

manual na pagina 22 de forma a consolidar a questao “Sera que existe ar em todo o lado?”.



Professora supervisora: Brigite Silva

Professor cooperante:

Professor estagiario: Joshua Vieira

Turma: A
Aula n®

Ano de escolaridade: 2° ano

Tempo: 300 min

Data: 03 de novembro, 2014

Ano letivo: 2014/2015

Sumario:

Escrita

Leitura e escrita

Oralidade

Informacgao
essencial e
acessoria

Tema e assunto

Estruturar as
atividades a
realizar durante
o dia

Construcao
mental da linha
do tempo (o que
fez antes e o que
fez depois)

-responder a
questOes acerca
do que ouviu;
-reter o essencial
de um pequeno
texto ouvido;

Meta8
1-ler pequenos
textos descritivos

Meta 3

3-utilizar
progressivamente a
entoagao e o ritmo
adequados

8. Escrita do sumario
no quadro feita pelo
professor e copia para os
cadernos diarios;

9. Escrita de um
pequeno texto e respetiva
ilustracao relativamente ao
fim de semana;

10.  Leitura do texto “A
bruxa Mimi” p.42 feita
pelos alunos;

11.  Recapitulagao oral
do texto;

Caderno
diario

Manual

Total
135min

30min

Smin

Smin

Formativa




Oralidade

Leitura e escrita

Oralidade

Educacio
Literaria

Leitura e escrita

Texto narrativo,
titulo
Introducao,
desenvolviment
o e conclusio
Personagem,
espaco, tempo,
acao

Reconto

Propor
solucdes/alternat
ivas distintas,
mas compativeis
com a estrutura
nuclear do texto

-recontar
historias;

Meta 4
1-responder
adequadamente a
perguntas

Meta 10

4-indicar os apetos
nucleares do texto de
maneira rigorosa,
respeitando a
articulagdo dos
factos ou das ideias e
as intenc¢oes do autor

Meta 4
4-recontar e contar

Meta20
5-Recontar uma
historia ouvida ou
lida.

Meta 4
5-desempenhar
papeis especificos

12.

Realizagdo dos

exercicios de interpretagao
das p.43 e 44:

a.

identificar
personagens, local
€ acao;

encontrar outra
solugdo para o
problema
encontrado no
texto;

recontar oralmente
a historia.

Leitura e
identificagdo
Pintar de acordo
com a descrigao

95min




em atividades de

expressao orientada

respetiva exploracao

Area Dominio Conteudos Metas Curriculares Atividades/Estratégias Materiais | Tempo | Avaliagdo
Total Formativa
105min

M Geometria e Figuras Meta 2 Reconhecer e representar | 13.  Figuras geométricas que

Medida geométricas formas geométricas compdem uma casa;
A -tridngulos
isosceles, 7.identificar e representar 14.  Composigdo e Folhas
T equilateros e quadrilateros e reconhecer os decomposicao de figuras — de papel
E escalenos losangos e retangulos como casos | experimentacao;
particulares de quadrilateros Manual
M -quadrilateros 15.  Realizagdo dos
r 8.identificar e representar exercicios no manual, pagina 46
A -pentadgonos e pentagonos e hexagonos; e47;
T hexagonos 8.1-exploragdo de figuras
10.identificar figuras geométricas geométricas a partir de
I -construgdo de numa composic¢do e efetuar outras. Tesoura
figuras com eixo | composigdes de figuras Folha
C de simetria geométricas 16.  Construgdo do tangram e | (ypopam
A




Area Dominio Conteudos Descritores de Desempenho Atividades/Estratégias Materiais | Tempo | Avaliagdo
E Total Formativa
60min
S Bloco 1 O seu corpo Reconhecer modificacdes do | 17. A saude do meu corpo:
A descoberta de seu corpo (queda dos dentes
T si mesmo de leite e nascimento da 18.  Conversa com os alunos
U denticdo definitiva...). sobre os dentes;
o A satide do seu Conhecer e aplicar normas 19.  Caries Video
de: ; ~
corpo . . 12.1-0 que € progressao
ilhlglened49 90)1ij (habitos de 12.2-evolugio da carie:
igiene diéria); 12, 3-causas
20.  Importancia de lavar os
dentes
21. Como lavar os dentes
22. Realizacgdo dos Manual

O~m =

exercicios do manual pagina 32

23. Visualizagdo de um
video sobre os dentes e a
formacao das caries




Operacionalizacao

A aula comega com a escrita do sumario no quadro e respetiva copia para o caderno
diario. A medida que os alunos vao terminando de passar o sumario comegam a redigir dois

paragrafos relativamente ao fim de semana e respetiva ilustragao.

Posteriormente os alunos irdo fazer a leitura do texto “A bruxa Mimi” em voz alta
lendo cada aluno uma porgao do texto. Caso seja necessario a leitura sera repetida para todos
os alunos praticarem a leitura ¢ a0 mesmo tempo perceberem e conhecerem melhor o texto.
No final da leitura os alunos serdo questionados de forma a fazerem uma recapitulacio do
texto. Esta atividade serve para o professor perceber se o texto foi percebido pelos alunos de
forma a poder continuar com as atividades ou caso seja necessario algum esclarecimento

relativamente ao texto.

Segue-se a realizagdo dos exercicios propostos nas paginas 43 e 44 do manual. Para
comecar os alunos identificam as personagens da historia, assim como o local onde esta se
desenrola. Identificam o problema e as diferentes solu¢des apresentadas e depois é pedido
para encontrarem uma outra solucdo para além daquelas apresentadas no texto.
Posteriormente e em grande grupo os alunos irdo recontar oralmente a historia pensando que
tém como publico alvo alunos do primeiro ano. Para esta atividade devem aproveitar as
indicacdes do “mapa da histéria” (personagens, local, acdo). Os exercicios seguintes sdo de

identificacdo de acordo com indicagdes prévias e pintura de acordo com a descrigao feita.

Uma vez que a ultima atividade em portugués ¢ a pintura de uma casa ¢ do seu
interior de acordo com a descrigdo, o professor questiona os alunos sobre as figuras
geométricas que compdem uma casa (tridngulos, quadrados, retdngulos, circunferéncias —
telhado, paredes, janelas). Desta forma os alunos irdo perceber que uma figura pode ser

constituida por varias figuras geométricas. Introduz-se assim a disciplina de matematica.

Esta area sera mais trabalhada a partir da experimentacdo. Sera entregue a cada
aluno uma folha quadrada de forma a experimentarem através da dobragem e corte a
descoberta de novas figuras geométricas. A partir do quadrado conseguem obter outras
figuras geométricas como o triangulo e o retangulo. Em seguida os alunos realizardo os
exercicios das paginas 46 e 47 do manual. No final serd trabalhado o nome atribuido a cada
figura geométrica. As figuras geométricas regulares (tridngulo regular, quadrado, pentdgono

regular, hexdgono regular) e nao regulares (tridngulos, quadrilateros, pentagonos,



hexagonos). Para finalizar os alunos irdo construir individualmente um tangram e poderao

explorar as figuras que consigam construir.
Estudo do meio.

Em conversa com os alunos iremos ver algumas caracteristicas dos dentes. Desta
forma tentarei usar a experiéncia dos alunos para introduzir o tema cuidados a ter com a
higiene oral. Através da conversa levarei o tema para a formacdo das caries. O que ¢ uma
carie, as causas e a forma como evolui. Posteriormente falarei dos cuidados a ter de forma a
minimizar as probabilidades de formacao de caries. Sensibilizagdo dos alunos para uma boa

higiene oral. No final sera apresentado um video sobre a satde oral.



Anexo D — Exemplo de Reflexdao 1° CEB

Data: 21/09/2014
Turma: 2°A

Local: Sala de aula

Apos a realizacdo das tarefas do dia, surgiu a oportunidade de construir um vira
ventos em origami. Esta atividade surgiu no ambito da area de estudo do meio sobre a
presenca do ar. Esta era uma atividade individual, onde cada aluno construia o seu vira vento
seguindo as minhas instrugdes. A atividade ¢ exigente ao nivel da motricidade e por isso
muitos alunos revelaram dificuldades. No entanto o N, um aluno que esta sinalizado com
necessidades educativas especiais e que revela dificuldade em acompanhar o grupo, ndo teve
dificuldades na realizagdo desta atividade. Pelo contrario, era o primeiro a conseguir

concretizar as instrugoes.

Comentario: Sendo que a maioria da turma teve dificuldades na realizagdo da

atividade, eu ndo esperava que o N demonstrasse tanto sucesso na atividade.

Perante este incidente, pensei que seria importante refletir sobre ele.

13

A primeira questdo que surgiu na minha mente foi: “ como ¢ que este aluno
conseguiu?” e logo de seguida respondi a pergunta com: “mas porque ndo ele?”. Esta
sucessdo de perguntas levou-me a uma outra: “mas afinal em que consiste a inteligéncia?”’.
Esta tiltima questdo surgiu porque comecei a pensar que apesar do N ser um aluno com NEE,
tal ndo interferiu na realizagdo desta atividade, logo mostra-me que € possivel este aluno

possuir competéncias noutras areas.

Este ultimo pensamento fez-me recorrer a teoria das inteligéncias multiplas de
Howard Gardner. Segundo Gardner (1983 in Papalia, Olds e Feldman 2001 p.436) uma
pessoa possui varias e diferentes inteligéncias: inteligéncia linguistica, 16gico-matematico,
espacial, corporal-cinestésica, interpessoal e intrapessoal. Este autor vai ainda mais longe e
refere mesmo que o facto de uma pessoa ser muito forte numa area, ndo implica
obrigatoriamente ser forte noutra area distinta. Esta teoria vai ao encontro do incidente

inicialmente referido, na medida em que o N estava a revelar que uma das suas areas fortes



¢ a corporal-cinestésica, no entanto ao nivel da linguistica e no 16gico - matematica o0 mesmo

ndo se verifica.

Também Shelter (1984 in Papalia, Olds e Feldman 2001 p.437), se debruga sobre
esta questdo e menciona que através da observacgdo € possivel revelar as areas fortes e fracas,

para assim se conseguir orientar o desenvolvimento do aluno.

Este ultimo autor levou-me a fazer uma retrospecdo das minhas aulas e fez-me
questionar sobre as estratégias utilizadas. Serd que quando planifico utilizo estratégias que
permitem a apreensao dos conhecimentos de alunos com diferentes inteligéncias? Ou sera
que utilizo sempre o mesmo tipo de estratégias? E aqui que se concentra a verdadeira
problematica, pois ndo ha nada de errado em ter areas de inteligéncia mais fortes que outras.
O problema existe quando eu nao diversifico as estratégias e permito que existam areas de

inteligéncia privilegiadas relativamente a outras.

Este incidente levou-me assim a modificar as estratégias que constituem as minhas
planificagdes, pois agora tentarei utilizar estratégias que visem utilizar o corpo como meio

de aprendizagem, criando assim a possibilidade do N acompanhar a turma.

Claramente que o N ndo € o Unico nesta situagdo, ainda que esta seja a mais evidente.
Todos os alunos terdo obviamente as suas areas fortes e fracas, podem ¢ estar mais

equilibradas, contudo ¢ sempre bom diversificar para poder alcancgar a todos.



Anexo E — Exemplo de Ficha Formativa — Ficha de Revisoes 1°
CEB

1. Faz a leitura do texto com atencao.
A primeira prenda do Pai Natal

O Pai Natal acordou muito cedo. Olhou
para o lado: a Mae Natal ainda dormia. Levantou-
se com muito cuidado (se ela acordava de repente
ficava impossivel de aturar) e, em bicos de pés,
foi até a porta da rua. Abriu-a muito devagar e
lancou os olhos, ainda vagamente piscos de sono,
pela imensidao gelada a sua frente. Neve, neve e

nada mais além de neve. Uma brancura que até

fazia arder a vista.
- Ainda nao € desta... - murmurou desanimado.
Voltou a fechar a porta e sentiu-se cansado.

- Mas por que ¢ que, em todo o mundo, sé eu ¢ que nao tenho direito a receber um
presente de Natal? — murmurou, olhando a lista que a Mae Natal lhe tinha deixado em cima

da mesa, para que nao se esquecesse de nada.

Até ela tinha direito a sua prenda. Durante muitos anos, limitara-se a pedir “umas
luvas de 13, pois tenho sempre as maos enregeladas”. Mas ao fim de tantos anos ja ndo havia

gavetas que chegassem para guardar as luvas — e as maos continuavam enregeladas.

Alice Vieira, 2 historias de Natal, Caminho, 2002

2. Qual o titulo da historia?

R:

3. Qual a personagem principal da historia?

R:

4. Em que época do ano se passa esta historia?

R:







5. Porque ¢ que o Pai Natal acordou muito cedo? Assinala com X a resposta correta.
[:] Porque estava com dor de cabega.
D Porque estava ansioso por receber uma prenda.
D Porque estava ansioso por ver a neve.

6. Identifica o assunto do texto.

R:

7. Achas que o Pai Natal também tem direito a receber uma prenda? Porque?

R:

8. Reescreve as frases, substituindo as palavras sublinhadas pelas palavras do quadro ao
lado com significado contrario.
8.1. O Pai Natal acordou muito cedo.

tarde
8.2. Abriu-a muito devagar e langou-lhe os olhos. fechou-a
depressa
adormece
9. Liga as palavras com significados semelhantes.
Muito . e Atirou
Lancou ° e Congeladas
Desanimado e e Bastante
Cansado o e Presente
Prenda o e Esgotado
Enregeladas o e Abatido

10. Assinala os paragrafos do texto. Quantos sao? D




11. Completa a tabela com palavras do texto. Segue o exemplo.

1 silaba 2 silabas 3 silabas 4 silabas

pai

12. Encontra na historia 3 frases com determinantes artigos definidos ou indefinidos.
1.

2.

13. Escreve palavras relacionadas com o Natal.

Natal

14. Escreve uma pequena carta para entregar a um colega da outra turma do 2° ano. Deves
escrever uma mensagem com os teus desejos para o seu Natal.




Anexo F — Planificacdo de Ciéncias Naturais

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Professora supervisora: Ana Luisa Ferreira

Ano de escolaridade: 5° ano

Data: 12 de margo, 2015

Professor cooperante: Turma: I Tempo: 50 min

Professor estagiario: Joshua Vieira Aula n° 64 Ano letivo: 2014/2015

Sumario: Metamorfose na ra e nos Insetos

Area Bloco Conteudos Descritores de Metas de Atividades/ Estratégias Recursos | Tempo | Avaliagdo
Desempenho Aprendizagem
C 1. Escrita do sumario | Quadro 10°
I da aula anterior e abertura
) do sumario da aula.
N Diversidade | Diversidade | Conhecer a 9.Compreender a
C de Seres nos animais | diversidade de diversidade de
I Vivos e comportamentos | processos reprodutivos
A Suas dos animais dos animais.
S Interacgoes relacionados com
com o Meio a reprodugao 9.6. Distinguir animais | 2. Diélogo com os 5 Diagnostica

N oviparos de alunos sobre os conteudos
A ovoviviparos e de abordados na aula anterior.
T viviparos
U 9.7. Indicar dois 3. Introdugao a Apresentaca | 25’ Formativa
R exemplos de animais metamorfose: o PPT
A que passem por 3.1. Oque¢
I metamorfoses metamorfose;




N

=P XOHEPZ np=OZEp=0

completas durante o seu
desenvolvimento.

3.2. Metamorfose na ra:
a) Analise das
diferentes fases.

3.3. Metamorfose nos
insetos:
a) Analise das
diferentes fases.

4. Constru¢ao de um
quadro com as diferentes
fases de desenvolvimento
da ra e do grilo.

Imagens
Cartolina
Cola
Caneta

10°




Operacionalizaciao

A aula comeca com a escrita do sumario no quadro. Em seguida, sera realizado um
conjunto de perguntas de forma a relembrar o tema estudado na aula anterior.

Quais sdo os processos reprodutivos dos animais?

. Viviparos — o desenvolvimento do novo ser acontece no interior do corpo da
fémea, dentro do utero;

o Oviparos — o embrido desenvolve-se dentro de um ovo, fora do corpo
materno;

. Ovoviviparos — as fémeas mantém os ovos dentro do seu corpo durante o
desenvolvimento do embrido.

Dando seguimento ao tema, sera introduzida a metamorfose na ra e nos insetos.
Sera projetado no quadro uma apresentagdo em Power Point com a definigdao, imagens e
videos sobre o tema.

Relativamente a metamorfose na rd serdo analisadas as suas fases: ovo, girino,
respiracdo por branquias externas, crescimento dos membros posteriores, crescimento dos
membros anteriores, diminuicdo da cauda e a respiracdo por pulmdes na fase adulta.

Relativamente a metamorfose nos insetos serdo abordadas as metamorfoses
completas e incompletas.

Completas:
e Ovo;
e Larva;

e (risalida ou Pupa;
e Inseto adulto.

Incompletas:

e Ovo;
e [arva ou Ninfa;
o Inseto adulto. No final da apresentacdo de Power Point os alunos irdo

copiar para o caderno um breve resumo dos contetidos abordados.

Como atividade final, sera construido em grande grupo um quadro com as

diferentes fases de desenvolvimento da ra e do grilo.



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Professora supervisora: Ana Luisa Ferreira Ano de escolaridade: 5°ano | Data: 16 de abril, 2015
Professor cooperante: Turma: | Tempo: 50 min
Professor estagiario: Joshua Vieira Aula n® Ano letivo: 2014/2015

Sumario: Correcao do trabalho de casa.
A influéncia da, agua, luz e temperatura nas plantas.

Atividade experimental.

Area Bloco Conteudos Descritores de Metas de Atividades/ Estratégias Recursos | Tempo | Avaliagdo
Desempenho Aprendizagem
5. Escrita do sumario | Quadro 5’ Formativa
C da aula anterior e abertura
I do sumario da aula.
E
N 6. Correcao dos Manual 10°
C exercicios da pag 176.
I
A Diversidade | Diversidade | Influéncia dos 12. Conhecer a 7. Constru¢ao de um | Cartolina 10°
S de Seres nas plantas fatores abidticos | influéncia dos fatores | cartaz com a legenda das Imagem
Vivos e nas adaptacdes abioticos nas diferentes partes da planta. | Marcador
N Suas morfologicas das | adaptagoes
A Interacoes plantas. morfologicas das 8. Influéncia da 4gua | Power Point | 10’
T como Meio plantas luz e temperatura nas
Y plantas.
R 12.1.Descrever a
A influéncia da agua, da
I luz e da temperatura no
S desenvolvimento das
plantas




=P RXCOHPZ np=OZ=~0

12.2.Testar a influéncia
da 4gua e da luz no
crescimento das
plantas, através do
controlo de variaveis,
em laboratorio.

9. Atividade
experimental.

Copos
Algodao
Feijao
Tiras de
papel
Agua
Folha de
registo

15°




Operacionalizacao

A aula comega com a escrita do sumdrio da aula. Em seguida serdao corrigidos

os exercicios da pagina 176 do manual que foram como trabalho para casa. No final desta

atividade e para consolidar os conhecimentos sera construido um cartaz identificando as

diferentes partes das plantas.

Num segundo momento serd trabalhada a influéncia da luz, 4gua e temperatura

nas plantas. Sera feita uma apresentacdo onde podemos ver a influéncia dos diferentes

fatores abioticos.

No final da aula serd construida uma atividade com a finalidade de verem a

influéncia dos fatores abidticos na germinagao.

Influéncia dos fatores abi6ticos na germinacio

Questio O gue O gue Previsdo O gue Resposta a
Problema mantemaos mudamaos verificamos questio problema
Qual a 3 sementes cope & | A — fngorifico
infloénciada | 3 sementezcope B | B —forado
temperatura | humedecidas com | frigorifico
na germinacio? | igua
Qual a 3 sementes cope C | C—com dgua
infloéncia da | 3 sementes cope D | D — sem agua
humidade
na germinacio?
Qual a 3 sementes cope E | E —janela
Influéncia da luz | 3 sementes cope F | F — armarnio

na germinacio?

humedecidas com

agua




Anexo G — Elaboracao de um cartaz




Anexo H — Atividade experimental — influéncia dos fatores

abidticos
Questio O gue O gue Previsao O gue Resposta a
Problema mantemos mudamos verificamos questio problema
Qual a 3 sementes cope A | A — fMmigorifico
influéncia da | 3 sementez cope B | B — fora do
temperatura | humedecidas com | figornifico
na germinacio? | Agua
Quala 3 sementes copo C | C — com dgna
influéncia da | 3 sementes cope D | D — sem agua
humidade
na germinacio’
Quala 3 sementes copo E | E —janela
Influéncia da luz | 3 sementes cope F | F — armadnio

na germinagio?

humedecidas com

agua




Anexo I — Diferenciacao individual




Anexo J — Jogo do Bingo

Numero aleatorio entre Registo |Divisores
1 50
30

4 150433831 [45] 3 |29]42]30
41 | 16 [ 24 | 23 | 42| | 31|26 | 49 | 26 | 41
16 | 6 j 36 |34 | | 4328 [°°) 42| 31
20 (38| 4 [27|11] |2 |12|24]19]| 7
26 |38 (44| 8 | 3| |29 3 33|46 6




Anexo K — PowerPoint Portugués

T ~wvt - - N 2N

lexto narrgtivo

= O sextc narrgative apresanio um narador que conto
como alguem agiu, usandc verco: que indicam ogdes
e adverbicscom volor de tempo e de lugor.
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= ACD0
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®» Apresents UuMa construgas diversificoda:

®»Nowogdo = B TraTUR:
= Descagdo = ADeriuro ou sintese
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Anexo L — PowerPoint Historia e Geografia de Portugal

nalfabetos na populagao portuguesa (%)
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Situagao do pais a nivel da Educacao

* 76% da populagao analfabeta;

* Poucas escolas;

* Escolas pequenas e mal equipadas;

* A maior parte das criancas nao frequentava a escolg;
* Trabalho infantil.

As Reformas na Educagao

* Criagao do ensino infantil piblico para criangas dos 4 aos 7 anos




* Criagao de mais escolas primarias

do ensino e ate 19
oficial em Portugal, 1905-1927.
Escolas
Anos Fomminas MAatas

BIMOARRGIIC LY
PASSOS MANUEL 2

. ?

INAUGURACAD DO LICEU PASSOS MANUEL - 2 Janeiro 1911




« Criagao de Escolas Normais

Edificio onde funcionava a Escola Normal; hoje Escola Superior de Educagdo de Lisboa

« Criagao de Escolas Normais

EscolaNormal do Porto

* Fundagao das Universidades do Porto e Lisboa
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» Criacdo das Escolas Méveis

Quadro 4: Escolas movess de iniciativa oficial segundo o nimero de alunos matriculados,
aproveitamento o professores, 1913.1930.

o Vﬁe{unos Inscritos ~~ Aproveltamento  Prolessores
Anos Escolas tasc Fom Total - asc Fom Total
1913/14 257
191415 236
191518 243
191617 225
191718 220
191819 187
1919:20 330
1920:21 330
1921722 330
192223
192324
1924/25
192526
192627
1927/28
192829
1923:30

P
<

™o
PERRL
~N o

NN

As Reformas na Educacao

* Criagao do ensino infantil piblico para criancas dos 4 aos 7 anos
* Escolaridade obrigatdria e gratuita dos 7 aos 10 anos

* Criagao de mais escolas primarias

* Construgao de novos liceus e escolas técnicas

* Criacao de Escolas Normais

* Fundacao das Universidades do Porto e Lisboa

» Criagdo das Escolas Méveis




As Reformas no Trabalho

Lsis de protecdo 2o trabalhador

Decratado ref
1910 -0 do o direito
3 greve.

« Aprovado o descanso
semanal obrigatdrio
20 domingo. | s camadas sociais de = J

oranocs Ge t

«Fixado o horario de

trabalho (6 dias,
8 horas didrias ¢
48 horas semanais). :

+ Estabelecldo um dido a reforma do ¢ rior, nomeadamente atraves
seguro saclal obriga- fun de duas novas rsidades, em Lisboa e no.Port
16rio para acidentes Adérito Tavares. in Memona de Portugal = U MUenio 7
de trabalho.
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Anexo M — Timeglider

DINAMIZAGAO CULTURAL = ACCAO! CIVICA

14.Amnistia para o caso FP-25

P 3.Prisdo
> MEL B 13 Prisso Em 1996a Assem'blt-eia da Republica
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P 10.Candidato s Eleigdes Presidenciais caso FP-25.
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P 5. Professor » 8.Novo goipe militar
b 4 legido Portuguesa > 12 FP-25
» 1 Nascimento » 2 Estudos » 3.Capitdo de Artithana b 7 Comandante Militar da Revolugdo - 14 Amnistia para o caso FP-25 P 15 Maisinformagoes
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Anexo N — Entrega de trabalhos de grupo de Historia e
Geografia de Portugal

Biblioteca do Agrupamento de

Entrega Trabalho Biografias
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Anexo O — Teste de Ciéncias Naturais



FICHA DE AVALIACAO DE CIENCIAS NATURAIS - 5.2Ano

NOME N TURMA DATA ___/06/2015

A PROFESSORA CLASSIFICACAD E.Eduacdo

Grupo I

1. Completa a frase com as palavras seguintes, de forma a obteres afirmacbes verdadeiras.

s dwesdefothe ___ comoocganheimeocanagho, 35 fohas dusnte o
; desta forma, redwem a2 sua atividade pois daxam de efetuar a fotossintese ou seja, dexam de fabrcar o
seuy_______ficando num estado de

A oliveira é uma plama de bha que as folhas durarte todo 0 ano e vive
duante _______ ,prodwindofrutose________ quecaemnatemae_____________,Orignam novas
plartas, A afface é uma planta _ — , Uma vez que tem um ¢iclo de vida __ , vivendo somente

curto caduca anual outonofinverno germinando alimento perene
dorméncia perdem sementes na primavera & no verao muitos anos mantém

2. Estabelece a correspondéncia correta.
#6 plantas podem classficar-se de acordo com a sua necessdade ou tolerdnca relawvamente a diversos fatores do meio,

Plamas de dias . e  Esteo bem adaptadas a ambentes

ongos extremamante secos

Pantas de dias . e  Est30 bem adaptadas a ambientes

curtos aqudticas,

Plantas mesdfitas o e Forescem no verdo

Plantas xerdfitas o s Fomescem no inverno

Plantas hidrdfitas o o Estdo adaptadas a amblentes em que a
&Quz N30 & exsessvamente exasss
nam abundante

3. Cassifica as seguintes afirmagGes em verdadeiras (V) ou falsas (F)

Alwz é essencal  sobrevivénaa das plantas uma vez que |hes parmite produzir o seu
prdprio alimento,

As folhas permitem a absorgdo de dgua e sais minsras,

(s @tos apresentam @ules camudos e folhas reduzidas a3 espinhos como adaptagdes
3 faka de dqua

Atemperatura € o princpal fator de crescimento das plantas,

Adgua é abundante em ambientes desérticos, pelo que estas plantas ndo necesszam
da reaiizar fotossintese,

4, Explicaem que consiste a floracio.

5. Indica um exemplo de uma planta com flor e outro de uma planta sem flor, que conhegas.

—_— —

ce—
o—




6. Como sdo constituidas as plantas com fior?

7. Faza legenda da seguinte figura utilizand o as palavras da chave:

230

Chave:

1 Cauldide
Rizoide
Fildide

p s
g
8. Classifica as seguintes afirmagoes em verdadeiras (V) ou falsas (F)
Nz Tema exste uma grande dversidade de plantas,

Todas as plantas possuem flores,

Os musgos s20 plantas muro smples que ndo em verdadeiras raizes, Poihas e Gulkes e
que se reproduzem por espors.,

As flores 530 0s drgaos reprodutares das plantas que as produzem & dio aongem 3s
sementes e, por vezes, aos frutos.

(s fetos s30 plantas que habaam 20nas S&0as € ensoiaradas,

Os pinheiros e as palmeiras s30 plantas qua n2o produwzem flores nem sementes,

9. Seleciona com um (X) a opgao correta.
Ablodiversidade vegeral...

deve ser protegida, pnnapaiments, pela manuten® de ambentss naturas,

pode ser mantidacom a criagdo de estufas e de bans de semeantes,

é importarte para a nossa alimentagao, pelo que devemos presenar apenas as especes
comestivess,

tem-se mantilo no planeta, uma vez que a5 plantas 530 organsmos MURD resistantes as
alteracdes climéticas,

10. Identifica com o respetivo nimero no quadrado correspondente as opgies que constituem medidas de
proteciio ou ameacas a biodiversidade vegetal.

Incéndios

Poluido

1. Medidas de protegdo Umpeza dos terenos
(Criacdo de areas protegidas
2. Ameagas a biodiversidade Plamas invasoras
Construgdo de barragans
Areragdes 30 uso da solo

Proitxgo da colhefa e abate de plantas
amesacadas




Grupo I1

1. Durante as tuas aulas utilizaste um instrumento de observagao que forma uma imagem ampliada de um
objeto,

Explica a importincia do micros copio 6tico para a evolucio da ciéncia.

2. Coloca os nimeros correspondentes ao nome de cada uma das partes do microscépio ético composto.

Base

Condensadar

Oculares

" Platna

. Colunz

- | Diafragma

' Lémpada

Parafuso de movimento XY da platina
Objetivas

Interrupror

Parafuso de focagem maao
Parafuso de focagem micro
. Revilver

Tubo dtico

3. Nas aulas observaste ao microscopio células animais e células vegetais, Na figura estdo representados dois
conjuntos de células diferentes.

3.1. Completa a legenda da figura.

J
—_—

Cloroplasto

A B

3.2. Completa os espacos em branco.
As células dafigura A s30 células

As células da figura B s30 células



4. Durante as aulas tiveste a oportunidade de fazer diferentes observacoes microscopicas. Da um exemplo de
uma preparacido que observaste.

5. Completa as frases com as opgoes corretas.

MNessrdehaveruma ______ dwversidade de seres vives, todos eles sSo consttuidospor ____, Por
vezes, apenas uma (nica cbiula constitul 05 Organismas - Nos Senes , Outras \ezes estas estdo agrupadas em

CONUNMDS MAIS COMPIEXTS « NS Seres

[ounceiees | ~  [oende | ~  [cBuss | ~  [uncewsres |

6. Estabelece a correspondéncia correta.
Identifica 0 reino a que pertence cada um dos seguIntes organismos

Bactéria . e Fungo
Alga . e Monera
Pulga . e Planta
Cogumelo e e Protsta
Musgo . e Animal

7. Observa atentamente a chave dicotomica.

Chave dicotomica, simplificada,
do Filo Cordados para identificaciio de Classes

Revestimenio de pele com escamas ..., 2

1 < Revestimenio de pele nua, pele com penas ou
pele com pelos i T e 3

2 Escarnas de origern démicd . ... ..oeae. Classe Peixes
Escamas de origem epidérmica .. ..................... Classe Répieis
PRIOIIIRLL s s mseraseissoiissnrory - CHIBRO ARNDIOS
Pole COm poenas Ou PEIDS..........cicoeiermmimmeiirnys 8

4 Pele com penas Classe Aves
Pele com pelos Classe Mamileros

7.1, Qual o objetivo desta chave dicotémica?

7.2. Utiliza a chave para classificar o animal identificando o seu reino, filo e classe.

7.3. India um exemplo de um animal que pertenca a classe dos répteis.

Bom Trabalho!




Anexo P — Grelha de Avaliaciao do Teste de Ciéncias Naturais

A B c B E F G H I ] K £ M M 8] P L] R 5 T u W W X i Z Ad
5 C |tat| s | 5w | 3 |ae| 5 | s s | 5 | e | 3 | ma| s | 2| 40| 5a| sl |~ 100,0
[ i O s O 1 N 0 O O s S e e I e R R 100,0
7| 4as 110 s50] 4ol oo] ao] 50l 30 30] 30 zof 20] o] 20 20] 20] 50 20 50,0[ 4 Suficiente
a3 | 2lsPr 130 50| 50| 30| a0 so| 30 30| 30 60| 30| 140 70/ 20 40| 50| 100 950 Muito Bom
o MESICF 130 so| ao| 30| 40| 50| 30| 30| ool so| 30{ 140 20| 20| 40| 30 zo 770l 3 Bom
o 4cs. oo so| 30 oo| ap| so| 30| ao| ool 8ol ool 140 70| 20| 40| zo| B0 720 4 Bom
11| slcL. go| 50| 30 ool ap| ool 1o| ao| ool 7ol 30| 120 25| 10| 40| 30| 20 62,5| B Suficiente
12 BlDoL 130 so| 30| 30| 40| so| 30| 40| 30| 20| 25| 140 eo| 2o/ 40| 30 S50 575 B Bom
L3 &[D.P. 6,0] 1.0 40 06 1.5 08| 1.6 500 30( &0) G0 20 G0f 200 20/ 0] 20 34,0 [l Insuficiente
14 40lcF. 130 50 30 30 4o ool 30| 30| 30| 70| 20 so| zo| 10| 40| 30| B0 720| 40 Bom
s L 44lco. 6a| 5ol 2e| 15| 15| so| so| ao| oa| 7o| eo| 30| 30| ool an| ool 20 47.0| 44 Insuficiente
16 L 42leT 130 so| ao| 30| 40| so| 30| 30| 30| 50| 30/ 140 40| zo| a0 30 zo 820 Bom
17 | 43]im. 110 so| 4ol ool ao| so| 30| so| ool so| 20/ 10| so| zo| 40| 50| 100 570| 13 Bom
13| 15[JL 130| 30| 50| 30 40| 5ol 30| 4ol oo so| 20| we| 30| ool ool 30 =0 62.0| 48 Suficiente
19 ¥ MR 130| 16| 30] 20| 40 066 00 ol 06 70 10 60 G0 200 401 G0 80 45,01 4F Insuficiente
0 | 48[mM0. go| 10| a0 20| ap| so| 30| 20| 30| so| 10| 100 s0| 20 40| 30 oo 64.0| 48|suficiente
11 | 19|mp. 70| 50| so| ool 40| 50| so| ao| ool so| ool 140 20| ool 40| 50 80 20| 18lBom
22 30 MK, 0,01 3 Muito Insuficiente
13 #Mlpe. 130 50 30 25| ao| so| 10| 30| 30| so| 20| 120 30| 20| 40| 50| B0 235 2|Bom
1 22pp so| 1ol 30| ool zo| se| so| so| se|l el zo| 120 zo| 2o 2ol so| zo 59.0| 22|Suficiente
5 L 23lRs 70| 50| 10| 30| 40| 50| 30| 10| ool 7ol 3ol 20| zo|l ool 4o 10| zo 50.0| 23|suficiente
% 24RM 130 so| 4ol 30| 20| so| 30| 25| 30| =o| 20| 120 sof ze| a0 zo zo 770| 24lBom
17 | 25|RF. 100 so| 4ol ool 40| so| 30| so| 30| 80| 30{ w0 70| 20| 40| 30 zo 20.0| 28|Bom
13 L 2B|ST. 130 so| ao| 30| 40| so| 1ol 30| 30| =o| 30| 140 =0 20| 40| sof 75 52 5| 26|Muito Bom
1| 2ss. 130 50 a0 ool 20| so|l 30| ao| 30| so| ool 90| so| 20| 40| 30| 50 7i0| 27|Bom
0 | 28Dv. 110 10| so| ool 20| oe| 30| 30| 30| 80| ool 30| ool ool 40 10 oo 42 0| 28| insuficiente
E3 ] % de negativas: 20,8%

32 ntalunc: 0-19 20-49 BO-E3 TO-24 40-100
i3 24 42w BT 250 458% 8ax



Anexo Q — Planificacao de Matematica 2° CEB
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Escola Bésica e Secundéria Turma: C Licao:

Ano de escolaridade: 52 Ano letivo: 2014 / 2015 Data: 18 /03 / 2015 Tempo: 100 minutos

Professora supervisora: Ana Luisa Ferreira
Professora cooperante:
Professor estagiério: Joshua Vieira

Sumadrio: O paralelogramo. Rela¢do entre angulos, lados opostos e altura.

Dominio Subdominio
Geometria e Medida Triangulos e quadriléteros.
Objetivo geral Descritores
Reconhecer propriedades eldentificar paralelogramos como quadriléteros de lados paralelos
de paralelogramas dois a dois e reconhecer que dois angulos opostos sdo iguais e dois

angulos adjacentes ao mesmo lado sdo suplementares.
eReconhecer que num paralelogramo lados opostos sao iguais.
eldentifica, dado um paralelogramo, uma «altura» relativamente a
um lado (designado por «base») como um segmento de reta que
une um ponto do lado oposto a reta que contém a base e lhe é
perpendicular.

Recursos / Materiais

=  Quadro branco

= Manual de Matematica - 52 ano

» Material de escrita (caneta, lapis, borracha); Caderno diario
» Computador

Atividades a desenvolver

Escrita do sumério anterior e abertura da licao;

Identificacdo e definicdo de paralelogramo;

Relacdo entre os angulos de um paralelogramo; (pag. 12)
Relacdo entre os lados opostos de um paralelogramo; (pag. 21)
Alturas de um paralelogramo; (pag. 26)

Resolucdo de exercicios.




Operacionalizacio

A aula comeca com a escrita do sumario da aula anterior no quadro e a abertura
da licdo. Com a ajuda do Geogebra sera realizada uma atividade de identificacdo de
diferentes figuras geométricas. Triangulos, quadrilateros, seguindo-se uma divisao destas
figuras quanto aos angulos (tridngulos acutangulos, retdngulos e obtusangulos) assim

como quadrados, retangulos, losangos e paralelogramos.

Retangulos — figura geométrica cujos lados opostos sdo paralelos e iguais e todos os angulos
medem 90°

Quadrado — figura geométrica regular com todos os lados e angulos iguais.
Losango — figura geométrica com os lados todos iguais e angulos opostos iguais.

Paralelogramo — figura geométrica com dois pares de lados paralelos e dois pares de
angulos opostos iguais.

Ap0s definir paralelogramo, serd analisado em relacdo aos angulos. Esta andlise
tem como objetivo concluir que os angulos opostos sdo iguais e que os angulos adjacentes

ao mesmo lado sao suplementares. (pag.12)

Angulos suplementares — a soma

Posteriormente sera trabalhado o paralelogramo de dois angulos & igual a 180°

em relacdo aos seus lados. Lados opostos do
paralelogramo sdo iguais. (pag.21)

Para concluir o estudo do paralelogramo sera trabalhada a sua altura. Desta forma
pretende-se concluir que a altura de um paralelogramo relativa a um lado (tomado como
base) ¢ um segmento de reta que une um ponto do lado oposto com a reta que ontem a
base e lhe ¢ perpendicular. (pag.26)

Para consolidar os conteudos serdo realizados alguns exercicios.



Anexo R — Diarios de bordo

Matematica
23 fevereiro 2015

Escrita do sumadrio da aula anterior feita por um aluno no quadro. Em grupo recordar o
que foi lecionado na aula anterior e posteriormente a professora dita o que deve ser escrito.

A professora posteriormente pergunta a cada aluno se fez o trabalho de casa e faz o
respetivo registo.

Para comecar a aula, a professora escreve no quadro um conjunto de exercicios para
os alunos fazerem o cdlculo mental. Apds alguns minutos, a professora faz a corregao no
quadro pedindo aos alunos que respondam. Durante a correc¢do a professora recorda algumas
estratégias que ajudam os alunos a fazer os calculos.

Em seguida segue-se a corre¢do de casa no quadro.
Recapitulagdo de matéria lecionada:

e Tridangulos;
e Angulos internos.

Com a ajuda de papel vegetal, os alunos irdo descobrir a soma dos dngulos externos do
triangulo:

1. decalcar um triangulo;
2. recortar os angulos externos do triangulo apds a sua pintura;
3. colar no caderno os angulos dos vértices e classificar.

A professora espera que os alunos cheguem a conclusdo que a soma dos angulos externos
do tridngulo tem uma amplitude de 360° Apds a atividade os alunos passam para o caderno as
definicdes.

Esta aula, as segundas-feiras, é coadjuvada por outra professora de Matematica. Para a
realizacdo de alguns exercicios, a turma é dividida em dois devido a heterogeneidade da
turma.

25 fevereiro 2015
Escrita do sumdrio da aula anterior no quadro.

Classificacdo de tridngulos quanto aos lados. Projecdo dos conteudos no quadro e
respetiva cépia para os cadernos didrios

Resolucdo de exercicios sobre os conteudos abordados.

Apds o intervalo os alunos realizam um desafio de calculo mental. Esta atividade decorre
semanalmente e o mesmo desafio é feito em todas as turmas do 52 ano.



Histdria e Geografia de Portugal
24 fevereiro 2015

A aula comeca com a escrita do sumario da aula anterior no quadro feito por um aluno por
ordem numérica. O aluno apresenta uma proposta de sumdrio de acordo com os contetdos
lecionados e apds a aprovagdo escreve-o no quadro.

Enguanto o aluno escreve o sumario a professora faz a chamada para marcar as presencas.

Aula expositiva sobre os tipos de vestuario no século XIX. A professora comeca a aula com
uma parte introdutdria mais expositiva e segue para uma apresentacdo em PowerPoint onde
mostra alguns exemplos da vida quotidiana nas zonas rurais.

No final da aula a professora marca o trabalho de casa que se refere ao conteudo, assunto,
da aula seguinte.

26 fevereiro 2015

Escrita do sumdrio da aula anterior no quadro. Abertura da licdo da aula do dia. Chamada e
registo do trabalho de casa realizado.

Corregdo oral do trabalho de casa.
Recurso ao PowerPoint com imagens para lecionar os conteddos da aula.

A professora apresenta algumas profissGes existentes no séc. XIX mostrando imagens de
como se vestiam e ia mencionando as palavras que apregoavam. Os alunos mostraram grande
interesse e vontade de aprender mais.

Portugués
25 fevereiro 2015
A aula comeca com a escrita do sumario da prépria aula no quadro por um aluno.

Em seguida a professora faz uma introdugdo a um texto informativo sobre a religido grega
perguntando o que os alunos conhecem. Faz-se uma breve discussdo sobre alguns
acontecimentos e conhecimentos dos alunos sobre esse tema.

Leitura do texto informativo seguindo uma ordem aleatdria. A leitura é intercalada com
comentarios da professora para complementar a informacao lida.

Realiza¢do de exercicios sobre o texto. Durante a resolu¢do a professora movimenta-se
pela sala vendo o progresso/desenvolvimento dos alunos.

Término da aula completando um esquema sobre os conteldos abordados e cépia para o
caderno diario.

Marcagao do trabalho de casa.

27 fevereiro 2015



Escrita do sumdrio do préprio dia no quadro por um aluno — ordem numérica.
Corregdo oral do trabalho de casa.

Leitura e interpretagdo do texto “Filémon e Baucis”. Durante a leitura a professora
complementa os conteldos de um aspeto cultural e interligacdo com outros conteldos.

Recurso ao PowerPoint com imagens para enquadrar a Grécia antiga mostrando vestigios
de templos, teatros...

Apresentacdo das divindades que entram na histéria do texto lido — Mercurio, Atenas,
Zeus, Jupiter.

Ciéncias Naturais
25 fevereiro 2015

A professora abre o programa da escola onde introduz o sumario e faz o registo das faltas.
O sumario é escrito pela professora ao mesmo tempo que os alunos o copiam para o caderno.

Escrita do sumdrio da aula do dia do departamento. Abertura do sumario do dia.

Chamada realizada com registo de presencas e faltas de material. Ajuda de um aluno que
também faz o registo (possivel delegado)

Revisdes sobre os contelidos abordados no teste de avaliagdo. A professora vai colocando
qguestdes e os alunos levantam o brago para responder.

26 fevereiro 2015

Escrita do sumdrio da aula anterior e devido ao comportamento dos alunos é escrito o
sumario da aula do dia “Cdpia de regras de sala de aula, por se terem perdido 15 minutos até
os alunos se acalmarem para dar inicio a aula.”



Anexo S — Feira Medieval




Joshua Vieira



As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender
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As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

Anexo A — Rela¢ao aluno-professor

Nome da Criang¢a: M.
Idade: 7 anos

Observador: Professor estagidrio

Incidente: O aluno estava com dificuldades em resolver o exercicio no qual lhe era
pedido para dizer quantos lados tem um pentdgono. O aluno ndo estava a conseguir
identificar a figura geométrica. Desta forma, e sabendo do seu gosto e interesse pelo clube
de futebol, fiz a ligacao de penta ao nimero de campeonatos ganhos consecutivamente.
Penta campedo e pentagono tém em comum cinco. Assim como um clube penta campeao
tem cinco titulos (consecutivos), o pentdgono tem cinco lados. A partir deste momento o

aluno mostrou um maior interesse pela tarefa.

Quando vamos ao encontro dos gostos das criangas, elas tendem a mostrar um

aumento de interesse ¢ passam a gostar mais da tarefa.

Joshua Vieira



As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

Anexo B - Diversificacao de estratégias
Atividade Experimental 1° CEB

Joshua Vieira



As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

Construcao de Origami

Joshua Vieira
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As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

Operacionalizacao:

A aula inicia-se com um pequeno didlogo em relagdo a importancia e existéncia
do ar. Durante o didlogo o professor vai colocando questdoes de forma a perceber o

conhecimento dos alunos quanto ao ar.

A primeira atividade experimental seré realizada com seringas. Seréd entregue a
cada aluno uma seringa para este a experimentar de forma a perceberem que a seringa
parecendo vazia tem ar. Apds a experimentagdo segue-se outra atividade experimental
envolvendo uma garrafa vazia com tampa e um recipiente com agua. A atividade consiste
em submergir a garrafa com 4dgua dentro do recipiente com dgua e posteriormente abrir a
tampa da garrafa dentro da agua. O ar presente dentro da garrafa ira ser libertado para que
a agua entre dentro da garrafa. Desta forma os alunos irdo ver bolhas de ar a serem
libertadas dentro da dgua. Antes da realizagdo da experiéncia o professor vai interrogar
os alunos de forma a obter algumas previsdes. Apos a atividade sera recolhido oralmente
o resultado. O que ¢ que aconteceu? Porque ¢ que se formaram bolhas dentro da dgua?

Onde estava o ar? O ar ocupa espaco?

A ultima atividade experimental serd realizada com o recipiente com agua, um
copo transparente ¢ um papel. O papel sera amachucado e colocado no fundo do copo de
forma a ndo cair quando estiver com a abertura virada para baixo. Posteriormente o copo
sera mergulhado com a abertura para baixo no recipiente com dgua. Ao retirar o copo o
papel estard seco. O que aconteceu? O papel ndo ficou molhado? Porqué? Mais uma vez
a atividade tem como objetivo mostrar que o ar ocupa espago. Ao colocar o copo virado
para baixo ndo deixamos que o ar seja libertado. Como o ar ocupa espaco ndo deixa que

a adgua entre no copo ¢ molhe o papel.

A ultima atividade serd registada no caderno didrio. Os topicos a registar sao:

Questiao problema — o ar ocupa espaco?

Previsdo — registo das respostas dos alunos prevendo o que acontecera no fim
da atividade.

Experimentacio — explicacao da atividade

Recursos — materiais usados nas experiéncias.

Resultados — registo dos resultados das experimentagoes.

Avaliacdo — Comparar as respostas dadas pelos alunos antes da experimentagao

com os resultados.

Joshua Vieira



As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

Conclusao — Responder a questao problema.

Apos o registo no caderno da atividade os alunos irdo realizar a atividade do

manual na pagina 22 de forma a consolidar a questdo “Sera que existe ar em todo o lado?”.

Joshua Vieira
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As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

Operacionalizacao

A aula comega com a escrita do sumario no quadro e respetiva cdpia para o caderno
diario. A medida que os alunos vao terminando de passar o sumario come¢am a redigir dois

paragrafos relativamente ao fim de semana e respetiva ilustracao.

Posteriormente os alunos irdo fazer a leitura do texto “A bruxa Mimi” em voz alta
lendo cada aluno uma por¢ao do texto. Caso seja necessario a leitura serd repetida para todos
os alunos praticarem a leitura e a0 mesmo tempo perceberem e conhecerem melhor o texto.
No final da leitura os alunos serdo questionados de forma a fazerem uma recapitula¢ao do
texto. Esta atividade serve para o professor perceber se o texto foi percebido pelos alunos de
forma a poder continuar com as atividades ou caso seja necessario algum esclarecimento

relativamente ao texto.

Segue-se a realizagao dos exercicios propostos nas paginas 43 e 44 do manual. Para
comegar os alunos identificam as personagens da histéria, assim como o local onde esta se
desenrola. Identificam o problema e as diferentes solu¢des apresentadas e depois € pedido
para encontrarem uma outra solucdo para além daquelas apresentadas no texto.
Posteriormente e em grande grupo os alunos irdo recontar oralmente a historia pensando que
tém como publico alvo alunos do primeiro ano. Para esta atividade devem aproveitar as
indica¢des do “mapa da historia” (personagens, local, acdo). Os exercicios seguintes sdo de

identifica¢do de acordo com indicacdes prévias e pintura de acordo com a descrigao feita.

Uma vez que a ultima atividade em portugués ¢ a pintura de uma casa e do seu
interior de acordo com a descri¢do, o professor questiona os alunos sobre as figuras
geométricas que compdem uma casa (triangulos, quadrados, retangulos, circunferéncias —
telhado, paredes, janelas). Desta forma os alunos irdo perceber que uma figura pode ser

constituida por varias figuras geométricas. Introduz-se assim a disciplina de matematica.

Esta area serd mais trabalhada a partir da experimentacdo. Sera entregue a cada
aluno uma folha quadrada de forma a experimentarem através da dobragem e corte a
descoberta de novas figuras geométricas. A partir do quadrado conseguem obter outras
figuras geométricas como o triangulo e o retdngulo. Em seguida os alunos realizardo os
exercicios das paginas 46 e 47 do manual. No final sera trabalhado o nome atribuido a cada
figura geométrica. As figuras geométricas regulares (triangulo regular, quadrado, pentagono

regular, hexagono regular) e ndo regulares (tridngulos, quadrildteros, pentdgonos,
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hexdgonos). Para finalizar os alunos irdo construir individualmente um tangram e poderao

explorar as figuras que consigam construir.
Estudo do meio.

Em conversa com os alunos iremos ver algumas caracteristicas dos dentes. Desta
forma tentarei usar a experiéncia dos alunos para introduzir o tema cuidados a ter com a
higiene oral. Através da conversa levarei o tema para a formagdo das caries. O que ¢ uma
carie, as causas e a forma como evolui. Posteriormente falarei dos cuidados a ter de forma a
minimizar as probabilidades de formacao de céries. Sensibilizagao dos alunos para uma boa

higiene oral. No final sera apresentado um video sobre a saude oral.

14
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Anexo D — Exemplo de Reflexao 1° CEB

Data: 21/09/2014
Turma: 2°A

Local: Sala de aula

Apo0s a realizagdo das tarefas do dia, surgiu a oportunidade de construir um vira
ventos em origami. Esta atividade surgiu no dmbito da area de estudo do meio sobre a
presenca do ar. Esta era uma atividade individual, onde cada aluno construia o seu vira vento
seguindo as minhas instrugdes. A atividade ¢ exigente ao nivel da motricidade e por isso
muitos alunos revelaram dificuldades. No entanto o N, um aluno que esté sinalizado com
necessidades educativas especiais e que revela dificuldade em acompanhar o grupo, nao teve
dificuldades na realizagdao desta atividade. Pelo contririo, era o primeiro a conseguir

concretizar as instrugoes.

Comentario: Sendo que a maioria da turma teve dificuldades na realizagdo da

atividade, eu ndo esperava que o N demonstrasse tanto sucesso na atividade.

Perante este incidente, pensei que seria importante refletir sobre ele.

13

A primeira questdo que surgiu na minha mente foi: “ como ¢ que este aluno
conseguiu?” e logo de seguida respondi a pergunta com: “mas porque ndo ele?”. Esta
sucessao de perguntas levou-me a uma outra: “mas afinal em que consiste a inteligéncia?”.
Esta tltima questdo surgiu porque comecei a pensar que apesar do N ser um aluno com NEE,
tal ndo interferiu na realizagdo desta atividade, logo mostra-me que € possivel este aluno

possuir competéncias noutras areas.

Este ultimo pensamento fez-me recorrer a teoria das inteligéncias multiplas de
Howard Gardner. Segundo Gardner (1983 in Papalia, Olds e Feldman 2001 p.436) uma
pessoa possui varias e diferentes inteligéncias: inteligéncia linguistica, 16gico-matematico,
espacial, corporal-cinestésica, interpessoal e intrapessoal. Este autor vai ainda mais longe e
refere mesmo que o facto de uma pessoa ser muito forte numa area, ndo implica
obrigatoriamente ser forte noutra area distinta. Esta teoria vai ao encontro do incidente

inicialmente referido, na medida em que o N estava a revelar que uma das suas areas fortes

15
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¢ a corporal-cinestésica, no entanto ao nivel da linguistica e no 16gico - matematica o mesmo

nao se verifica.

Também Shelter (1984 in Papalia, Olds e Feldman 2001 p.437), se debruga sobre
esta questdo e menciona que através da observacao € possivel revelar as areas fortes e fracas,

para assim se conseguir orientar o desenvolvimento do aluno.

Este ultimo autor levou-me a fazer uma retrospe¢do das minhas aulas e fez-me
questionar sobre as estratégias utilizadas. Sera que quando planifico utilizo estratégias que
permitem a apreensdo dos conhecimentos de alunos com diferentes inteligéncias? Ou sera
que utilizo sempre o mesmo tipo de estratégias? E aqui que se concentra a verdadeira
problematica, pois nao ha nada de errado em ter areas de inteligéncia mais fortes que outras.
O problema existe quando eu ndo diversifico as estratégias e permito que existam areas de

inteligéncia privilegiadas relativamente a outras.

Este incidente levou-me assim a modificar as estratégias que constituem as minhas
planificacdes, pois agora tentarei utilizar estratégias que visem utilizar o corpo como meio

de aprendizagem, criando assim a possibilidade do N acompanhar a turma.

Claramente que o N ndo € o Unico nesta situagdo, ainda que esta seja a mais evidente.
Todos os alunos terdo obviamente as suas areas fortes e fracas, podem ¢ estar mais

equilibradas, contudo ¢ sempre bom diversificar para poder alcangar a todos.

16
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Anexo E — Exemplo de Ficha Formativa — Ficha de Revisoes 1°
CEB

1. Faza leitura do texto com atengao.
A primeira prenda do Pai Natal

O Pai Natal acordou muito cedo. Olhou
para o lado: a Mae Natal ainda dormia. Levantou-
se com muito cuidado (se ela acordava de repente
ficava impossivel de aturar) e, em bicos de pés,
foi até a porta da rua. Abriu-a muito devagar e
langou os olhos, ainda vagamente piscos de sono,

pela imensidao gelada a sua frente. Neve, neve e

nada mais além de neve. Uma brancura que até

fazia arder a vista.
- Ainda nao € desta... - murmurou desanimado.
Voltou a fechar a porta e sentiu-se cansado.

- Mas por que ¢ que, em todo o mundo, s6 eu é que ndo tenho direito a receber um
presente de Natal? — murmurou, olhando a lista que a Mae Natal lhe tinha deixado em cima

da mesa, para que ndo se esquecesse de nada.

Até ela tinha direito a sua prenda. Durante muitos anos, limitara-se a pedir “umas
luvas de 13, pois tenho sempre as maos enregeladas”. Mas ao fim de tantos anos ja ndo havia

gavetas que chegassem para guardar as luvas — e as maos continuavam enregeladas.

Alice Vieira, 2 historias de Natal, Caminho, 2002

2. Qual o titulo da historia?

R:

3. Qual a personagem principal da historia?

R:

4. Em que época do ano se passa esta historia?

R:

17
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5. Porque ¢ que o Pai Natal acordou muito cedo? Assinala com X a resposta correta.
C] Porque estava com dor de cabega.
[:] Porque estava ansioso por receber uma prenda.
D Porque estava ansioso por ver a neve.

6. Identifica o assunto do texto.

R:

7. Achas que o Pai Natal também tem direito a receber uma prenda? Porque?

R:

8. Reescreve as frases, substituindo as palavras sublinhadas pelas palavras do quadro ao
lado com significado contrario.
8.1. O Pai Natal acordou muito cedo.

tarde
8.2. Abriu-a muito devagar e langou-lhe os olhos. fechou-a
depressa
adormece
9. Liga as palavras com significados semelhantes.
Muito . e Atirou
Langou . e Congeladas
Desanimado e o Bastante
Cansado o e Presente
Prenda ° e Esgotado
Enregeladas o e Abatido
10. Assinala os paragrafos do texto. Quantos sao? D

18
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11. Completa a tabela com palavras do texto. Segue o exemplo.

pai

12. Encontra na histéria 3 frases com determinantes artigos definidos ou indefinidos.
1.

2.

13. Escreve palavras relacionadas com o Natal.

Natal

14. Escreve uma pequena carta para entregar a um colega da outra turma do 2° ano. Deves

escrever uma mensagem com os teus desejos para o seu Natal.

Joshua Vieira
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As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

Operacionalizacio

A aula comega com a escrita do sumario no quadro. Em seguida, sera realizado um
conjunto de perguntas de forma a relembrar o tema estudado na aula anterior.

Quais sdo os processos reprodutivos dos animais?

o Viviparos — o desenvolvimento do novo ser acontece no interior do corpo da
fémea, dentro do utero;

o Oviparos — o embrido desenvolve-se dentro de um ovo, fora do corpo
materno;

o Ovoviviparos — as fémeas mantém os ovos dentro do seu corpo durante o
desenvolvimento do embrido.

Dando seguimento ao tema, sera introduzida a metamorfose na ra € nos insetos.
Sera projetado no quadro uma apresentagdo em Power Point com a defini¢ao, imagens e
videos sobre o tema.

Relativamente a metamorfose na ra serdo analisadas as suas fases: ovo, girino,
respiracdo por branquias externas, crescimento dos membros posteriores, crescimento dos
membros anteriores, diminuicdo da cauda e a respiracdo por pulmdes na fase adulta.

Relativamente a metamorfose nos insetos serdo abordadas as metamorfoses
completas e incompletas.

Completas:
e Ovo;
e Larva;

e Crisalida ou Pupa;
e Inseto adulto.

Incompletas:

e Ovo;
e Larva ou Ninfa;
. Inseto adulto. No final da apresentagao de Power Point os alunos irdo

copiar para o caderno um breve resumo dos contetidos abordados.

Como atividade final, serd construido em grande grupo um quadro com as

diferentes fases de desenvolvimento da ra e do grilo.

22
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Operacionalizacio

A aula comega com a escrita do sumario da aula. Em seguida serdo corrigidos

os exercicios da pagina 176 do manual que foram como trabalho para casa. No final desta

atividade e para consolidar os conhecimentos serd construido um cartaz identificando as

diferentes partes das plantas.

Num segundo momento serd trabalhada a influéncia da luz, dgua e temperatura

nas plantas. Sera feita uma apresentacdo onde podemos ver a influéncia dos diferentes

fatores abioticos.

No final da aula serd construida uma atividade com a finalidade de verem a

influéncia dos fatores abidticos na germinagao.

Influéncia dos fatores abioticos na germinacao

Questio 0 que O gue Previsdo O gue Resposta a
Problema mantemos mudamaos verificamos questio problema
Qual a 3 zementes copo A | A—fngorifico
influéncia da | 3 sementes copo B | B—fora do
temperatura | humedecidas com | figorifico
na germinacio” | dguz
Qual a 3 zementes copo C | C— com dgua
infloéncia da | 3 sementes copo D | D — sem dgua
humidade
na germinagio?
Qual a 3 zementes copo E | E —janela
Influéncia da luz | 3 sementes copo F | F — armidrnio

na germinacio”

humedecidas com

agua

Joshua Vieira

25




As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

Anexo G — Elaborac¢ao de um cartaz

Joshua Vieira
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Anexo H — Atividade experimental — influéncia dos fatores

abioticos
Questio O gue O gue Previsdo O gue BResposta a
Problema mantemos mudamos verificamos questio problema
Qual a 3 sementes copo A | A —fngorifico
influéncia da | 3 sementez copo B | B —forado
temperatura | humedecidas com | frigerfico
na germinacio? | dzua
Qual a 3 sementes copo C | C— com agua
influéncia da | 3 sementes cope D | D — sem dgua
humidade
na germinagio?
Qual a 3 sementes cope E | E —janela
Influéncia da lnz | 3 sementez cope F | F — armario

na germinacio?

humedecidas com

agua

Joshua Vieira
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Anexo I — Diferenciacao individual

28
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Anexo J — Jogo do Bingo

Ntmero aleatorio entre Registo |Divisores
1 50
30

4 150433831 |45| 3 |29 4230
41|16 |24 |23 | 42| | 31| 26|49 |26 41
46| 6 () 36|34 | | 43|28 (22 42| 31
2038 4 [27|11] |2 |12]24|19]| 7
26 38|44 | 8| 3| |29] 3 |33|46] 6

Joshua Vieira
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Anexo K — PowerPoint Portugués

Texto narrativo
= 7 fexic norotivo opresenia emnorodor Que conia
como alguemagiv, usando verbos gue indicaom agoes
e advérbios com valor de tempo e de lugar.
= " orocterzo-se Do apresenior of seguintes elementos:
= LoD
= Pred arto parfeido do indicoio
= Prad st inperfaiis do indocoe
= b T OO
=2t
= EonOs

= BErIOnOgEns

oy
Reportagem
= Taxtc informative que transmite vma informacooc sobre
factos conoretos.
Lol = Cénerc jornolstico que aborda um tema inferessonte
I otual.
= A reportaogemamplia a noticia, apresentandc as
crounstncias e os pormenores.

= Anrosenta uma construgho diversificoda:

= Noracoo e
= Descrigio = ADSrfurg ou siniese
= [Soiogos = forecoentooSodos fosose
it o 1= Feaev L)
= Exoooicoo ;
= m siriere fing
= Arcurmentosao

30
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Anexo L — PowerPoint Historia e Geografia de Portugal

Situacao do pais a nivel

da Educacao

nalfabetos na populagao portuguesa (%)
80 —
78 78,6
76 1 |

74

1910 1927
B Evolss primirias B profescoens

3 p

Uma escola sem professor

“Informa-nos um =
S0 AMigo e em S,
Miguel do Monte, deste
coneelho, existe nma casa
nova ¢ mobilada, com ren.
a correr por conta do
tado, destinada a uma
escoln. A casa ¢ a mobilin
1A estio, mas 6 professor
¢ que ainda mio foi no-
meado. :

Dlnm-m:’s que para a

¢l 0 prof
havia com roml';ws por
causa da illegalidade da

cleigm de Villacova,
ra para que se ndo
conlinue 3 dizer que queimn
mands ainda 80 os mo.
; 2 natchicos, r causa de
muit uns despachos de profes-
comide uma bl sores, ele., 3uc upontados
nada dum gole ¢ - : no tempo da monarchia
ettt teem  sido  feitos agorn,
era bom que para S. Mi-
guel do Monte fosse no-
mendo  professor da es-
colhn dos republicanos ¢
nio nenhum protegido de
monnrchicos que se tenha
metido  om nigromancias

olle

Situagao do pais a nivel da Educacao

* 76% da populacao analfabets;

* Poucas escolas;

* Escolas pequenas e mal equipadas;

* A maior parte das criangas nao frequentava a escolg;
* Trabalho infantil.

Joshua Vieira
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As Reformas na Educacgao

* Criacao do ensino infantil publico para criangas dos 4 aos 7 anos

-ESCOLA NO PORTO, 1915

Joshua Vieira
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dro 3: Escolas p Qs do ensino Ear (ate
e do ensino geral de iniclativa ofical em Portugal, 1905-1927.
_Escolas

Anos Masculinas  Femminas Msias

190506
190607
190708
190809
190910
191011
191112
191213
191314
191415
191516
19617
191718
191819
191920
192021
192122
192223
192324
192425
192526
192627

INAUGURAGAOD DO LICEU PASSOS MANUEL - 2 Janeiro 1911

* Criagao de Escolas Normais

Edificio onde funcionava a Escola Normal; hoje Escola Superior de Educagao de Lisboa

Joshua Vieira
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* Criacao de Escolas Normais

Escola Normal do Porto

* Fundagao das Universidades do Porto e Lisboa

Joshua Vieira
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» Criagdo das Escolas Moveis

Quadro 4: Escolas moveis de

aproveitamento o professores, 19131930,

iniciativa oficial segundo o nimero de akmos matriculados,

Alunos Professores

Anos Escolas

191314 257
1914118 236
1915/16 243
191617 225
191718 220
191819
1919/20
1920021
192122
192223
1923/24
192425
1925/26
1926/27
1927/28
1928/29
1929/30

Apr
Masc Fom . Masc Fom

As Reformas na Educacgao

* Criagao do ensino infantil piblico para criancas dos 4 aos 7 anos

* Escolaridade obrigatdria e gratuita dos 7 aos 10 anos

* Criacdo de mais escolas primarias

* Construgao de novos liceus e escolas técnicas

* Criacao de Escolas Normais

* Fundacao das Un

iversidades do Porto e Lisboa

* Criagao das Escolas Moveis

As Reformas no Trabalho

Joshua Vieira

« Dacretado o direito

3 grave.

+ Aprovado o descanso
semanal obrigatdrio
20 domingo.

«Fixado o hordrio de
trabalho (6 dias,
8 horas didrias ¢
48 horas semanais).
« Estabelecido um
seguro social obriga-
torio para acidentes
de trabalho.

1918

Os governos repubiic
das reivindicagdes mais |

ram vastas camadas
Seria, porém, no domini du 30 que a agdo dos pn

meiros governos repub s se elaria mais eficaz

todas as criancas entre os 7 e os 12 anos, tendo também p
dido a reforma do ensino superior, nomeadamente atrave

35
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L

Joshua Vieira
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Anexo N — Entrega de trabalhos de grupo de Historia e
Geografia de Portugal

Biblioteca do Agrupamento de

Entrega Trabalho Biografias

**

Calendario

Para a entrega do teu trabalho segue os seguintes passos

Junho 2015
DSTQQSS

123456
7 89 1w111213

18192

Biografias 25abril

UuuvuuuwuuwuuUuvYTuvVYuVwu

1

Aqui podes encontrar alguns inks com

informagdo scbre diversas

rscaalidades que

cacio na Revol

- e

oo 00O ODPDODODODDOOD DD D

U v

» Seleciona a caixa para tornar a tua linha do tempo puiblica. http://www.oliveirasalazar.org/

age lane heignt 15U

[ i 3
Diic Cgd 53
public u ¥ the box at 1ef 10 Eve 1ta p ’ AL I Pagnas
c I ]
« Apos selecionar ixa dew roU ste:
Apos selecionares a caixa deve aparecer o URL semelhante a este c I 2 % ATUNOSDO 605 = ENTREGA TS
publicur? (@ 4 [ 4 l 3 TRABALHO “BIOGRAFIAS”
€ l 9 | # BIBLIOTECAS DIGITAIS
» Copia esse URL e segue as instrugdes abaixo. cls
I # LIVROS DIGITAIS PARA OS MAIS
« Clica aqui para enviar o teu trabalho € l 3 A0k
[ 4 I 3 # ESCRITORES PORTUGUESES
o Ni s dar racoes 3 e. ;
ao te esquecas de guardar as alteragdes no botdo save. c I 3 % JOGOS DIDATICOS
€ I 9 & LIGAGOES UTEIS POR DISCIPLINA
cancsl ﬂ c I 3 CURRICULAR
c I 2 # Portugués
[ e )

< Fsnanhal
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Anexo O — Teste de Ciéncias Naturais

FICHA DE AVALIACAD DE CIENCIAS NATURAIS - 5.28n0

NOME Ne TURMA DATA___ /06/2015

A FROFESSORA CLASSIFICACAD E.Educagio

Grupo I
1. Completa a frase com as palavras seguintes, de forma a obteres afirmaciies verdadeiras.

fs dromes de folhe __, como o castanheim e o canvalho, a5 folhas dursnte o

el ___ fiando num estado de

: desta forma, reduzem 2 sua atiidade pois daxam de efetuar a fotossintese ou seja, dabam da fabrcar o

A oliveira ¢ uma planta de Biha que a5 folhas durante todo 0 ano @ viwe

durante _ produzindo frutos e

ot oot

plartas, A afface & uma planta

; Uma vez que tem um ciclo de vida

e e e ————— ey

que caem na tema e , ariginam novas
vivendo samente

curto caduca anual outonafinverng germinando alimente perens

dorméncia perdem sementas na primavera e no verao muitos anos mantém

2. Estabelece a cormrespondéncia cormeta,
#s plantas podem classificar-se de acomdo com 2 sua necessidade ou tolerdncia relivaments a diversos fatores do meio,

Plantas de dias ] +  [Esta3o bem adaptadas a ambientes

langos extremamente satos

Pantas de dias . + [Estdo bem adaptadas 3 ambientes

CUDS 3qudticos.

Plartas mesofitas  » s  Fomescem no verdo

Plantas xerdfitas . +«  Fomescem no imverna

Plartas hidroftas  » s  [Estio adaptadas a ambientes am que a
#gua ndo & ecessivaments esEssa
e abundante

3. Qassifica as seguintes afirmacies em verdadeiras (V) ou falsas (F)

Aluz é essendal & sobrevivénda das plantas uma vez que lhes parmite produzic o seu
proprio alimanto.

Az folhas permitem 8 Absomdo de Sus & 5305 IMHneras,

05 @tos apresentam caules camudos e folhas reduzidas 2 espinhos como adaptagdes
4 falta de agua

Atemperatura € 0 prindpal fator de crescimento das plantas,

Adgua é abundante am ambientes desértions, pelo que estas plantas ndo necesstam
de realzar fotossintese,

4. Explica em gue consiste a floracao.

5. Indica um exemplo de uma planta com flor e outro de uma planta sem flor, que conhecas.

39
Joshua Vieira



As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

iy

6. Comosdo constituidas as plantas com flor?

7. Faza legendada seguinte figura utilizand o as palavras da chave:

v
3
Chave;
., Cauldide
Rizoide
Fildide

8. Classifica as seguintes afirmagies em verdadeiras (V) ou falsas (F)
Na Temra existe uma grande diversidade de plantas.

Todas as plantas possuem flores,

05 musgos 530 plantas muto Smples que ndo tém verdadeiras razes, Bihas e cules &
que se reproduzem por espons,

Az flores 580 03 drglos repmdutones das plantas que as poduzem & dio ongem as
sementes e, por vezes, aos frtos,

Os fetos 530 plantas que habitam zonas secas e ensolaradas.
05 pinheings @ a5 palmeias 530 plantas que ndo produzem flores Nem sementes,

9. Selecionacom um (X} a opcio correta.
A biodiversidade vegetal..

deve ser potegida, pindpalments, pela mamutencio de ambientes natumis,

pode ser mantida com a criagdo de swis e de banms de sementes,

& importante para a nossa aimentagdo, pelo que devemos presenar apenas as aspécies
COMestiveis,

tem-se mantido no planeta, uma vez que as plantas 30 omganismos mukto resistentes as
alteraches climdticas,

10. Identifica com o respetivo nimero no quadrado correspondente as opcbes que constituem medidas de
protecio ou ameacas & biodiversidade vegetal.

Incéndios
Poluicio
1. Medidas de protegio Limpeza dos temrenos
Criag30 de dreas potegidas
2. Ameacas a biodiversidade Plantas invasoras

Camstrugio de barragarns

Alteragbes a0 uso do solo

Proibicdo da miheita e ahate de plantas
BMaa;adas

40
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Grupo I1

1. Durante as tuas aulas utilizaste um instrumento de observacio que forma uma imagem ampliada de um
objeto.

Explica a importincia do microsedpio dtico para a evolucio da ciéncia.

2. Coloca o= nimeros cormespondentes ao nome de cada uma das partes do microscopio dtico composto.

]
| Base
Condansador
Oculares
Platina

* Coluna
Diafragma
o L] Lampada

Parafuso de movimento XY da platina
Chjetivas

[ritesrmu ptor

Parafuso de focagem maoo

Parafuso de focagem micro

u Rewidibver

Tuba &tico

L]

3. Mas aulas cbservaste ao microscipio células animais e células vegetais. Ma figura estio representados dois
conjuntos de células diferentes,

3.1 Completa a kegenda da figura.

vacdolo

Cloroplasto

3.2. Completa os espacos em branco.
As oflulas dafigura A sdo células

fre e

As células dafigura B 5o células

41
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4. Durante as aulas tiveste a oportunidade de fazer diferentes observacies microscopicas. D& um exemplo de
uma preparacio que observaste.

5. Completa as frases com as opgbes corretas.

Apesar de haver uma _ diversidade de seres vivos, todos eles 530 consttuidos por _ . Por

VeZes, apenas uma Unica cdlula constitui o5 onansmos - nos sems ., Oulras wezes estas estdo agrupadas em
conuntos mais complexos - oS seres

6. Estabelece a correspondéncia cometa,
Identifica o reino a que pertence cada um dos seguintes organismos

Bacteria * s« Fungo
Aga - s+ Maonera
Pulga . « Planta
Cogumelo  » s Protista
Musgo . « Animal

7. Observa atentamente & chave dicotomica.

Chave dicotémica, simplificada,
do File Cordados para identificacio de Classes
Reveslimenio de pale com 8SCaMAS ... 2
1 < Revestimenio de pele nua, pelé com penas ou
pelscampelos. o0 e n sl
z{E‘.H;a:r'las de origem demita. ... 0550 Poixes
Escamas de onigem epidermica ......uwww . 2550 Répleis
3 B Y s e v i Classe Anfibios
Pala com penas ou PEIIE........crairsairsms s - 8
a Pele com penas T S e et e Classe Aves
Pelecompelos ... .. . .. ... .. ... ... ... Classe Mamiferos

7.1. Qual o objetivo desta chave dicotdmica?

7.2, Utiliza a chawe para classificar o animal dentificando o seu reino, filo @ classe,

7.3. India um exemplo de um animal que pertenca a classe dos répteis.

Bom Trabalho!

42
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Anexo Q — Planificacao de Matematica 2° CEB
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Escola Bésica e Secundéria Turma: C Licdo:

Ano de escolaridade: 5° Ano letivo: 2014 / 2015 Data: 18 /03 /2015 Tempo: 100 minutos

Professora supervisora: Ana Luisa Ferreira
Professora cooperante:
Professor estagiario: Joshua Vieira

Sumério: O paralelogramo. Relac@o entre angulos, lados opostos e altura.

Dominio Subdominio
Geometria e Medida Tridngulos e quadrilateros.
Objetivo geral Descritores
Reconhecer propriedades eldentificar paralelogramos como quadrilateros de lados paralelos
de paralelogramas dois a dois e reconhecer que dois angulos opostos sao iguais e dois

angulos adjacentes ao mesmo lado sao suplementares.
eReconhecer que num paralelogramo lados opostos sdo iguais.
eldentifica, dado um paralelogramo, uma «altura» relativamente a
um lado (designado por «base») como um segmento de reta que
une um ponto do lado oposto a reta que contém a base e lhe é
perpendicular.

Recursos / Materiais

=  Quadro branco

» Manual de Matemética - 5% ano

» Material de escrita (caneta, lapis, borracha); Caderno diario
» Computador

Atividades a desenvolver

Escrita do sumario anterior e abertura da licao;

Identificac@o e definicdo de paralelogramo;

Relacdo entre os angulos de um paralelogramo; (pag. 12)
Relacdo entre os lados opostos de um paralelogramo; (pag. 21)
Alturas de um paralelogramo; (pag. 26)

Resolugdo de exercicios.
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Operacionalizacio

A aula comeca com a escrita do sumario da aula anterior no quadro e a abertura
da licdo. Com a ajuda do Geogebra sera realizada uma atividade de identificagdo de
diferentes figuras geométricas. Tridngulos, quadrilateros, seguindo-se uma divisdo destas
figuras quanto aos angulos (tridngulos acutangulos, retangulos e obtusangulos) assim

como quadrados, retangulos, losangos e paralelogramos.

Retangulos — figura geométrica cujos lados opostos sdo paralelos e iguais e todos os angulos
medem 90°

Quadrado — figura geométrica regular com todos os lados e angulos iguais.
Losango — figura geométrica com os lados todos iguais e angulos opostos iguais.

Paralelogramo — figura geométrica com dois pares de lados paralelos e dois pares de
angulos opostos iguais.

Ap0s definir paralelogramo, sera analisado em relacdo aos angulos. Esta andlise

tem como objetivo concluir que os angulos opostos sdo iguais € que os angulos adjacentes

ao mesmo lado sdo suplementares. (pag.12)
Angulos suplementares —a soma

Posteriormente sera trabalhado o paralelogramo
p & de dois angulos é igual a 180°

em relacdo aos seus lados. Lados opostos do
paralelogramo sdo iguais. (pag.21)

Para concluir o estudo do paralelogramo sera trabalhada a sua altura. Desta forma
pretende-se concluir que a altura de um paralelogramo relativa a um lado (tomado como
base) ¢ um segmento de reta que une um ponto do lado oposto com a reta que ontem a
base e lhe ¢ perpendicular. (pag.26)

Para consolidar os conteudos serao realizados alguns exercicios.

45
Joshua Vieira



As Estratégias ao Servico da Diferenciacdo Pedagdgica no Ato de Aprender

Anexo R — Diarios de bordo

Matematica
23 fevereiro 2015

Escrita do sumario da aula anterior feita por um aluno no quadro. Em grupo recordar o
que foi lecionado na aula anterior e posteriormente a professora dita o que deve ser escrito.

A professora posteriormente pergunta a cada aluno se fez o trabalho de casa e faz o
respetivo registo.

Para comegar a aula, a professora escreve no quadro um conjunto de exercicios para
os alunos fazerem o calculo mental. Apds alguns minutos, a professora faz a correcdo no
quadro pedindo aos alunos que respondam. Durante a corre¢do a professora recorda algumas
estratégias que ajudam os alunos a fazer os célculos.

Em seguida segue-se a correcao de casa no quadro.
Recapitulagdo de matéria lecionada:

e Triangulos;
e Angulos internos.

Com a ajuda de papel vegetal, os alunos irdo descobrir a soma dos angulos externos do
triangulo:

1. decalcar um triangulo;
2. recortar os angulos externos do triangulo apds a sua pintura;
3. colar no caderno os angulos dos vértices e classificar.

A professora espera que os alunos cheguem a conclusdo que a soma dos angulos externos
do tridngulo tem uma amplitude de 360° Apds a atividade os alunos passam para o caderno as
definicGes.

Esta aula, as segundas-feiras, é coadjuvada por outra professora de Matematica. Para a
realizacdo de alguns exercicios, a turma é dividida em dois devido a heterogeneidade da
turma.

25 fevereiro 2015
Escrita do sumario da aula anterior no quadro.

Classificacdo de triangulos quanto aos lados. Proje¢do dos contelddos no quadro e
respetiva copia para os cadernos diarios

Resolucdo de exercicios sobre os contelddos abordados.

Apods o intervalo os alunos realizam um desafio de calculo mental. Esta atividade decorre
semanalmente e o mesmo desafio é feito em todas as turmas do 52 ano.
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Historia e Geografia de Portugal
24 fevereiro 2015

A aula comeca com a escrita do sumario da aula anterior no quadro feito por um aluno por
ordem numérica. O aluno apresenta uma proposta de sumadrio de acordo com os conteudos
lecionados e apds a aprovacgao escreve-o no quadro.

Enquanto o aluno escreve o sumario a professora faz a chamada para marcar as presencas.

Aula expositiva sobre os tipos de vestuario no século XIX. A professora comeca a aula com
uma parte introdutdria mais expositiva e segue para uma apresentacdo em PowerPoint onde
mostra alguns exemplos da vida quotidiana nas zonas rurais.

No final da aula a professora marca o trabalho de casa que se refere ao conteudo, assunto,
da aula seguinte.

26 fevereiro 2015

Escrita do sumadrio da aula anterior no quadro. Abertura da licdo da aula do dia. Chamada e
registo do trabalho de casa realizado.

Corregao oral do trabalho de casa.
Recurso ao PowerPoint com imagens para lecionar os conteudos da aula.

A professora apresenta algumas profissdes existentes no séc. XIX mostrando imagens de
como se vestiam e ia mencionando as palavras que apregoavam. Os alunos mostraram grande
interesse e vontade de aprender mais.

Portugués
25 fevereiro 2015
A aula comeca com a escrita do sumario da prépria aula no quadro por um aluno.

Em seguida a professora faz uma introducdo a um texto informativo sobre a religido grega
perguntando o que os alunos conhecem. Faz-se uma breve discussdo sobre alguns
acontecimentos e conhecimentos dos alunos sobre esse tema.

Leitura do texto informativo seguindo uma ordem aleatdria. A leitura é intercalada com
comentarios da professora para complementar a informacao lida.

Realizagdo de exercicios sobre o texto. Durante a resolugao a professora movimenta-se
pela sala vendo o progresso/desenvolvimento dos alunos.

Término da aula completando um esquema sobre os contetidos abordados e cépia para o
caderno didrio.

Marcagdo do trabalho de casa.

27 fevereiro 2015
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Escrita do sumadrio do préprio dia no quadro por um aluno — ordem numérica.
Corregao oral do trabalho de casa.

Leitura e interpretagdo do texto “Filémon e Baucis”. Durante a leitura a professora
complementa os conteldos de um aspeto cultural e interligacdo com outros conteudos.

Recurso ao PowerPoint com imagens para enquadrar a Grécia antiga mostrando vestigios
de templos, teatros...

Apresentacdo das divindades que entram na histéria do texto lido — Mercurio, Atenas,
Zeus, Jupiter.

Ciéncias Naturais
25 fevereiro 2015

A professora abre o programa da escola onde introduz o sumdrio e faz o registo das faltas.
O sumario é escrito pela professora ao mesmo tempo que os alunos o copiam para o caderno.

Escrita do sumario da aula do dia do departamento. Abertura do sumario do dia.

Chamada realizada com registo de presencas e faltas de material. Ajuda de um aluno que
também faz o registo (possivel delegado)

RevisGes sobre os contelidos abordados no teste de avaliagdo. A professora vai colocando
guestdes e os alunos levantam o brago para responder.

26 fevereiro 2015

Escrita do sumario da aula anterior e devido ao comportamento dos alunos é escrito o
sumario da aula do dia “Cdpia de regras de sala de aula, por se terem perdido 15 minutos até
os alunos se acalmarem para dar inicio a aula.”
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Anexo S — Feira Medieval
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