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Anexo | — Relatérios de caracteristicas do aluno com SAF

Figura 1 - Relatério da consulta de desenvolvimento 2010

Figura 2 - Relatério de acompanhamento em terapia da fala 2008



Figura 3 - Relatdrio de acompanhamento clinico da psicéloga 2002

Contactos uteis

http://www.aaportugal.org/

http://www.iacrianca.pt/

http://www.rcc.gov.pt/Paginas/Home.aspx

http://www.mjd.min-saude.pt/Frame.htm



http://www.aaportugal.org/
http://www.iacrianca.pt/
http://www.rcc.gov.pt/Paginas/Home.aspx
http://www.mjd.min-saude.pt/Frame.htm

Anexo Il — Reflexdo “Primeira semana de intervencao”

Reflexdo 19 e 2° semana de intervencdo

Depois da semana de observacdo (que foi apenas uma) seguiu-se a
nossa infervencdo. Para intervir a primeira semana foi fulcral, pois percebi
um pouquinho como eram as rotinas vividas pelas duas turmas de 6° ano. E
como tal, a dinémica € completamente diferente nas duas. Enquanto na
turma A os alunos tfém um conhecimento avancado e menos dificuldades
de aprendizagem, na furma F os alunos necessitom de mais
acompanhamento para que as suas aprendizagens se concretizem. O facto
de a turma A ser um ensino articulado faz toda a diferenca, dado que sé
sdo admitidos alunos, em qualquer dos Cursos Basicos de Danca, de MUsica
ou de Canto Gregoriano, lecionados em regime integrado ou articulado,
desde que, através da realizacdo de provas especificas, o estabelecimento
de ensino que ministra a componente de formacdo vocacional ateste que
o aluno tem, em todas as disciplinas daquela componente, o0s
conhecimentos e capacidades necessdrios a frequéncia do ano/grau
correspondente ou mais avancado relativamente ao ano de escolaridade
que o aluno frequenta'. Aturma F, para além de ndo ter este tipo de ensino,
apresenta alunos repetentes e com inUmeras dificuldades. NGdo me é
possivel afirmar que algum destes fem Necessidades Educativas Especiais,
mas tém um plano curricular diferente (observacdo indireta — conversa
informal com a professora cooperante de matemdtica). Desta forma,
quando intervim tive em conta estes diferentes graus de aprendizagem.

Seguindo-se a intervencdo foi necessario preparar para quatro dreas
disciplinares diferentes, sendo: o Portugués, a Matemdatica, as Ciéncias

Naturais e a Histéria e Geografia de Portugal. E, de acordo com o Decreto

1 Decreto-Lei n°107/2012 - https://dre.pt/pdf1sdip/2012/07/14600/0391603929.pdf



https://dre.pt/pdf1sdip/2012/07/14600/0391603929.pdf

— Lei n°107/2012 as dreas disciplinares e disciplinas de formacdo geral, de
acordo com o Decreto -Lein.° 139/2012, de 5 de julho, visam contribuir para
a construcdo da identidade pessoal, social e cultural dos alunos; e visam
desenvolver o conjunto de conhecimentos a adquirir e capacidades a
desenvolver inerentes a especificidade do curso em que se insere.

Para preparar as aulas tive que planificar. Para o conteldo procurei
as metas de aprendizagem, defini as atividade/estratégias a utilizar para
cadauma das furmas. “The final level of planning is how you and the children
are actually going to work together in the learning context” (Moyles,

Georgeson e Payler, 2011:65)

Matemadatica e Ciéncias da Natureza

A minha primeira aula em que intervim foi na matematica, logo na 2°
feira. A matéria que lecionei foi uma continuacdo de algo j& iniciado pela
professora cooperante - as razdes. Para mim € mais fdcil lecionar
matemdtica, porque € uma disciplina muito prdtfica, resolucdo de
exercicios, e eu gosto disso. Por outro lado, o nervosismo consumia-me,
dado que eles deram imensa matéria que era relevante para esta. E
podiam fazer-me questoes e ndo estar preparada para responder. Mas fudo
correu pelo melhor e s6é me perguntaram o que estdvamos a fazer na aula.
Para este nervosismo acabar as aulas tém que estar muito bem preparadas
e eu, acima de tudo, tenho que estar preparada para tudo!

As duas aulas foram unicamente para resolucdo de exercicios, ou
seja, consolidacdo das matérias. Apesar de ter corrido bem (como afirma a
professora cooperante) eu nGo gostei da minha aula, porque ndo a soube
gerir. Alguns dos alunos ja tinham os exercicios que tinha planificado feitos,
outros terminavam muito rdpido e, outros, resolviaom mais lentamente. Ora

esta disparidade de ritmos causou-me um certo desconforto e de certa



forma senti-me desorientada. o que faco agora? Eu ndo tenho exercicios
extras!” O que me valeu foi fer feito outros exercicios, assim os que
terminavam ou j& tinham feito trabalhavam & espera que os outros
terminassem para corrigirmos. Concluo que as minhas estratégias ndo foram
bem organizadas, no caso de haver imprevistos.

Na semana de lecionar matemdatica também foi a de ciéncias.

Nessa aula de ciéncias, os alunos fizeram uma atividade experimental.
E como tal, tivemos que mudar de sala (sala de equipada para
experiéncias). Como ainda ndo conhecia bem os alunos falei com @
professora cooperante para a formacdo dos mesmos, sendo 5 grupos de 4
elementos. Antes de fazer os grupos conversei com a cooperante para
saber a sua opinido, dado que os alunos, em grupos tdo grandes, poderiam
dispersar. Mas ndo. Os alunos trabalharam muito bem.

Nesta aula jd me senti mais segura, dado ser uma drea de grande
interesse e gosto. Por outro lado, também tive algumas falhas que tfornariam
a minha aula mais rica, como: os alunos explorarem a sala, os materiais,
haver uma infroducdo/contextualizacdo mais aprofundada... Mas a minha
grande entrave foi a gestdo do tempo. Tinha receio de ndo ter tempo para
tudo.

Apesar da matematica e das ciéncias serem as minhas disciplinas de
eleicdo, transmitir os conteddos € uma tarefa bastante dificil e, mais ainda,
escolher as estratégias mais adequadas.

Portugués e Historia e Geografia de Portugal

A aula de portugués foi praticamente de oralidade, o que para mim
ndo € muito bom. Claro que os alunos tém que treinar este parmetro, mas
ndo comigo que tenho algumas dificuldades. Para mim esta aula foi uma
“seca” como dizem os alunos. Estar 100 minutos na conversa foi muito

tempo. Eu cheguei a um ponto que me sentia confusa e insegura. Uma das



maiores aprendizagens que fiz foi: sé falo do que sei ou faco o que sei. NGo
inventarl!

Apesar disto os alunos gostaram do filme e do texto e estiveram
sempre dispostos a ajudar-me, respondendo aquilo que perguntava.

Relativamente a aula de histéria comecei muito bem, com o
PowerPoint a explicar, mas cheguei a “Instabilidade Politica” e ndo expliquei
tudo o que devia. Foi muito superficial. Isto ndo pode acontecer. E
aconteceu, porque deveria ter estudado mais essa matéria e centrei-me
mais Na anterior. Mais uma vez a turma foi excecional.

Nestas duas dreas tive intervencdo das duas cooperantes, nunca
para me prejudicar, mas sim para me ajudar. E, acima de tudo, para que 0s

alunos ndo figuem com aprendizagens incompletas.



Anexo Il — Curriculo Especifico Individual do aluno com SAF

‘Curriculo Especifico Individual
(Ao abrigo do artigo 21° do Decreto-Lei n.® 312008 de 7 de Janeiro)

Nome: Jodo Pedro Miranda
Data de Nascimento: 14/08/2000
Encarregado/a de Educagio: Margarida Cristina Carvalho Santos

DISCIPLINAS FREQUENTADAS COM A TURMA

Educagdo Visual - EV

Educacio Tecnolégica - ET

Educacado Fisica - EF

Lingua Portuguesa - LP

Ciéncias Naturais ~ CN

HGP-Historla e Geografia de Portugal
Tecnologias de Informagdo ¢ Comunicacdo - TIC

EDUCACAO ESPECIAL

Portugués Funcional ~ PF

Matemética para a Vida - MV

Tecnologias de Informagdo @ Comunicacgio - TIC

Autonomia Pessoal e Social - APS (Expressbes, Melo fisico e social (socializagdo, jJardinagem,
experiencias ciéncias), AVD (culinaria, trabalhos domésticos))

Iniciacdo a0 Inglés - INIC INGLES

PROJETOS/CLUBES

Clube de Maslca

Clube de Laboratdrio em Acdo

Clube devArtes Cuprsnnes Ovacave
Tiro ao Arco




Anexo IV — Registo de Incidente Critico

Data: 12 de fevereiro de 2014
Disciplina: Matematica

Intervenientes: Professora cooperante e alunos do 62A

No inicio da aula, a professora, como habitualmente, verifica e regista (com + ou -)
os alunos que fizeram o trabalho de casa. Depois segue-se a correcdo do mesmo, no
quadro. A medida que vai sendo corrigido, a professora circula pelos alunos e verifica que
alguns nao fizeram o TPC.

“-Como é possivel colocarem a nossa relacdo de confiangca em causa?” — professora
cooperante.

Os alunos ndo responderam, baixaram a cabeca e continuaram calados.

“- Figuem a pensar nisso” — professora cooperante.



Anexo V — Reflexdo “Utilizac&o das TIC na sala de aula”

Reflexao - Utilizacdao das TIC na sala de aula

Atualmente, a necessidade de adaptagdo acontece mais rapidamente do que no
passado, e sem duvida que para muitos a rapidez coloca imensos problemas. Estamos a
viver numa época sem paralelo na histéria da humanidade, na qual a aceleracdo parece ser
a constante (Freitas, 1997:12). E as tecnologias sdo a via do progresso, da adaptacdo e
evolugao da sociedade. Neste sentido, as tecnologias, para mim, significam isto mesmo —
evolugdo. Sempre foi mais facil utilizar recursos informaticos/tecnoldgicos. Um dos recursos
mais utilizados na sala de aula foi os multimédia. Esta ndo é mais do que um suporte
tecnoldgico digital que integra diferentes modalidades de media, entre as quais texto,
graficos, imagens, video, audio, num Unico meio: o computador (Lopes e Silva, 2010:251).
Para as trés disciplinas recorri a este recurso. Claro esta que estes nao retiram, de todo, a
funcdo do professor, sendo este essencial para as aprendizagens dos alunos.

Na disciplina de portugués, apresentei-lhes um excerto do filme “Alice no Pais das
Maravilhas” de Tim Burton ja que ia abordar uma parte da histéria da “Alice no Pais das
Maravilhas”, o conto tradicional. Quando a professora cooperante me transmitiu qual seria
o texto a abordar, o primeiro recurso que me surgiu foi o filme, uma vez que considerei ser
um recurso recente que servia de comparac¢do com a histoéria tradicional. E o facto de ter
estado no cinema e ter sido transmitido na televisdo seria uma motivacao, pois fazia parte
das vivéncias dos alunos. Na aula os alunos viram a apenas 15 minutos do inicio do filme
gue correspondia ao texto que tinham lido. Foi uma mini sessdo de aprendizagens. Numa
outra aula, fiz uma revisdo gramatical e recorri ao PowerPoint.

Na disciplina de Matematica também recorri ao PowerPoint como recurso de
apresentacdo de conteudos e utilizei o software Edilim para resolugdo de exercicios de
revisdo de matéria do 52 ano. O software, utilizei para as revisdes, ja que a sua
funcionalidade é a construcdao de materiais educativos. Neste sentido, construi exercicios

de escolha multipla e de repostas abertas de conteidos do 52 ano. Mas este recurso nao



pode ser Unico, pois se numa aula de 50 minutos os alunos tivessem que copiar todos os
exercicios ndo passavam do primeiro. Assim, os de escolha multipla foram respondidos
oralmente e os de resposta aberta foram respondidos no caderno. Para isso, no Word,
numa folha A5, coloquei esses exercicios e imprimi para que cada aluno colasse no caderno
e resolvesse. Na aula seguinte, em que era necessdario construir um grafico, com o Word,
projetei um quadriculado de apoio.

Na disciplina de histéria, os videos, o Google Earth, as imagens sdo fulcrais para que
os alunos percecionem o passado da Histéria de Portugal. Nesta recorri sempre ao
PowerPoint, ja que dispunha de uma associa¢do de texto com imagens e, como na escola
ndo existe o software do Google Earth, era uma forma de mostrar aos alunos uma
componente geografica. Mas penso que as imagens foram indispensaveis.

Apesar de ser um contrassenso, na disciplina que mais gosto, ciéncias, utilizei as TIC
apenas numa aula, pois considero que nesta é fundamental a experimentacdo, mais do que
o recurso das TIC. No entanto, é a nivel das ciéncias que os investigadores procuram e
inserem as tecnologias. E cada vez mais vislumbramos um grande progresso, a nivel das
mesmas, ja que procuram melhorar as condi¢des de vida da sociedade.

Para todas as aulas que planificava recorri ao site da Escola Virtual
( ), ja que disponibilizam, quer aos alunos quer aos
professores, uma grande diversidade de recursos de apoio as aulas ou para estudo diario.
Todas as ferramentas podem ser utilizadas com vista na melhoria das aprendizagens dos
alunos. Numa das aulas de matematica, como tinha que rever conteldos do 52 ano, recorri
ao manual através da Escola Virtual que dispde de manuais desde o 12 ciclo até ao
secundario. Mas para as outras areas foi importante visualizar os videos, resumos, manuais,

etc que este contem, como mais uma ferramenta de apoio ao estudo de cada conteudo.


http://www.escolavirtual.pt/?r=1

Anexo VI - Nota de Campo de 23 de setembro 2013

8:30 — Toque de entrada.

Depois dos alunos se acomodarem nas suas mesas individuais, a professora
pergunta quem é que fez os trabalhos de casa. Quem nao os fez fica no intervalo a
fazé-los. A professora trata os alunos por “vocé”. E sempre que os alunos se querem
levantar ou fazer alguma tarefa (afiar o lapis, ir a casa de banho, ir ter com a
professora...) ttm que colocar o dedo no ar e pedir a docente.

A aula comecga com a escrita do sumario da aula anterior e a abertura da
licAo. A professora circula pelas mesas para ver se estes copiam a abertura da licao
€ 0 SUMario.

Incidente Critico
Professora — “Qual foi a alteragdo que ocorreu neste fim-de-semana?”
Alunos — “Comecgou o outono.”

Professora — “Quais as cores caracteristicas do outono?”

A professora pede aos alunos que peguem no manual de Portugués e facam,
primeiramente, a leitura silenciosa do texto da pagina 11. Enquanto isso a
professora corrige os TPC. Quando todos terminam a docente 1€ em voz alta e
comeca a fazer questdes sobre o texto — autor, editora, tipo de texto, ano, perguntas
de compreensao e interpretacao do texto.

Como a tipologia textual € um poema a professora pede que os alunos sublinhem
as palavras que rimem com cores diferentes (de acordo com as rimas). A docente
vai circulando pelos alunos para ver se estéo a trabalhar e se tém duvidas. Um aluno
colocou o dedo no ar, pois tinha duvidas e a professora pediu a turma que o
ajudassem. Neste mesmo texto, a docente faz questdes de gramatica ja estudada.
Esta Ié o poema e pede aos alunos que digam STOP, para a mandarem parar,
sempre que encontrarem um nome.

Seguidamente todos os alunos leem, o texto analisado, em voz alta. A professora
avalia a leitura de cada um dizendo uma cor (verde, amarelo e vermelho) de acordo
com a prestacéo.




Anexo VII — Planificacdo Diaria

Professor cooperante:

Nome da Instituigao: Externato

Supervisor: Ana Luisa Ferreira

- Professor estagiario: Cristiana Silva

Ano de escolaridade: 32 ano
Hora: 8h30-16:00

Data: 28 de outubro de 2013

Metas Curriculares

Area Dominio | Contetudos Descritores de Estratégias/Atividades @ Recursos | Avaliacao
Desempenho
. Estabelecer relacoes de
A parentesco (tios, primos, 8:30 — 9:15 Quadro
Descoberta | Os membros | sobrinhos...): Escrita do sumaério da aula
das Inter- | da sua familia | -Construir uma arvore | anterior. Cadernos
Estudo do Relacoes genealOgica simples (até a 3.a | Abertura da licdo.
Meio entre geracao — avos). Material de L
Espacos O passado 9:15 — 10:20 escrita Participacao
familiar mais | Reconhecer datas e factos | Revisbes para a ficha de Empenho
longinquo significativos da histéria da avaliacdo: Livro de
. familia: -Resolucio de exercicios do @ Fichas de Resolucio
A -Localizar numa linha de tempo. | livro - Fichas de | Consolidacao dos
Descoberta Reconhecer locais importantes | Consolidacio o (.
e Py ¢ xercicios
dos Outros para a historia da familia: -Correcio, no quadro e Manualde
e das Conhecer unidades de tempo: a | oralmente, dos exercicios do | Estudo do
Instituicoes década. livro. Meio
Reconhecer simbolos locais
(bandeiras e brasoes):
-da freguesia, do concelho e do
A sua distrito.
naturalidade | -dos Acores e da Madeira.

e




Matematica

<

A
Descoberta
de Si
Mesmo

N

A
Descoberta
das Inter-
Relacoes
entre os
Espacos

Organizaca
oe
Tratamento
de Dados

nacionalidad
e

Os seus
itinerarios

Os diferentes
espacos do
seu bairro ou
da sua
localidade
(habitacao,
comeércio,
lazer...)

Representaca
oe
tratamento
de dados

- Frequéncia
absoluta;

- Moda;

Distinguir
freguesia/concelho/distrito/pais

b
Localizar as regides autobnomas;

Descrever itinerarios diarios:
-Localizar os pontos de partida e
de chegada.

-Tracar os itinerarios em plantas
ou mapas.

Reconhecer as funcoes desses
espacos.

Tratar conjuntos de dados:
-Identificar a «frequéncia
absoluta» de uma
categoria/classe de determinado
conjunto de dados como o
numero de dados que pertencem
a essa categoria/classe.
-Identificar a «moda»
conjunto de
qualitativos/quantitativos
discretos como a categoria/classe
com maior frequéncia absoluta.

de um
dados

Resolver problemas:

Resolver problemas envolvendo a
organizacio de dados por
categorias/classes e a respetiva

10:50 — 12:30
Introducdo a um novo
contetudo — Frequéncia
absoluta e moda.
Resolucao, em conjunto, de

exercicios de uma Webquest:

-Tarefa1,2e3.

Ficha de
resolucao da
Webquest
Projetor

Computador

Webquest de
Estatistica




Expressoes
Artisticas -
Expressao
Plastica

Descoberta
e
Organizaca
0
Progressiva
de
Superficies

Modelagem e
Escultura
Atividades
Graficas
Sugeridas

representacdo de uma forma
adequada.

Desenhar em superficies nao
planas

14:30 — 16:00
Dialogo sobre a
comemoracao do Dia de
Halloween,;

Decoracao de abdboras de
Halloween:
- Trabalho de Grupo

5 Abbboras
11 velas

Marcadores
pretos

Sacos
plasticos
pretos
(aventais e
para colocar
o lixo das
aboboras)

Facas(s6 para
adultos)




Agrupamento de Escolas de
Escola basica e secundaria de
Ano letivo 2013/2014

Supervisor: Ana Luisa Ferreira
Professor cooperante:
Professor estagiério: Cristiana Silva

Licdo n° 104 e 105
Data: 26 de fevereiro de 2014
Sumario

Leitura e interpretacao do texto “Uma descida fantastica” com atribuigdao de papéis. Visualizagao
de um excerto do filme “Alice no Pais das Maravilhas” de Tim Burton. Comparac¢ao das duas

versoes da historia de “Alice no Pais das Maravilhas”.

Area

Portugués

Blocos/
Conteudos

Compreenséo
Oral
-Texto oral

Expresséo Oral
-Dialogo

Leitura
-Tipologia de
textos:
narrativos

Contexto
ficcional

Descritores de Desempenho /
Metas Curriculares

Produzir textos orais:

- exprimir o(s) conhecimento(s), emitir
opiniBes, construir uma argumentacao,
através de um discurso convincente e com
alguma complexidade.

Interagir com espontaneidade e a-vontade
em situac@es informais de comunicacéo:
- iniciar, manter e terminar conversas
simples com diversos tipos de
interlocutores;

Ler em voz alta palavras e textos
Detetar tragos caracteristicos de diferentes
tipos de texto ou sequéncias textuais.

Ano/turma: 6° A

Hora: 8:15—-10:00
Duracéo: 100 minutos

Trabalho de Casa:
Exercicios do Manual de Portugués — pagina

Estratégias/Atividades

Abertura da licdo e escrita do
Sumario;

Leitura do texto “Uma descida
fantastica” — pag. 161 e 162 — com
atribuicdo de papéis;
-Didlogo com os alunos para troca
de opinides;

Definicéo de Narrativa de Aventura
— copia para o caderno;

Visualizag&o de um excerto do filme
“Alice no Pais das Maravilhas” de
Tim Burton;

Tempo

10’

10’

20’

Recursos

-Manual
Portugués
Interativo 6°
ano

-Computador
-Projetor
-Filme “Alice
no Pais das

Maravilhas”

-Caderno da
disciplina

-Material de
escrita

163 (Vocabulario) e 164 (concluséo dos
exercicios nao terminados em aula).

Avaliacéo

Funcéo:
-Formativa

Forma:
-Grelha de
avaliacéo da
leitura
-Observacgéo
direta:
interesse,
participagéo e
desempenho
nas tarefas



Intencéo
comunicativa
Sequéncia
textual
Progresséo
tematica
Contexto e co-
texto
Informacao

Ler em voz alta com fluéncia e
expressividade para partilhar informag8es
e conhecimentos.

Fazer uma leitura que possibilite:
- identificar o contexto a que o texto se
reporta,;
- detetar informagéo relevante: factual e
ndo factual; e essencial e acessoria;

-Didlogo com os alunos para troca
de opinides;
-Comparacéo das duas histérias.

Exploragdo do texto tendo em vista:
-ideias-chave (pontos 1, 2, 3,4 e 5,
p.163)

-pormenores (pontos 6, 7,8 e 9, p.
163)

-vocabulério (pontos 10, 11 e 12, p.
163 e 164)

-discurso e texto (pontos 13, 14, 15,
16 e 17, p.164)

Corregéo dos exercicios.

Marcacao do trabalho de casa.

10°

30’

- Quadro



A aula inicia-se com a abertura da licdo e escrita do sumario, no quadro. Esta tarefa é
feita por um aluno, ja com uma légica pré-definida. Depois desta a professora estagiaria dialoga
com os alunos perguntando-lhes que tipos de livros gostam mais de ler: se de aventura, romance
ou policial, etc. E se conhecem e sabem a histéria do livro “Alice no Pais das Maravilhas” de
Lewis Carrol.

Depois do dialogo introdutério os alunos abrem o manual Portugués Interativo — 6° ano,
na pagina 161 para lerem o texto “Uma descida fantastica”. Esta é feita com varios alunos, uma
vez que vao ser atribuidos diferentes papéis (narrador, Alice e Coelho). ApGs a leitura é
estabelecido outro didlogo, com os alunos, para troca de opinides, ou seja, para a compreensao
do mesmo e para perceberem as caracteristicas de Narrativas de Aventura. Os alunos copiam
para o caderno a definicdo do manual de portugués.

Seguidamente alunos visualizam um excerto inicial do filme “Alice no Pais das
Maravilhas” de Tim Burton para que possam visualizar diferentes versdes da mesma histéria. Os
alunos fazem a comparacao das duas histérias. Feita a leitura e compreendido o texto segue-se
a exploracéo escrita do texto tendo em vista: as ideias-chave (pontos 1, 2, 3, 4 e 5, p.163); 0s
pormenores (pontos 6, 7, 8 e 9, p. 163); e o discurso e texto (pontos 13, 14, 15, 16 e 17, p.164).

Estes exercicios sdo concretizados em conjunto.

T.P.C — Manual de Portugués, pagina 163 exercicios 10, 11 e 12 do Vocabulario. E os
exercicios nao terminados na aula serdo para concluirem em casa (pag. 164).



AGRUPAMENTO DEESCOLASDE &0 FORFUGAL | s

Escola Basica e Secundaria de Turma: F Licdo:
Ano de escolaridade: 62 Ano letivo: 2013 / 2014 Data: 19/2 /2014 Hora: 11:15-12:05
Dominio Subdominio

Processos Vitais Comuns aos | Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas
Seres Vivos

Objetivo geral Descritores
Compreender a importancia
da fotossintese na obtengao e Distinguir seiva bruta de seiva elaborada.
de alimento pelas plantas e Descrever a circulacao da seiva bruta, através de uma atividade pratica

laboratorial.

Recursos / Materiais
e (Caderno didrio
e Material de escrita (caneta, lapis e borracha)
e Manual Ciéncias da Natureza 6.2 ano — Pdginas da Vida
e PowerPoint
e Material experimental: jarros brancos (flores), copos, agua, corante vermelho, bisturi.
e Folha de registo

Sumario:
“Como se alimentam as plantas?” — Atividade Experimental.

Atividades a desenvolver:

1. Projec¢do do sumario, no quadro. Os alunos copiam para o caderno;

2. Formagao de grupos de trabalho — seis grupos de 3 e um de 4 elementos;

3. Realizagdo da atividade pratica proposta no Experimenta (pag. 111 do manual — Paginas da Vida), em grupo.
o  Entrega de uma folha de registo da atividade experimental;
o Visualizagdo de um PowerPoint com indicagdes de registo;
o Realizagdo e registo da experiéncia;
o Observagdo e discussdo dos resultados, em grupo;

o Observacgdo e discussdo dos resultados, através de visualizagdo de imagens em PowerPoint.

Avaliacao

Participagdo Oral (Observagdo direta)
Cooperagdo no grupo (Observacdo direta)
Registo experimental (Check-list)
Reflex3o sobre a aula/sumario:




Anexo VIII — Recursos “Escola Virtual’

Processos para eliminar microbios - exercicios

A#=I=50 é a capacidade que 0 organismo
tem de resistir a certas doencas infecciosas,
e pode ser conseguida de uma forma

artificial, através da inoculacédo de -S=&.

diapedese; anticorpos

contaminac&o; vacinas

® ©6 06 ©

imunidade; vacinas

— Anhigiene._.
A esterilizacdo..

imunidade; gldbulos brancos A desinfecéo...

€ 0 Uso de substancias
antissépticas ou desinfetantes,
que destroem os micrébios do
organismo, objetos e instalacdes.

€ 0 conjunto de cuidados
essenciais para manter o
organismo saudavel e eliminar os
microbios que enfram em
contacto com o corpo.

& 0 processo de destruicédo dos
micrébios do ambiente,
normalmente através de
temperaturas elevadas.

Figura 4 — Trabalho de Casa sobre os processos para eliminar os micrébios

@ escolavirtual

Historia e Geografia de Portugal

A descolonizagdo

Descobre 7 palavras relacionadas com a descolonizacdo.

O|F|GIR|W[S|U|M|T[H|G|A|M|L[S|I|U]|P
X|A|U|L|R|[J|H|L|I|L|P|F|F|C|T|R|P|Y
R|{u|lI1|N|D|E|P|E|N|D|E|N|C|I|A|E|R]|P
UlE|N|S|G(N|O|(B|D|[T|A|S|M|M|O|R|I|U
G|y |E|[D|E|lOo|(m|R|T|Uu|V]|Vv]|C Y|F|O|B
T|u|lF[r|[N|A|X|Q|s|G|RrR|K]|A E|I|R|N
oOMIR|T(U|V| V|OM|R|T|U[N|M|O|R|E|H
oOlZ|J|L|I|(E|H|F|A[R|Q|X|G|T|E|Z|T |V
MO|C|lA|M[EB|I|Q E|Y O|lA|G|O|0O |0
T|(V]|A|IPIM|(L|Z|Y|C|[A|O|U|L|V|IP|V|R|N
U(N|Q|E|M|[K|N|J|L[M|D AlE|R|B|IN|T
I(T|I(M|O|R|E|[R|U[A| I |M|Y|A|lA[M|A] I
PIW MIU|Y ([J|S|V|R|C|O|(O|D|U|N|R|D|T
I({C|G|(Y|D|Z|E|R|U[A|IT|OQ|P|T|H|T|O]|A
NI R|J|H|R|[A|C|E|S|U|I|Z|Aa|M|lA|O|S |Z
DfM|E|TIT|M|[Y|R|IR|T|C|R|O|L WIF|M|T

Figura 5 — Atividade de Sopa de Letras sobre a Descolonizagao para a Exposi¢cao “Uma

Viagem no Tempo”
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Port‘;lgal nos dias de hoje — sociedade e geografia humana
Em suma

Atribui a dassificacdo "populacdo ativa” ou "populacdo ndo ativa" a cada um dos individuos
indicados.

Desempregado a procura de O
emprego.

Avb que cuida dos netos.

Padeiro. Q

Pescador. o

Crianca que frequenta a
escola.

Advogado,

Q© Populacso ativa.
© Populagdo ndo ativa.

Dona de casa.
Carpinteiro.
Secretaria.

00000

Porfugal nos dias de hoje — sociedade e geografia humana
Em suma

Classifica as sequintes afirmacées sobre a evolucdo da populacdo portuguesa em verdadeiras
ou falsas.

Verdadeira Falsa

No inicio do século XX, os casais tinham muitos filhos, mas nem todos
sobreviviam.

Os progressos na medicina reduzem a mortalidade.
Nos finais da década de 1910, o crescimento natural foi negativo.
No século XXI, hd uma tendéncia para o crescimento natural positivo.

Na 2.2 metade do século XX, a populagdo cresceu, embora diminuisse a
natalidade e a mortalidade.

A natalidade baixa quando ha redugdo do numero de filhos.
Em 1950, o crescimento natural portugués era nulo.
Na 1.2 metade do século XX, a mortalidade era superior & natalidade.

000 O000 O
000 O 000 O

Figura 6 — Atividades de ligacdo e verdadeiro e falso sobre a Populagéo nos dias de

hoje para a Exposi¢do “Uma Viagem no Tempo”
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Anexo |X — Mapa de Portugal

Figura 7 — Mapa de Portugal dividido por distritos

Distritos

Portugal Continental estd dividido em 18 distritos.
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Anexo X — Jogo da Alimentacéo e Batalha Naval

]DIA MUNDIAL DA ALIMENTACAO — 16 DE OUTUBRO

A BRINCAR TAMBEM SE APRENDE
JOGO DA ALIMENTAGAO

Ax pogzas e higiene doste «Jogn da Alimentaghos J4 s tuas comhecidas, Darae »
Jin, wehn bl sarbs ow pevializachs cxmfoemn cusggas o b oe g U apreadests,

Wodes smegar @ jogar stilizanbs uim dado ¢ i mares on pedo,

Aphiea us prstyugles que se segient:

[] heden 3 0§ exsgom b loive poc sl Torms deton. - s frten. Avmign § rn.

5 e b pegumrio-abim o aiten de i pars 3 Facelal Asitn nie cotrseges bein:
. e e wbewes sas salen, N oo 1T V.

(1] Commmn sommpon s s sl e st Anadrs s rinbente o shaan. S sk s v
Nk Mevinn i e b v st G, gundon scdoeree: Hevaia puarn & coss 0. 10

Comrers aliommwttine camms niibo sl o o bevrs s ol S vapuilibwnla. Forsm mal dhieg
Ny gt vima v

0] Toonnan boxhom e s i e geeprrsr-atsmon. Aoalin sewe onyom goarn commer o saltan. Avangs
B

BR Couvn sesitn fritim o b cxtren begssmmen. Oy foven drsteationm v funcinnar sl Kivis pom

& e nt 10,
Mastgms Lo e alismenton o nles atie waaia obe trde beocinn seim ot Temn Sanes dligrabios.

Mg jrars u v 1" 33,

Conmor wrihims hiwoe o ki Lavan e bt come repebaridates. Tome ciein destiria, Recws
1 & ot 07 23,

Cormamses wlimerrson (pessm, S Delus smme (b frton pocsrsie « dgma. On bens (nbmbinm
Tuunciornasns Toemn. Avange (Mrd « e o* 58,

Behwn (elrigrmmscnn e xressss ¢ s Debwen Seibe Tiden ficar gommn deserruichs o boe mis
igriien. Non jriges s vess

[ G preise, carmne o i altermacdamente, et cveseioh lon. Jogps duse vens

(R Comars devtsanisnb, ron wvpevial guivmms mme. Fathe o) o catiamin mustin. Hevws puarn o
a0

N rotien el S, enan coereen e brguartin. () s evmme bmridis sorh el Joygs conten v,

e
om0 57, Al o g Ganhaste! Paradstm!

Moy doon Jooo do adersane

AIBIC|DTE[FIGIRIT[3] [ JAIBICIOCIEIE|c|RIT]]
: b 1 XIDSX
2 X 2
3 7 3 N
4 1 Y 4
5 ; 5 X1
& fuanw | IX | [& 1
7 ™ 7 N
g ijﬁ & DX ) 4
S X 3 X
10 |45 w

=== 1=

Figura 9 — Jogo da Batalha Naval jogado a pares.
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Anexo XI — Atividade de grupo

Figura 10 — Atividade de decoracao de abdboras de Halloween

Anexo Xl — PowerPoint

Figura 11 — Atividade de leitura do texto “Cem anos de Vida”
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Figura 13 — Atividade de EM sobre as Divisées Administrativas de Portugal

25



13 . " . 15 . ) 17 it

Figura 15 — Atividade de HGP sobre a continuacdo da Revolucao de 25 de Abril de 1974
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Escalas

Figura 16 — Atividade MAT sobre Escalas

Anexo Xl — Filme “Alice no Pais das Maravilhas”

AliCe |
WoriorxleND

Figura 17 — Filme “Alice no Pais das Maravilhas” de Tim Burton visualizado em PT
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Anexo XIV — Sinal de Transito

Figura 18- Sinal utilizado para contextualizar a importancia dos sinais a proposito do

texto “Confusao no transito”

Figura 19 — Desenho elaborado por um aluno no dia seguinte ao estudo do texto “Confusédo no

transito”
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Anexo XV — Avaliagéo dos alunos

Figura 20 — Avaliacao da prestacéo da leitura no 1° CEB

Figura 21 — Tabela de registo do trabalho de casa do 1° CEB preenchida pelos alunos
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4 Respeito pelos sinals r X [ "
KMo de leiura cXprossividaose VICCAa0 i
da voz de pontuaciio v

Alunos (n?)

Fraca | Forta | Lento |Noemal! Rapido | Ausants Parcia Tot yuea | Norm Muita |

Figura 22 — Grelha de Registo da Leitura do 2° CEB utilizada para o concurso de leitura



Figura 23 — Grelha de Registo da Comunicacao/Participacéo Oral do 2° CEB
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Figura 24 — Grelha de Registo do Trabalho de Casa do 2° CEB utilizada para todas as areas disciplinares

32



Alunos (n®

Raciocinio Comunicacdo/Explicacdo

01
i

Figura 25 — Grelha de Registo da Comunicacéo e Raciocinio Matematico do 2° CEB
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Figura 26 — Grelha de Registo de Conceitos e Procedimentos Matematicos do 2° CEB
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Figura 27 — Avaliacao quantitativa do teste de ciéncias
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Anexo XVI — Entrevista

Nome:

Escrita - Portugués — 3° ano

Agora vais entrevistar uma pessoa!

Elabora uma entrevista ao teu/tua colega comecando com as perguntas abaixo. Despois
de leres as perguntas faz uma listagem de outras que achas importante para o/a conheceres

melhor. Tens que ter no minimo 10 perguntas.

Etc.

Como te chamas?

Quantos anos tens?

Onde nasceste?

Qual o teu ano de escolaridade?
Quem é o teu melhor amigo?

O que gostas mais de fazer na escola? E menos?

Lista de perguntas




Entrevista
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Anexo XVII — Composicao
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Anexo XVIII — Noticia
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PINEEIRO MANSO

UMA VISITA DE ESTUDO
|

No dia 28 de margo, os alunos do 6° A
embarcaram na aventura “Gaia em ponto
pequeno”. Reunimo-nos & porta da entrada da
escola, onde recebemos um caderno de atividades
para notas ¢ também com questdes ¢ jogos para
fazermos durante a viagem.,

Com a turma ¢ 0§ professores, a camioneta
partiu em diregdo a Gaia, onde pardmos para visitar 8
pequena, mas magnifica, Casa-Musen do artista
Teixeira Lopes. O museu estd repleto de esculturas ¢
enormes colegdes de variadas coisas.

Terminada a visita a0 museu, partimos cm
diregdo a0 Mosteiro da Serra do Pilar, antigamente
ocupado por monges, atualmente por militares.
Visitamos o claustro e a igreja, onde se destaca a
talha dourada ¢ as esculturas de santos.

De seguida, visitamos o Convento Corpus
Christi situado na parte antiga da cidade, em frente
ao Cais de Gaia. Af observamos lindas pinturas ¢
uma estitua com uma lenda,

A lenda fala de uma rapariga debilitada que
ndo tinha forgas e que pediu &s suas amigas para lhe
levarem @o quarlo uma estitua. As suas amigas
fizeram-lhe a vontade ¢ a rapariga apds ter rezado
junto & estdtua, voltou a ter forgas, E esta a lenda!

Havia também uma exposi¢io de quadros
contemporineos.

11

Mosteiro-da Serra do Pilar

Infelizmente, nfio pudemos visitar,
como estava previsto, a Igreja de Santa

Marinha.

Por dltimo, fomos as Caves do
Vinho do Porto, onde nos explicaram todo o
processo de produglo do vinho generoso.

Regressamos
satisfeitos

tarde,

cansados,

mas
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Anexo XIX — Atividade experimental

/

-
N

&

Figura 28 — Realizagao e registo da experiéncia “O trajeto da seiva bruta”

Anexo XX — Prevencédo de micrébios

Figura 29 — Experimentacdo de dois processos preventivos: desinfecéo e vacinacao

(respetivamente)
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Anexo XXI - Guerra Colonial

’

Figura 30 — Representacdo na Exposi¢cao “‘Uma Viagem no Tempo” dos objetos

referentes & Guerra Colonial (circundados a verde) trabalhados em aula

Anexo XXII — Hino de Portugal

Figura 31 - Canto do Hino de Portugal
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Anexo XXIIl — Videos

> Hino de Portugal - http://www.youtube.com/watch?v=DdOEpfypWQA
» CPLP - http://www.youtube.com/watch?v=-0SdKPv LsQ

» Passado do meio local -
http://www.youtube.com/watch?v=9mogHV6FF08&list=PLw5kpe7c-
OOKW3y5tZiINuKd1HV4dBY2u7

» Junta de Salvacao Nacional - https://www.youtube.com/watch?v=ToHddTNiP0Og

» O regresso dos retornados e a independéncia das colénias 1975 -

https://www.youtube.com/watch?v=ru4yc80QZoeU

Anexo XXIV — Puzzle

Figura 32 - Montagem do puzzle do Mapa de Portugal por distritos
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http://www.youtube.com/watch?v=DdOEpfypWQA
http://www.youtube.com/watch?v=-0SdKPv_LsQ
http://www.youtube.com/watch?v=9mogHV6FF08&list=PLw5kpe7c-OOkW3y5tZiNuKd1HV4dBY2u7
http://www.youtube.com/watch?v=9mogHV6FF08&list=PLw5kpe7c-OOkW3y5tZiNuKd1HV4dBY2u7
https://www.youtube.com/watch?v=ToHddTNiP0g
https://www.youtube.com/watch?v=ru4yc8QZoeU

Anexo XXV — Google Earth

Figura 33 — Visualizagdo do itinerario da rua do Externato através do Google Earth

Anexo XXVI — Exposicéo
e~ el e S -

t‘; A tte tha haceios bu Comntas ow
Bavets Rasii & Bosienbate ou Sanetes

E,C:v/ﬂ e,

N Uma Viagem no lem po

oo » Poproghe o Frrlapes

Lawat: Hibilirteen

Dataig v 6 de jumlio de 2y

Horat sy uw-;w- a1
F

A ears

Figura 34 — Cartaz de divulga¢ao da exposicao
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Figura 35 — Identificacdo da Exposi¢éao

ACRU?AM!NTO DE ESCOLAS DE CANELAS v ACRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CANELAS
Q £ » Bbvca » nddria de Canela o ' 3 wole Bésica & Secundérie de Canela: o '
C Uma Vlagem no Tempo Uma Vuagem no Tempo

Organizacdo
6 A

6" A

]
|
|
)
)
Organizacao 1
|
|
I
|
]
|}

- 'AC‘;UP-AM!N'I;O D! ‘!SCOLAS Df CA?‘.JELA’ 1 ! < ACRUPAMENTO D! UCOLAS DE CAN!LAS — !
’ Escola Bisica ¢ Secundéria de Canelas o ' y:> ’ Esok ca e Secunddria de Canslas o ' "
L, Uma Viagem no Tempo C Uma Vlagem no Tempo

Organizagao
6 A

Organiza¢ao
6°A

Figura 36 — Crachés de identificacao
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Figura 37 — Explicacédo do Séc. XIX: “Invasdes Francesas”

Figura 38 — Explicag@o do Séc. XX: “Estado Novo”, “Guerra Colonial” e “25 de Abril de
1974”

Figura 39 — Explicagé@o do Séc. XXI: “Portugal nos dias de Hoje”, com trabalhos

realizados pelos alunos
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Certiﬁcégqlo *&

dias 5 e 6 de junho, o (a) aluno (a)

pou e colaborou na exposicio “Uma Viagem no
", no ambito da disciplina de Historla e Geografia

rtugal
‘ Canelas, 6 de junho de 2004

Figura 41 — Certificado entregue aos alunos
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Anexo XXVII — Webquest

Figura 42 - Realizacdo em grupo (turma)

Externato
Ficha de Trabalho de Matematica — 32 ano

Nome: Data: / /

RAPIDO!

S6 tu seras capaz de
salvar os
animais!Para tal é
necessario realizares
3 tarefas.

Tarefa 1 — Elabora uma tabela com todos os animais do zoo

Para iniciar a nossa recolha de dados precisamos de saber o niimero de todos os animais do zoo.

Grupos de animais  Contagem do n® de Frequéncia
espécies absoluta
Mamiferos - HHE L 27
Aves
Répteis
Invertebrados

Eu ja comecei a registar alguns dados numa tabela de frequéncia.
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a) Ajuda-me a completar a tabela.

b) Com os dados que registaste constréi um gréfico de barras, no quadriculado abaixo.

¢) Qual é a espécie do zoo com maior niimero de animais?

Tarefa 2 - Descobre o tipo de alimentacdo dos animais que
me faltam.

Com base no diagrama de Ven vou conseguir alimentar os animais que estdo mencionados na caixa.

Canguru
Grifo
Veado
Zebra
Tartaruga
Pantera
Lince
Lebre
Camelo
Suricata
Macaco
Pénei
lguana
Cao selvagem
Lémur-vermelho
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Escreve o nome dos animais, nos espagos abaixo, que se alimentam sé de carne (Carnivoros), s6 de plantas

(Herbivoros) e os que se alimentam de plantas e carne (Omnivoros).

Carnivoros

Herbivoros

Omnivoros

De seguida, elabora um diagrama de Ven como o do exemplo, colocando nos seus devidos lugares os animais,

consoante o seu tipo de alimentagéo.

Tarefa 3

Os nmeros abaixo indicados representam o tempo de gestagdo de algumas espécies de animais do zoo.

65 43 95 10 13 8 77 11 95 90 70 30 28 43 32 26 26 55 58 12 43

b)Indica a moda e justifica a tua resposta.

OBRIGADA!

Gragas a ti o Zoo de Santo Indcio estd a salvo.
Agora jé posso tratar dos animais com os teus
registos.

Assim adquiriste conhecimentos que se aplicam
em variadas situagdes reais.

Como vés a matemdtica é divertida!
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Anexo XXVIII — Edilim

Organizagio e Tratamento de Dados

Em 2000 fywvia J06 000 009 S peasaas ros §
Unidos

Fn 2078 havers male peasoas ne e du gue s
Ching

Atualments, & populagan da China & sepenor o da
India

n A populagde mundal eals & creade!

Organizacdo & Tratamento de Dados

Identitca o8 UHpon o8 g

Otganizagio & Tratamento de Dados

Neste conjuréa de dados:
11115 0,1 003 1118
n A voiia 4 9,9
E A moia 4 0419
E Nao ha moda
n A mods # 1,1
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Organizacio o Teatamento de Dot

n A 0oUs des Idades erd 29 »

B A EIOa jaasads e menns de 37 anes

ﬂ B0 e peanins Hnham mals de 20 wiiinn

u A ade mavima e AR anos

Organizagdo « Tratamenio ¢= Dados

Organizacio o Tintamento de Dotos

"Quando compra almentos embalados verifics 0 praxo ow

Yolidade?

Enta porguma 10l Moith & 50 possoas, num Nape e roato
Obtiveram«gn aw seguinien resposias
Nunea « 4 Quase nunca « 20 As veres « 10 Quase Sempre « 7

Sempre « 3

#) Comurol, com estes dedos, uma labwlas do frequincine
ninolutas o Mmistivas
D) Qual fol a resposts doda por 52°% dos Inguiridos?

6) Constrol um grafhco de barras
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Organizagho e Tratamento de Dados

e a T AT B 4 T

)t o AT

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE

Escola Basica e Secundaria de

"Quando compra alimentos embalados verifica o prazo de validade?"
Esta pergunta foi feita a 50 pessoas, num hipermercado.
Obtiveram-se as seguintes respostas:
Nunca - 4 Quase nunca - 26 As vezes - 10 Quase Sempre - 7 Sempre - 3
a) Constroi, com estes dados, uma tabela de frequéncias absolutas e relativas.
b) Qual foi a resposta dada por 52% dos inquiridos?

c) Constréi um grafico de barras.

HNivel médio das dguas do o O grafico mostra a evolugdo do nivel médio das dguas de um rio no 2.2 semestre de
2 * semasira de 2009)
2012.
im R . .
a) Qual foi o nivel médio das aguas em outubro e setembro?
"
”% b) Em que meses o nivel médio foi inferior a 1 metro?
m
'§ c) Em que periodo se verificou um aumento muito acentuado do caudal do rio?
% tmt d) Podes afirmar que o rio quase secou em julho e agosto? Justifica a tua resposta.
z
a Num concurso televisivo em que participaram 14 concorrentes, as pontuagdes

obtidas foram as que mostra a imagem.

24 30 40 W 2 40
B W B e o N a8

a) Representa os dados num diagrama de caule-e-folhas.
b) Qual foi a pontuagdo maxima? E a minima?

c) Quantos pontos obteve o concorrente que ficou em 5.2 lugar?
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Anexo XXIX — Ficha de trabalho

Externato

Ficha de Trabalho de Matemética — 3° ano

Nome: Data: / /

1. O Tomas e o seu pai assistiram a um jogo de futebol entre o Porto
e o Benfica.
O bilhete de adulto custou 26 euros e o de crianca custou metade.

Dentro do estadio, cada garrafa de agua custava 71 céntimos e
uma sandes de fiambre custava 1,38 euros.

No total, 0 Tomas e o seu pai gastaram 44,6 euros.

1.1. Quantas sandes comeram?

1.2. Quantas garrafas de agua beberam?

Mostra como chegaste a tua resposta.

2. A Maria foi as compras com a méde e compraram magcas, peras e uvas. Durante uma semana,

ela comeu a quantidade de fruta assinalada na imagem abaixo.

T2 2
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2.1. Assinala com X a op¢édo que corresponde a quantidade de macas comidas.

6 12 8 4
1% T [ [z
2.2. Assinala com X a op¢édo que corresponde a quantidade total de fruta que a Maria comeu.

12 13 5 10
|:| 23 D 23 |:| 20 |:| 23

3. L& com atencdo as orientacGes dadas e desenha os ponteiros nos relégios.

S30 8 horas e 40 T Sdo0 22 horas e S30 16 horas e 50
. E meio-dia. . i
minutos. 30 minutos. minutos.

4. O Bernardo, a Ana e a Sara foram ao aniversario da Inés. Um dos amigos chegou as 15 h, outro
chegou as 15 h e 30 min e o outro chegou as 16 h.
4.1. Sabendo que a Sara chegou antes do Bernardo e a Ana chegou antes da Sara, escreve 0s
nomes dos amigos pela ordem em que chegaram a festa de aniversario.

1°. Lugar: ; 2°. Lugar: ; 3% Lugar:

4.2. A que horas a Sara chegou a festa?
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5. Observa a tabela que mostra o consumo de produtos alimentares de uma escola ao longo da

semana.
Alimentos consumidos Quantidade consumida

Leite escolar 525

Pées 680

Pecas de fruta 325

logurtes 212

5.1. Qual é o valor maximo?

5.2. Qual é o valor minimo?

5.3. Calcula a amplitude.

5.4. Indica a moda.

5.5. Para se obter o numero igual de pées e fruta, quantas mais pecas de fruta teriam de ser

consumidas?

6. L€ oque dizem a Ana e 0 Jose.

2% ™\ 7 _“\
S6 tenho moedas de 1 euro S6 tenho moedas de 2 euros

e tenho tantas moedas como tu. e juntos temos 12 euros.

. 4 /
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6.1. Quantas moedas tem cada um?

Mostra como chegaste a tua resposta.

7. Usa os numeros dados para obteres o nimero 63. Podes recorrer a qualquer uma das operacoes

matematicas (adicdo, subtracdo e multiplicacdo). Ndo podes utilizar um dos nimeros mais do
gue uma vez!

(o w )

Mostra como chegaste a tua resposta.

8. Para fazer um desenho sobre o museu, a professora colocou 8 lapis em cada uma de 6 caixas,

como Vés na figura seguinte.
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8.1. Se quiser usar apenas 3 caixas para distribuir igualmente todos os lapis, quantos lapis

devera colocar em cada caixa?

Mostra como chegaste a tua resposta.

9. Observa a planta da sala de aula da Francisca.

9.1. Pinta de castanho a mesa da Francisca, sabendo que:
e afrente da mesa da Francisca esta a mesa do Pedro;
e atras da mesa da Francisca esta a mesa do Bruno;
e amesa da Francisca tem duas mesas a sua esquerda;

e adireita da mesa da Francisca estd a mesa da Maria.
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10. Naescola do Rui e da Inés, os alunos penduraram baldes. A turma do Rui pendurou 105 baldes.
Os restantes foram pendurados pela turma da Inés.
O total de baldes pendurados € um nimero impar.
Quantos bal6es podem ter sido pendurados pela turma da Inés?

Pinta, de amarelo, todas as etiquetas com esses nimeros.

11. O tio da Filipa propds-lhe um desafio. Tapou com a sua mdo uma parte de uma operacgéo.

11.1. Sabendo que a operacéo esta correta, 0 que estara escondido pela mao?
R.:

12. Consegues escrever 0s nimeros de 1 a 6 nos circulos sem os repetir? Mas atencdo, no final, ao

somares 0s numeros de cada um dos lados, tens de obter sempre um total igual a 9.
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13. De um rolo de tecido com 39 metros ja se vendeu uma terca parte. Quantos metros de pano

faltam vender?

Mostra como chegaste a tua resposta.

14. Observa, na imagem, o ano de nascimento dos avos da
Matilde.

14.1. Quem é mais velho? O avd ou a avo?

14.2. Quantos anos tera o0 avo da Matilde no ano 2018?

14.3. Desde o nascimento da avo, quantas décadas terdo passado até ao ano de 2018?

14.4. Marca, no friso cronoldgico, as datas de nascimento dos avos da Matilde.
e 2 B

-
P

4 1 4



Anexo XXX — Fichas de Avaliacao

Figura 43 - Registo, no caderno, das datas das Fichas de Avaliacdo
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Proposta de Ficha de Avaliagao de Portugués

Grupo |
Texto A

Lé com atengdo o seguinte texto. Em caso de necessidade, consulta o vocabulario no diciondrio.

O Macaco de Rabo Cortado

Era uma vez um macaco mariola, que andava de bata e sacola, como se fosse para a escola. Mas
ndo ia. Era tudo a fingir.

Os rapazes, quando o viam passar, trocavam dele e gritavam:

- Macaco escondido com o rabo de fora... Macaco escondido com o rabo de fora...

Pois era. Realmente o rabo sobrava da bata e, muito comprido e retorcido, corria atras do macaco
para onde quer que ele fosse.

Entdo o macaco entrou numa barbearia e pediu ao barbeiro que lhe cortasse o rabo.

O barbeiro afiou a navalha e zut! — rabo para um lado, macaco para o outro.

A operacdo deve ter doido, mas o macaco, que tinha tanto de vaidoso como de corajoso, nao se
importou. E de sacola e bata, muito empertigado, veio para a rua mostrar-se nos seus Nnovos preparos.

Estavam uns homens a conversa numa esquina. Quando o viram passar, um deles comentou:

- Macaco sem rabo é como um burro sem orelhas. Fica mais feio e fica mais minguado. Coitado!

O macaco ouviu-o, sentiu-se e correu ao barbeiro para que lhe devolvesse o rabo. Talvez ainda
pudesse ser cosido ou colado...

- Olha o macaco toleirdo a procura do rabo... Que queria que eu lhe fizesse? Deitei-o fora e a
camioneta do lixo levou-o — disse-lhe o barbeiro.

Ai o macaco zangou-se. E, quando uma pessoa ou um macaco se zanga e perde a cabeca, faz
disparates. Sem mais nem menos, agarrou numa das navalhas do barbeiro e disse:

- Nesse caso, levo-lhe a navalha com que me cortou o rabo.

E abalou.

Antonio Torrado, O Macaco do Rabo Cortado e Outras Histdrias, Porto, Civilizagao Editora, 1993

(Texto adaptado ao novo acordo ortografico)
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Responde ao que te é pedido sobre o texto que acabaste de ler, segundo as orientagdes que te
sao dadas.

1. Completa as frases, de acordo com o texto.

0 macaco era . Andava de e

Tinha um muito

e que sobrava da

2. Assinala, com X, a op¢ao que completa cada frase, de acordo com o sentido do texto.
2.1. O macaco andava de bata e sacola, porque...
______iaparaaescola.

_____ fingia que ia para a escola.
______vinhadaescola.

2.2. Os rapazes trocavam do macaco porque...
______iamuito empertigado.

____levava a bata comprida.
______naolevavaorabo.

_____ levava o rabo de fora.

2.3. O rabo do macaco era...

______curto e grosso.

______comprido e encaracolado.
_______comprido e retorcido.

_____ curto e peludo.

2.4. O barbeiro cortou o rabo do macaco com...
______umatesoura. ______uma navalha.
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um serrote.

3. De que obra foi retirado o texto?

uma faca.

4. |dentifica o autor do texto.

5. Este texto esta escrito em...
______prosa.
_____verso.
______ banda desenhada.
6. L&, com atencdo, a seguinte frase.
“Macaco sem rabo é como um burro sem orelhas.”

6.1. Quem disse esta afirmacao?

6.2. Esta expressao significa que o macaco...
ficou parecido com um burro.
ficou com orelhas de burro.
ficou mais elegante.
ficou mais feio.

6.3. Ao ouvir este comentdrio, o macaco...
ficou orgulhoso.
ficou admirado.

ficou assustado.
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ficou zangado.

7. O macaco agia sempre em fungdo dos comentdrios dos outros, mas nunca ficava contente.

Achas que devemos valorizar tudo o que nos dizem? Justifica a tua resposta.

Observa 0 mapa e lé com aten¢ao toda a informacgao.

Texto B

O arquipélago dos Acores, nascido de vulcdes, € composto por nove ilhas.

As baleias podem estar em perigo de extincdo, mas
aqui, nestas aguas, podem viver-se momentos magicos

CORVO a observa-las em liberdade.

FLORES Afamosa lagoa das Sete Cidades,

em S3o Miguel, tem duas cores.

GRACIOSA Segundo conta a lenda, azul, das

Q lagrimas de uma princesa, e verde,
5

ﬁ AIAL das lagrimas do seu amado pastor.
A0 J0RGE |
R Qmum

Na ilha do Faial, ha uma marina que
~
& um porto de passagem de marinheiros SAO MIGUEL
de todas as partes do mundo.

Na montanha da ilha do Pico, fica o

ponto mais alto de Portugal, com 2351 Q SANTA MARIA
mefros.

Legenda

1 - Cidade de Ponta Delgada 7 — Fabrica de cha

2 - Cidade de Angra do Heroismo 8 — Fabricas de queijo

3 - Cidade da Horta 9 — Marina da Horta

4 — Lagoa das Sete Cidades 10 — Nascente de agua guente

5 — Vulcdo dos Capelinhos 11 — Montanha do Pico

6 — Lagoa das Fumas 12 — Moinhos de vento

«Portugal para os mais novos», Expresso,
15 de Setembro de 2007 (texto adaptado)

Responde ao que te é pedido sobre o texto que acabaste de ler, seguindo as orientagdes que
te sao dadas.
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Escreve, junto a cada local turistico, a letra que corresponde a ilha onde esse local se situa.

Usa cada letra apenas uma vez. Segue o exemplo.

ILHAS LOCAIS TURISTICOS
a) Corvo h) | Lagoa famosa por ter duas cores.
) Faial
c) Flores Marina utilizada por marinheiros de todo o mundao.

d) Graciosa
e} Pico Fonio mais alto de Forfugal.

f) Santa Maria
g) Sado Jorge Fonte natural de agua quente.
h) S&o0 Miguel

i) Terceira Engenhos movidos pela forga do vento.

Retira do texto B:
a. aexpressao que refere a origem do arquipélago.

b. o nome de uma cidade dailha Terceira.

c. onome de uma ilha onde se pode visitar uma fabrica.

Imagina que participaste num passeio de barco nas aguas que rodeiam o arquipélago dos
Acgores e que avistaste baleias.

Explica o que sentiste quando observaste estes animais em liberdade e o que mais te
impressionou.
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Grupo Il

Responde aos itens que se seguem sobre o conhecimento explicito da lingua, de acordo com
as orientagoes que te sao dadas.
1. Reescreve a frase, substituindo a palavra destacada por um sinénimo.

E o macaco abalou.

1.1. Coloca a frase reescrita, no exercicio anterior, no Futuro.

2. Numera as palavras, de 1 a 6, colocando-as por ordem alfabética.

navalha barbearia sacola

camioneta conversa mariola

3. Copia do texto uma frase:

Declarativa:

Exclamativa:

Interrogativa:

Imperativa:

4. Escreve palavras que rimem com:

Mariola Vaidoso Minguado

5. Assinala com um X a op¢do correta.
A palavra macaco é:

um monossilabo.

um dissilabo.

um trissilabo.
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um polissilabo.

6. Rodeia os adjetivos da seguinte frase e copia-os.

“Fica mais feio e fica mais minguado.”

7. Separa as palavras segundo as regras de translineacao.

Devolvesse navalha Macaco

) Ceem ) )

8. Escreve na 12 pessoa do plural a frase:

O Macaco ouviu, sentiu e correu ao barbeiro.

afiou

68



Escola Basica e Secundaria de
FICHA DE AVALIAC}AO DE CIENCIAS NATURAIS

6° Ano de escolaridade — 2013 / 2014

Aluno(a) N° Turma Data
/ /20
Classificacao Professor(a) E. de Educacao
(Tomei

conhecimento)

Lé atentamente todas as questdes antes de responderes. Bom Trabalho!

Grupo | — Reprodugdo das Plantas

1. Afigura 1 representa a flor de uma planta. ) o O
1.1. Faz a corresponder aos conceitos seguintes os nimeros da figura. G G
Antera Filete
O} — A
Carpelo Oviério -
Estame Pétala S
- - Qi .".:‘_
Estigma Recetdaculo
Estilete Sépalas

1.2. Indica os nimeros da figura:

1.2.1. Onde se localizam as células sexuais femininas

1.2.2. Onde se localizam as células sexuais masculinas

1.2.3. Constituem o gineceu

1.2.4. Constituem o androceu

2. Observa, atentamente, as seguintes figuras que dizem respeito a trés fases de um processo que

ocorre na ervilheira.

2.1. Coloca as figuras A, B e C por ordem cronoldgica dos acontecimentos.

> >

2.2. Como se designa o processo representado pela sequéncia anterior?
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2.3. Serd possivel a autopolinizacdo da flor da ervilheira? Porqué?

2.4. Que estrutura da flor deu origem as ervilhas?

3. Analisa, com atencgao, o ciclo de vida da planta do esquema.

a (
D '\0’ \
.
'3*\”

3.1. Faz corresponder a cada um dos seguintes conceitos uma das letras (A a F) da figura.

Semente Flor
Agente disseminador de sementes Carpelo
Agente polinizador Fruto

3.2. Estabelece a correspondéncia entre os numeros da figura (I, Il, Il e IV) e os seguintes conceitos.

Polinizacao Disseminagao

Frutificacdo Germinagao

Grupo Il - Micrébios
4. Classifica cada uma das afirmag¢des em verdadeira (V) ou falsa (F).
4.1 O ar contém micrébios.
4.2 Os alimentos nunca contém micrébios.
4.3 A podriddo do milho é provocada por uma bactéria patogénica.
4.4 Todas as bactérias sdo patogénicas.
4.5 Os micrdbios patogénicos sdo causadores de doengas.
4.6 Os virus sdo obrigatoriamente parasitas de células vivas.
4.7 Os esporos dos fungos sé germinam em meio seco.

4.8 A flora microbiana contém micrdbios Uteis.
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5. Observa a figura.

Inicio da T e N

experiéncia P ) {'fj\—»— j
) e ()

experiéncia — ) 1'»-_

5.1 Em qual das placas apareceu um maior nimero de colénias de bactérias?

5.2 Qual das placas serviu de controlo da experiéncia? Justifica a tua resposta.

5.3 Explica a diferenca de resultados entre as placas B e C.

6. Lé atentamente o texto

“A gripe é, principalmente, uma infe¢do do sistema respiratério cujo contagio ocorre pela transmissdo do virus
através da tosse, dos espirros ou das gotas de saliva que se expelem quando falamos. A gripe comega
bruscamente e os sintomas podem ser os seguintes: febre alta (39 ou 40 ©C), sensagdo de calafrios, cefaleia,
olhos lacrimejantes, dores musculares, fluxo nasal, tosse...”

6.1 Indica, relativamente a gripe:

6.1.1 qual o micrébio responsavel.

6.1.2 dois sintomas.

6.1.3 o modo de transmissao.

6.2 Refere como se pode prevenir ou combater esta doenca.

7. Rodeia com O a letra da opgdo que completa corretamente a frase.

Os micrébios ... defendem o corpo das agressdes do meio contribuindo para a ... do organismo.
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A — (teis [...] integridade. C - ateis [...] prevencado.

B — patogénicos [...] integridade. D — patogénicos [...] prevencao.

8. Observa a figura.

8.1 Qual dos esquemas representa a producgao de anticorpos? Justifica.

8.2 Identifica o algarismo relativo a:
8.2.1 leucdcito. 11.2.2 bactéria patogénica. 11.2.3 anticorpos.

8.3 Indica o tipo de defesa representado.

8.4 Descreve o processo representado em B.

9. Faz corresponder a cada algarismo da coluna Il uma defesa da coluna l.

Colunall Colunalll
A - Suco gastrico 1. Orevestimento da traqueia remove as particulas e poeiras doar. _____
B - Saliva 2. Asglandulas do estomago produzem um acido que é mortal para a maioria
C — Bactérias do célon dos micrébios.
D - Pele 3. As células mortas da superficie da epiderme sofrem descamacgao. _____
E - Lagrimas 4. A maioria dos micrébios patogénicos é destruida na boca por agao da
F — Muco e cilios lisozima.
5. As glandulas lacrimais ajudam a limpar os olhos. _____
6. No intestino grosso vivem micrébios uteis.
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10. Completa o texto com os termos chave.

Chave:
patogénicos micrébio imunidade prevengao
morto memodria vacinas anticorpos
A da doenga defende o organismo dos micrébios
As sdo uma das formas de prevencgao, pois cada uma confere contraum
determinado . Avacina é uma preparagao de um microrganismo
ou vivo alterado. Apds a vacinacgdo, alguns gldbulos brancos guardam em o ataque

anterior e fabricam rapidamente

11. Observa as figuras.

11.1 Quais as figuras que representam a desinfecdo?

11.2 D4 exemplo de um desinfetante.

11.3 Justifica a importancia da esterilizagdo nos hospitais.

11.4 D4 exemplo de dois agentes de esterilizacao.
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Anexo XXXI — Reflexao “Metas de Aprendizagem”

Reflexdo — Metas Aprendizagem/Curriculares

As metas curriculares estabelecem aquilo que pode ser considerado como a
aprendizagem essencial a realizar pelos alunos, em cada um dos anos de escolaridade ou ciclos
do ensino bdsico. Estas sdo uma referencia para os professores e encarregados de educagiao
e ajudam a encontrar os meios necessarios para que os alunos desenvolvam as capacidades
e adquiram os conhecimentos indispensaveis ao prosseguimento dos seus estudos e as
necessidades da sociedade atual.?

De acordo com o Despacho N.° 17169/2011, DR. Série - II, de 23 de setembro’

( que revoga o documento Curriculo Nacional do Ensino Basico e Competéncias
essenciais divulgado em 2001) as metas curriculares surgiram devido a uma analise
do documento Curriculo Nacional do Ensino Bdsico — Competéncias Essenciais,
divulgado em 2001, que foi assumido a partir do ano lectivo 2001/2002 como a
referéncia central para o desenvolvimento do curriculo e nos documentos
orientadores do Ensino Basico. Neste foi detetado que existiam uma série de
insuficiéncias que na altura foram debatidas, mas ndo ultrapassadas, e que, ao longo
dos anos, se vieram a revelar questionaveis ou mesmo prejudiciais na orientagdao do
ensino. Neste contexto, as metas que agora se apresentam referem-se aquilo que pode ser
considerado como a aprendizagem essencial a realizar pelos alunos em cada disciplina, por
ano de escolaridade, ou, quando isso se justifique, por ciclo, realgando o que nos atuais
Programas deve ser objeto de ensino, representando um documento normativo de

progressiva utilizagdo obrigatdria, por parte dos professores.*

Assim, o Despacho N.° 18074/2012, DR. Série - II, de 10 de agosto

(Homologagao das Metas Curriculares da disciplina de Portugués, de Matematica, de
Tecnologias de Informacdo e Comunicagao,

de Educacgdo Visual e de Educagdo Tecnolégica do Ensino Basico) surgiu atendendo

2 hitp://www.dge.mec.pt/index.php2es=noticias&noticia=324
3 hitp://dge.mec.pt/metascurriculares/index.php<s=directorio&pid=46
4 hitp://www.dge.mec.pt/index.php<s=noticias&noticia=396
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http://dge.mec.pt/metascurriculares/data/metascurriculares/Legislacao_Metas_Curriculares/despacho_17169_2011.pdf
http://dge.mec.pt/metascurriculares/data/metascurriculares/Legislacao_Metas_Curriculares/despacho_10874_2012.pdf
http://dge.mec.pt/metascurriculares/data/metascurriculares/Legislacao_Metas_Curriculares/despacho_10874_2012.pdf
http://www.dge.mec.pt/index.php?s=noticias&noticia=396
http://dge.mec.pt/metascurriculares/index.php?s=directorio&pid=46
http://www.dge.mec.pt/index.php?s=noticias&noticia=396

a que o trabalho referente a elaborac¢ao destas Metas se encontra concluido, ao abrigo

do n.° 4 do artigo 8.° do Decreto -Lei n.° 137/2012, de 5 de julho, o seguinte:

2 — As Metas Curriculares objeto do presente despacho constituem -se como
orientacdes recomendadas para as disciplinas de Portugués, de Matematica, de
Tecnologias de Informacgdo, de Educag¢do Visual e de Educag¢dao Tecnolégica do
curriculo do ensino basico no ano letivo de 2012 -2013. Serdo posteriormente
tornadas vinculativas, devendo ser respeitadas na execugao dos programas em vigor.

As metas sdo um documento recente que ainda ndo tive oportunidade de
explorar. Na minha perspetiva as metas sdo mais uma ferramenta para os professores
explorarem e utilizarem como meio para analisarem e perceberem quais os objetivos
que os alunos terdo que atingir em cada ano letivo e disciplina. Mas para isso também
tém os programas de cada disciplina. Estas sdo um complemento dos programas. As
metas de aprendizagem, tal como o nome indica sdo objetivos que os alunos tém que
atingir para adquirir novas aprendizagens e consolidar as existentes.
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