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Resumo: O presente trabalho de investigacdo aborda a Sindrome de Asperger, que é,
em linhas gerais, caracterizada por Autismo de elevado funcionamento, manifestando-se
por dificuldades de interacdo social, de empatia, de mudangas, por uma interpretacdo
muito literal da linguagem, bem como, uma certa obsesséo por determinados
comportamentos e/ou interessestem. O objetivo desta investigacdo procura
compreender, através da metodologia de estudo de caso, as carateristicas de um aluno
com Sindrome de Asperger e a sua intera¢do com 0s seus pares, uma vez que o aluno
em causa esta inserido numa turma de ensino regular e também pelo fato de que a
socializacdo/interacdo € uma das caracteristicas primordiais desta patologia. Para a
realizacdo deste trabalho foram construidos e aplicados alguns instrumentos de recolha
de informacdes, tais como: fichas de levantamento meio/escola/turma; grelhas de
avaliacdo das areas de desenvolvimento e de comportamento; teste sociométrico ao
grupo, bem como, uma consulta exaustiva ao processo do aluno. Os resultados desta
investigacdo foram de encontro ao que esta descrito na literatura para a patologia em
estudo.
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INTRODUCAO

O presente trabalho de investigacdo foi realizado no ambito da Pés —
Graduagdo em Educacdo Especial - Dominio Cognitivo e Motor da Escola Superior de
Educacédo de Paula Frassinetti e sob orientagdo da Mestre Dra. Isabel Cunha.

Este projeto centra-se na temética da Sindrome de Asperger, incluida nas
Perturbacfes do Espectro do Autismo, e a Socializagdo, uma vez que pretendo provar
que esta é fundamental para o desenvolvimento destas criancas que tem como principal
objetivo torna-las mais autbnomas de modo a se inserirem na sociedade.

O Termo Sindrome de Asperger € utilizado hd pouco mais de uma década.
Contudo, ja na década de 40, Hans Asperger, pediatra descreveu esta problematica com
base num quadro clinico apresentado por um grupo de criangas. Todavia, esta Sindrome
s6 foi oficialmente reconhecida no “Manual de Diagndstico e Estatisticas de Desordens
Mentais”, DSM IV TR 42 Edigéo.

Sindrome de Asperger €, em linhas gerais, caracterizada por Autismo de
elevado funcionamento, manifestando-se através de dificuldades de interacéo social, de
empatia, de mudancas, por uma interpretacdo muito literal da linguagem, bem como,
uma certa obsesséo por determinados comportamentos e/ou interesses.

O presente trabalho de investigacdo apresenta duas partes. Na Parte I, capitulo |
— Enquadramento Teodrico, é feita a fundamentacdo tedrica em torno da problematica da
Sindrome de Asperger. Fazendo o seu enquadramento dentro das perturbacdes do
Espetro do Autismo, a sua definicdo, a definicdo da crianca com S. Asperger na idade
escolar, tentando perceber os seus comportamentos de forma a facilitar a sua interagédo
social. Pretende-se ainda especificar a importancia da socializacdo da crianga com SA,
com 0s seus pares, sendo esta descrita como uma area problematica. Para isso sera
também feita uma abordagem a definicdo de socializagcdo, aos processos, mecanismos,
agentes e meios de socializacao.

Na segunda parte do trabalho, Parte Il — Estudo de Caso, inicialmente seréa feita
uma abordagem aos Procedimentos Metodoldgicos utilizados. Esta parte do trabalho,
subdivide-se em trés capitulos. No Capitulo | sera feita a caracterizacdo da realidade

pedagogica, onde sera feita a caraterizacdo do meio onde a escola esta inserida, sendo
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este 0 palco de aprendizagens, sera também feita a caraterizacdo da turma do aluno em

estudo. No Capitulo Il serd abordada a definicdo de Necessidades Educativas Especiais
e a importancia da sua sinalizacdo o mais precoce possivel, de forma, a ajustar
curriculos e a intervir o mais cedo possivel junto destas criancas, de modo, a que a sua
integracdo seja mais facilitada. Ainda neste capitulo, serdo apresentadas as areas de
desenvolvimento e a respetiva analise dos resultados obtidos. Posteriormente e através
da anélise das areas de desenvolvimento sera tracado o perfil intra individual do aluno.
De seguida, serd apresentado e analisado os resultados da aplicacdo do teste
sociométrico, bem como a apresentacdo do respetivo sociograma individual do aluno
objeto de estudo neste trabalho de investigacao.

Para terminar serd apresentada uma proposta de intervencdo centrada na

promogc&o da interacao entre pares.
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CAPITULO 1- FUNDAMENTACAO TEORICA

1 - CONCEITO DE ESPETRO DE AUTISMO

“ Autismo” Palavra de origem grega, deriva de “Autus” que significa eu/o
préprio +” Ismo” que quer dizer “estado” (Marques, 2000).

Daqui se desencadeia a teoria de Marques que define autismo como uma «
(...)condicao ou estado de alguém que apresenta estar (...) absorvido em si proprio.»
(Marques, 2000: 15)

A perturbacgéo do Espetro de Autismo, foi descrita pela primeira vez, em 1943,
por Leo Kanner, através de uma publicacdo intitulada “Disturbios Autisticos do
contacto afetivo”, onde descreve onze casos, cujo quadro clinico se baseava em dédices
na conduta social, na afetividade, auséncia ou alteracdo a nivel linguistico, distirbios
alimentares, obsecédo por determinados objetos.

Em 1944 Asperger, conclui através da observagdo a existéncia de um reduzido
contato social destas criancas, associados a alguns comportamentos estereotipados quer
a nivel de atitudes quer a nivel verbal com forte resisténcia a mudanca. Asperger
passou, deste modo, a considerar carateristicas diferentes das de Kanner. Estas criangas
possuiam uma linguagem fluente, tinham uma fraca coordenagdo de motricidade fina e
global e faziam aprendizagens mais significativas através de atividades realizadas de
forma espontanea (Marques, 2000).

Kanner definiu como carateristicas autistas a incapacidade de relacionamentos
sociais, retardamento na aquisicdo da linguagem sem uso da mesma como forma de
comunicacdo (ecolalia), memdria repetitiva e boa aparéncia motora. Kanner e outros
autores foram ajustando as suas consideracdes de modo a sintetizar mais facilmente as
particularidades da sindrome.

Braunwald, (1988: 134), define o espetro de autismo como “ (...) uma
sindrome representada por um distarbio difuso de desenvolvimento da personalidade
(...) caracterizado pela incapacidade de desenvolver interagdes sociais (...) extrema
obsessividade e preocupacdo, perseverancga, resisténcia a mudancas e as accles
esteriotipadas.”

Frith em 1989, citado por Pereira 1996, carateriza espetro de autismo como

uma “deficiéncia mental especifica” passivel de ser detetada nas PerturbagOes
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Pervasivas do desenvolvimento, que de modo qualitativo provoca alteracbes nas

interagOes sociais nomeadamente na comunicagdo verbal e ndo verbal obstruindo o
feedback (mensagem - estimulo — resposta) em que a pessoa produz de acordo com
interesses de forma muito restrita e repetitiva. Pereira refere que as manifestacGes
comportamentais devem estar presentes desde o nascimento até aos 36 meses de vida,
devem manifestar-se de diferentes formas ao longo de todo o percurso de vida,
ressalvando que embora seja possivel o autismo coabitar com debilidade mental, este
apresenta-se diferenciado desta.

De acordo com as evolucbes consecutivas de clarificacdo e sintetizacdo do
conceito de espetro de autismo e das particularidades da sindrome, Kuperstein e
Missalgiia (2005) concluiram que é um distdrbio no desenvolvimento e ndo uma
desordem no contacto afectivo.

Alguns anos antes, Wing em 1976, ja afirmava que os autistas eram individuos
que apresentavam défices ao nivel da imaginacdo comunicagéo e socializa¢do. Contudo
foi contestada a sua afirmacdo por autores que consideravam que estas trés areas ndo
eram distintas, mas que se reduziam apenas a uma distor¢do do pensamento cognitivo
devido a uma maturacdo morosa. Por este fato considerar-se que o autismo pode ser
desenvolvido biologicamente por diversos fatores que se apresentam como dificeis de
decifrar e esclarecer, como defendeu Pereira, (1996).

O Espetro de Autismo define-se como uma perturbacdo a nivel mental,
neuroldgica, com base nos padrdes de comportamento exibidos (Dunlap et al. 1999),
sem se conhecer efectivamente a causa, até aos dias de hoje. Pensa-se que surge a
nascenca e se manifesta na crianca aos trés anos de idade. Os varios autores acreditam
numa etiologia de enumeras causas que chamam de “ Perturbagdes do Espectro
Autista” (Marques 2000), sendo que cada uma se pode manifestar em diferentes formas
e tipos de autismo do mesmo modo que assumem diferentes manifestacbes mediante a
idade dos individuos.

A definicdo mais rigorosa e completa de Espetro de Autismo, encontra-se no
DSM-1V TR (APA, 2000). De acordo com o DSM-IV TR (APA, 2000), Espetro de
Autismo estd incluido no grupo das “Perturbagdes Globais do Desenvolvimento”,
podendo ser designado por 2Perturbagdo Autistica”. Para além do Espetro de Autismo,
as Perturbagdes Globais do Desenvolvimento integram um conjunto de perturbagdes,

nomeadamente: a Perturbacdo de Rett (perturbacdo genética neuroldgica que atinge
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essencialmente as meninas), Perturbacdo Desintegrativa da Segunda Infancia

(apresenta um desenvolvimento aparentemente normal nos primeiros anos de vida mas
da-se nos anos futuros uma regressao ao nivel da linguagem e global), Perturbacéo de
Asperger (apresenta algumas caracteristicas autistas com a especificidade de serem
pessoas com uma capacidade linguistica inata) que tem caracteristicas semelhantes ao
Autismo ou Perturbacéo Global do desenvolvimento. Este conjunto de perturbacdes é
caraterizado por um défice grave e global em diversas areas do desenvolvimento:
competéncias sociais, competéncias de comunicacdo ou pela presenca de
comportamentos, interesses e actividades esteriotipados. Sendo que os défices
qualitativos que definem estas perturbacGes sdo inadequados para o nivel de
desenvolvimento do sujeito ou para a idade mental.

O Espetro de Autismo assume-se actualmente como um distdrbio do
desenvolvimento humano estudado desde ha seis décadas, mas que ainda causa algumas
divergéncias entre autores e teorias uma vez que muitas questdes ainda continuam sem
resposta.

Quando comecou a ser socialmente debatido e passou para aléem das
investigacOes cientificas 0 nUmero de casos era tido como muito reduzido. Iniciou-se
por uma associacdo de pais com filhos autistas, alguns médicos e profissionais da area
da satde com o fim de dar respostas mais significativas ao que era de facto o Espetro de
Autismo como orientacdo para 0 acompanhamento das criancas e jovens com essa
patologia.

“O espetro de autismo intriga e angustia as familias nas quais se impde, pois a
pessoa portadora de autismo, geralmente, tem uma aparéncia harmoniosa € a0 mesmo
tempo um perfil irregular de desenvolvimento, com bom funcionamento em algumas
areas enquanto outras se encontram bastante comprometidas.” (Mello, 2005:12).

Atualmente o espetro de autismo é caracterizado como uma sindrome que
apresenta alteracdes do foro linguistico, uma incapacidade do uso da imaginacdo e de
socializagdo, designada como “Triade” (padrdo de comportamentos repetitivos, que
pode manifestar retardo mental, inteligéncia ou niveis superiores a média).

Marqgues (2000) e Pereira (1996, 1999) concordam com Kanner e Asperger
quanto a classificacdo principal da caracteristica autista que se baseia no problema
social destas criangas e jovens. Aspeto que até 1911 era apenas considerado em doentes

com esquizofrenia.
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Contudo, Asperger considerava que a componente social era constitucional que

presidia na adolescéncia até a idade adulta enquanto Kanner acreditava que o
isolamento social era algo inato. Estudos de ambos revelam que criangas com esta
problematica procuram constantemente o isolamento centrando-se apenas em interesses
individuais, sdo relutantes quanto a mudanca de comportamentos estereotipados,
apresentam um débil contacto visual.

Alguns aspetos fizeram distanciar a problematica da socializacdo do autista e
do esquizofrénico, como o facto de o Autista ndo ter alucinacdes e apresentar condicdes
de melhorias. Marques (2000), resume estas caracteristicas as capacidades motoras e de
aprendizagem.

Actualmente, e de acordo com Feijé (2009), as criancas com espetro de
autismo podem apresentar as seguintes caracteristicas: isolamento social extremo;
insisténcia em manter a rotina diaria inalterada; mutismo ou fala sem efeitos de
comunicagédo; linguagem deficitaria; padroes de comportamento estereotipados;
auséncia de afetividade; rejeicao / aversao pelo contato fisico; desenvolvimento anormal
da sociabilidade, da comunicacdo e repertorio de actividades e interesses bastante
restritos (transtorno grave do desenvolvimento); ndo reagem / ndo procuram ajuda na
dor ou ferimento; atividades repetitivas, giratoria.

O mundo Autista é abrangente e complexo, mas tem sofrido uma evolugéo
positiva de modo a clarificar a sua terminologia com vista a uma elucidacdo desta
sindrome, no entanto, é aconselhavel admitir e saber que a complexidade da mesma
conduz-nos a especificidades muito particulares que ndo se manifestam em todos

portadores nem da mesma forma.

1.1 — Critérios de classificacdo

As carateristicas comportamentais que distinguem as criancas com espetro de
autismo daquelas que apresentam outros tipos de perturbacGes do desenvolvimento
relacionam-se basicamente com a sociabilidade, o jogo, a linguagem, a comunicacao no
seu todo, assim como o nivel de atividade do reportério de interesses.

Segundo a classificacdo de DSM-1V TR (2002), estas manifestacbes variam
consideravelmente dependendo do nivel de desenvolvimento e da idade cronoldgica da

crianca. A perturbacdo da interac¢do reciproca € notdria e visivel, podendo também
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ocorrer uma incapacidade marcante no uso de maltiplos comportamentos nao verbais

(como o contacto pelo olhar), que regulam a interacgdo social e a comunicacao.
Normalmente estas criangas falham no desenvolvimento de relagbes sociais com 0s
pares, que seriam adequadas ao nivel de desenvolvimento. Pode também ocorrer uma
auséncia da busca esponténea, e da partilha de interesses com outras pessoas (como por
exemplo, n&o apontar objectos que Ihe interessam).

Ainda segundo a classificacdo de DSM-1V TR, a incapacidade comunicativa é
muito marcada e afeta tanto as competéncias verbais como ndo verbais. Pode haver
apenas um atraso ou ocorrer uma auséncia total da linguagem falada. Mesmo quando
possuem linguagem, normalmente subsistem grandes dificuldades em iniciar e manter
conversas. Regra geral, apresentam um uso estereotipado, idiossincratico da linguagem.

A estrutura gramatical é por norma imatura e inclui o0 uso repetitivo,
estereotipado e metaforico da linguagem. A perturbacdo da compreensdo da linguagem
pode ser evidente na sua incapacidade para entender questoes e frases simples.

Existem também, perturbac6es ao nivel do jogo social e imitativo adequado ao
seu nivel etario; estas criangcas tendem a envolver-se em jogos de imitagdo muito
simples ou rotineiros, que ocorrem normalmente fora de contexto habituais ou de uma
forma mecénica. Adicionalmente, tendem a apresentar um padrdo de interesses,
comportamentos e atividades limitadas, ocorrendo com frequéncia a adesao inflexivel a
rituais e rotinas nao funcionais, a maneirismos motores estereotipados e repetitivos ou
uma preocupacdo persistente apenas com partes de objetos (por exemplo, pelo
movimento rotativo das rodas de um carro). E frequente manifestarem interesse em
rotinas ou rituais, apresentarem movimentos corporais estereotipados e bizarros, com
balancear o corpo, podendo ainda ocorrer anomalias em termos de postura corporal.

Em resumo, esta manifestacdo pode manifestar-se por atraso ou desvio no
desenvolvimento de cada uma das trés areas seguintes, antes dos trés anos de idade: a
interacdo social, a linguagem usada como forma de comunicacdo social e 0 jogo
simbdlico ou imaginativo. Aparentemente ndo existe nenhum periodo de
desenvolvimento sem problemas. Contudo, ja tém sido relatados casos em que
ocorreram 1 ou 2 anos de desenvolvimento normal. Numa minoria de casos, 0s pais
relatam uma regressdo a nivel da linguagem, que geralmente se manifesta através de

uma extingdo da linguagem, apos a crianga ter adquirido 5 a 10 palavras. No entanto,
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por defini¢do, se existe um periodo de desenvolvimento tido como normal, este nunca

se estende demasiado, cobrindo apenas o periodo até aos trés anos de idade.

1.2- Etiologia

Como ja referido anteriormente acredita-se que o Espetro de Autismo resulte
de uma causa biologica de “ (...) anormalidades em alguma parte do cérebro ainda nao
definida de forma conclusiva e, provavelmente, de origem genética. Além disso,
admite-se que possa ser causado por problemas relacionados a fatos ocorridos durante a
gestagdo ou no momento do parto.” (Mello, 2005:17).

Inicialmente considerava-se a possibilidade de uma rejeicdo materna, mas
constatou-se que tal fator ndo passava de um mito, ou seja, uma tentativa de justificacao
da sindrome enquanto causa biologica.

N&o conhecidas as causas especificas desta patologia, apenas refletindo em
teorias desenvolvidas e apresentadas, concluimos que por um lado ha defensores das
causas psicoldgicas e cognitivas subjacentes ligadas aos aspectos comportamentais e as
teorias neuroldgicas. Embora estas teorias possam aparentemente gerar conflito
acredita-se que a sua complementaridade vai certamente permitir um diagndstico e
clarificacdo epistemoldgica com fim numa adequada operacionalizacéo.

Sendo impossivel combater a sindrome resta apenas apelar a comportamentos e

recomendar o controlo de ingestéo de alcool, estupefacientes ou produtos quimicos.

1.2.1 Teoria Psicogenética ou psicanalitica

Foi Kanner que em 1943 considerou o espetro de autismo como uma
perturbacdo do desenvolvimento. Este comecou por referir que os pais com a sua frieza
emocional, perfeccionismo e rigidez contribuiam para o aparecimento do distdrbio.
Assim, a sua causa ndo era devido a fatores biolégicos, mas sim a factores ambientais
relacionados diretamente com a crianga. No que se refere as familias, para estas era
muito dificil carregar com esta culpa e responsabilidade pela doenca do seu filho, ainda
por cima responsabilizando essencialmente a mée por ndo ter investido afetivamente no
seu filho desde a mais tenra idade, tendo negligenciado a relacdo. Bettelheim (1967) foi
o pioneiro da teoria das “mdes frigorifico”. Nesta perspetiva “psicanalitica”, as criangas
que se recusam a comunicar sofrem de qualquer trauma que os leva a optar pelo

siléncio. Um siléncio feito de medo, onde os movimentos repetitivos, a fixacdo fora de
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comum em objetos e a auséncia de contato visual, servem para “fechar” os sentidos ao

exterior, como que defendendo-se de uma possivel intromissdo no seu isolamento.
Todavia, Kanner admite a hip6tese de estas criancas terem uma incapacidade congénita
de estabelecer o contacto efectivo habitual.

H& quem defenda que esta problematica seria provocada por acontecimentos
ocorridos durante a gravidez ou ap6s o nascimento, susceptiveis de gerar ansiedade.
Estas teorias causaram grande impacto na década de 60 mas contribuiram bastante para
esclarecer fatores intervenientes na génese da patologia. Estas teorias foram e
continuam a ser muito polémicas pois defendem que as criangas eram normais até ao
momento do nascimento mas devido a factores familiares adversos no decorrer do seu

desenvolvimento desencadearam um quadro autista. (Ferreira, 2002)

1.2.2. Teorias biologicas

Os argumentos psicogenéticos, para justificar o espetro de autismo, foram
sendo substituidos por outros. A razéo residiu no fato de os portadores de autismo
sofrerem muitos deles de epilepsia. Logo os indicios apontam para uma origem
neuroldgica de base, ou seja resulta de uma perturbacao de areas especificas do sistema
nervoso central, que afectam a linguagem, o desenvolvimento intelectual e a capacidade
de se relacionar com os outros comunicando. A maioria dos dados, atualmente
disponiveis, aponta para uma causa fisica que afeta o desenvolvimento das partes do
cérebro relacionadas com a linguagem e com o processamento superior central das
informacOes, captadas pelos sentidos, admitindo-se ainda a sua relacdo com o
desenvolvimento extraordinariamente lento das zonas cerebrais devido a causas
genéticas, ainda ndo detetadas no estado atual dos conhecimentos cientificos, o que,
tudo conjugado, desencadearia uma disfuncédo cerebral.

O espetro de autismo tem frequentemente aparecido associado a diferentes
disturbios bioldgicos, tais como: rubéola pré-natal; toxoplasmose; infecbes por
citomegalovirus, encefalopatia; esclerose tuberosa; meningite; hemorragia cerebral;
paralisia cerebral; fenilcetondria; e varios tipos de epilepsia. Entre as teorias bioldgicas
destacam-se:

1.2.2.1. Estudo genético
Com os avancos cientificos na area da genética, com 0s progressos efetuados

no estudo da cadeia do ADN, a descodificacdo do genoma humano, que é a constituicao
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genética do individuo, estamos perante uma das mais importantes descobertas

cientificas que possibilita a tdo polémica manipulagdo genética.

O espetro de autismo aparece por vezes associado com doengas cuja
variabilidade cromossomica esta presente. E o caso da sindrome de Down, sindrome de
X-fragil, entre outros. No entanto, ainda ndo h& certezas quanto aos padrGes de
ocorréncia e a severidade das dificuldades do mesmo.

Segundo Marques (2000) “... podemos concluir que apesar de ter vindo a ser
detetada uma grande variedade de anomalias genéticas em individuos com
perturbacbes do espectro autista, a forma de como essa anomalia afecta o

desenvolvimento cerebral ainda ndo é conhecida.”

1.2.2.2. Estudo neuroldgico

O avango técnico-cientifico na area neuroldgica permitiu um avango
significativo no estudo e compreensdo do espetro de autismo. As novas tecnologias
permitem um estudo aprofundado da imagem cerebral, localizando e identificando areas
afetadas ou lesionadas.

Presentemente, tornou-se clara a existéncia de um defeito congénito no sistema
nervoso central. Esta situacéo reflete-se de uma forma imediata e permanente nas areas
socio emocionais, podendo afetar igualmente a area sensorio-motora e linguistica.

De acordo com Trevarthen (1996), todas as investigacdes conduzem a ideia
“de que esta perturbag¢do seja provocada por um desenvolvimento cerebral anormal,
que se inicia desde o nascimento, mas que se manifesta os seus efeitos a nivel do
comportamento ao longo da infancia, especialmente quando a crianca deveria iniciar o
desenvolvimento da linguagem”.

Existe ndo uma causa, mas uma cadeia de causas: um conjunto de fatores que
provocam danos no sistema nervoso o0 que, por sua vez, pode produzir alteracdes no
desenvolvimento de sistemas cerebrais especificos relacionados com 0s processos

mentais superiores (linguagem, atencdo, memoria).

1.2.2.3. Estudo neuroquimico
Todos os estudos feitos nesta area e que ainda se continuam a fazer, ndo
trouxeram até agora, resultados concludentes. As investigaces bioquimicas sobre o

espetro de autismo, baseiam-se no papel dos neurotransmissores quanto ao Seu excesso
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ou défice ao nivel da serotonina que é um transmissor, sendo uma substancia necessaria

para 0 funcionamento normal do cérebro. Os estudos de imagens podem ser anormais
em alguns casos, mas nenhum padrdo especifico foi claramente identificado.

Anormalidades ao EEG sdo comuns, mesmo na auséncia de transtornos convulsivos.

1.2.2.4. Estudo imunoldgico

Nos estudos desenvolvidos, tem-se tentado procurar a relacdo do espetro de
autismo com as infec¢des virais intra-uterinas, a infecdo pds-natal por herpes e ainda a
infecdo congénita com citomegalovirus.

Perante os dados obtidos, ndo se conseguiu todavia estabelecer uma relagéo
clara entre as infecOes referidas e a problematica em estudo, apesar de os estudos
sugerirem e citando Marques (2000) que diz que na etiologia do autismo existe uma
depresséo na funcdo imunolégica no mecanismo de auto imunizagao.

Quando o transtorno autista esta associado com uma condi¢gdo médica geral,

observam-se achados laboratoriais consistentes com a mesma.

1.2.2.5. Factores Pré, Peri e Pos Natais

Dos estudos feitos, pensa-se que existem agentes desfavoraveis que poderdo
estar associados ao espetro de autismo, apesar da inexisténcia de uma patologia
definida. Séo eles: hemorragias; uso de medicacdo; alteracdes do liquido amniético e
gravidez tardia.

Outra razdo tem sido clinicamente proposta, estd relacionada com
traumatismos cranianos, provocados no momento de extraccdo da crianga do ventre
materno, nomeadamente pela utilizacdo de meios obstétricos auxiliares, como o0
“forceps”, actuando sobre as zonas temporais do cranio e obviamente do cérebro que ele

encerra.

1.2.3. Teoria Psicoldgica

SO nos Ultimos 30 anos é que se tem dado mais relevancia aos aspetos
cognitivos do que aos afetivos ou comportamentais. Existe um défice cognitivo
subjacente ao espetro de autismo.

Os individuos armazenam as informagdes verbais de uma forma indiferente,

sem as reorganizar internamente ao contrario do que faria uma pessoa normal.
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O estudo de Marques (2000, cit por Happé, 1994) refere que os autistas tém

dificuldade em realizar tarefas orientadas por leis complexas como a linguagem e as
interacdes sociais que tem como causa a sua incapacidade em extrair regras ou
estruturar experiéncias tanto no dominio verbal como néo verbal.

Grande parte das incapacidades de cognicdo e linguagem das criancas autistas
pode traduzir défices que tém intima relacdo com o desenvolvimento afectivo e social,
dependentes da simbolizagéo.

Baron-Cohen e Frith, na década de 80, propGem uma teoria cognitiva, para o
espetro de autismo, denominada Teoria da Mente. Esta teoria considera que a principal
dificuldade da crianca autista é a incapacidade que possui para compreender estados
mentais de outras pessoas.

Denotando uma incapacidade para atribuir estados mentais a outras pessoas e
ndo conseguindo prever o comportamento das mesmas perante diferentes indicios.

Mas segundo Marques (2000) podemos concluir que os portadores desta
sindrome sdo incapazes de mentalizar, mas ndo nos permite a sua aceitagdo como teoria

explicativa para esse défice associado.

1.2.4. Teoria Afectiva

Inicialmente, Kanner considerou que as criangas autistas possuiram uma
inaptiddo natural para se relacionarem emocionalmente com os outros. Esta falha no
sistema afectivo, conduziria a incapacidade em reconhecer os estados mentais dos
outros, em se abstrair e simbolizar. Tudo isto refletir-se-ia na estruturacéo do seu mundo

e na relacdo que estabeleceria com os outros.

2.5. Teoria Cognitiva

Em 1976, Ritvo, foi um dos precursores ao considerar a sindrome autista como
uma desordem do desenvolvimento, provocada por uma patologia do sistema nervoso
central, salientando a importancia dos défices cognitivos do autismo.

Segundo Borges (2000), € de vital importancia que seja feita uma intervencéo
precoce de modo a permitir um prognéstico mais avalizado, pois sO através da
prevencdo se poderd intervir eficazmente.

Todavia, a partir da década de 70, desenvolveram-se investigacGes cujos

resultados foram interpretados no sentido do estabelecimento de um nexo entre o
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autismo e as dificuldades no dominio afetivo e da motivagdo, que teria por base uma

perturbacdo cognitiva, reflexo de uma anomalia biol6gica: o autismo decorreria de um
problema de natureza organica ainda desconhecida — quem sabe, para uns, uma
alteracdo no sistema nervoso central, motivada por qualquer desorganizacdo bioquimica
ou, para outros, por uma predominancia do hemisfério direito do cérebro (que controla
as reacgdes motoras e a apreensdo das sensacdes) sobre o hemisfério esquerdo do cortex
cerebral (responsavel pela linguagem e pelo raciocinio abstrato) — gerador de um
“deficit” cognitivo primario ¢ das dificuldades no dominio afetivo e da motivacéo.

As estatisticas apoiam esta interpretacdo organicista, na medida em que, uma
em cada trés criancas autistas apresenta fragilidade estrutural do cromossoma “X” — 0

denominado sindrome do X Fragil.

2- A SINDROME DE ASPERGER

A primeira pessoa a usar o termo Sindrome de Asperger, foi Lorna Wing, num
artigo publicado em 1981, esta pretendia, desta forma honrar Hans Asperger, cujo
trabalho n&o foi reconhecido internacionalmente até a década de 1990.

A sindrome foi reconhecida pela primeira vez no DSM 1V, na sua quarta
edicdo, em 1994 (DSM-1V), sendo o termo que se aplica a forma mais suave e de alta
funcionalidade de desordens pervasivas do desenvolvimento (Autismo).

Os portadores da sindrome de Asperger ndo apresentam problemas no
desenvolvimento da linguagem e, geralmente, ndo tém dificuldades de aprendizagem,
mas sim na concentragdo.

Apresentam também défices na comunicacéo e interacdo social, ndo percebem
jogos de palavras, metaforas, o que provoca irritabilidade. Embora possuam vocabulario
rico apresentam dificuldades em interpretar situacdes resultantes da interacdo social e
emocional com os seus pares.

Cumine e tal (2006) define que a crianca com sindrome de Asperger apresenta:
“limitag¢des na interacdo social”’(2006:10)

Alguns sintomas desta sindrome sdo: dificuldade de interac¢do social, falta de
empatia, interpretacdo muito literal da linguagem, dificuldade com mudancas,
perseveracdo em comportamentos estereotipados. No entanto, isso pode ser conciliado

com desenvolvimento cognitivo normal ou alto.
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Varios estudos, apontam a SA como sendo mais comum que o Autismo

Classico, estima-se que esteja na faixa de 20 a 25 x 10.000. Em Portugal existem cerca
de 30.000 a 40.000 individuos portadores de SA, estes mesmos estudos também referem

que esta problematica é mais frequente no sexo masculino.

2.1 — Caracteristicas da Sindrome de Asperger
A criangca com Sindrome Asperger apresenta problemas na interacdo social
com os demais e poderdo apresentar comportamentos desajustados em algumas
situacOes. Contudo a sua capacidade intelectual & normal e sua linguagem embora rica,
apresenta dificuldades em situagdes da interacéo social e emocional. Tornam-se muitas

vezes obsessivos, fixando a sua atengdo numa area de interesse restrito.

Estas criancas, como ja foi referido, ndo interpretam linguagem simbdlica, jogo
de palavras, trocadilhos, metaforas, sendo também, o reflexo da sua ma adaptagdo em

contextos sociais, em contextos de interac¢do com 0s outros.

As criancas com Sindrome de Asperger, apresentam as seguintes carateristicas:
interesses especificos por um tema/area, em detrimento de outras atividades;
peculiaridades na fala e na linguagem; padrdes de pensamento ldgico/técnico extensivo;
comportamento socialmente e emocionalmente improprio e problemas de interacao
interpessoal; problemas com comunicacdo;  transtornos motores, movimentos

desajeitados e descoordenados.

Contudo, as carateristicas mais usuais e relevantes podem ainda ser divididas em
varias categorias amplas: as dificuldades sociais, 0s interesses especificos e intensos, e

peculiaridades na fala e na linguagem.

A carateristica princiapal desta Sindrome é a dificuldade de interacdo social.
As criangas ditas “normais” tém a capacidade de reter e interpretar a informagdo sobre
0s estados emocionais de outras pessoas, através da expressao facial, da linguagem
corporal, das expressdes verbais metafdricas. Por seu lado, as criancas com Asperger
ndo possuem essa capacidade de interpretacdo. Por exemplo se dissermos a um

Asperger “estds a nadar nessa camisola”, ele ndo ird entender porque ndo tem agua na
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camisola, simplesmente ndo consegue interpretar e a citacdo ndo fara qualquer sentido

para ela.

Citando Antunes (in revista noticias magazine, 2004), tendo em conta estas
carateristicas, € natural que estas criancas apresentem grandes dificuldades, por
exemplo, a analisar um poema, ou a interpretar um provérbio.

As criangas com Asperger ndo séo capazes de reconhecer nem compreender 0s
pensamentos e sentimentos dos que a rodeiam, o que normalmente desencadeia
comportamentos desadequados e a isolamento social, devido portanto aos seguintes
condicionantes: dificuldade em compreender a linguagem corporal: por norma néo
olham nos olhos, e quando o fazem, ndo conseguem “ler" os olhos das outras pessoas;
interpretar as palavras sempre em sentido literal: dificuldade em identificar o uso de
proverbios e linguagem metaforica; apresentar um comportamento egocéntrico, uma vez
que, como nado interpretam a linguagem simbolica, tendem a refugiar-se e a manter
obsessdo somente pelos suas areas de interesse; honestidade, a sua inocéncia e
incapacidade de interpretar determinadas citagGes, ndo lhes permite recorrer a mentiras
nem artimanhas; devido a "cegueira emocional”, tém problemas em distinguir as
atitudes deliberadas ou casuais dos outros e também falta de empatia pode levar a

comportamentos ofensivos ndo-intencionais.

Estas criancas demostram interesses obsessivos por determinados
temas/objetos e quando se dedicam focalizam a sua concentragcdo exclusivamente nesse
sentido, podendo desenvolver um nivel alto de conheciento a respeito do mesmo. O
problema é que o desenvolvimento noutras areas ou temas, fica comprometido,
acabando por exemplo por deixar as relac6es sociais de lado bem como outras areas.

Gillberg (1995), diz que os adultos com SA, normalmente escolhem uma
profissdo relacionada com a sua area de interesse pessoal, 0 que se traduz muitas vezes

num desempenho excepcional.

“Tal como um individuo surdo pode acabar por ter uma ideia distorcida do que
estd acontecer, porque um dos seus sentidos estd “desligado”, um individuo com
Sindrome de Asperger pode ser visto como sendo um “individuo duro de ouvido”,
quando estdo em causa pessoas (...) As pessoas com SA sdo muito literais e tendem a

ndo compreender aspectos da interacdo social que, de acordo com o contexto, variam de
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significado.” (Siegel, 2008:15). Os individuos com esta problemética apresentam

realmente sérias dificuldades em compreender a linguagem nédo verbal e a linguagem

metaférica.

“Quando pediram ao Paulo, que olhava a ilustragdo de uma crianga a chorar,
para descrever essa imagem, chamou as lagrima gotas de agua, ndo se apercebendo
sequer do aspecto emocional” (Culmine, Leach E stevenson, 2006). Ou seja, mais uma

vez se verifica a dificuldade da crianga com SA na interpretacéo literal dos enunciados.

2.2 — A crianga com Sindrome de Asperger em idade escolar

A crianga com Sindrome de Asperger tem um aspecto externo normal, pode ser
inteligente e ndo ter atraso na aquisicdo da fala. Contudo, apresenta problemas para se
relacionar com os seus pares e muitas vezes apresentam comportamentos desajustados.

Como ja foi referido, estas criancas, apresentam grandes dificuldades na
interacdo com as outras criancas e muitas vezes com 0s adultos
(professores/educadores), o que se reflete nas relagdes afetivas, evidenciando falta de
dialogo, dificuldades na percecdo da linguagem nao verbal, o que se traduz muitas vezes
no aumento de isolamento por parte delas em relacdo aos demais.

As criangcas com SA, frequentam normalmente o ensino regular, contudo
apresentam seérias dificuldades no cumprimento das regras de sala de aula e regras de
comportamento social, sendo estas importantes para facilitarem a sua interacdo com o
grupo. Outra dificuldade que estas criancas sentem e que dificultam a sua relacdo social
é a dificuldade em interpretarem as expressdes faciais e as emocdes/sentimentos do
outro.

A capacidade intelectual das criancas com Sindrome de Asperger é normal e sua
linguagem normalmente s6 se vé alterada quando é utilizada para fins comunicativos.
Uma vez que manifestam um grupo de interesses muito restrito, isto pode leva-los, por
exemplo a aprenderem a ler sozinhos numa idade muito precoce, se for essa a sua area

de interesse.
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3-SOCIALIZACAO E S. ASPERGER

Podemos definir socializagdo como “(...) o processo pelo qual ao longo da vida
a pessoa humana aprende e interioriza os elementos socioculturais do seu meio, 0s
integra na estrutura da sua personalidade sob a influéncia de experiéncias de agentes
sociais significativos e se adapta assim ao ambiente social em que se deve viver.”
(Rocher, 1989: 126). E também como “(...) o processo mediante o qual o individuo
apreende e interioriza as normas e os valores da sociedade de pertenga.” (Demartis,
1999: 264)

Segundo Peter Worsley, socializagdo ¢ “(...) a dindmica da transmissao de
cultura, o processo pelo qual os homens aprendem as regras e as praticas dos grupos
sociais. A socializacdo ¢ um dos aspectos de toda e qualquer atividade em toda a
sociedade humana” (Worsley, 1983: 203), também o autor Jodo Ferreira de Almeida
designa socializagdo como “(...) processo de incorporacao e aprendizagem, por parte
dos individuos, dos sistemas de disposicdes que lhes permitem movimentar-se na
sociedade em que vivem. E através de multiplos contextos de interacdo social em que
estdo envolvidos que tais processos se efetivam.”( Almeida, 1994: 229)

E o processo de integracdo do individuo numa determinada sociedade. E
através da socializacdo que 0 sujeito apreende e assimila comportamentos, regras,
normas, valores, rituais, formas de estar, de comunicar e de se relacionar com os outros.

De acordo com a personalidade de cada individuo, este vai ter determinados
atos sociais, reagindo de forma individual e Unica.

Os trés sistemas ndo existem separada nem isoladamente, pois para que cada
um deles possa funcionar necessita automaticamente dos outros. Assim, o sistema social
existe apenas porque a cultura Ihe fornece valores que vao modelar a conduta e lhe
conferem uma significacdo comunicavel; a cultura, por sua vez, sé existe porque se vai
atualizando através da interacdo e da ac¢do social; por fim, a personalidade € o sistema
que confere vida aos sistemas anteriores, pois é a motivacdo para que cada individuo,
numa determinada situacdo social, atue de determinada forma.

Desta interacdo resulta toda a acdo social concreta e, consequentemente, o

processo de socializagéo.
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3.1 - Processos de socializacéo

A socializacdo é um processo que dura o tempo de uma vida, mas com
intensidade e ritmos diferentes, sendo o periodo mais intenso e marcante, o da primeira
infancia.

“Trata-se de um processo elaborativo que, (...), se estende a idade adulta,
segundo fases e modalidade diferentes. A socializagdo distingue-se em priméria (ligada
a infancia e ao desenvolvimento psicofisico e em estreita relacdo com a familia) e
secundéria (dependente sobretudo da aceitacdo de um papel laboral). A assimilagdo
das modalidades culturais do proprio horizonte social por vezes falha, dando origem a
fenomenos de desvio.”’( Demartis 1999: 43)

Citando Giddens, “Embora o processo de aprendizagem cultural seja muito
mais intenso na infancia e nos primeiros tempos de criancas do que mais tarde, tanto a
aprendizagem como a adaptacdo continuam pela vida fora.” (Giddens, 2000: 44)

A adaptacdo de uma pessoa ao seu ambiente social é a principal consequéncia
de socializacao.

A pessoa, integrada num determinado meio, onde pertence (grupo, religiao,
familia...), ocupa um determinado lugar. Isto acontece porque essa pessoa encontra
semelhancas mentais e psiquicas, com 0s restantes elementos das coletividades a que
pertencem, e pode assim, comunicar com eles.

E através da partilha de ideias ou tragos comuns com os outros elementos de
uma coletividade, a que um individuo pertence, que este pode definir o seu grupo e a
partir dai extrair a sua identidade social.

Esta adaptacdo ao ambiente social engloba a personalidade a nivel bioldgico,
psicomotor, afetivo e mental.

A nivel biolégico ou psicomotor, a pessoa socializada numa determinada
cultura e sociedade, desenvolve necessidades psicologicas que levam a um
condicionamento do seu organismo neurofisiologico e do seu aparelho sensitivo-motor.

“O resultado normal — do ponto de vista sociolégico — da socializa¢éo é pois a
producdo de uma conformidade suficiente das «maneiras de agir, de pensar e de sentir»
em cada um dos membros de uma coletividade para que, por um lado, cada pessoa se
adapte e se integre nessa coletividade e para que, por outro, esta possa manter-se e
continuar-se.” (Rocher, 1989: 131)
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3.2 - Mecanismos de socializacéo

A sociologia baseia-se no trabalho/pesquisa feita por psicélogos para abordar a
«personalidade social».

A aprendizagem e a interiorizagdo do outrem sdo 0s dois mecanismos
fundamentais da socializagdo humana. E tomada como o primeiro mecanismo da
socializagdo, isto porque consiste na aquisicdo de reflexos, habitos, atitudes que
interiorizam no nNOsso organismo e na nossa mente e que guiam a nossa conduta.

A aprendizagem realiza-se através de quatro processos principais: a repeticao,
a imitacdo, a aplicacdo de recompensas e de punicdes, as tentativas e os erros. O agente
socializador recorre a estes processos para ensinar, treinar, educar, para transmitir
informac0es e para aplicar aprendizagens.

A hereditariedade e 0 meio social nos processos de aprendizagem, pdem-se em
evidéncia quando se fala em aprendizagem, isto porque sdo muitas as questdes que se
colocam acerca da influéncia que estes conceitos tém na aprendizagem. Os psicdlogos
behavioristas acreditam na influéncia do meio, pois consideram a aprendizagem como o
desenvolvimento de respostas do organismo, consideram também que a “(...) educacao
e a socializacdo consistiriam antes de mais na aprendizagem de respostas adequadas as
situacbes, aos acontecimentos e aos objetos exteriores que agem como estimulos,
aprendizagem que faria sobretudo pela repeticdo e pelo jogo de sangdes.” (Rocher,
1989:143)

Esta psicologia do meio foi alvo de criticas pois, considera-se que é demasiado
molecular e atomizada da conduta humana e da educacéo, assim como a finalidade das
accbes do homem sdo menosprezadas em relacdo a propria ac¢do em si, tendendo a
considera-lo como uma maquina.

Ao contrario da psicologia do meio, as teorias do instinto apoiaram o papel da
hereditariedade na explicacdo da conduta humana, onde toda a acdo humana era vista
como instintos biolégicos do organismo. Estes instintos explicam as necessidades, 0s
sentimentos e as emocbes do homem. E o desenvolvimento dos instintos e das
necessidades que levam a aprendizagem, logo torna-se uma reconstrucdo das
necessidades primarias.

Embora as teorias do meio e do instinto sejam opostas, hoje em dia a diferenca

nao ¢é tao significativa. “(...) reconhece-Se que uma teoria da aprendizagem ndo pode
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ignorar nem o lado hereditario, nem a influéncia do meio exterior, e que deve pelo

contrério ter em conta estes dois elementos e a sua constante intera¢ao.” (Rocher, 1989:
135). Nao é possivel pdr de parte um dos elementos, uma vez que ndo é possivel
precisar 0 que cabe a cada um deles nem atribuir maior importancia a um ou a outro.
Independentemente do papel da hereditariedade e do meio, o significado que
uma determinada pessoa (agente ativo da aprendizagem) tem para o sujeito e as relagdes
que mantém com ele vao influenciar a aprendizagem. Isto implica que a punicdo ou
recompensa ndo sejam o mais significativo para o sujeito, mas sim a pessoa de quem

provém e que leve o sujeito e ter determinado sentimento em relacdo a ela.

3.3 - Agentes de Socializagéo

Definem-se como agentes de socializacdo 0s contextos sociais em que cujo
seio ocorrem significativos processos de socializagdo. Estes sdo classificados segundo
trés critérios: o primeiro obriga a uma distingdo entre a socializacdo que se opera no
interior dos grupos institucionalizados como a familia e a escola; e a socializa¢do que se
realiza de uma forma mais difusa, sendo dirigida a uma massa (radio, televisdo); o
segundo tem como fim explicito educar, inculcar principios, dispensar conhecimentos
ou tem apenas uma funcdo instrumental; o terceiro critério refere-se aos grupos e as
instituicOes, podendo 0s grupos ser homogéneos ou heterogéneos, relativamente a idade.

A socializacdo envolve um processo de aprendizagem que se realiza ao longo
da vida através de varios agentes como a familia, a escola, o grupo de pares, 0s meios de
comunicacdo social, as organizacdes religiosas, 0s partidos politicos, empresas,
sindicatos, movimentos sociais, etc., isto €, todas as instituicbes sociais. Sendo 0s
principais:

A familia e a escola

E no grupo em que se nasce, a familia, que decorre o processo inicial de
integracdo social: a crianca aprende os horarios alimentares, 0s gostos, os habitos de
higiene e outros, os valores, a linguagem, as atitudes, as normas de comportamento. O
processo de socializacdo obriga a que a criangas adapte 0s seus comportamentos
biologicamente determinados as praticas culturais do grupo social a que pertence. Os
valores, as atitudes, os conhecimentos adquiridos no seio da familia visam tornar o

individuo apto a responder de forma adequada a diferentes situacdes sociais.
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Ainda na familia, a distin¢do entre o adulto e a crianca pode influenciar a sua

personalidade, devido a posicéo de idade que ocupa na familia. Por tudo isto, a familia é
0 agente prioritéario da socializacao.

A escola é um agente de socializacio essencial para o individuo. E a instituicio
que transmite os conhecimentos cientificos e técnicos que irdo permitir ao individuo
exercer um papel no aparelho produtivo.

Contudo, a escola tem uma outra fungéo essencial: veicular as normas sociais,
as nogdes éticas basicas, as ideias de sociedade. Seré todo este conjunto de aquisi¢es
que ira facilitar a insercdo social do individuo.

Na escola, as criancas sdo chamadas

“(...) a aceitar e a responder a autoridade dos docentes. As reaccdes dos
docentes influem, além disso, nas expectativas que as criancgas tém perante se mesmas,
condiciona-as a autoavaliar-se com 0s mesmos critérios aplicados pelos docentes. Fora
do ambito familiar, as criancas aprendem a obedecer a alguém n&o pelo amor ou pela
proteccdo que estes Ihe oferecem, mas porque assim € exigido por um sistema social
que impde a adesdo as suas regras. O comportamento pessoal entra de tal modo a fazer
parte de um sistema de registo social que permite a crianga diminuir a sua dependéncia
dos modelos familiares e construir lacos dentro de um mais amplo horizonte social.”
(Demartis, 1999: 53).

Grupo de pares

Um outro agente de socializacdo € o grupo de pares. Este constroi-se, quase
sempre, na experiencia escolar, trata-se de um grupo de sujeitos da mesma idade que
partilham uma relacdo de amizade. Exercita uma particular influéncia no fim da infancia
e na adolescéncia.

Nestas fases, os individuos adquirem uma identidade relativamente estavel,
muitas vezes através de uma reaccdo negativa perante os modelos apreendidos na
familia e na escola. Estes grupos propdem novas normas e valores, no seio de uma
dindmica interativa entre pares. As relacGes entre pares prevéem uma intensa troca de
dar e ter, num contexto de interacdo, onde as regras de conduta podem ser exploradas, e
até mesmo postas a prova. Estas relacdes permanecem importantes para toda a vida, em

MUuitos casos.
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3.4 - Meios de Socializacéo

A identificacdo dos principais agentes de socializacdo ndo € suficiente para a
boa compreensdo da sua influéncia, € necessario enquadré-los nos meios a que
pertencem ou até conhecer 0s meios que transmitem os modelos, valores e simbolos. Ha
que fazer uma distingdo entre meios de pertenca e meios de referéncia.

“Os meios de pertenca séo os diversos meios em que os agentes de socializacéo
e 0s socializados estdo integrados ecologicamente, economicamente, sociologicamente:
sdo os meios de que fazem parte, os meios a que pertencem.” (Rocher, 1989: 148). Um
exemplo deste meio é a familia, pois nesta constréi-se uma socializacdo profunda (os
pais podem socializar os filhos e o contrario também pode acontecer). Para se perceber
a socializacdo que se constroi no seio da familia, é essencial conhecer os meios de
pertenca dessa familia. Esses meios podem ser: meio rural e meio urbano; grupo racial,
étnico, cultural; classe social.

O meio rural e 0 meio urbano podem constituir o meio de pertenca da familia.
Uma crianga pertencente ao meio rural tem menos possibilidades de se desenvolver
mentalmente relativamente a uma crian¢a do meio urbano, pois 0 ambiente ndo € tdo
favoravel. Estudos comprovam que as criancas urbanas, em média, tém quociente
intelectual superior ao das criancgas rurais. A crianca da cidade adquire a sua autonomia
mais cedo e mais completa, contudo encontra-se exposta a uma diversidade de
influéncias heterogéneas. Por outro lado, a crianga rural demonstra um atraso na
aprendizagem da lingua, tem caréncia de contatos culturais, tem momentos de soliddo e
da maior importancia ao trabalho - dever, o que se reflete no desenvolvimento da sua
sociabilidade.

No entanto, ndo podemos descurar 0os meios de referéncia. Estes sdo aqueles
meios a que um agente de socializacdo ndo pertence mas de onde retira 0s modelos, 0s
valores de que se baseia no seu acto socializante. Este meio e tdo importante no
processo de socializacdo como o meio de pertenca. Verifica-se muitas vezes que 0s
agentes de socializacdo exercem a sua funcdo segundo normas de outros meios com que
se querem identificar. Um exemplo da afirmacdo é o fato de alguns pais educarem o0s
seus filhos com padr@es da classe social superior a que pertencem, servindo-lhes esta
como meio de referéncia.

Relativamente aos dois meios abordados anteriormente, podemos mencionar

que possuem uma dupla funcgdo na socializagao.
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Primeiramente o processo de socializagdo SO prossegue se 0S mMmeios

socializadores Ihes transmitirem as normas, os valores, 0s simbolos em que os agentes
de socializacao se baseiam.

Em segundo lugar, é por diversos meios a que o individuo pertence e através
deles que este desenvolve a sua identidade. Esta é tdo importante do ponto de vista
psiquico como social, € indispensavel ao funcionamento social do individuo e contribui

para 0 amadurecimento da personalidade e estabilidade psiquica.

3.5 — A Socializacdo e a crian¢a com Sindrome de Asperger

A crianca com Sindrome de Asperger, apresenta dificuldades de
relacionamento em casa, na escola, inclusive para fazer amizades. Embora possam
dominar a linguagem verbal, tém dificuldades em entender metéaforas, e determinadas
expressoes, como por exemplo “O gato comeu te a lingua”, levando a expressao a letra,
ndo entendendo o seu significado, ou seja € mais uma caracteristica que dificulta a
interaccao social e aproximacao com o outro.

E certo que a maior dificuldade da crianca com esta Sindrome é o contato
social. N&do podemos dizer que se trata de criangas anti-sociais, mas sim associais. “As
vezes querem fazer parte do mundo social, mas ndo sabem como entrar nele”, (Cumine
e Stevenson, 2006:63).

A crianca com esta patologia apresenta sérias dificuldades principalmente na
interacdo com os seus pares, mostrando indiferenca em relacdo aos mesmos, contudo ha
alguns casos que aceitam o contato social de forma passiva.

A dificuldade de interacdo e aproximacdo social, destas criangas, leva ao
isolamento das mesmas.

Dai a importancia das técnicas sociométricas para estudar as relac@es sociais de

um individuo/grupo tema que serd abordado mais a frente neste estudo.
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PARTE Il

ESTUDO DE CASO
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente projeto de investigacdo, centra o seu estudo num grupo de alunos,
onde estad inserido o aluno com Sindrome de Asperger, baseando-se na analise de
conteldo, feita através do acesso a relatérios médicos e ao processo do aluno, iremos

também proceder & anélise sociométrica, recorrendo para tal a um teste sociométrico.

Para esta investigacdo iremos utilizar o método do estudo de caso, uma vez que
a amostra sera apenas um aluno, ao qual sera feita uma analise em profundidade de
forma a melhor conhecermos esta Sindrome. Para que este estudo seja considerado

qualitativo, deve processar-se no ambiente natural da crianca.

O presente projecto de investigacdo tem como objectivo geral conhecer as
caracteristicas da Sindrome de Asperger as dificuldades que esta patologia acarreta
consigo ao nivel académico e de interacdo social de criangas diagnosticadas com esta
patologia com os seus pares. Os objectivos especificos serdo: conhecer o conceito de
Sindrome de Asperger e quais as implicacdes desta patologia na Educacdo de uma

crianga com este diagnostico e a sua intera¢do no grupo.

Lucke e André (1986), descrevem as carateristicas associadas ao estudo de

caso da seguinte forma: os estudos de caso visam a descoberta, € importante que o

investigador esteja atento a dados novos que possam surgir no decorrer do estudo; 0s

estudos de caso enfatizam a interpretacdo em contexto, ou seja, 0 investigador deve

sempre ter em mente o contexto que envolve o estudo em questdo, por exemplo 0 meio

onde a escola se insere; os estudos de caso tém como finalidade retratar a realidade de

forma completa e profunda, o investigador deve recolher o maximo de informacéo

possivel que Ihe permita cruzar informacéo; os estudos de caso revelam experiéncias

unicas, especificas e permitem generalizacdes naturalistas, as experiéncias reveladas

podem ser aplicadas a outros estudos desde que se tenha em atencdo os diferentes

contextos; 0s estudos de caso procuram representar os diferentes e por vezes

conflituosos pontos de vista presentes numa situacao social, o investigador para além de

registar os seus pontos de vista, deve também relatar todas os outros que sejam

diferentes do dele.
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Yin (2005) apresenta trés situacdes nas quais o estudo de caso € indicado. A

primeira € quando o caso em estudo é critico para se testar uma hipétese ou teoria
explicitada. A segunda situacdo para se optar por um estudo de caso é o fato dele ser
extremo ou Unico. A terceira situacdo é quando o caso é revelador, que ocorre quando o
pesquisador tem acesso a um evento ou fen6meno até entdo inacessivel a pesquisa
cientifica.

Para a realizacdo deste projecto, foi escolhido um aluno com S. Asperger, para
isso foi estabelecido um contacto prévio com o Enc. De Educagdo em que este assinou
uma autorizacdo para que o seu educando fosse objeto de estudo (Anexo 1). Foi-lhe ao
mesmo tempo, explicado, o objetivo do estudo em causa, bem como o anonimato do
mesmo.

Foi ainda elaborado um pedido formal, dirigido a Direc¢do do Agrupamento
(Anexo I1), pedindo autorizagdo para ter acesso ao processo individual do aluno, assistir
a aulas e aplicar teste sociometrico ao grupo.

O perfil intra individual do aluno sera tracado a partir da analise de grelhas de
observacdo sobre algumas areas de desenvolvimento, ex.. Lingua portuguesa, Estudo do
Meio, Matematica, Expressdes e Socializacao.

Foram também usadas fichas de caracterizacdo do aluno, da turma, do meio, da

escola que se encontram também em anexo.
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CAPITULO I - CARACTERIZACAO DA REALIDADE PEDAGOGICA

1 — Caracterizagéo do meio

A escola que o aluno PF frequenta € a EB1 Bom Sucesso, que pertence ao
Agrupamento de escolas Infante D. Henrique. Este é constituido pelo Jardim de Infancia
Barbosa du Bocage, pela Escola Basica do 1° Ciclo do Bom Sucesso, pela Escola Basica
do 2° e 3° Ciclos Gomes Teixeira e pela Escola Secundéria Infante D. Henrique, sede do
Agrupamento, onde é ministrado o 3° Ciclo do ensino basico regular, Cursos de
Educacdo e Formacdo e Cursos Cientifico - Humanisticos de Ciéncias e Tecnologias,
Cursos Profissionais e Cursos de Educagdo e Formacdo de Adultos.
O Agrupamento dispde de Servico de Psicologia e Orientacdo e desenvolve um projeto
de tutoria por Professores da Escola.

A EB1 Bom Sucesso esta inserida na freguesia de Massarelos, na parte
ocidental da cidade do Porto, situada no ponto de convergéncia entre da Praca Galiza
com a Rua do Campo Alegre, confronta a nascente com a Rua Julio Dinis. A zona
abrangente da escola é servida por uma vasta rede de transportes, tornando-se por isso
num dos principais acessos a parte ocidental da cidade, com acesso através da Rua do
Campo Alegre a auto-estrada Al e a via de cintura interna, ficando também muito
proxima da Rotunda da Boavista, 0 que de fato também se traduz numa éarea que
efetivamente apresenta um nimero elevado de trafego e por consequéncia uma zona de
elevada poluicdo ambiental e sonora.

Os espagos contrastam entre construgdes antigas e ruas estreitas com ruas
largas e edificios modernos mais recentes.

A freguesia de Massarelos tem vindo a assistir a uma diminuicdo do comércio
tradicional, devido ao aparecimento de grandes superficies comerciais, por exemplo o
Centro Comercial Bom Sucesso, perto da Rotunda da Boavista, assistimos também a
um crescimento de grandes empreendimentos habitacionais que contrastam tambem
com algumas habitacdes mais degradadas e com bairros sociais.

E ainda na freguesia de Massarelos que podemos visitar alguns espacos
culturais da cidade do Porto, tais como: Paldcio de Cristal, Biblioteca Almeida Garret,
Casa Tait, 0 Museu Soares dos Reis, Quinta da Macieirinha, Museu Romantico, o que

constitui uma riqueza para os alunos da EB1 Bom Sucesso, que com maior facilidade

Angélica Patricia de Sousa Loureiro
Pagina 32



ESCOLA SUPERIOR DE
EDUCACAO DE
PAULA FRASSINETTI

Sindrome de Asperger — Estudo de Caso 2010/2011
poderdo visitar estes espacos e vivenciar experiéncias culturais enriquecedoras na sua

aprendizagem (Anexo I11).

2— Caracterizagao da escola

A EB1 Bom Sucesso é uma escola de ensino Béasico, construida em 1955 e que
foi sujeita em 2009 a um plano de requalificagéo.

As obras contemplaram, de uma forma geral, a substituicdo das coberturas,
pinturas exteriores e interiores, novas caixilharias e pavimentos, a criacdo de um espaco
coberto de recreio e a recuperacdo ou instalacdo de novos sanitéarios. Por outro lado,
procedeu-se a eliminacdo de diversas barreiras arquiteténicas e criaram-se novas
acessibilidades. Para além destes aspectos, na Escola EB1 do Bom Sucesso foram ainda
remodelados o polivalente e a biblioteca e criados novos espagos para refeitorio e
ensino especial.

A organizacdo do espaco € constituida por varios edificios, um onde funciona o
ensino pré-escolar, dois destinados aos 1° ciclo e também a Unidade de Autismo e por
ualtimo, um outro edificio onde funciona a Biblioteca.

A Biblioteca da escola € um espaco amplo, muito bem equipado e em boas
condicdes. A escola tem varias salas, cuja visibilidade das janelas apontam para o
recreio exterior, entre as diversas salas podemos encontrar para além das salas de aula,
salas de convivio/reunifes, sala de professores, sala de recursos, sala de informatica e
varios wc quer para alunos quer para os docentes. Tem ainda um ginasio bem equipado
para a préatica desportiva, o recreio exterior € um espaco amplo.

A escola estd também bem equipada com fotocopiadora, maquina fotografica,
computadores, internet, video, etc.

O corpo docente afeto a esta escola possui 0 grau de Licenciatura, sendo que trés
detém a especializacdo em Educacdo Especial, contam ainda com uma equipa
multidisciplinar de apoio com terapeutas e psicélogas que colaboram com a Unidade de
Ensino Estruturado, a escola tem também uma animadora sociocultural. Em relacdo ao
pessoal ndo docente, a equipa € composta por 4 auxiliares de Acc¢do Educativa, 4
tarefeiras e 2 porteiros.

Na escola decorrem ainda as Atividades de Enriquecimento Curricular, contando
portanto com 2 professores de Musica, 2 Professores de Inglés, 1 Professora de

Informatica e 3 Professores de Actividade Fisica e Desportiva, salientando que a

Angélica Patricia de Sousa Loureiro
Pagina 33



ESCOLA SUPERIOR DE
EDUCACAO DE
PAULA FRASSINETTI

Sindrome de Asperger — Estudo de Caso 2010/2011
Unidade de Autistas usufrui na parte do Enriquecimento Curricular de aulas de

Musicoterapia e Hidroterapia.
Por altimo convém ainda referir que a escola est4 organizada de forma a permitir
0 acesso a todos os alunos, com alternativas as barreiras fisicas que possam existir, por

exemplo rampas de acesso para colmatar os degraus existentes (Anexo 1V).

3 — Caracterizagdo da turma

Os dados foram recolhidos (Anexo V), junto do Coordenador da escola e do
Professor do ensino regular.

O PF esta inserido numa turma de ensino regular do 4°ano de escolaridade, com
20 alunos, 5 séo raparigas e os restantes sdo rapazes. Apenas o PF esté abrangido pelo
Dec. Lei 3/2008 de 7 de Janeiro, beneficia de apoio de uma Professora de Educagédo
Especial 5horas por semana.

A turma provém de familias com nivel s6cio economico médio — alto, a média
de idades desta turma é de 9 anos de idade, em termos de rendimento escolar a turma
apresenta um nivel médio/alto.

Os alunos vém para a escola na sua grande maioria em transportes particulares,
uma vez que sdo os proprios Encarregados de Educagdo que trazem os seus filhos a
escola. Em relacdo as actividades profissionais destes, o leque é variado: empregados de
restauracdo, professores de varios niveis de ensino, advogados, funcionarios publicos,

médicos, profissionais de futebol.

4 - Caracterizacao do Aluno

Tendo como suporte a Ficha de caracterizacdo do aluno (Anexo VI), anamnese
(Anexo VII) e varios relatérios médicos, por exemplo o relatério de Psicologia da
APPACDM (Anexo VIII), bem como informac@es recolhidas informalmente através do
Coordenador da Escola, Coordenador do 1° Ciclo, Professor titular de turma, Professor
de Apoio, Psicbdloga, entre outros, obtivemos informacdo do desenvolvimento do PF,
desde do seu nascimento até a data presente.

O agregado familiar do PF € constituido por ele, o Pai e a Mae. O Pai é Bancéario
e a Mae é Administrativa, os pais do PF sdo saudaveis, ndo consanguineos. Vivem na
cidade do Porto, num apartamento tipo T3 com 8 divisdes mais garagem e despensa

para arrumos, de referir g o PF tem um quarto so6 para si.
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A mae engravidou aos 26 anos e 0 pai tinha 32, foi uma gravidez hd muito

desejada, uma vez que j& ha mais de um ano que tentavam conceber. A gravidez correu
dentro da normalidade, a mae tinha uma alimentacdo cuidada, como era fumadora desde
que desejou engravidar passou a reduzir o tabaco. O PF nasceu de parto normal
induzido com 40 semanas, no Hospital de S. Jo&o no Porto.

O PF comegou a balbuciar aos 10 meses e desde 0s 8 meses que usava gestos

2 ¢C

para comunicar, comecou a dizer as primeiras palavras com 18 meses: “papa”, “mama”,
“papa’”...

Foi entdo quando o PF tinha 2 anos e 11 meses que foi sinalizado a Unidade de
Intervencdo Precoce da APPACDM do Porto atraves da Educadora, devido a atraso na
aquisicéo da linguagem.

Ap6s uma primeira avaliagdo, PF apresentava um ligeiro atraso do
desenvolvimento, com dificuldades nas areas da audicdo/linguagem e autonomia
pessoal/social, iniciando portanto o processo de apoio da Unidade de Intervencéo
Precoce, através de apoio pedagogico individualizado e consultas de pedopsiquiatria.
Foi-se registando uma evolucdo positiva nas areas de desenvolvimento, mas mantendo-
se as dificuldades ao nivel do relacionamento com pares, bem como dificuldades a nivel
da concentracdo e manutencdo de interesses uma vez que estes Sa0 muito restritos.
Individualmente o interesse pelas actividades €& superior bem como o nivel de
concentragao.

De uma forma geral, o comportamento do PF em grande grupo ou em contextos
mais individualizados é notoriamente diferente, sendo que no primeiro a participacédo e
interesse sdo muito inferiores.

No relatério da APPACDM as conclusdes sobre o PF, foram que este apresenta
uma perturbacdo global do desenvolvimento ao nivel das competéncias sociais,
nomeadamente na interacdo com pares, dificuldades de comunicacdo social, nivel de
interesses muito restrito, foi encaminhado para ensino regular, com apoio especializado
nas areas das perturbacdes do desenvolvimento (comunicacdo e relacionamento), bem
como apoio de uma Terapeuta da fala.

Em Setembro de 2009, podemos também consultar Relatério clinico do Centro
Hospitalar do Porto (Anexo 1X), onde constatamos também o diagnodstico do PF,
enquadra-se num Autismo de Elevado Funcionamento e sugerindo que continue a ter

acompanhamento da equipa de ensino especial, aconselhando também para além da
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terapia da fala, a frequéncia em terapia ocupacional/psicomotricidade e psicologia de

forma a abordarem os défices apresentados.

De referir que o PF estda medicado com Rispardal 0,5mg+0’5mg+0,25mg,
Ritalina LA 20 1mg e também Fluoxetina 25mg.

Através da consulta a um relatério de uma professora do PF, no ano lectivo
2007/2008, podemos constatar que a sua integracdo foi muito complicada devido ao seu
comportamento desajustado ao grande grupo, mostrando comportamentos como:
espernear, gritar, circular debaixo mesas, atirar com cadeiras, repetir palavras em voz
alta, zangar-se sozinho, entre outros. Face ao exposto na altura por esta docente 0 PF
passou a ter uma auxiliar permanentemente ao seu lado na sala como forma de o
acalmar, contudo néo se mostrou muito eficaz.

A 20 de Marco de 2010, O Agrupamento ao qual pertence a EB1 Bom Sucesso,
apresentou um relatorio, referindo que o PF apresenta um défice de atencdo, uma baixa
tolerancia a frustracdo, evidenciando comportamentos desajustados, teimosia,
instabilidade de humor, dificuldades de interagcdo social com criangas e com adultos,
sendo que 0 que mais preocupou a escola foram os comportamentos destrutivos e a
agressividade para com os colegas e adultos ndo reconhecendo autoridade nestes
altimos. Foi entdo, apds avaliacdo da psicéloga do Agrupamento e conhecimento do
Encarregado de Educacdo, que se decidiu que se ia aplicar a Técnica de
condicionamento operante — Time Out a0 mesmo tempo que tem acompanhamento
psicoldgico.

De acordo com o perfil de funcionalidade por referéncia da CIF — Cj, o PF ao
nivel das funcdes e estrutura do corpo, apresenta: Autismo de Elevado Funcionamento,
alteracdes de comportamento caracterizado por instabilidade psico-motora, défice de
atencdo, leque restrito de interesses e dificuldades de interacdo social com 0s seus pares
e também com adultos (Anexo XIII), esta neste momento a frequentar o 4° ano de

escolaridade, mas com curriculo adaptado e respectivo PEI (Anexo XIV).
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CAPITULO 1 — DETERMINACAO NECESSIDADES EDUCATIVAS

ESPECIAIS

A Declaracdo de Salamanca, no principio segundo, reitera que “as criangas e
jovens com necessidades educativas especiais devem ter acesso as escolas regulares,
que a elas se devem adequar através duma pedagogia centrada na crianga, capaz de ir ao
encontro destas necessidades” e ainda que “as escolas devem ajustar-se a todas as
criangas, independentemente das suas condi¢des fisicas, sociais, linguisticas ou outras”
(UNESCO, 1994).

Apo6s a Declaracdo de Salamanca (1994), tem vindo a afirmar-se a nocéo de
escola inclusiva, capaz de acolher e reter, no seu seio, grupos de criangas e jovens
tradicionalmente excluidos. Na escola inclusiva propde-se a equidade educativa, sendo
que por esta se entende a garantia de igualdade, quer no acesso quer nos resultados, o
sistema e as praticas educativas devem assegurar a gestdo da diversidade da qual
decorrem diferentes tipos de estratégias que permitam responder as necessidades
educativas dos alunos. Por isso, a escola inclusiva pressupfe individualizacdo e
personalizacdo das estratégias educativas, enquanto metodo de prossecucao do objectivo
de promover competéncias universais que permitam a autonomia e 0 acesso a conducao
plena da cidadania por parte de todos. Todos os alunos tém necessidades educativas,
trabalhadas no quadro da gestdo da diversidade acima referida. Existem casos, porém,
em que as necessidades se revestem de contornos muito especificos, exigindo a ativagédo
de apoios especializados.

O Dec.-Lei 3/2008, publicado no dia 7 de Janeiro de 2008, pelo Ministério da
Educacdo, define o &mbito da educacgéo especial, assim como o processo referenciacao,
avaliacdo e a elegibilidade e a tipologia dos alunos a beneficiarem de educacao especial,
na educacdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundario dos setores publico,
particular e cooperativo. Este decreto-lei alarga o &mbito da aplicacdo ao pré-escolar e
ao ensino particular e cooperativo; introduz a definicdo da populacdo alva da educacgéo
especial bem como dos objectivos desta ultima, circunscrevendo essa populacdo as
criangas e jovens que apresentam necessidades educativas especiais decorrentes de
alteracdes funcionais e estruturais de caracter permanente que se traduzem em
dificuldades continuadas em diferentes dominios necessitando, por isso, da mobilizacao
de servigcos especializados para a promogdo do seu potencial de funcionamento

biopsicossocial. Em relacdo ao papel dos pais/encarregados de educagéo, define os
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direitos e deveres dos mesmos no exercicio do poder paternal, nos aspetos relativos a

implementacdo da educacdo especial junto dos seus educandos e introduz os
procedimentos a ter no caso em que estes ndo exercam o seu direito de participagédo
neste dominio.
No que diz respeito a organizacdo das escolas, refere a necessidade destas incluirem nos
seus projetos educativos as adequacdes, relativas ao processo de ensino e de
aprendizagem, de carater organizativo e de funcionamento, necessarias a resposta
educativa dos alunos que beneficiem de educacdo especial; estabelece a criacdo de uma
rede de escolas de referéncia de ensino bilingue para alunos surdos e para a educacao de
alunos cegos e com baixa visdo; estabelece a possibilidade de os agrupamentos de
escolas desenvolverem respostas especificas diferenciadas através da criacdo de
unidades de ensino estruturado para a educacdo de alunos com perturbacées do espetro
do autismo e de unidades de apoio especializado para a educacdo de alunos com
multideficiéncia e surdo cegueira congenita. Quanto ao processo de referenciagéo,
estabelece um processo de referenciagdo bem estruturado o qual deverad ocorrer 0 mais
precocemente possivel, podendo a referenciagdo ser efectuada aos Orgdos de
administracdo ou gestdo das escolas por iniciativa dos pais ou encarregados de
educacdo, do conselho executivo, dos docentes ou de outros técnicos que intervém com
a crianga ou jovem.

Quanto a planificacdo e programacéo educativa, este decreto-lei estabelece um
unico documento oficial denominado Programa Educativo Individual (PEI) o qual fixa e
fundamenta as respostas educativas e respectivas formas de avaliacdo utilizadas, para
cada aluno; introduz nos itens do PEI os indicadores de funcionalidade, bem como os
fatores ambientais que funcionam como facilitadores ou como barreiras a participacao e
a aprendizagem, por referéncia a CIF; estabelece que o PEI deve ser elaborado, conjunta
e obrigatoriamente, pelo docente do grupo ou turma ou director de turma, o docente de
educacdo especial e pelos servigcos implicados na elaboracdo do relatério acima
referenciado; introduz a figura do coordenador do PEI, na pessoa do director de turma,
professor do 1° ciclo ou educador; estabelece um prazo de 60 dias, ap0s a referenciacao,
para elaboracdo do PEI; estabelece que o PEI deve ser necessariamente revisto no final
de cada ciclo de escolaridade; estabelece a obrigatoriedade de se efectuar um relatério
circunstanciado, no final do ano lectivo, dos resultados obtidos por cada aluno no

ambito da aplicacdo das medidas estabelecidas no PEI; introduz um Plano Individual de
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Transicdo que deve complementar o PEl no caso dos jovens cujas necessidades

educativas os impecam de adquirir as aprendizagens e competéncias definidas no
curriculo comum.

Evidencia ainda, a assuncdo clara de uma perspetiva de inclusdo que néo
dispensa a analise da singularidade de cada caso e uma logica de adequacdo das
respostas educativas, para as quais se criaram condi¢cOes de especializagdo para o0 bom
desenvolvimento da educacgdo especial nas escolas regulares é definida a possibilidade
de os agrupamentos de escolas estabelecerem parcerias com as instituicdes publicas,
particulares, de solidariedade social e centros de recursos especializados.

De acordo com os dados de estrutura recolhidos em relacdo ao aluno em estudo,
construimos as grelhas para a avaliagio das diferentes areas de
desenvolvimento/comportamento, optando pelos critérios (consultar grelhas), que por
sua vez nos permitiram a realizacdo de diversos graficos. Estes graficos permitirdo a
observacdo das areas Adquiridas (conseguiu realizar todos 0s objectivos propostos),
N&o Adquiridas (ndo conseguiu realizar os objectivos propostos) e Emergentes (tentou
realizar os objectivos propostos mas ndo os realizou na sua totalidade) desta crianca

com Sindrome de Asperger.

2 — Areas de desenvolvimento

2.1 — Area da Socializagio

Sub-areas Area: Socializacéo Avaliacdo
/Blocos A | E | NA
Realizacao de Executa tarefas sem apoio X
tarefas Revela interesse pelas atividades desenvolvidas X
Concentra-se nas atividades X
Controla o tempo de execug¢do de uma tarefa X
Mantém uma boa relacdo com os seus pares e adultos X
Comportamento Mantém os seus objetos e espa¢o organizados X
social-emocional Mantém uma atitude emocional regular X
Participa ativamente nas atividades de grupo X
Respeita as normas de comportamento X
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Participa nas conversas dos adultos X
Comportamento Indica alguns comportamentos para manter uma vida X
social-emocional saudavel

Cumprimenta espontaneamente X

Responde de forma adequada X

Pede ajuda quando necessita X

Obedece a ordens do adulto X
Total 3 7 5

Observacgdes:

A érea da socializacdo € a que o0 aluno em estudo apresenta como sendo a sua
area problematica, uma vez que apresenta sérias dificuldades na sua relacdo com o0s seus
pares e mesmo com os adultos, contudo esta apresenta-se com maior percentagem de
itens como emergentes, 0 que revela que estas competéncias estdo a ser trabalhadas com
0 aluno.

Apos a anélise da grelha, em que foram avaliados 15 itens, apuramos que o PF
apenas possui 3 itens como adquiridos, 7 emergentes e 5 ndo adquiridos.

O aluno em estudo revela dificuldades em integrar-se no grupo e participar nas
actividades de grande grupo, apresenta também dificuldades em respeitar as normas de
comportamento, abstrai-se das conversas com os adultos e apresenta ainda dificuldades
em controlar o tempo para a realizacdo de uma tarefa.

O aluno apresenta 50% dos itens avaliados como emergentes, uma vez que € das
areas em que revela maiores dificuldades, esta analise revela que esta ainda em processo
de aquisicdo de alguns objetivos, tais como, o interesse e concentracdo nas atividades
desenvolvidas, a sua relacdo com os seus pares e adultos. Revela ainda como nao
adquiridos, o controle de tempo para a realizacdo de determinada tarefa, a participacao
ativa nas atividades de grupo, a participacdo nas conversas dos adultos e o cumprimento

das regras.

Angélica Patricia de Sousa Loureiro
Pagina 40



ESCOLA SUPERIOR DE
EDUCACAO DE
PAULA FRASSINETTI

Sindrome de Asperger — Estudo de Caso 2010/2011

Area: Socializacao

B Emergente
W N3o Adquirido
Adquirido

2.2 — Area da Lingua Portuguesa

Sub-areas
/Blocos

Area: Lingua Portuguesa

Avaliagdo

A | E | NA

Comunicacéo Oral

Exprime-se por iniciativa propria

Conta, resumidamente historias

Participa, em grupo, na elaboragdo de historias

Completa histérias (a partir do seu desenlace, criando
cenérios, lugar, tempo, acdes, personagens)

Recria historias (transformando personagens: animais
em pessoas, em animais/pessoas fantasticas)

Imagina uma historia (a partir da ilustragdo da capa
de um livro)

Apresenta e emite opinides sobre trabalhos
individuais ou de grupo, dar sugestdes para 0s
continuar ou melhorar, expor/justificar as suas
opinides

Interpreta enunciados de natureza diversificada
(avisos/instruces)

Dramatiza cenas do quotidiano

Pronincia corretamente

Lé de modo fluente e com énfase

Pratica a leitura por prazer

Lé textos produzidos por iniciativa propria

Identifica intervenientes e a¢des, referenciando-os no
espaco e no tempo

X[ X[ X| X

Experimenta multiplas situagdes que desenvolvam o
gosto pela escrita (textos de criacdo livre, com tema
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Comunicacéo

Escrita

Comunicacéo

Escrita

sugerido/a escolha)

Experimente diferentes tipos de escrita, com
intengbes comunicativas  diversificadas (avisos,
recados, convites)

X

Organiza textos proprios segundo  critérios
diversificados (temética, prosa, poesia)

Estabelece sequéncia dos acontecimentos

Localiza a acdo no espago e no tempo

Desenvolve o gosto da escrita por iniciativa propria

Pratica o aperfeicoamento de textos escritos,
emitindo opinides e apresentando criticas e sugestdes
para melhorar

Pratica a reescrita do texto, tendo em conta 0 seu
aperfeicoamento

Exercita-se, em momentos de trabalho individual, na
superacdo de dificuldades encontradas

Copia um texto sem erros

Evita erros  ortograficos quando  escreve
autonomamente

Respeita a pontuacdo

Estrutura corretamente frases ao nivel semantico e
sintatico

Recorre a consulta de prontuarios

Funcionamento da

Lingua

Distingue diferentes tipos de texto (prosa, BD,
poesia, texto oral)

Distingue os elementos fundamentais (por expanséo e
por reducéo)

Verifica mobilidade de alguns elementos da frase

Transforma frases (afirmativa/negativa, interrogativa)

Estabelece relacdes de significado entre palavras

Organiza familia de palavras

Identifica nomes (comuns, proprios e coletivos)

Identifica adjetivos

X[ X[ X]| X]| X

Substitui adjetivos por outros de sentido equivalente
num determinado contexto

Selecciona e compara adjetivos que, num
determinado contexto qualifiguem um
animal/pessoa/situacéo

Aplica diferentes graus dos adjetivos estabelecendo
comparacoes, diversificando a superlativizagio

Identifica numerais cardinais e ordinais

Substitui elementos na frase por determinantes
possessivos e demonstrativos

Aplica os pronomes pessoais ligados As pessoas no
discurso

Identifica verbos

Aplica formas verbais

Compara onomatopeias com sons que imitam ou
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Funcionamento da | sugerem

Lingua Exercita o uso de sinais graficos de acentuagdo X

Total 18 | 21 7
Observacgoes:

Ao avaliarmos o aluno PF, na area da Lingua Portuguesa, podemos constatar
que se trata de uma area com boa evolucdo, uma vez que a maior dos itens estdo
adquiridos, 46% mais concretamente. Em relacdo aos itens adquiridos estes apresentam
39% e apenas 15% como nédo adquiridos.

Na lingua Portuguesa o PF exprime-se por iniciativa propria, conta
resumidamente uma historia, imagina uma histéria a partir de uma ilustragdo, interpreta
enunciados, lé fluentemente e com énfase, localiza a acdo no tempo e no espaco,
estabelece relac6es de significados entre palavras. Em relagcdo a escrita, 0 PF ndo tem
caligrafia bonita, ndo desenvolve o gosto pela escrita por iniciativa propria nem consulta
prontuarios para esclarecer as suas duvidas. Contudo organiza textos proprios de acordo
com a tematica e respeita a pontuacdo. No que diz respeito ao funcionamento da lingua,
0 aluno em estudo apresenta a maioria dos itens como emergentes ou adquiridos, apenas
apresenta como ndo adquirido a identificacdo de numerais cardinais e ordinais, a
substituicdo de elementos da frase por determinantes possessivos e demonstrativos e

ndo aplica 0s pronomes pessoais as pessoas no discurso.

Angélica Patricia de Sousa Loureiro
Pagina 43



ESCOLA SUPERIOR DE
EDUCACAO DE
PAULA FRASSINETTI

Sindrome de Asperger — Estudo de Caso 2010/2011

Area: Lingua Portuguesa

B Emergente
W Ndo Adquirido
m Adquirido

2.3 -

Area da Matematica

Sub-areas
/Blocos

Area: Matematica Avaliacio
A E | NA

NUmeros Naturais

. Relagdes
numéricas

. Multiplos e
Divisores

Realiza contagens progressivas e regressivas a partir | X
de n° dados

Compara n° e ordena-los em sequéncias crescentes e | X
decrescentes

Lé e representa n°, pelo menos até ao milhao X

Compreende o sistema de numeragao decimal X

Identifica e da exemplos de mdltiplos e de divisores X
de um n® natural

Compreende os divisores de um n° sdo divisores dos X
seus multiplos e vice-versa

Operacéo com

NUmeros Naturais

Utiliza estratégias de calculo mental e escrito paraas | X
quatro operagdes usando as suas propriedades

Compreende e realiza algoritmos para as operagfes | X
de adi¢do e subtracdo

Compreende a divisdo nos sentidos de medida, X
partilha e razdo

Compreende, na divisdo inteira, o significado do X
quociente e do resto

Compreende, constréi e memoriza as tabuadas da X
multiplicacéo
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Operacéo com

NUmeros Naturais

Resolve problemas tirando partido da relacdo entre a
multiplicacdo e a divisao

X

Compreende e realiza algoritmos para as operacdes
multiplicagdo e divisdo (apenas com divisores até
dois digitos)

X

Compreende os efeitos das operagbes sobre os
nlmeros

Realiza estimativas e avalia a razoabilidade de um
dado resultado em situacéo de calculo

Compreende e usa a regra para calcular o produto e o
quociente de um ndmero por 10, 100, e 1000

Regularidades
. Sequéncias

Resolve problemas que envolvam as operacdes em
contextos diversos

Investiga regularidades numéricas

Resolve problemas que envolvam o raciocinio
proporcional

NUmeros racionais

n&o negativos

. FracBes

. Decimais

Compreende fragBes com os significados quociente,
parte-todo e operador

Reconstroi a unidade a partir das suas partes

Resolve problemas envolvendo n° na sua
representacdo decimal

Lé e escreve n° na representacao decimal e relaciona
diferentes representacdes dos n° racionais nao
negativos

Compara e ordena n° representados na forma decimal

Localiza e posiciona n° racionais ndo negativos na
reta numérica

Estima e calcula mentalmente com n° racionais nao
negativos representados na forma decimal

Adiciona, subtrai, multiplica e divide com n°
racionais ndo negativos na representacao decimal

Compreende que a multiplicacdo (divisdo) de um n°
por 0,1, 0,01 e 0,001 se obtém o mesmo resultado do
que, respetivamente, com a divisdo (multiplicacdo)
desse n° por 10, 100 e 1000

Orientacéo espacial
Posicdo e

localizagdo

Mapas, plantas e

magquetas

Visualiza e descreve
moviemntos

posi¢cdes, direcbes e

Identifica numa grelha quadriculada,
equidistantes de um dado ponto

pontos

Descreve a posicdo de figuras desenhadas numa
grelha quadriculada recorrendo a identificagdo de
pontos através das suas coordenadas e desenhar
figuras dadas as coordenadas

Lé e utiliza mapas e plantas simples, e constroi
maquetas simples

Figuras no plano e

solidos geométricos

Compara e descreve propriedades de solidos
geométricos e classifica-os (prisma, cubo...)
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Constroi sélidos geométricos analisando as suas | X
. Propriedades e propriedades
e Investiga vérias planificagdes do cubo e constr6i um | X
classificacéo . e
cubo a partir de uma planificacdo dada
Distingue circulo e circunferéncia e relacionaoraioe | X
. Planificagéo do o diametro
cubo Compreende a noc¢do de angulo X
. Compara e classifica angulos X
- Circuloe Representa retas paralelas e perpendiculares X
circunferéncia Identifica no plano eixos de simetria de figuras X
. Nogdo de angulo Constroi frisos e identifica simetrias X
. Retas paralelas e Constroi pavimentagGes com poll’gono_s _ X
) Resolve problemas envolvendo a visualizagéo e a X
perpendiculares compreensao de relacdes espaciais
. Reflex@o
Comprimento, Realiza medicGes de grandeza em unidades S/, X
massa, capacidade, usando instrumentos adequados As situacdes
) Compara e ordena medidas de diversas grandezas X
area e volume Calcula o perimetro de poligonos e determina, de X
modo experimental, o perimetro da base circular de
. Medida e medicdo | um objeto
Desenha poligonos em papel quadriculado com um X
] dado perimetro e uma dada area
- Unidades de Compreende nocdo de volume X
medida, perimetro,
area e volume Determina o volume do cubo X
Realiza estimativas de medida de grandeza X
Compreende e utiliza as férmulas para calcular a area X
do quadrado e retangulo
Tempo Lé e representa medidas de tempo e compara a X
duracdo de algumas atividades
Mede e regista a durago dos acontecimentos X
Representacgéo e | L&, explora, interpreta e descreve tabelas e graficos, e X
interpretacéo de | responde e formula questoes
. N Formula questBes, recolhe e organiza dados X
dados e situacdes qualitativos e quantitativos utilizando tabelas de
aleatorias frequéncia
Constréi e interpreta graficos de barras X
leitura de graficos e Explora situa96g§ aleatorias que, e_nvolvtlalm-o conceito X
de acaso e utiliza o vocabulario proprio para as
tabelas descrever (certo, possivel, impossivel, provavel e
improvavel).
23 | 21 13
Total
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Observagoes

Feita a avaliacdo ao PF na area da Matematica concluimos que o conceito de
namero, foi construido progressivamente, compreende os efeitos das opera¢des sobre 0s
nameros, utiliza estratégias de calculo mental e escrito para as quatro operacdes, resolve
problemas que envolvam as operacdes em contextos diversos. Apresenta como
emergentes a compreensdo da diviséo e significado de quociente e do resto bem como a
memorizacgdo das tabuadas da multiplicacéo.

Em relacdo as dificuldades apresentadas, estas incidem na realizagdo de
estimativas, na resolucdo de problemas que envolvam raciocinio proporcional, na
compreensdo de fragbes com significados de quociente e operador, na descricdo de
posicdo de figuras desenhadas numa grelha quadriculada, na leitura e interpretacdo de
mapas e ainda na compreensdo de relacbes espaciais.

Area: Matematica

B Emergente
B N3o Adquirido
= Adquirido
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Area do Estudo do Meio

Sub-areas
/Blocos

Area: Estudo do Meio

Avaliagdo

A | E | NA

Descoberta de si

Descoberta de si

Reconhece datas e fatos (data de nascimento, quando
comegou a andar e falar)

Localiza numa linha de tempo datas e fatos

Reconhece unidades de tempo: més e ano

Identifica ano comum e ano bissexto

Localiza em mapas o local de nascimento, onde tenha
vivido, onde tenha passado férias

Localiza no corpo os 6rgdos dos sentidos

Distingue objetos pelo cheiro, textura, sabor, forma,
etc

Distingues sons, cheiros e cores do ambiente que o
cerca

Reconhece a existéncia de ossos e musculos no corpo
e a sua funcéo

Conhece e aplica normas de higiene do corpo

Conhece normas de higiene alimentar

Conhece e aplica normas de higiene do vestuario

Conhece e aplica normas de higiene dos espacos de
uso coletivo

X[ X| X| X

Identifica os cuidados a ter com a visdo e audicao

X

Reconhece A importancia da vacinagdo para a salde

Conhece e aplica normas de prevencao rodoviaria

Identifica cuidados de utilizacdo de transportes
publicos, passagem de nivel

X| X[ X

Conhece e aplica regras de seguranga nas praias, nos
rios, nas piscinas, etc

A descoberta dos
outros e das

instituicoes

Conhece personagens e fatos da historia nacional

Conhece fatos histéricos que se relacionam com o0s
feriados

Respeita os interesses individuais e coletivos

Conhece unidades de tempo: século

Reconhece bandeira e o hino nacional

A descoberta do

ambiente natural

Reconhecer e observar fendmenos (condensacéo,
solidificacdo, precipitacao)

Realizar experiéncias

Compreender que a agua das chuvas se infiltra nos
solos

Constatar a forma da terra através de fotografias,
ilustractes

Observar a lua e as diferentes fases

Total

11 13 4
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Observagdes:

Em relacdo ao estudo do meio, 0 PF em relacdo ao conhecimento de si proprio
reconhece as partes do seu corpo, a higiene do corpo e a higiene alimentar. Reconhece
datas e fatos, nomeadamente a data do seu nascimento, contudo tem alguma dificuldade
em localizar no mapa esse mesmo local. Ainda demonstra alguma dificuldade, e
apresenta como emergentes a localizagdo numa linha de tempo de datas, bem como na
identificacdo do ano comum/bissexto, reconhece ja a existéncia de 0ssos e masculos no
corpo bem como a sua funcdo, apresenta ainda como emergente o reconhecimento da
bandeira e hino nacional.

As dificuldades evidenciam-se no ndo reconhecimento da unidade de tempo:
século, no reconhecimento de fendmenos de condensacao, solidificacdo e precipitacéo,
ainda na realizacdo de experiéncias e na observacédo da lua e as suas fases.

Areas: Estudo do Meio

B Emergente
B N3o Adquirido
m Adquirido
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2.5 — Area das Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras

Sub-areas Area: Expressdes Artisticas e Fisico- Avaliacéo
Motoras A E | NA.

Movimenta-se de forma livre e pessoal, sozinho ou X
aos pares
Explora atitudes de imobilidade — mobilidade, X
contragdo — descontracdo. Tensdo — relaxamento

Jogos de

explorag&o: corpo, Experimenta diferentes maneiras de produzir sons X

V0z, espago, objetos -
Reproduz sons do ambiente X
Explora o espaco circundante X
Adapta a diferentes espacos espacos 0s movimentos e X
avoz
Explora diferentes formas de se deslocar (de X
diferentes seres)
Desloca-se em coordenacfes com um par X
Explora as qualidades fisicas dos objetos X
Utiliza espontaneamente atitudes, gestos, X
movimentos

_ Reage espontaneamente por gestos/movimentos a X

Jogos Dramaticos sons, palavras, ilustracGes, gestos e atitudes
Reproduz movimentos em espelho X
Improvisa  individualmente  atitudes,  gestos, X
movimentos a partir de diferentes estimulos: sonoros,
verbais, um objeto real ou imaginado, um tema
Participa na elaboracdo oral de uma historia X
Explora e tira partido da resisténcia e plasticidade de: | X
terra, areia, barro, massa de cores
Modela usando apenas as maos X

Modelagem,

Construgoes, Faz e desmancha construcdes X

desenho e pintura
Liga/cola elementos para uma construcgao X
Constroi: brinquedos, jogos, méascaras, aderecos X
Desenha na areia ou em terra molhada X
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Modelagem, Desenha no chéo do recreio X
Construcdes,
. Desenha no quadro da escola X
desenho e pintura
Executa cambalhotas a retaguarda X
Ginastica _
Executa salto ao eixo X
Combina posicdes de equilibrio estatico com marcha X
lateral, traz /frente, etc
Recebe a bola com as duas maos e passa X
Jogos companheiro
Desmarca-se para receber a bola X
Conduz a bola na dire¢éo da baliza X
Total 8 16 4
Observacdes:

Por ultimo, no que diz respeito a area das Expressdes Artisticas e Fisico motoras,
podemos fazer a seguinte analise. Em relacdo aos jogos de exploracdo: corpo, voz,
espaco, o0 aluno em estudo ja experimenta diferentes maneiras de reproduzir sons.
Apresenta como emergente a movimentacdo de forma livre e pessoal sozinho ou em
pares, a exploracdo de atitudes de mobilidade/imobilidade, bem como do espaco
circundante. Apresenta dificuldades na deslocacdo em coordenagdes com um par e na
exploracdo de qualidades fisicas dos objetos.

O PF ja participa na elaboracédo oral de uma historia ao nivel da dramatizacao. Ja
no que concerne a Expressdo Plastica, mais concretamente a modelagem, pintura,
desenho, o PF revela ter adquirido a maior parte dos itens avaliados, uma vez que 0s
resultados incidem entre o adquirido e emergente. Na parte fisica-motora revela
dificuldades no salto ao eixo, e 0s restantes itens apresentam-se como emergentes,

nomeadamente na sub-area dos jogos.
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Area: Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras

B Emergente
M N3o Adquirido
= Adquirido

3. — Perfil Intra- Individual do aluno

As Grelhas de observacao que elaboramos e aplicamos ao PF permitiu-nos achar
quais sdo as suas areas fortes, fracas e emergentes, podendo a partir desta analise
determinar as suas Necessidades Educativas Especiais (NEE).

Através das informacdes que foram retiradas das Grelhas de Observacdo define-

se entdo o perfil Intra-Individual do aluno em estudo neste projeto.
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Para fazermos esta analise utilizamos a terminologia de &reas fortes, areas
intermédias e areas fracas. As areas fortes, sdo quando verificamos que 0s pontos
adquiridos ultrapassam pelo menos 50% da percentagem total, as areas intermédias
dizem respeito a 50% ou mais das competéncias emergentes do aluno, e por Gltimo as
areas fracas sdo as que o aluno apresenta mais de 50% das competéncias como ndo
adquiridas. Posto isto, 0 aluno em estudo das areas observadas, apresenta como areas
fortes a Lingua Portuguesa, a Matemdtica e o Estudo do Meio, mas mesmo assim estas
encontram-se entre 0s 40% e 0s 50% no que se refere & barra dos itens adquiridos.

A éarea das Expressdes Fisico-Motoras apresenta-se como uma area intermédia
apresenta cerca de 15% itens ndo adquiridos, 27% adquiridos e 60% emergentes. A area
fraca € sem divida a da Socializagdo, apresenta 30% itens ndo adquiridos, s6 20%
adquiridos e 50% itens emergentes, ou seja que se encontram a ser trabalhados com a

crianca, fruto de uma sinalizagéo e intervencao precoce.

Assim sendo, é essencialmente na area da Socializagcdo que ira incidir 0 nosso
plano de intervencdo. Contudo, iremos também proceder de seguida a andlise dos
resultados da aplicacdo do teste sociométrico. O teste sociométrico revela-se, um
instrumento importante quando queremos estudar a interacdo social nhum determinado
grupo, o mesmo foi portanto aplicado a turma e vamos agora apresentar e analisar 0s

seus resultados
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3. — Apresentacéo e andlise dos resultados do teste sociométrico

Apresentaremos de seguida os resultados auferidos através da aplicacdo do
teste sociométrico (Anexo XV). O aluno em estudo estard nas tabelas referenciado

como PF e os restantes alunos da turma também com iniciais.

A sociometria, permite medir e estudar o grau de vinculagdo existente entre

individuos de um grupo, empresa, turma.

Em relacdo a pontuacdo, e de acordo com Georges Bastin, na sua obra As
técnicas sociométricas, de 1980 (22 edicdo), esta é feita da seguinte forma:

- 3 (trés) pontos para o aluno escolhido como primeira opcao;

- 2 (dois) pontos para o aluno escolhido em segunda opc¢ao;

- 1 (um) ponto para o aluno escolhido como terceira e Ultima opcéo.

Apos a analise de todas as questdes apresentadas, iremos proceder a elaboracao
do sociograma individual do PF, aluno em estudo neste Projecto de Investigacdo. O
sociograma serve para verificar as preferéncias/rejeicoes existentes dentro de um grupo,

neste caso dentro de uma turma.

Convém referir que o aluno em estudo, ndo se mostrou muito receptivo a
responder ao teste, dizendo mesmo ‘“Ninguém gosta de mim”, “Ninguém me vai
escolher”, a propria caligrafia das respostas Se mostrou muito rasurada, consegui

responder a tudo mas demorou mais tempo que 0s restantes.
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1.1 — Dos teus colegas de turma quais aqueles gue escolhias para se sentar ao teu
lado na carteira?

PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |[IL [JO |[RI [RO |TF [TC |TM | VI |ZD
1 2 3
PF
2 3 1
AG
1 2 3
BB
1 2 3
BS
1 3 2
Fl
1 2 3
FA
1 3 2
FO
1 2 3
IL
1 2 3
JO
2 1 3
RI
3 2 1
RO
3 1 2
TF
2 1 3
TC
1 2 3
™
1 2 3
VI
2 3 1
ZD
1 7 10 | 2 4 |6 7 3 5 9 2 15 | 6 12 |3 3
Total:
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Grafico 1
Pergunta 1.1 - Dos teus colegas de turma quais aqueles que
escolhias para se sentar ao teu lado na carteira?
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Anélise dos resultados da questédo 1.1

Apos a analise da tabela e do grafico da questdo 1.1, podemos concluir que 0s
alunos TF, TM, BS e RI sdo os que reinem um maior namero de preferéncias por parte
dos colegas da turma. O aluno em estudo PF, foi 0 menos escolhido, o que obteve
menor pontuacao, o que traduz que € o mais rejeitado pelo grupo. Os alunos BS e RO
também apresentam pouca pontuacdo (apenas dois pontos), os alunos VI, ZM e IL
também apresentam pontuacao reduzida (trés pontos), contudo o PF é o que apresenta

menor pontuacao o que significa que é o mais rejeitado pelo grupo.
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1.2 — Dos teus colegas de turma quais aqueles que tu ndo gostavas que se sentassem

PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |[IL [JO |[RI [RO|TF [TC |TM | VI |ZD
3 2 1
PF
1 3 2
AG
3 1 2
BB
2 1 3
BS
1 3 2
Fl
2 1 3
FA
3 1 2
FO
3 2 1
IL
1 3 2
JO
3 1 2
RI
3 1 2
RO
3 2 1
TF
1 2 3
TC
3 1 2
™
3 2 1
VI
3 2 1
ZD
27 |0 0 8 3 |3 3 9 15 |3 3 9 2 0 6 5
Total:
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Gréfico 2
Pergunta 1.2 - Dos teus colegas de turma quais aqueles que
tu ndo gostavas que se sentasse ao teu lado na carteira?
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Anélise dos resultados da questéo 1.2

A tabela e grafico mostram efectivamente que o aluno PF é 0 que apresenta
maior rejeicdo por parte do restante grupo, obtendo mesmo pontuagdo maxima da parte
de varios colegas (trés), ou seja foi o mais rejeitado logo como primeira opgdo. Temos
presente uma relacdo de mutualidade entre o PF e 0 FO, 0 que se traduz numa rejeicédo
mutua. O aluno JO é o que a seguir a ele também apresentam um namero significativo
de rejeicbes. Também com alguma pontuacéo significativa de rejei¢cbes temos o BS, IL

e TF. Os alunos AG, BB e TM ndo apresentam nenhuma rejei¢do por parte do grupo.
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1.3 — E quais, dos teus colegas, é que achas que te escolheriam para tu te sentares ao

PF

AG

BB

BS

Fl

FA

FO

JO

RI

RO

TF

TC

™

vVl | ZD

PF

AG

BB

BS

FI

FA

FO

JO

RI

RO

TF

TC

™

Vi

ZD

Total:

11

10
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Grafico 3
Pergunta 1.3 - E quais, dos teus colegas, é que achas que
te escolheriam para tu te sentares ao lado destes?

PF AG BB BS FI FA FO IL JO RI RO TF TC T™M VI

12

10

(o]

(o]

N

N

o

Anaélise dos resultados da questdo 1.3

Ao nivel das preferéncias previstas, podemos verificar apds analise da tabela e
gréfico desta questdo, que os alunos BB, FO, TF, TC, RO e FI foram os que obtiveram
maior pontuacao.

Também nesta questdo podemos ver em relacdo ao PF e FI uma relacdo de
mutualidade uma vez que ambos escolheram um ao outro em primeira opcdo, a FA
também escolheu e foi escolhida pelo PF.

O aluno em estudo nesta questdo ndo foi 0 menos escolhido, havendo quatro

colegas com pontuacéo inferior, ou seja, 0 BS, IL, VI e ZM.
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1.4 — E quais, dos teus colegas, é que achas que nao te escolheriam para tu te

PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |[IL [JO |[RI [RO|TF [TC |TM | VI |ZD
3 2 1
PF
3 1 2
AG
3 1 2
BB
2 3 1
BS
3 1 2
Fl
2 3 1
FA
3 1 2
FO
3 1 2
IL
3 1 2
JO
3 1 2
RI
3 2 1
RO
2 3 1
TF
3 1 2
TC
3 2 1
™
1 3 2
VI
3 1 2
ZD
21 |4 0 4 8 |4 5 6 11 |1 2 9 12 |3 1 5
Total:
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Grafico 4
Pergunta 1.4 - E quais, dos teus colegas, € que achas que
néo te escolheriam para tu te sentares ao lado deles?
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Anaélise dos resultados da questdo 1.4

Ao nivel das rejeicOes previstas, apos analise da tabela e do gréafico, os
resultados obtidos mostram-nos que o aluno em estudo, o PF, foi o que apresentou
maior pontuacdo, ou seja 0s colegas da turma em grande numero acharam que
provavelmente seriam rejeitados pelo PF, o que revela o défice de interacdo social com

o0 aluno em estudo.
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2.1 - Dos teus colegas de turma, quais sao aqueles com quem tu gostas de brincar no

recreio?
PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |[IL [JO |[RI [RO|TF [TC |TM | VI |ZD
1 3 2
PF
2 3 1
AG
3 1 2
BB
1 2 3
BS
1 2 3
Fl
3 2 1
FA
1 3 2
FO
1 2 3
IL
1 2 3
JO
2 3 1
RI
3 1 2
RO
3 2 1
TF
3 1 2
TC
2 3 1
™
1 2 3
VI
2 3 1
ZD
3 6 7 1 7 12 | 6 3 |4 8 0 12 | 8 11 |3 4
Total:
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Gréfico 5
Pergunta 2.1 - Dos teus colegas de turma, quais sédo aqueles com quem
tu gostas de brincar no recreio?
14
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10
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4
0
PF AG BB BS FI FA FO IL JO RI RO TF TC T™M VI

Anélise dos resultados da questéo 2.1

Apos andlise da tabela e grafico desta questdo, podemos verificar que os alunos
que apresentaram maior pontuacao, foram o FA, TF e TM. O aluno RO obteve menor
pontuacdo (zero pontos). Em relacdo ao aluno em estudo, o PF, este teve 3 (trés pontos)
sendo escolhido pela FA em primeira opg¢éo. De ressalvar que o PF ndo foi 0 que obteve
menor numero de preferéncias, encontrando abaixo dele a BS e RO, e com a mesma

pontuacgéo que o PF temos o IL e VI.
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2.2 — Dos teus colegas de turma, quais sdo agueles com quem tu ndo gostas de

PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |[IL [JO |[RI [RO|TF [TC |TM | VI |ZD
1 2 3
PF
3 1 2
AG
3 2 1
BB
2 1 3
BS
1 2 3
Fl
1 3 2
FA
3 1 2
FO
3 2 1
IL
1 3 2
JO
3 1 2
RI
3 2 1
RO
3 1 2
TF
1 2 3
TC
3 2 1
™
3 2 1
VI
3 1 2
ZD
19 |1 0 5 16 | 6 0 7 13 |2 4 9 0 2 2 10
Total:
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Gréfico 6
Pergunta 2.2 - Dos teus colegas de turma, quais sdo aqueles com quem
tu ndo gostas de brincar no recreio?
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Anélise dos resultados da questéo 2.2

Ao nivel das rejeicdes no recreio, o aluno em estudo, o PF, foi 0 mais rejeitado
pelos colegas, sendo escolhido praticamente sempre como primeira opcao (trés pontos),
seguindo-se dos alunos FI, IL e ZD. De salientar uma relagdo de mutualidade entre o PF
e 0 ZD, uma vez que ambos se escolheram como primeira op¢do. Os alunos que nao

apresentaram rejeicdes por parte dos colegas foram BB, FO e TC.
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2.3 —Dos teus colegas de turma, quais sdo aqueles gue tu achas que te escolheriam

PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |[IL [JO |[RI [RO|TF [TC |TM | VI |ZD
2 3 1
PF
1 3 2
AG
1 3 2
BB
3 2 1
BS
3 2 1
Fl
1 3 2
FA
1 3 2
FO
2 1 3
IL
1 2 3
JO
2 3 1
RI
3 1 2
RO
3 1 2
TF
2 1 3
TC
2 3 1
™
1 2 3
VI
3 1 2
ZD
4 8 6 4 8 |5 3 5 |4 8 3 1 |7 12 |4 4
Total:
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Grafico 7
Pergunta 2.3 - Dos teus colegas de turma, quais sado aqueles que
tu achas que te escolheriam para brincar no recreio?
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Anaélise dos resultados da questdo 2.3

A tabela e o grafico apresentam-nos os alunos TM e TF como aqueles que
escolheriam os restantes para brincar no recreio. Verificamos uma mutualidade entre o

aluno PF e a FI, ambos se escolheram como primeira opcao.
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PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |IL [JO |[RI [RO|TF [TC |TM | VI |ZD
1 2 3
PF
1 2 3
AG
1 3 2
BB
1 3 2
BS
3 1 2
Fl
3 1 2
FA
3 2 1
FO
3 1 2
IL
3 1 2
JO
3 1 2
RI
1 3 2
RO
1 3 2
TF
3 1 2
TC
1 2 3
™
1 3 2
VI
2 1 3
ZD
17 | 5 0 7 5 |2 4 15 |17 | 2 7 4 2 0 3 6
Total:
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Grafico 8
Pergunta 2.4 - Dos teus colegas de turma, quais sao aqueles que
tu achas que nao te escolheriam para brincar no recreio?
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Anaélise dos resultados da questéo 2.4

Nas rejeicOes previstas o aluno em estudo, o PF, obteve juntamente com o JO o
maior numero de rejeicdes, seguindo-se do IL, ou seja, 0s colegas acharam que iriam ser
escolhidos por eles como rejeitados. O FO e IL escolheram o PF como primeira opcao,

estes também foram escolhidos pelo PF mas nas seguintes opgdes.
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Questdo 3 — Festa de Aniversario
3.1 - Dos teus colegas de turma, quais sdo aqueles que tu convidavas para a tua
festa de aniversario?

PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |[IL [JO |[RI [RO|TF [TC |TM | VI |ZD
2 3 2
PF
2 3 1
AG
1 3 2
BB
1 2 3
BS
1 3 2
Fl
2 1 3
FA
1 3 2
FO
1 2 3
IL
1 2 3
JO
2 3 1
RI
3 1 2
RO
3 2 1
TF
3 1 2
TC
1 2 3
™
1 2 3
VI
2 3 1
ZD
2 (10 (10 |1 |6 |8 |4 |3 |7 |8 |3 |12 |6 (11 (3 |3
Total:
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Grafico 9
Pergunta 3.1 - Dos teus colegas de turma, quais sdo aqueles que
tu convidavas para a tua festa de aniversario?
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Anélise dos resultados da questéo 3.1

Em relacdo a Festa de Aniversario, as preferéncias apresentadas mostram que
os alunos TF, TM, AG e BB foram os que obtiveram maior classificacdo. O aluno PF
apenas obteve 2 (dois pontos), contudo o BS ainda se encontra abaixo dele na
classificacdo. Esta andlise revela a pouca interac¢do social que o PF tem com o0s seus
pares. De referir que existe uma relacdo de mutualidade entre o PF e o FA ambos se

escolheram como segunda opcao.
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Questdo 3 — Festa de Aniversario
3.2 — Dos teus colegas de turma, quais sao aqueles que tu ndo convidavas para a tua
festa de aniversario?

PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |IL [JO |[RI [RO|TF [TC |TM | VI |ZD
2 1 3
PF
2 1 3
AG
1 3 2
BB
2 1 3
BS
3 2 1
Fl
1 2 3
FA
3 1 2
FO
3 1 2
IL
3 1 2
JO
3 1 2
RI
1 3 2
RO
3 2 1
TF
3 2 1
TC
3 1 2
™
3 1 2
VI
1 2 3
ZD
21 | 2 0 3 9 |0 3 15 (13 |4 7 6 0 0 7 6
Total:
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Gréfico 10
Pergunta 3.2 - Dos teus colegas de turma, quais sdo aqueles que
tu ndo convidavas para a tua festa de aniversario?
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Anélise dos resultados da questéo 3.2

Apos analise dos dados, as rejeicGes em relacdo ao convite para a Festa de
Aniversario, revela que o aluno PF foi o mais rejeitado pelo grupo, seguindo-se do IL e
JO. Embora ndo se escolhessem pela mesma ordem, podemos verificar que o PF

Rejeitou 0 FO e IL e vice-versa.
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Questdo 3 — Festa de Aniversario
3.3 — Dos teus colegas de turma, quais sao aqueles gue tu achas que te convidavam
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Gréfico 11
Pergunta 3.3 - Dos teus colegas de turma, quais sdo aqueles que tu achas que
te convidavam para a festa de aniversario deles?
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Anaélise dos resultados da questdo 3.3

As preferéncias previstas, para aqueles que eles achavam que os convidavam
para a sua festa de anos, mostram que os alunos TF e JO foram apontados pelos colegas
como quem os escolhiam para irem a festa. O RO foi 0 que apresentou menor
pontuacdo. O aluno em estudo, o PF, obteve (trés pontos) o que se traduz numa rejeicéo

por parte do grupo.
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Questdo 3 — Festa de Aniversario

3.4 — Dos teus colegas de turma, quais sao aqueles que tu achas que nao te
convidavam para a festa de aniversario deles?

PF |AG |BB |BS |FI |FA |FO |IL [JO |[RI [RO|TF [TC |TM | VI |ZD
2 3 1
PF
3 1 2
AG
1 3 2
BB
2 1 3
BS
2 1 3
Fl
1 3 2
FA
1 3 2
FO
1 3 2
IL
2 1 3
JO
3 1 2
RI
2 1 3
RO
3 1 2
TF
3 1 2
TC
1 2 3
™
2 1 3
VI
1 2 3
ZD
10 | 2 1 5 4 |4 3 11 (19 |4 1 8 6 7 0 11
Total:
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Grafico 12
Pergunta 3.4 - Dos teus colegas de turma, quais sao aqueles que tu achas que
nao te convidavam para a festa de aniversério deles?
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Anaélise dos resultados da questédo 3.4

Apos analise das rejeicOes previstas, podemos concluir que os alunos JO, ZD,
IL e também o PF foram os que obtiveram maior pontuacdo, uma vez que foram
escolhidos como pessoas que 0s rejeitariam e ndo os convidariam para a sua festa de

Aniversario.

Uma vez apresentadas e feita a andlise de todas as questbes, do teste
sociométrico, iremos de seguida apresentar o sociograma individual do aluno em

estudo.
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1.2 — Sociograma individual

dq--—-=—=—==---

Gréfico n°1 — Sociograma Individual do aluno PF, representacéo resultados do

teste sociométrico.

Legenda:

Preferéncias: >
Preferéncias Previstas:  — —-—-— f——p
Rejeicdes: ————
RejeicOes Previstas:  __ ___________ >

Ao analisarmos o Sociograma individual, aqui apresentado, podemos constatar
que o aluno em estudo, revela preferéncias pelos colegas AG, FI e FA com maior

incidéncia mas também pelo TF e RI, o que também coincide com as preferéncias
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previstas que para além do FI, FA e AG também escolheu o JO. Ja no que diz respeito

as rejeigdes, estas incidiram com maior frequéncia sobre os alunos RO e FO, contudo
também podemos incluir o ZD, TM, VI e IL. As rejeicdes previstas também estdo de
acordo com as rejeices no que se referem aos alunos RO, FO e IL.

Em relacdo aos alunos BB e BS, 0 aluno em estudo ndo estabeleceu qualquer
tipo de preferéncia ou rejeicdo, o que pode traduzir que estas para ele sd&o —lhe
indiferentes. Contudo, em rela¢do ao aluno BS, este escolheu o PF como ultima opcéo
na questdo 2.4, traduzindo-se numa rejeicdo prevista. J& no que diz respeito ao aluno
BB, este escolhe 0 aluno PF como primeira op¢do em duas questdes, uma rejeicao e
uma rejeigéo prevista.

Em relag&o ao grupo, o aluno em estudo é preferido em relagéo de mutualidade
pelo Fl e FA, e embora o PF tenham preferéncias e preferéncias previstas pelo AG, este
rejeita-o numa questao. Existe uma rejeicdo mutua entre o PF e os ZD, FO e IL.

ApoOs a analise da aplicacdo do teste sociométrico podemos comprovar
efetivamente que o aluno aqui em estudo apresenta grandes dificuldades de interacao
com o grupo de pares, 0 que vai portanto de encontro ao que esta descrito na literatura:
Cumine e tal (2006) define que a crianca com sindrome de Asperger apresenta:
“limitagdes na interagdo social”(2006:10). E certo que a maior dificuldade da crianca
com esta Sindrome € o contato social. Ndo podemos dizer que se trata de criangas anti-
sociais, mas sim associais. “As vezes querem fazer parte do mundo social, mas ndo
sabem como entrar nele”, (Cumine e Stevenson, 2006:63).

Uma vez que apos este estudo verificamos portanto que o aluno em estudo se
enquadra, como referi acima, no que esta na literatura acerca desta problematica, é
importante pensarmos em propostas de intervencdo que ajudem a colmatar as
dificuldades encontradas no PF. Intervencdo esta que tera como principais metas a
atingir o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a interacédo social com os

Seus pares.
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Capitulo 111 — Proposta de Intervencgdo centrada na promogao da interaccao entre

pares

A intervengdo precoce perante uma crianca com Sindrome de Asperger, bem
como o seu acompanhamento ao longo do seu desenvolvimento, sdo fatores muito
importantes e que podem contribuir para melhorar a interagdo na vida social destas
criangas, bem como no seu desenvolvimento pessoal e profissional.

N&o podemos também, deixar de referir que é crucial que tanto pais como
educadores/professores tenham consciéncia dos problemas inerentes a esta patologia,
para que 0 mais precoce possivel sejam trabalhadas as areas fracas e emergentes, nao
descurando as areas fortes, uma vez que estas servem para motivar a crianca.

Neste trabalho, a primeira etapa de intervencéo ja foi realizada, ou seja, foi feita
a avaliacdo de forma a apurar quais sdo as areas fracas, emergentes e fortes do aluno em
estudo neste projeto de investigagdo. E importante que apds a sinalizagdo da
problematica, seja feito um trabalho em equipa, que englobe o aluno, a sua familia, a
escola e a equipa terapéutica que ird trabalhar com este, de forma a que todos os
intervenientes possam partilhar saberes de forma a que o desenvolvimento do aluno seja
cada vez melhor.

A intervencdo deve incidir sobre as areas fracas e emergentes, contudo néo
podemos descurar, como ja referi as areas fortes de forma a colmatar as areas que
mostra menor interesse.

Posto isto, iremos delinear algumas propostas de intervencdo de forma a
promover a interacdo social da crianca com 0s seus pares, em articulacdo com as

restantes areas.
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1. Apresentacédo da Proposta de Intervengéo n° 1

Dramatizagdo da
historia

'\ /'

!

Construgao de figuras em
conjunto para a
elaboragdao de um presépio
de Natal para a sala de
aula

v

Recorte, pintura,
modelagem de figuras

Legenda:
Vermelho - Area da Lingua Portuguesa
Azul — Tema gerador

— Area da Socializagao

— Area das Expressdes Artisticas e Fisico - Motoras

Para esta proposta de actividade, escolhemos o Natal como tema, uma vez que o
significado desta se traduz essencialmente na unido de povos, na paz entre os povos, é
também um tema que evidencia muito a familia e os amigos, um tempo de convivio e partilha
com os demais.

A primeira atividade a ser realizada é portanto a visualizacdo de um power point com
uma histdria de Natal, intitulada de “Babuska” o texto é de Sandra Ann Horn e as ilustra¢des
de Sophie Fatus, serd feita a leitura pela professora, seguida da leitura por alguns alunos e
numa fase posterior esta poderd ser feita em didlogo, escolhendo as personagens e o

narrador. Numa segunda fase, serd feita a dramatizacdo da histdria pela turma, sendo esta
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uma forma de envolver o aluno em questdo com o grande grupo, incentivando-o na sua

participacao.

.

ilustracoes de Sophie Fatus

Numa outra fase, procederemos a constru¢ao de imagens para o presépio de Natal
de turma, que serd feito na sala de aula, onde ficara exposto durante esta época festiva. Os
alunos serdo divididos em pequenos grupos: uns terdo que recortar e pintar imagens em
papel; outros irdo experimentar com a ajuda da professora modelar em barro algumas figuras
importantes do presépio; outros ainda terdo a responsabilidade de decorar a arvore de natal,

fazer fitinhas, bolinhas e estrelinhas (recortar e pintar).

2. Apresentacdo da Proposta de Intervencéo n° 2

Apresentacdo das
pesquisas ao grupo

T~ e

Realizacdo de varios jogos tradicionais
no recreio (em grupos/equipas)

Realizagdo de jogos
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Legenda:
Vermelho — Area da Lingua Portuguesa
Azul —Tema gerador

— Area da Socializagdo

— Area das Expressoes Artisticas e Fisico - Motoras

Na segunda atividade proposta, a turma devera organizar-se em grupos de 2 alunos,
na Biblioteca, onde terd acesso aos computadores. Irdo realizar uma pesquisa, sob orientagdo
sempre do professor, sobre os Jogos Tradicionais. Apds pesquisarem, ainda em pequeno
grupo, deverao trabalhar a informacdo recolhida e posteriormente fardo a apresentacdo ao
grande grupo do seu trabalho e dos jogos que encontraram. Estamos portanto a trabalhar as
areas da Lingua Portuguesa e da Socializa¢do, recorrendo as TIC.

De seguida, os jogos serdao preparados no recreio, os alunos serdo informados que
apesar de irem jogar em equipas, que se trata de um convivio e ndo de um concurso, todos sdo
vencedores, o objetivo principal é a participagdo. Terdo o recreio organizado com 5 espaco
diferentes, a cada espago corresponde um jogo tradicional (corrida de sacos, macaca, tiro ao
alvo...), em equipas irdo correr os diferentes jogos, nesta etapa estaremos a trabalhar a par da

socializagdo também as Expressdes Fisico-motoras.
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Concluséao

Fazendo uma conclusdo/reflexdo critica e avaliativa de todo o trabalho
desenvolvido quer na elaboragdo deste projecto, quer nas aulas que completaram a
minha formagdo, comego por referir o empenho depositado em cada ato na tentativa de
desenvolver da melhor forma o meu percurso.

Iniciando a reflexdo pela ordem de desenvolvimento deste projecto, comeco
por prestar a minha satisfacdo quanto as varias unidades curriculares que compdem a
Pds - Graduagdo em questdo que, a meu ver, permitiram um conjunto de transmissao de
conhecimentos essenciais e indispensaveis a uma boa pratica profissional. Demonstro
de igual modo, o meu agrado quanto ao leque de profissionais responsaveis por cada
unidade curricular que de tudo fizeram para nos transmitir e sensibilizar sobre o que é
de facto ser um profissional em NEE.

No que se refere ao desenvolvimento deste projecto em concreto, este foi um
“veiculo de transigdo” entre a pratica e a teoria. Isto porque, ainda na minha formagéo
profissional, deparei-me com um grupos de criancas com necessidades educativas
especialis, entre elas criangcas com Sindrome de Asperger. Na altura o meu conhecimento
era reduzido e senti-me incentivada a adquirir conhecimentos nesta area.

A opcéo da escolha deste tema néo foi aleatoria, mas sim intencional ligada a
experiencia vivida, estando ultimamente mais ligada a escola onde esta inserido o aluno
em estudo. No decorrer dessa experiencia, a falta de socializacdo destas criangas, foi
sem duvida, 0 que mais me tocou.

Por este motivo, ter sido tdo entusiasmante o desenvolvimento deste projecto.

Desde aquela altura que considerei que a nossa formacdo académica enquanto
profissionais da Educacdo, fica muito aquém de uma boa preparacao para o trabalho
com criancas sinalizadas com NEE. Parece-me que na fase de estagios pedagdgicos
estas criancas sao um pouco “esquecidas”. Criangas, que em qualquer momento podem
fazer parte das nossas turmas, das nossas vidas e que podem depender de ndés para se
afirmarem e desenvolverem socialmente. Pensando em tudo isto, resultaram as minhas
opcdes. Opcdes essas, que permitiram o desenvolvimento deste trabalho, focado
empiricamente no conhecimento da sindrome por parte dos profissionais da educacdo,
na valorizacdo e positividade da inser¢do destas criancas nas turmas regulares e na

consideracdo da familia e escola os principais agentes de socializacéo.
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Esta experiéncia fez-me aprender muito a nivel cientifico e didatico, pois foi

muita a pesquisa bibliografica e consulta para fundamentar da melhor forma possivel
todos os aspetos inerentes a tematica.

Com todo este empenho e dedicacdo foi-me possivel retirar conclusdes e fazer
uma apreciacdo global geral.

Através deste estudo conclui que o SA, embora seja cada vez mais falado e
infelizmente cada vez mais detetado nas nossas criancas, as causas que lhe assistem
ainda sdo desconhecidas. Sabe-se que as alteraces apresentadas pela sindrome sdo do
foro linguistico, duma incapacidade do uso da imaginacédo e de socializag&o.

A incapacidade de socializagdo foi evidenciada neste projecto e feita a ligagédo
desta nas criangas com este sindrome e pude concluir através da bibliografia que me
socorri que a escola e a familia sdo tidas como os principais agentes de socializagdo
destas criangas.

O apoio do Professor/Educador ao aluno manifesta o conhecimento que este
possui relativamente a esta perturbacdo e mediante a sua atuacdo este pode evoluir
positivamente. Contudo, temos de considerar as consequéncias nefastas que podem
resultar da falta de conhecimentos e abordagens incorrectas.

Como foi referido ao longo do trabalho o Sindrome de Asperger carateriza-se
essencialmente por: défice na interacdo social, no uso da linguagem para a comunicacao
e por um nivel restrito de interesses. Os resultados obtidos com a aplicacdo do teste
sociométrico foram de encontro ao que esta descrito na literatura e ao que acabou de ser

referenciado acima.
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I — Pedido de Autorizacdo Encarregado de Educacéao
I — Pedido de Autorizacdo Agrupamento

i — Ficha caraterizacdo do Meio

IV —Ficha caraterizagdo da Escola
\ — Ficha caraterizacdo da Turma
VI — Ficha caraterizacéo do Aluno
VIl - Ficha da Anamnese

VIl - Relatério Psicéloga da APPACDM do Porto
IX  —Relatorio clinico

X — Medicacao

Xl — Relatério da Professora

X1l —Relatorio do Agrupamento
X —Relatorio CIF- cj

X1V - PEIl

XV  —Teste Sociométrico
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