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Resumo 

A partir das áreas científicas das Ciências Naturais, da História e da Geogra-

fia delineámos um percurso formativo para o desenvolvimento de competências 

investigativas e de planificação interdisciplinar com educadores/professores, 

durante a licenciatura e o mestrado e com impacto na atividade docente, em 

contexto de Prática de Ensino Supervisionada.  

Palavras chave 

Formação de professores, interdisciplinaridade, investigação, Prática de En-

sino Supervisionada. 

Introdução 

Nos últimos anos, a escola tem vindo a ser reestruturada como um espaço de 

equidade, onde se pretende a igualdade de oportunidades adaptadas às necessi-

dades e competências de cada um, assim como a contextualização da aprendiza-

gem, quer pelo educador/professor que define os objetivos em resposta aos pro-

gramas e objetivos de formação, quer pelo aluno que organiza melhor o seu 

conhecimento se pensado em resposta a um problema ou situação. 

Deste modo, como resposta às exigências da formação de educado-

res/professores, temos vindo a desenvolver um projeto de formação e investiga-

ção que pretende promover o desenvolvimento de competências investigativas e 

de planificação interdisciplinar (Quinta e Costa, Monteiro e Ribeiro, 2018), que 

esperávamos ver vertidos pelos estudantes, futuros educadores/professores para o 

contexto de estágio supervisionado, nomeadamente em atividades realizadas com 

crianças e alunos da Educação Pré-escolar e do 1.º Ciclo do Ensino Básico 

(CEB). 
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O projeto desenvolveu-se em torno de três eixos – interdisciplinaridade, in-

vestigação e utilização das Tecnologias de Informação Geográfica. No contexto 

da Educação Pré-Escolar e do 1.º CEB as áreas do Conhecimento do Mundo e do 

Estudo do Meio que englobam a Geografia, História e Ciências Naturais. A pro-

moção da abordagem interdisciplinar no ensino-aprendizagem permite às crian-

ças /alunos a visão global de um fenómeno e o entendimento dos padrões a partir 

do tempo e do espaço. A investigação e as Tecnologias de Informação Geográfi-

ca permitem compreender o fenómeno a partir da sua localização no espaço, 

percecionando a partir dela as mudanças e continuidades. 

Consideramos que os estudantes têm, ao longo deste projeto, a oportunidade 

de desenvolver a consolidar uma atitude interdisciplinar, reconhecendo a impor-

tância da abordagem interdisciplinar do conhecimento no ensino básico, o que 

permite o desenvolvimento de uma imagem mais realista da descoberta científi-

ca, contextualizando-a e facilitando a familiarização dos alunos com uma prática 

investigativa (Jordan, 2006). Neste sentido, surge o conceito da transposição 

didática como a utilização de instrumentos didáticos e recursos que permitem 

transformar o conhecimento científico em conhecimento escolar, tornando mais 

compreensível a abordagem interdisciplinar em torno de um tema ou objeto, 

próximo das reais possibilidades cognitivas dos alunos (Menezes, 2001). 

Âmbito do projeto e análise do percurso formativo dos estudantes 

O percurso formativo dos estudantes iniciou-se numa unidade curricular da Li-

cenciatura em Educação Básica, primeiro ciclo de estudos para os estudantes que 

pretendem vir a ser educadores/professores, com uma primeira aproximação às 

Didáticas das Ciências Naturais, da História e da Geografia, na qual se pretendia 

que os estudantes desenvolvessem a capacidade de investigar sobre um tema, no-

meadamente uma figura portuguesa de relevância científica nacional e internacio-

nal, relacionando o trajeto biográfico, enquadramento social e geográfico em que 

se movimentou e a atividade científica que desenvolveu. Com este trabalho, efetu-

ado em grupo, os estudantes realizaram a recolha de informação em bibliotecas e 

na internet, avaliaram a credibilidade da informação selecionada e refletiram sobre 

a relação do percurso biográfico de uma determinada personalidade – familiar, 

formativo e espacial – com a atividade científica em que se notabilizou e o impacto 

do seu contributo científico na época em que viveu. Refletiram ainda sobre o im-

pacto, na atualidade, da vida e obra dessa personalidade. Com esta primeira experi-

ência, realizada ao longo de cinco anos letivos, pretendíamos criar condições para 

que os estudantes, pela prática, desenvolvessem não só pensamento crítico, prática 

investigativa (Quinta e Costa, Monteiro e Ribeiro, 2014) e uma atitude interdisci-

plinar (Quinta e Costa, Ribeiro e Monteiro, 2015), como competências ao nível da 

utilização das Tecnologias de Informação Geográfica. Posteriormente, a monitori-

zação do desenvolvimento destas competências foi feita ao longo do percurso 

formativo, quando os mesmos estudantes frequentavam o Mestrado de Formação 

de Professores, na especialização em Educação Pré-Escolar e 1.º CEB. 
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Numa das unidades curriculares de mestrado, os estudantes foram desafiados 

a planificar atividades interdisciplinares para o contexto da Educação Pré-

Escolar, que incluíam a realização de uma visita de estudo a um espaço museo-

lógico e a realização de uma atividade de ensino experimental das Ciências, 

tendo como fio condutor um tema definido a partir das aprendizagens referidas 

na área do Conhecimento do Mundo nas Orientações Curriculares para a Educa-

ção Pré-escolar (Lopes da Silva, 2016). Referimo-nos a temas como a flutuabili-

dade que, relacionado com a construção dos barcos, permite abordar diversas 

questões como a da atividade da pesca – a pesca na atualidade e no passado, 

tradições… – e o papel desempenhado por esse meio de transporte – diferentes 

tipos de embarcações, quotidiano a bordo… –, no passado, nomeadamente na 

época da Expansão Portuguesa.  

O projeto foi ainda desenvolvido numa unidade curricular de didática no 

Mestrado de Formação de Professores do 1.º CEB, respondendo aos objetivos do 

currículo, numa visão inovadora de envolvimento ativo dos estudantes. Nessa 

unidade curricular, e como trabalho prático, a planificação de atividades pelos 

estudantes centrou-se num objeto e numa abordagem interdisciplinar dos conteú-

dos do programa do Estudo do Meio, de modo a convergir para o seu conheci-

mento a visão e interpretação das Ciências Naturais e Sociais.  

A discrição do projeto e análise dos primeiros dados recolhidos foi alvo de 

algumas publicações, assim como uma discrição analítica dos objetivos e resul-

tados obtidos (Quinta e Costa, Monteiro e Ribeiro, 2018).  

Transposição para a prática de ensino supervisionado 

O último momento de monitorização do impacto de todo o percurso formativo 

realizado no âmbito deste projeto na futura ação docente destes futuros educadores/ 

professores pôde acontecer na Prática de Ensino Supervisionado, ou seja, no perío-

do de estágio profissionalizante. Nesta, unidade curricular os estudantes estagiá-

rios, durante dois semestres, planificam e exercem a sua prática docente orientada 

pelo educador cooperante, responsável pela sala do Pré-Escolar, ou pelo professor 

cooperante, responsável da turma de 1.º CEB, sob a supervisão de um professor do 

ensino superior, instituição responsável pelo grau académico.  

Neste contexto, tivemos a oportunidade de acompanhar e avaliar momentos 

de transposição didática, nos quais as experiências vividas nas unidades curricu-

lares da formação inicial dos estudantes, são transpostas para atividades realiza-

das com crianças/alunos. A primeira atividade, intitulada “(Re)conhecer a Liber-

dade”, decorreu a propósito da comemoração do 25 de Abril de 1974. Quatro 

estudantes desenvolveram uma exposição onde apresentavam, na forma de pos-

ter, o resultado da sua investigação sobre quatro cientistas com reconhecimento 

nacional e internacional que assumiram também relevância política nesse perío-

do recente da História de Portugal. Nesta exposição foram colocados objetos do 

quotidiano utilizados antes e depois desta data assim como letras de músicas, 
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panfletos e recortes de jornal alusivos a esse facto histórico. A exposição foi 

percorrida por alunos de cinco turmas do 1.º CEB, 60 alunos dos 2.º ao 4.º ano de 

escolaridade, que, posteriormente, responderam a um inquérito como metodolo-

gia de avaliação da atividade proposta. Os resultados recolhidos desta experiên-

cia permitiram concluir que a atividade proporcionou diversas aprendizagens 

significativas, que os posters e os recursos utilizados na exposição constituíram 

elementos de motivação, promovendo o envolvimento dos alunos na aprendiza-

gem e possibilitando o desenvolvimento do pensamento crítico e proactivo, sen-

do também valorizado o papel da abordagem interdisciplinar na formação para a 

cidadania (Monteiro et al., 2017). 

Uma outra abordagem interdisciplinar de transposição didática foi desenvol-

vida por outro grupo de quatro estudantes com o objetivo de aproximar o concei-

to de ciência e de cientistas a quatro turmas do 2.º e 4.º ano do 1.º CEB, experi-

ência intitulada “Pequenos Cientistas ao Encontro da Ciência”. A utilização de 

pósteres com biografias de cientistas portugueses de diferentes épocas, a explicação 

dos seus contributos científicos assim como a possibilidade de realizarem experiên-

cias, selecionadas de acordo com o contributo científico de cada uma das personali-

dades proporcionou que os alunos refletissem e tivessem contacto com uma visão 

mais verdadeira da ciência (Quinta e Costa et al., 2017). Na análise destes momen-

tos, as estudantes refletiram sobre as experiências interdisciplinares que desenvol-

veram e sobre a importância de aproximar a Ciência aos alunos do Ensino Básico, 

assim como sobre a importância da formação integral do aluno, que compreende a 

informação no seu enquadramento histórico e localização geográfica. 

Reflexão final 

Consideramos que o projeto que temos vindo a desenvolver em torno da in-

terdisciplinaridade na formação de professores pode agora ser avaliado em toda a 

sua extensão e permitir refletir sobre as suas potencialidades. Desde o trabalho 

colaborativo dos docentes do ensino superior, da área das Ciências Naturais e da 

História, que reconstruiram as suas conceções sobre domínios distintos como os 

das Ciências Naturais e Sociais, passando pela organização do pensamento dos 

estudantes em formação para educadores/professores e pelo trabalho desenvolvi-

do por estes em contexto da sua prática profissionalizante, este projeto permitiu-

nos refletir sobre as potencialidades da abordagem interdisciplinar como metodo-

logia que pode responder às exigências das escolas do século XXI. 
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