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Resumo

Os desafios que atualmente se colocam aos professores convocam-nos a desempenhar tarefas que
reclamam uma formacéao global que englobe uma vertente cientifica, pedagogica, de formacao pessoal,
investigativa e de inovacdo. Com estes pressupostos, no ambito de um Mestrado de Habilitacdo para
a Docéncia em 2.° Ciclo do Ensino Basico, numa unidade curricular de Metodologias do Ensino das
Ciéncias Naturais, devidamente articulada com a Pratica de Ensino Supervisionada, foi nossa
pretensao favorecer o aprofundamento de competéncias de investigacado sobre o exercicio profissional,
com promocao de uma atitude critica e alicercado numa postura reflexiva no contexto de estagio e
nas estratégias/metodologias adotadas no ensino das Ciéncias Naturais. Esta proposta
fundamentou-se na reflexdo, problematizacdo e investigacdo da acdo educativa, com a co-
responsabilidade de duas docentes de areas de formacédo distintas, estimulando a articulacao de
saberes. Centrar-nos-emos na apresentacdo e interpretacdo da analise documental (reflexdes
individuais e planificacoes) relativamente as diferencas entre o ensinado, o aprendido e o aplicado
pelas estudantes. Compreendemos dois niveis de resultados de aprendizagem: na construcéo teoérica
e experiencial da formacao do professor e na planificacdo e execucdo em contexto de pratica
profissionalizante, fazendo-nos refletir sobre as realidades que podem constituir uma limitacao que
contribuam também para o desenvolvimento profissional.

Palavras-Chave: Palavra-chave 1, Palavra-Chave 2, Palavra-Chave 3.

1. Contextualizacao

Tem surgido, nas questoes politicas, um interesse crescente na reapreciacdo do processo
de aprendizagem e, na educacao, o foco tem mudado cada vez mais no sentido de ajudar
os estudantes a desenvolver uma forma de pensamento e de aprendizagem apropriada.
Concetualmente, tem havido um distanciamento do espaco tradicional direcionado para o
professor, a sala de aula, para um espaco mais centrado no aluno e/ou ambientes de
aprendizagem (Duffy & Tobias, 2009; Woodman, 2016).
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O argumento fulcral aqui € que as acoes estratégias de ensino devem, antes de tudo, estar
alicercadas na reflexdo, problematizacdo e investigacdo para que efetivamente a
aprendizagem eficaz possa ocorrer com qualidade.

A nivel das politicas da Unido Europeia, relatérios da Comissdao Europeia (2018) e da
UNESCO (2013) declararam que as competéncias e aptidées-chave do século XXI exigem
uma mudanca para formas mais ativas e envolventes de pedagogia.

As competéncias-chave para a aprendizagem ao longo da vida determinadas pela Comissao
Europeia (2018) podem ser listadas como: comunicagdo, competéncia matematica e
competéncias basicas em ciéncia e tecnologia, competéncia digital, aprender a aprender,
competéncias sociais e civicas, colaboracdo com outras pessoas, consciéncia e expressao
cultural, empreendedorismo. A UNESCO (2013) definiu as seguintes competéncias
transversais: pensamento critico e inovador, competéncias interpessoais, competéncias
intrapessoais, cidadania global, meios de comunicacdo e informacao. Neste sentido, o
investimento docente deve implicar, também, as abordagens pedagogicas que
pretensamente apoiam o desenvolvimento destas competéncias.

De facto, o cariz da estratégia de ensino pode transformar-se com as mudancas na sua
pratica, sendo que, em vez de simplesmente se debitarem factos, uma sessao de aula torna-
se uma recolha participativa de factos (McDonough, 2000).

Tal mudanca nos papéis e no foco exige uma atitude critica e alicercado numa postura
reflexiva. Ha necessidade de uma cultura centrada na aprendizagem do estudante e, ao
mesmo tempo, o envolvimento dos professores de forma critica/criativa no seu
desenvolvimento para colmatar as exigéncias das sociedades e dos programas educativos
(Campbell, 2020).

Trata-se, portanto, de aceitar os desafios que atualmente se colocam aos professores, a
saber: convocam-nos a desempenhar tarefas que reclamam wuma formacado global
(Goncalves & Quinta e Costa, 2019; Viton de Antonio, 2013; Varela, 2006) que englobe uma
vertente cientifica (atualizacdo ao nivel das areas de saber), uma vertente pedagogica
(aperfeicoamento de competéncias no dominio das didaticas, inerentes aos processos e
metodologias de ensino-aprendizagem), wuma vertente de formacdo pessoal
(desenvolvimento e alteracdo de atitudes e cognicdoes, no que diz respeito a aspetos
relacionais da interacdo educativa) e uma vertente investigativa e de inovacdo (tomando
como campo privilegiado de analise as situacoes pedagogicas vivenciadas pelo professor).
Tendo em conta este cenario, no ambito de um Mestrado de Habilitacdo para a Docéncia
em 2.° Ciclo do Ensino Basico, numa unidade curricular (UC) de Metodologias do Ensino
das Ciéncias Naturais (MECN), devidamente articulada com a Pratica de Ensino
Supervisionada, foi nossa pretensao favorecer o aprofundamento de competéncias de
investigacao sobre o exercicio profissional, com destaque para promocdo de uma atitude
critica e alicercado numa postura reflexiva em relacdo ao contexto de estagio e as
estratégias/metodologias adotadas no ensino das Ciéncias Naturais.

Alecionacédo de MECN esteve alicercada na reflexao, problematizacao e investigacdo da acao
educativa no ensino das Ciéncias Naturais, contando com a co-responsabilidade de duas
docentes de areas de formacdo distintas, estimulando a articulacdo de saberes (Roman &
Poenitz, 2019).

2. Descricao da pratica pedagogica

O modelo pedagbégico que apresentamos foi desenhado por duas docentes do ensino
superior, de areas de formacao diferentes: uma docente das Ciéncias da Educacao e outra
das Ciéncias Naturais. Com esta visdo complementar, na UC de MECN ja referida,
pretendiamos promover uma formacao global dos estudantes. O modelo de investigacao
que desenvolvemos estrutura-se em trés momentos concretos. O primeiro inclui o contexto
de aprendizagem proporcionado nos objetivos e contetidos da UC, identificado como o
ensinado. O segundo momento, o aprendido, remete para as respostas dos estudantes as
tarefas avaliativas e formativas da UC. Por fim, o aplicado, realizamos a investigacdo na
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acdo educativa, possivel pela ligacao a aplicacdo das aprendizagens em contexto de Pratica
de Ensino Supervisionada, outra unidade curricular do mesmo Mestrado de Habilitacao
para a Docéncia, pelo desenvolvimento da acdo educativa em contexto de 2.° Ciclo do
Ensino Basico (CEB), com a supervisdo das referidas docentes.

2.1. Objetivos e publico-alvo

Temos, como objetivo deste estudo, compreender o impacto que a formacédo teérica e
teorico-pratica de uma unidade curricular é apropriada pelos estudantes, num primeiro
momento como resultados de aprendizagem mensuraveis pelos instrumentos de avaliacao
definidos, mas a longo prazo, pela sua aplicabilidade em contexto da pratica pedagoégica,
noutro unidade curricular de Ensino Supervisionado, com o planificacao de aulas a
implementar na sua acado educativa com alunos do 5.° ou 6.° anos de escolaridade.
Participaram na investigacao seis estudantes de mestrado para habilitacado para a docéncia,
no ensino do 1.° e 2.° CEB.

2.2. Metodologia

Como referido, o modelo de investigacdo que desenvolvemos esta organizado em trés
momentos:

1. O ensinado: com base na estrutura curricular da UC de MECN criamos um primeiro
momento que decorreu ao longo de um semestre. Foram definidos objetivos de
aprendizagem, partilharam-se estratégias e metodologias de abordagem das
ciéncias o 2° CEB, assim como instrumentos de avaliagdo. Os objetivos a atingir,
planeados na unidade curricular e sustentada pelos pressupostos teéricos acima
abordados, sdo diretamente relacionados com o a planificacdo de uma pratica
inovadora, a referir: perspetivar intervencdes no ensino das ciéncias no 2.°CEB;
discutir abordagens das ciéncias para o sucesso dos alunos do 2.° CEB; justificar
opcodes técnicas e metodoldgicas na intervencdo educativa na area das ciéncias e
revelar conhecimentos sobre diferentes metodologias no ensino das ciéncias.

2. O aprendido: o foco deste momento de investigacao foi o aprendido pelas estudantes,
ou seja, a demonstracao da construcao teérica e experiencial da sua formacao como
futuro professor.

3. O aplicado: investigacao realizada na acao educativa, procurando a demostracao
pelos estudantes de uma atitude critica alicercada numa postura reflexiva. Durante
esse semestre e no seguinte os estudantes realizaram estagio abordando contetidos
indicados pela professora cooperante, mas com autonomia nas estratégias e
metodologias que se propunham aplicar em sala de aula.

2.3. Avaliacao

No primeiro momento do projeto avaliamos, qualitativamente, o cumprimento do plano
curricular da UC, nomeadamente com a planificacdo dos momentos de partilha de
conhecimento de acordo com os objetivos de aprendizagem definidos, assim como com a
identificacdo das estratégias e metodologias apresentadas.

No segundo momento, numa metodologia interpretativa, recolhemos informacao sobre as
afirmacoes dos estudantes que permitiam compreender a sua apropriacao dos
pressupostos tedricos, pelo pedido de entrega de documentos que demostrassem uma
apropriacao reflexiva dos conhecimentos sobre uma das metodologias ativas abordadas, a
perspetiva CTSA a o ensino experimental das ciéncias, assim como o esbo¢co de um cenario
de aprendizagem. Pudemos também analisar as reflexdes individuais dos estudantes sobre
o seu percurso de aprendizagem, em resposta ao desafio — O que aprendi até ao momento
—, € a sua proposta de intervencao expressas na planificacdo de uma intervencao educativa,
realizado em grupo de dois estudantes, em resposta a questao — Como vamos aplicar o que
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aprendemos? —, documentos pedidos como momentos de avaliacdo final da unidade
curricular de metodologias de ensino das CN.

No terceiro momento, identificamos e quantificamos as opcdoes metodolégicas dos
estudantes nas planificacdes de aula e sua operacionalizacdo em contexto de Pratica de
Ensino Supervisionada.

3. Resultados, implicacoes e recomendacoes

No desenvolvimento da estrutura curricular foram definidos roteiros de aprendizagem em
torno de estratégias como a aprendizagem colaborativa, aprendizagem baseada em projetos,
aprendizagem personalizada, cenarios de aprendizagem, especificando-se metodologias
como o Design Thinking, Flipped Learning, abordando-se o ensino experimental das ciéncias
numa perspetiva CTSA. Como processos reguladores do ensino e da aprendizagem
abordaram-se as finalidades da avaliacdo, considerando a avaliacdo das aprendizagens
(sumativa, que permite a decisdo quanto ao futuro escolar do aluno) a avaliacao para as
aprendizagens (numa vertente formativa que pretende promover a aprendizagem) e
avaliacao nas aprendizagens (com o objetivo de promover a autorregulacio como processo
que permite consolidar a aprendizagem). Ainda foram abordadas técnicas e instrumentos
de avaliacdo, a autoavaliacdo, a avaliacao por pares, a avaliacao por rubricas e as questoes
de aula. Ainda se abordou uma abordagem ainda pouco divulgada, o Mantle of the Expert
(Nogueira et al, 2019). Proporcionaram-se aos estudantes momentos de aprendizagem,
atingindo-se os objetivos formativos na UC.

Perante o painel de temas propostos no ensinado analisamos a apropriacdo desses
conhecimentos em momentos de avaliacdo para as aprendizagens, nos quais as docentes
respondiam com feedback positivo. Como resultado dessas aprendizagens, o aprendido, foi
pedido aos estudantes que construissem um cenario de aprendizagem para o 2.° CEB, que
refletissem sobre uma das metodologias ativas apresentadas, sobre a perspetiva CTSA e o
ensino experimental das ciéncias. Quatro estudantes entregaram todos os documentos
pedidos e das restantes, uma entregou trés e outra apenas dois, como se representa na
Figura 1 (estudantes representados por ordem alfabética).

A B C D E F
CA mMA mCTSA mEEC

Figura 1: Entrega de trabalhos pelos estudantes em momentos de avaliacdo para as apendizagens.

Verificamos que todos os estudantes valorizaram pelo menos uma das metodologias ativas
abordadas na UC. Cinco estudantes escolheram a abordagem Flipped learning e dois o
Design Thinking. Embora nao tendo participado em todos os momentos de avaliacdo para
as aprendizagens, todas as estudantes refletiram sobre o seu percurso individual. Nas suas
reflexoes reforcam conceitos como a importancia que “os alunos tenham uma participacao
ativa na sua propria educacgdo”, a consciéncia que “alunos percorrem caminhos diferentes
na aprendizagem”, a necessidade de “reajustamento de estratégias que fomentem o sucesso
escolar”, conscientes, no dominio das CN, de “as vantagens e os impactos dos avancos
cientificos e tecnologicos na sociedade e no ambiente”.

Na analise do aplicado, procuramos encontrar, nas planificacdes das aulas de CN,
indicadores que nos permitissem identificar as metodologias/estratégias abordadas na UC.
Consideramos que estas metodologias/estratégias foram utilizadas pelos estudantes
sempre que estes o referiram — trabalho de campo (TC); Flipped learning (FL), Mantle of the
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Expert (MoE) —, mas também validamos pela confirmacao dos seus pressupostos. Quando
nao explicitado pelo estudante consideramos estar presente a aprendizagem colaborativa
(AC) — quando planificaram atividade com foco no trabalho de pares ou trabalho de grupo;
atividade experimental (AE) — demonstracdo ou realizacdo de experiéncias com espaco para
os alunos preverem e explicarem os resultados, incluindo trabalho pratico como organizar
animais pelas suas caracteristicas, e trabalho experimental com controlo de variaveis),
valorizacao do conhecimento prévio dos alunos (CP) — quando no inicio da aula ocorreu
diadlogo com os alunos em torno dos contetidos na aula; avaliacio das aprendizagens (AdA)-
pela utilizacdo de jogos e questionarios como o Kahoot e o Quiz; avaliacio para as
aprendizagens (ApA) — com utilizacao software de avaliacdo interativa Plickers; avaliacio
nas aprendizagens(AnA) — pela criacdo de momentos de autoavaliacao.

40%
35%
30%
25%
20%
15%

10%
- I I I
05 i i
AC ABP FL AP DT AE CP CA MoE AdA ApA AnA TC

MW 19 -27 planificagdes 29 -36 planificagdes

Figura 2: Metodologia ativa escolhidas pelos estudantes na planificacdo e operacionalizacdo das
aulas na Pratica de Ensino Supervisionado no 1.° e 2.° semestre (Aprendizagem colaborativa — AC;
Aprendizagem baseada em projetos — ABP; Flipped learning — FL; Aprendizagem personalizada — AP;
Design thinking - DT; Atividade experimental — AE; Conhecimentos prévios — CP; Cenario de
aprendizagem — CA, Mantle of the Expert — MoE; Avaliacdo das aprendizagem — AdA; Avaliacdo para
as aprendizagens — ApA; Avaliacdo nas aprendizagens — AnA; Trabalho de campo — TC).

Analisamos em separado os dois semestres porque a unidade curricular que lecionamos
aconteceu durante o estagio do 1.° semestre e esperavamos ter maior impacto nas decisdes
dos estudantes durante o 2.° semestre, o que realmente se verificou: encontramos 27
registo no 1.° semestre e 36 no segundo. A diversidade de propostas didaticas e inovadoras
também dependeu da flexibilidade da professora cooperante. Uma das estudantes teve mais
limitacoes, durante o 1.° semestre, na implementacédo de aulas diferentes das tradicionais.
Por outro lado, a pandemia da Covid19 implicou periodos de confinamento e de quarentena
(causada pelo aparecimento de um caso positiva na turma) pelo que também criou alguns
constrangimentos que podem ter dificultado a aplicacdo de novas metodologias e
estratégias na pratica profissional. Esta situacdo foi também uma oportunidade para as
estudantes serem criativas e superarem as dificuldades de lecionar a distancia, quer em
situacoes em que estavam todos, professora, estagiaria e os alunos, quer em situacoes em
que a estagiarios e os alunos estavam na sala e apenas a professora cooperante em
modalidade on-line.

4. Conclusoes

Verificamos que, nas reflexdes, os estudantes nao valorizaram as mesmas metodologias e
que ndo se verificou uma relacao direta na aplicacdo desses conhecimentos nas aulas que
planificaram. Por isso, consideramos que ha espaco para melhorias na lecionacao da UC
de MECN, de modo a proporcionar maior capacitacdo as estudantes, contribuindo, deste
modo, para a implementacao de novas abordagens.

Este estudo permitiu-nos compreender dois niveis de resultados de aprendizagem: na
construcao teorica e experiencial da formacédo do professor e na planificacdo e execucao em
contexto de pratica profissionalizante, fazendo-nos refletir sobre as realidades que podem
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constituir-se como uma limitacdo ou o modo como podem contribuir também para o
desenvolvimento pré-profissional mais consciente, beneficiando o papel de professor
autor/decisor, quer do curriculo, quer no modo como se traduz a sua intencionalidade.

A pratica profissional dos professores deve ser consentanea com as exigéncias que, cada
vez mais, se colocam ao exercicio da profissdo. E neste cenario que devemos assegurar que
os (futuros) professores se revelem capazes de construir diferentes referenciais e
instrumentos educativos promotores da pedagogia de aprendizagem ativa, tendo em conta
o reforco da congruéncia teérico-pratica entre o modelo de formacdo de professores e os
modelos de ensino.

5. Referéncias

Campbell, L. (2020) Teaching in an Inspiring Learning Space: an investigation of the
extent to which one school’s innovative learning environment has impacted on teachers
’pedagogy and practice, Research Papers in Education, Vol. 35, No 2, pp.185-204.

Duffy, T. M., & Tobias, S. (Eds.). (2009). Constructivist instruction: Success of failure?
Abingdon, England: Routledge.

Goncalves, D. & Quinta e Costa, M. (2019). (Pre)ocupacdes dos futuros docentes de 1.°
ciclo do ensino basico — um estudo exploratoério. In Livro de Atas 1.° Seminario - O 1.°
Ciclo do Ensino Basico: Que identidade(s)? Curriculo, Praticas e Formacao Docente.
Escola Superior de Educacao do Politécnico do Porto. Porto. pp.41-49

McDonough, J. (2000). Engaged Learning: Tips for equipping modern classrooms.

Nogueira, I.C., Gongalves, D., Monteiro, I. & Quinta e Costa, M. (2019). Educar para a
decisdo — The mantle of expert. In N. Fraga (Org.), CIEC 2018 - II Conferéncia
Internacional de Educacao Comparada (pp.513-524). Funchal: CIE-UMa.: SPCE

Roman, F. & Poenitz (2019). Neuroeducacion. Revista Ruta Maestra, Vol. 5, pp.2-7.

UNESCO, (2013). Transversal Competencies in Education Policy and Practice.
https://unesdoc.unesco.org/ark: /48223 /pf0000231907

Varela, F. (2006). Conocer. Las ciencias cognitivas: tendencias y perspectivas.
Cartografia de las ideas actuales. Gedisa. Ciudad de México.

Vitén de Anténio, M.J. (2013). Interés Publico, politica educativa y sociedad
democratica. Revista Contexto & Educacao, Vol 28, No 89, pp.41-62.

Woodman, K. (2016). Re-placing flexibility: Flexibility in learning spaces and learning.
In K. Fisher (Ed.), The translational design of schools: An evidence-based approach to
aligning pedagogy and learning environment. Sense Publishers. Rotterdam. pp. 51-79



