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Conferéncia Internacional

Tempo semtempo: arte e emocoes
numa trilha de investigacao-acao
em Intervencao Comunitaria

Mariana Craveiro
Educadora de Infancia Mestre em Intervengao Comunitaria pela ESEPF
marianacraveiro@live.com

Irene Cortesao
Escola Superior de Educacao de Paula Frassinetti, Porto, Portugal
CIIE - Centro de Investigagao e Intervencao Educativas, Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacao, Universidade do Porto, Portugal
icc@esepf.pt

O presente artigo reflete sobre aproblematica do Tempo de Qualidade em Familia(s).
Partindo de um projeto deinvestigacao e intervencao realizado no ambito do Mestra-
do emIntervengao Comunitaria da Escola Superior de Educagao de Paula Frassinetti
(Craveiro, 2023), discutem-se conceitos significativos que emergiramno curso deste
estudo, nas areas dasEmocdes, daArte e daIntervengao Comunitaria.

Desde a revolugao industrial temos vindo a condicionar o conceito de Tempo, cen-
trando-o em ideais de producao e lucro (Pereira, 2023). Esta visdo socioecondmica
enraizou-se culturalmente e invocou uma crescente necessidade de velocidade, sob
acrenga de que, como afirmou Benjamim Franklin (1706-1790 cit. em Coelho, 2020),
“tempo € dinheiro”. Entre o fimda década de 1950 e o fim da década de 1970, a Revo-
lugao Digital intensificou ainda mais essa velocidade. Em 1990 surgiu a Internet, con-
solidando um Mundo Global tal como o conhecemos hoje, em que tudo se encontra
adistancia dum cligue. Foi assim dissolvida, quase na totalidade, a barreira espacio-
-temporal entre contextos, (e)levando a velocidade da informacao, da comunicagao
e do proprioritmo de vida quotidiano a niveis nunca antesimaginados.

Nesta sociedade contemporanea pos-moderna em que o Tempo marcha ao ritmo
deideais capitalistas e acertao passo comumaeconomia de mercado cadavezmais
globalizada (valores orientados ao poder, produgao e consumo) - onde a guerra ja
nao é apenas uma memaoria, mas a noticia do dia -, sera facil compreender que urge
cada vez mais uma Educagao agente de mudanga - um contramovimento de huma-
nizacao, como jainvocava Freire (1999) na sua obra “Pedagogia do Oprimido”. Surge,
neste contexto, a proposta de uma educagédo socioemocional voltada para os lagos
humanos, para o pensamento critico e sobretudo para a mobilizagao e participagao
civica. Mas, no cenario contemporaneo, que tempo existira para a criagcao de lagos
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que alicercemaAprendizagem Socioemocional? Que fios teceraoumtempo apoian-
tedestaaprendizagem? Que tipo deintervengao e de ferramentas poderemos mobi-
lizar com vista a um contramovimento de humanizacao participado, como idealizado
por Freire (1999), que possa prevenir e mitigar o esfiapar do tecido comunitario (Perry,
2021)? Arrogando a infancia a prioridade absoluta de intervencao na aprendizagem
socioemocional (MacLean, 1970 cit. em Pinheiro, 2007, Lobo Antunes, 2018, Desmur-
get, 2022, Montessori, 2022, Eigenmann, 2022), questionamo-nos, quais serao os
efeitos dasrepresentacdes de umacomunidade educativa sobre Tempo de Qualida-
de em Familia(s) na Aprendizagem Socioemocional dacriangaemidade pré-escolar?

Foi partindo destas questdes que no ambito do Mestrado em Intervengao Comuni-
taria desenvolvemos um projeto de investigagao/ intervencao ao qual chamamos
“Tempo sem Tempo: «..e também, se ndo houver ninguém, olha. Abragamos 0 nosso
boneco.» - um estudo de caso sobre o Tempo de Qualidade em Familia(s) e a Apren-
dizagem Socioemocional em idade pré-escolar (Craveiro, 2023). O trabalho em
questao buscou serumareflexao sobre a centralidade darelagdo como agente pro-
tagonistadaeducagao paraasemogdes e mobilizouacomunidade educativado Jar-
dim de Infancia do Bairro S. Jodo de Deus do Porto (vinte criancas e familias, agentes
educativos e comunidade envolvente). Oslagosrelacionais humanos(Lima, 2018) sao
um conceito profundamente sistémico e comunitario, basilar ao desenvolvimento e
aprendizagem socioemocional. E esses lacos (relagao, elo, conexao e pertenga) im-
plicam um investimento de Tempo diferenciado - que procuramos definir, exploran-
do alguns dos seus ingredientes-chave, através da reflexdo sobre possiveis fatores
derisco e promotores de Aprendizagem Socioemocional. Neste trabalho chamamos
“Tempo de Qualidade em Familia(s)” aum tempo apoiante/impulsionador da criagao
erefor¢codelacos - daAprendizagem Socioemocional.

Interessou-nos, portanto, recolherno contexto asrepresentagdesde Tempo de Qua-
lidade em Familia(s) por parte dos diferentes vértices da comunidade educativa, de
modo ainvestigar de que flos eramtecidas e quais os seus possiveis efeitos na Apren-
dizagem Socioemocional,usandocomo principaisindicadores o Tempo, as Emogodes
e as Memorias. Privilegiamos como metodologia o estudo de caso de base etnogra-
fica (Reis, 2022), usando como principais técnicas derecolha de dados a observagao
etnograficaparticipante (Reis, 2022), as entrevistas breves, ophotovoice (Ulhdaetal.,
2021) e grupos focais de discussao (Backes et al., 2011) com criangas, optando pela
analise tematica (Cortesado, 2020) como técnica de analise de dados. Partindo de
uma postura que procurou sobretudo pdr-se a escuta do curriculo emergente (numa
|6gica de diferenciagdo pedagodgica em busca de aprendizagem significativa), foi
pelamao dainvestigacao-acao (Cortesao e Jesus, 2023) que o quadro tedrico e me-
todoldgico deste trabalho se foi moldando ao longo do percurso aos resultados da
propriaacao.

Seguindo esse trilho de investigagdo-acao, demos inicio a um projeto de literacia
emocional com as criangas, envolvendo pelo caminho os varios vértices educativos
através de convites aexpressao, aArte e apartilha. Atingindo umnivel de participagao
e satisfagao muito surpreendente para o contexto, organizamos a comunicagao no
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culminardo projeto deintervencdoemformade Exposicao Artisticaabertaacomuni-
dade. Através do envolvimento comunitario, pudemos observar resultados a nivel da
mobilizagao civica dos moradores do bairro, das dinamicas em equipa dos agentes
educativos, ao nivel da literacia e expressao emocional, bem como, por consequén-
cia,nocomportamento porparte das criangas. Obtivemos aindavarios feedbacks de
participantes partilhando aimportancia daintervengao nos seus caminhos pessoais.
Através da analise dos dados recolhidos pudemos observar, nas representagdes de
Tempo De Qualidade Em Familia(s), um conjunto de potenciais efeitosrelacionais, sis-
témicos e educacionais (de risco e de protecao, conscientes ou implicitos), com in-
fluéncianaAprendizagem Socioemocionalemidade pré-escolar. O temaemergente
transversal na investigagao foi a busca por conexdo e pertenga. Acreditamos que a
Intervengdo Comunitaria, pode ser o vértice que falta junto dos sistemas mais proxi-
mos a crianga (e trabalhando em parceria com os mais macro) a reforcar, a mediar, a
destacareaarticularasforgas de todos, no suprir das suas proprias necessidades.

Palavras—-chave: Interveng¢do Comunitaria,
Aprendizagem Socioemocional, Tempo de Qualidade em
Familia(s), Infancia, Lagcos Comunitérios.
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