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Resumo

O tema do presente relatorio centra-se na inovagdo, mais propriamente na
destradicionalizac&do dos processos de ensino, visto que na contemporaneidade
€ sobrevalorizada esta tematica, mas nem sempre se reflete sobre os impactos

inerentes.

Neste ambito, assume-se naturalmente uma postura critica, investigativa e
reflexiva sobre a preméncia deste assunto, quebrando possiveis estigmas,

convidando os leitores a abrir os horizontes, a ver de outras perspetivas.

Deste modo, para uma analise e descoberta face a pertinéncia da
implementagdo da inovagao equilibrada com métodos tradicionais, realizou-se
uma investigagdo de natureza quantitativa e qualitativa. Os dados foram
recolhidos a partir de um inquérito (direcionado aos docentes que se encontram
no ativo no 1.° Ciclo do Ensino Basico) e a analise documental incidiu-se nos
documentos estruturantes dos contextos educativos que foram presenciados

pela autora deste documento ao longo do curso de mestrado.

Neste contexto, apresentar-se-a relatos das praticas de educacao
supervisionadas para que se constate que a mudanca € possivel, ou seja, a

pratica é sustentada pela teoria e, por vezes, a pratica também gera teoria.

Palavras-chave: inovacgao, destradicionalizacédo, educacgao, praticas
educacionais



Abstract

The theme of this report focuses on innovation, more specifically on the
“destradicionalizagdo” of teaching processes, since this topic is overrated in

contemporary times, but the inherent impacts are not always reflected upon.

In this context, we naturally take a critical, investigative and reflective stance on
the urgency of this subject, breaking down possible stigmas, inviting readers to

open their horizons and see from other perspectives.

In order to analyse and discover the relevance of implementing innovation
balanced with traditional methods, a quantitative and qualitative study was
carried out. The data was collected using a survey (aimed at teachers working in
the 1st Cycle of Basic Education) and the documentary analysis focused on the
structuring documents of the educational contexts that were witnessed by the

author of this document during the Master's degree in question.

In this context, reports on supervised education practices will be presented to
show that change is possible, i.e. practice is underpinned by theory and

sometimes practice also generates theory.

Keywords: inovation, “destradicionalizagdo”, education, education practices



INDICE

INTRODUGAO .....eiiiieitiee e ettt eeetee e e e ettt e e e et e e e e e eaat e e e e eearaeeeeeeaseeeeeeeanees 1
PARTE |- ENQUADRAMENTO TEORICO .......uveietieivieeetieeetee et e eeree e nes 3
1. Tradicionalizagdo versus Inovagdo educativa.......cccevevenieiiiieninieninennenenns 3
a. Vantagens € DESvVantagens....ccvu it 8

1.1 A preméncia da educacao ser DEStradicionalizada .........c..cccccuvenenn. 16

2. Uma utopia necessaria para 0 SECULO XXI ...euviuviniiiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeneenes 17
a. Desafios/Exigéncias da contemporaneidade ........ccceeveviennennennennen. 18

b. Possiveis solucdes face aos desafios/exigéncias.......ccoveeevevenennnnnns 19

2.1 REpensar sobre a (DES)formacao dos profissionais de educacéo..... 22
PARTE Il- ENQUADRAMENTO METODOLOGICO .....cccovveeeeieeeeeieeeeeveeeeevee e 25
1. Objetivos, métodos e técnicas de investigacao ......ceeeveeeiiiiinieneienennnn.. 26
1.1 Tratamento e analise de dados relativos a aplicacao do inquérito..... 31

1.2 Tratamento e analise dos dados recolhidos pela Analise Documental e

Observagcao partiCipante ...ocevieiiiiiiiiie et ee e e e e eaeaanas 48
T1.2.1 ContextOS EPE ... e 48
1.2.2.  ContextoS 1.0 CEB ..o 51
2. (COM)provar praticas iNOVadoOras .....cceeeeiiiiiiiiiieieieeeeeeeeieieieeeeeeeeeeeanas 53
2.1 ContextoS EM EPE..... .o e 54
2.1.1 Navegar por mares desconhecidos ......cocviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiireereenns 54
2.1.2 Calendario SENEIOSO c.iuiuiuieiiieeteteetteeeeteenrteeeaetaenreaeneeaensnsenenns 56
2.1.3 Dinamizagao de hisStOrias ....ccceuveiiiiiiiiiiiee e 57
2.1.4 A minha sombra e a minha silhueta com a arte de Mir6.................... 59
2.1.5 MODbil das EMOCOES . cuiuiiiiieiiiie et e e e e e e e e eaaaanas 61
2.1.6 Um livro sobre as conquistas (portefolios) ......cceeveiiieniiiiiiieiinnenenns 64
2.2 Contexto €M T.0 CEB ...t 66
2.2.1 Reconhecer para 0S COMPIrEENAEr ...cuiuieieieiiiiiiiiieieieieieieieeeeeeeeeann. 66
2.2.2 SiStEMA SOLAN..cuiiiiiiiii e 67
2.2.3 ESCrIta CriatiVa coeeen ittt et e e e e e enae 69

2.2.4 Matematicamente CoOzZiNNANAO ....evuiiiniiniiiiiiiiiiiireeereeeenenen 72



2.2.5 Paraalém do CONNECIMENTO c.uiuuiniieiiiiiiie e eeeeeeeeneanenen 73

2.2.6 ProjetointerdiSCiplinar ..o e 75

3. INterseCOES INOVAUOIAS .iuiviuieiiririieeieeneieiinrnraeeeeetetetaenenenenrasesesesnanarasns 79
CONSIDERAGOES FINAIS ....covvieitieetee et eeee e e ettt eeaee e eneeeteseeaeeeennas 82
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......coouvieieetiee ettt e e 85
APENDICES ... ctvieeeeee ettt ettt e e e e te e et eeeaeeeetaeeeaeeeeareeereeenns 89

INDICE DOS GRAFICOS

Grafico 1- Privilegio 0 €nsin0 eXposSitiVo..........ccoeiiviiiiiiiiiiiie e, 32
Grafico 2- Nas minhas aulas recorro sempre ao manual. ............cccceeeeeeeeenennn, 33
Grafico 3- O ensino tem de sofrer alteragdes. ............cceeiviiiiiiiiiiiiiiii e, 33

Grafico 4- A sala de aula € o lugar privilegiado para a verdadeira aprendizagem.

......................................................................................................................... 34
Grafico 5- A mudanca no ensino depende do docente...........cccccccceieiiieeeeenennn, 34
Grafico 6- Ja recorri a metodologias ativas. ... 35

Grafico 7- A aprendizagem baseada em Projetos possibilita uma aprendizagem

de qualidade e personalizada............ccooooviiiiiiiiiii 35

Grafico 8- Utilizo os métodos pedagdgicos que mais servem a minha

INTENCIONAIAAAE- ... oo e et 36

Grafico 9- O ambiente de aprendizagem é pensado de acordo com a estratégia

(o 131 o 7T o TR RPN 36
Grafico 10- A mudanga no ensino depende das politicas publicas................... 37

Grafico 11- A participacdo dos alunos é irrelevante para o seu processo de

APIENAIZAGEIM . ...ttt 37

Grafico 12- Os Projetos inovadores nao dependem do conhecimento prévio dos

Grafico 13- A aprendizagem baseada em Projetos nao favorece um ensino

[T o] {011 o AP 38



Grafico 14- A sala de aula é um dos espagos onde pode decorrer a verdadeira

=0 (=] aTo [ 2= = o o RPN 39

Grafico 15- O recurso ao manual € necessario, no minimo, quando se introduz

UMA NOVA APFENAIZAGEIM. ...ttt seennnnnees 39

Grafico 16- Os interesses dos alunos sao indispensaveis ao processo de ensino

(3o [Tr=T o (=T e [12=To [=] o 1A 40
Grafico 17- Os alunos séo co-autores da sua aprendizagem. ..............cceeveeeee 40

Grafico 18- O docente deve recorrer a diversas formagbes para o seu

enriquecimento profissional...........ooeuiuiiii i 41

Grafico 19- A cooperacgao entre os docentes sera vantajosa para o processo de

ensiN0o € de apreNdiZAgEM. .......iiiiiiiii e 41

Grafico 20- A verdadeira aprendizagem deve estar centrada no conhecimento.

Grafico 21- As equipas educativas sao uma resposta as praticas inovadoras. 42

Grafico 22- Os critérios de escolha de formagao continua estdo associados ao

meu investimento profisSional. ... 43
Grafico 23- A inovacdo depende da minha agao docente. ..........cccoeeeeeviveeees 43

Grafico 24- A verdadeira aprendizagem deve estar centrada nas competéncias.

......................................................................................................................... 44
Grafico 25- A inovagao depende das liderangas intermédias e de topo. .......... 44
Grafico 26- A inovacgao é constrangida pelo curriculo. .............cccooeeeeeei. 45

Grafico 27- Os critérios de escolha de formacgao continua estdo associados aos
constrangimentos do processo de aprendizagem. ...........oooooeevviiiiiiiinieneeneeeeinns 45

Grafico 28- A aprendizagem deve estar centrada nos conhecimentos e

(o0] 141 011 (=Y o o7 - T TSR 46

Grafico 29- A inovagao s6 acontece com espagos e recursos (também digitais).

Grafico 30- Os critérios de escolha de formacao continua s&o nulos porque aceito

a oferta que existe nos centros de formacao............cccceeveeieiiiiiiiiiii e 47



INDICE DE IMAGENS

Imagem 1- Barco por PINtar ... e 55
Imagem 2- Momento da entrega do barco e presenga da pirata estagiaria ..... 55
Imagem 3- Apresentacao e entrega do PeIXE ......cvvvuviiiiiiiiiiiiiiiineiereie e, 55
Imagem 4- Votagao do NOME dO PEIXE ...uviuniiiiiiiiieeiiee ettt et eae e e e eaans 55
Imagem 5- Calendario gENEIOSO.......ccuuuuiiiiiiiiiie ettt 56
Imagem 6- Crianga a abrir 0 calendario generoso.......ccccevvveeieeeeeieeeeiineennnnn. 57
Imagem 7- Apresentacdo de um teatro de sombras ........ccccceeeevviiiiiininiinnnnnn. 58
Imagem 8- Hora do conto com recurso ao Kamishibai ..........cc.c.cceeeiiinnnnninn. 59
Imagem 9- Criangas a explorarem o seu corpo através da sombra ................ 60
Imagem 10- Criancas a analisarem as obras de MirQ............cccceevvveeviinnnnnnn.. 60
Imagem 11- Criangas a delinear a sua silhueta.........c....cccceviiiiiiiiiniiiinnnnnnn.. 61
Imagem 12- Obras finalizadas ..........cccuuuiiiiiiiiiiiiiiii e 61
Imagem 13- Hora do conto da histéria sobre as emogoes.......c.ccceueveveeennnnnn.. 62
Imagem 14- Realizagdo daMarta..........ccooeviiiiiiiiiiiiiiiiie e, 62
Imagem 15- Elaboragao dos desenhos de cada emogao .........cceevveeevvnnnnnnnn.. 63
Imagem 16- Resultado do mobil das €MOGOES ....euvvinieiiiiniiiiiiiiee e eeeeeeeeaas 63
Imagem 17- Folha por preencher (frente).........ceevveiiiiiiiiiiiiiee e, 66
Imagem 18- Folha por preencher (VEIrSO) .....ccuuevviviiiiiiiniiiieeeiiee e eeeaennn 67
Imagem 19- Tabela com informagdes sobre os planetas .........ccccceveeeviennnnnnn.. 67
Imagem 20- Processo da execugao do sistema solar..........ccoeevveiiiiivnneinnnnnnn. 68
Imagem 21- Resultado do Sistema solar...........cooueviiiiiiiiiiiiiiiin e, 69
Imagem 22- Escolha aleatdria de dois post-it......cccoeeeveiiiiiiiiiiiiiiiieeeieeeeee, 70
Imagem 23- Texto narrativo exemplificativo através da escrita criativa........... 71
Imagem 24- Presenga do estendal criativona sala .........ccccooevviviviiiniiiiinnnnnnn.. 71
Imagem 25- Receita com desafios matematicos ........ccccoeveviiiiiiiiiiiniiiinennnnn.. 72
Imagem 26- Elaborag@o do DOI0 ......couueiiiiiiiiiii e 72
Imagem 27- CriaGa0 da MOSACEA ... ..cecvuuuueeeeiiiiieeeeeiiiieeeeettieeeeeeraieeeeeaaaiaeeeaees 75
Imagem 28- Resultado da roSACEA ........ccuuieiiieiiiiieeeieeeeee e 75

Imagem 29- Resumo disponibilizado aos alunos.............ccceeveiiiiiiiiiniiiiinennnnn. 76



Imagem 30- CriaGa0 das MASCArAS .......ceuuveiiuireiiiieeeiiieeeiie et e et e eeaaeeeaanns 78

INDICE DE APENDICES

Apéndice 1- Formulario do iNQUENTO .......c..uviiiuiiiiiiiiiiiie e, 90
Apéndice 2- Desafios do calendario gENEroSO .......ccevvuvieiieieeiieeeiiieeeiieeeenenn. 99
Apéndice 3- As capas dos portefolios ........coceuueeiiiiirieiiiiieiie e 102
Apéndice 4- Exemplos de registos dos portefolios .........cceueeveiiiiiiinieiinnnnnn. 103
Apéndice 5- Exemplo de uma das atas das reunioes ...........ccceeeveeevveeeinnennnnns 105
Apéndice 6- Letra da musica "Tu fazes parte da mudancga".......................... 107
Apéndice 7- E-mail enviado COM 0S rECUISOS........ceuuiiiiiiieeiiieeieeieeeieernnans 109

LISTA DE ABREVIATURAS

ESEPF - Escola Superior de Educacgéo de Paula Frassinetti
1.° CEB - 1.° Ciclo do Ensino Basico

OCEPE - Orientagdes Curriculares em Educacéao Pré-Escolar
AE - Aprendizagens Essenciais

PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

UNESCO - Organizacédo das Nagbes Unidas para a Educagao, a Ciéncia e a

Cultura

PES — Pratica de Ensino Supervisionada

EPE — Educacéao Pré-Escolar

PE — Projeto Educativo

PAA — Plano Anual de Atividades

PFC — Projeto de Flexibilidade Curricular

RI — Regulamento Interno

IPSS - Instituigdo Particular de Solidariedade Social

ATL — Atividades de Tempos Livres



PC — Projeto Curricular
TEIP — Territérios Educativos de Intervencéo Prioritaria

EMAEI — Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva



INTRODUGAO

O presente relatorio de estagio foi elaborado com o objetivo de obter o grau de
Mestre em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico (CEB)
na Escola Superior de Educacao de Paula Frassinetti (ESEPF), sob a orientacao

da Professora Doutora Daniela Gongalves.

Este documento intitulado de DEStradicionalizar, equilibrar, ativar, valorizar,
transformar: relato(s) da prética de ensino supervisionada tem como grande foco
desmistificar a complexidade dos paradigmas educacionais, estando incluido: o
ensino estandardizado, a preméncia da inovacéo, as exigéncias da atualidade,

levando a um bom porto relativamente a utopia que tanto se anseia nesta area.

Portanto, toda a pesquisa ira acompanhar a seguinte pergunta de partida: a
inovacdo sera um aliado no processo de aprendizagem? A partir desta
inquietude, é nossa pretensao perspetivar os fatores que devem ser tidos em
conta relativamente a mudanga educativa necessaria na contemporaneidade.
Neste ambito, foram tracados objetivos que estado associados a detecdo de um
maior conhecimento relativamente a praticas diferenciadoras tendo como
premissa o desenvolvimento da crianca em diferentes dimensées. E pretendido
compreender se de facto a inovacao é valorizada no seu quotidiano para a
delineacdao das aprendizagens sendo que o fator principal sera sensibilizar,
alertar e apresentar experiéncias educativas que sao implementadas,

demonstrando os efeitos que podem ter no desenvolvimento da crianca.

Concomitantemente, este relatorio foi organizado em trés grandes partes: o
Enquadramento Tedrico, o Enquadramento Metodolégico e a Intervencao

Educativa.

O enquadramento teérico subdivide-se em dois topicos onde na sua globalidade
pretendem analisar como refletir sobre o passado, o presente e um possivel
futuro da educacéo, quebrando barreiras e fronteiras de forma aprender com
perspetivas diversificadas e contemporaneas. Nao obstante, repensa-se sobre a
formacao dos profissionais de educacao, o reconhecimento das criangas na

atualidade e como se pode formar através de praticas ousadas, influenciando os



profissionais desta area na sua evolugdo e na aquisicdo de um maior

conhecimento desta tematica tendo as ferramentas essenciais.

Ja na segunda parte, a metodologia destaca-se e contempla métodos e técnicas
de investigacdo, como o tratamento e analise dos dados adquiridos para
constatar e confrontar os mesmos com a informacao supramencionada (analise
documental e analise dos resultados do inquérito por questionério). O inquérito
teve como publico-alvo os professores do 1.° CEB para que fosse possivel reunir
informacdes mais focadas neste nivel de ensino, refletindo o modo como esté o

servico educativo esta a ser prestado.

Como ultima parte, terd mais um capitulo referente a Intervencéo Educativa que
apresentara praticas realizadas em contexto de estagio, tanto na educacao pré-
escolar como no 1° CEB, evidenciando as abordagens ativas que foram
organizadas com dedicacdo para atender as motivacdes, aprendizagens
sentidas, caréncias e potencialidades das criangcas em questéo.

Para terminar, segue-se as consideracdes finais, bem como a listagem de todos
os documentos, livros, relatérios, artigos e normativos legais consultados, no

ambito desta investigagao.

Em suma, todo este percurso reflexivo foi realizado com compromisso de modo
a atender e a testemunhar que € possivel atender as necessidades das criancgas,
deixando registado maneiras de aprender e de as cativar, intercalando o
tradicional (baseado no método essencialmente passivo) com a inovacgao

(abordagens ativas, sentidas, significativas, socializadoras e integradas).



PARTE |- ENQUADRAMENTO TEORICO

Neste primeiro capitulo serdo abordados aspetos importantes para a
contextualizacdo e compreensdo desta temética com o objetivo de,

posteriormente, relacionar/transferir o conhecimento da profissao.

Portanto, apresentar-se-ao perspetivas de que a educacao deve ser atualizada,
respondendo as necessidades contemporaneas; confrontar-se-d8o0 os dois
conceitos mais impactantes deste relatorio — inovacgéo e destradicionaliza¢ao no

ensino.

Com a finalidade de dar continuidade ao fio condutor entre todas as tematicas,
desmistificar-se-4 a utopia necessaria para o século XXI, abordando assuntos

de extrema importancia que se encontram inerentes a mesma.

1. Tradicionalizagao versus Inovagao educativa
No processo histérico da educacdo destacam-se diversos tipos de
ideais/pedagogias/metodologias (escola tradicional, escola nova, escola
montessori, entre outros) que refletem os seus interesses, objetivos principais e
modos como o ensino € transmitido ou adquirido num determinado local. Como
tal, a escola tradicional derivada do latim tradere, que se refere a entrega e a
transmissdo, ao ser associada a educacdo pode ter trés significados (h&a
possibilidade de todos se relacionarem): relativamente ao processo refere-se a
transmissdo de conhecimento em oposicdo ao saber da crianca; perante o
contetdo designa a utilizacdo da tradicdo constituida em oposi¢cdo ao recurso
aos materiais do mundo moderno e, por fim, quanto a origem associa-se ao
recurso a métodos antiquados. Logo, na transmissdo de conhecimento,
privilegia-se a quantidade de informacao por parte do docente (papel ativo), no
qual os alunos sé@o apenas ouvintes e nao exploradores do seu conhecimento
(papel passivo-inacdo) sendo que os seus interesses ndo séo valorizados. Neste
contexto, sendo os discentes concebidos como recetores passivos sao
incentivados & memorizacdo dos conteudos expostos pelo docente durante o

momento expositivo.

A memorizagdo, enquanto processo cognitivo, consiste na retencdo de
informac¢des na memoria, um sistema complexo que abrange diferentes areas
do cérebro (Squire & Kandle, 2002, p. 17). Segundo Squire & Kandle (2002),
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diversos tipos de memoria coexistem, notadamente a de curto prazo, capaz de
armazenar informacdes por periodos breves, e a de longo prazo, destinada a

reter dados ao longo de extensos periodos, que podem variar de dias a anos.

Para Garcia (2018), a duragcdo da memoéria de curto prazo “depende da
relevancia da informacdo - se esta for muito significativa, durara mais na
memoria do que se for insignificante -, da motivacdo” (p. 71). Embora esta
capacidade seja crucial para a aprendizagem, ndo se configura como a Unica
destreza necesséria pois, para além da capacidade de reter informacdes, as

criancas devem ser capazes de compreender o significado intrinseco dos dados.

Destarte, a dinamica desta abordagem reflete-se, mais uma vez, na inatividade
dos aprendentes ao longo do processo educativo, em que a autoridade do
profissional de educacgéo € enfatizada como elemento orientador no ambiente

escolar.

Refletindo ainda sobre este tipo de ensino, este submete-se a um programa onde
as criancas sao meras ouvintes do conhecimento transmitido pelo profissional,
sendo este considerado o detentor do saber (um modelo-magistrocentrismo)
centrando em si a iniciativa, prescrevendo tarefas. A sua comunicacdo € no
sentido unidirecional, aprende-se através da transmissdo do conhecimento em
oposicao a construcao do saber pelo aluno sendo este recetivo e mecanico, para
0 que se recorre frequentemente a coacdo. Perante estas situacbes de
intervencao, a retencdo do contetdo sera garantida pela repeticdo, sendo que
as aprendizagens serdo ensinadas sem atender as suas relacdes mutuas,

separando-as.

Ao focalizar excessivamente na transmissao unilateral de conhecimento, sem
promover a analise e o questionamento, a abordagem pedagadgica ira prejudicar

o pleno desenvolvimento das habilidades cognitivas dos que estdo a aprender.

No que concerne ao termo da inovacdo, este esteve sempre teoricamente
presente no mundo da educacao dado que, na atualidade, exige-se de forma
assidua o alicerce entre a pratica inovadora e a base tedrica. Logo, compreender

de onde advém as forcas que a convocam, identificar como € que a mesma se



processa e em que hiveis atua, sera essencial para que esteja presente nos

discursos predominantes no mundo da educacéao.

O conceito de inovagdo é apresentado no Diciondrio da Lingua Portuguesa
Contemporanea como “(do lat. Innovatio, -6nis) 1. introducdo de uma mudanca,
de uma novidade em dado dominio; ato ou efeito de inovar. 2. coisa introduzida

pela primeira vez; aquilo que € novo = novidade. 3. Renovacgao” (2001).

A inovacdo na pedagogia, no curriculo, nos processos e nas relacdes

profissionais nas instituicbes educativas, € um dos principais fatores
impulsionadores da melhoria do sistema educativo, com repercussdes na
(trans)formacao educacional (Gongalves, et al., 2022, p. 5 e 6).

Portanto, esta problematica é deveras oportuna e pertinente de ser estudada,

explorada e desenvolvida por toda a comunidade sendo que, deste modo, devera

existir conhecimento sobre a mesma para agir em conformidade.
A inovagdo surge associada a renovagdo pedagdgica e a mudanca e
melhoria (...) e é considerada também como uma série de intervencgdes,
decisbes e processos, com algum grau de intencionalidade e
sistematizacdo, que tentam modificar atitudes, ideias, -culturas,
contetdos, modelos e praticas pedagodgicas e, por sua vez, introduzir,
seguindo uma linha inovadora, novos projetos e programas, materiais
curriculares, estratégias de ensino e aprendizagem, modelos didaticos e

uma outra forma de organizar e gerir o curriculo, a escola e a dinamica
da aula (Gongalves, et al., 2022, p. 24).

Para que a informacao supramencionada seja possivel, é disponibilizado a toda
a comunidade, referenciais obrigatdrios que auxiliam o ensino de forma gradual:
as Orientacfes Curriculares em Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) (2016), as
Aprendizagens Essenciais (AE) (2016), para todo o Ensino Basico e Secundario
com todas as areas disciplinares, a Estratégia Nacional para a Cidadania e,
finalmente, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO)
(2017) que serve de modelo guia para a criagdo da documentacéo anteriormente
abordada. Perante esta pandplia de informacgéo disponibilizada, os profissionais
de educacdo devem apropriar-se dos mesmos para dar continuidade as
aprendizagens, relacionando-as com o dia-a-dia, ao meio social/cultural e
econdmico para no final da escolaridade obrigatoria deterem um perfil adequado
e apto para viver em conformidade com as exigéncias e desafios apresentados

no quotidiano.



Por conseguinte, reconhece-se a importancia da inovagéo na implementacao da
educacdo e do ensino de forma a tornar este mais adequado e atualizado,

possibilitando uma maior adaptacdo, motivacao e envolvéncia da crianca.
A inovacédo podera ser associada ao processo inicial da mudanca,

caracterizando-se por combinar elementos familiares com estruturas
novas. A inovacdo se seguem duas outras fases necessarias a
concretizacdo da mudanca: a de selecdo, onde tem lugar a aceitacdo e a
difusdo individual e grupal, e a de integracdo, que se conclui pela
adaptacdo mutua entre a inovacao e o sistema cultural de que ela dai em
diante passa a fazer parte (Fernandes, 2000, p. 48).

onde a partir da renovagdo pode advir, por vezes, apenas a recuperacdo do

passado.

Deste modo, a inovagéao educativa constitui uma ferramenta de ensino centrada
na aprendizagem ativa e na autonomia das criangas sendo que estas assumem
uma posicdo central no processo de ensino e aprendizagem, sendo-lhes
atribuidas a responsabilidade de construir 0 seu préprio conhecimento.
Referenciando Lucio (2013) compreende-se que
uma escola responsavelmente promotora de pensamento critico tera,
antes do mais de se instituir por si mesma e de reivindicar uma autonomia
indispensavel a formacéo da sua identidade prépria. Ndo uma autonomia
reclamada em nome do poder burocratico da escola, mas uma autonomia

reconhecida em razdo de valores democraticos que reclamam uma
educacao ao servico das pessoas, de todas as pessoas (p. 234).

Este paradigma educativo inovador incorpora diversos elementos
caracteristicos, entre 0s quais se destaca a énfase na participacdo ativa dos
intervenientes onde € instigado a envolver-se ativamente no seu processo
educativo, promovendo, assim, uma dindmica motivadora, de interacdo e

envolvimento.

Concomitantemente, a promocao da criatividade constitui outro pilar desta
abordagem, fomentando um ambiente propicio a ascensao individual, tendo em
conta que a aprendizagem é movida pelos interesses e necessidades das

criangas.

Desta forma, € possivel perspetivar a “inovagao educacional como um conceito

multidimensional e multinivel, ao servico de um continuo processo de melhoria
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da escola, necessariamente focado no desenvolvimento humano de todos e
cada um dos alunos, segundo padrbes de equidade e justica social” (Jesus &
Azevedo, 2020, p. 21 e 22). Segundo Jesus & Azevedo (2020), que se baseiam
no estudo de Huberman (1973), destacam que existe uma diferenca entre a
‘mudanca” e a “inovacao” sendo que uma é espontanea e a outra € deliberada,

voluntaria e planeada, respetivamente.

Inovacdo em concordancia com as reformas educativas, segundo Sebarroja
(2003) permitem afetar a estrutura do sistema educativo no seu conjunto.
Mantendo a linha de pensamento e de estudo, Carrier (2017) considera as
inovacfes como ideias, praticas, produtos e servicos que alteram o sistema em
que estdo introduzidas, ou seja reforca a transformacdo que advém da

implementagé&o da inovacao.

Existe, igualmente, uma outra perspetiva que tende a demonstrar um outro
posicionamento e analise sobre a inovagdo por parte de Vincent-Lancrin et al.
(2017, 2019) e Ramirez-Montoya e LugoOcando (2020) que

caracterizam a inovagcdo em educacdo COmMO UM NOVO Processo
(organizagdo, método, estratégia, desenvolvimento, procedimento,
treino, técnica), um novo produto (tecnologia, artigo, instrumento,
material, dispositivo, aplicacao, resultado, objeto, protétipo), um novo
servico (atencdo, provisdo, assisténcia, acdo, funcdo, dependéncia,
beneficio) ou um novo conhecimento (transformacédo, impacto, evolucéo,
cognicao, dissidéncia, conhecimento, talento, patente, modelo, sistema)
(Jesus & Azevedo, 2020, p. 26 e 27).

E premente refletir sobre os aspetos anteriores, todavia importa compreender as
razBes pela qual a inovacdo é deveras importante. Esta permite e disponibiliza
uma eficacia no ensino a partir do momento em que as criangas deixam de ser
apenas consumidoras do conhecimento, mas sim as criadoras do mesmo

através da sua exploragao.

E possivel considerar aliciante a criagdo de métodos inovadores, porém este
processo ird depender de, pelo menos, dois fatores: o papel do adulto
responsavel pela criacdo das aprendizagens e o formato pelo qual as instituicdes

de ensino se regem. Todo o processo deve ser avaliado e continuado no tempo.

O ensino pode ser considerado uma pratica educacional que surge da fuséo e
interacdo de varias estruturas (politicas, administrativas, econémicas, culturais,
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sociais e escolares, entre outras) onde existem interesses e obrigacdes
especificas (Canavarro & Ponte, 2003). Relativamente a colaboracéo
pedagdgica, associa-se a mesma ao curriculo/papel que o profissional de ensino
deseja representar, sendo que o formando pode escolher utilizar, de forma livre,
diversos papéis a desempenhar nos diversos tipos de curriculos. Todo o
processo anteriormente descrito fara a diferenca no percurso educativo de todos
0os aprendentes; contudo, € de prever que o0s educandos se entreguem,
envolvendo-se e aprendendo de forma apropriada as devidas aprendizagens

gue estao relacionadas com 0s seus interesses.

O profissional de educacédo € impactante neste processo, pois sera este que
desencadeara o interesse e despoletara uma curiosidade infindavel dado que
todo o conhecimento esta interligado e em constante progresso.

Evidentemente, os meios de ensino serdo imprescindiveis no desempenho tanto
dos profissionais de educacdo como das criancas, pois sera este modelo que
formatara principalmente a execucdo e 0s modos como se explora o
conhecimento. Carece-se, de forma insaciavel, dar resposta as necessidades e
desafios que séo colocados na educacgao de forma atualizada, eficaz e adaptada
ao meio envolvente, assim como a comunidade educativa. Logo, de seguida
serdo apresentadas vantagens e desvantagens associadas a ambos os termos

principais debatidos até ao momento.
a. Vantagens e DESvantagens

A metodologia da aprendizagem expositiva, definida como uma técnica na qual
o profissional de educacéo expde oralmente o conteudo de maneira légica e
organizada, concentra a atencdo no mesmo como a fonte primaria de
informacdo, enquanto as criancas desempenham o papel de ouvintes como ja

foi referido anteriormente.

John Dewey (2010) menciona que a educacao tradicional preconiza em preparar
as pessoas para as responsabilidades do futuro e para o sucesso que ira advir
na vida, “por meio de aquisicdo de um conjunto organizado de informacgdes e de

formas preestabelecidas de habilidades que constituem o material de instru¢ao”
(p. 20).



As demais possiveis vantagens associadas a esta abordagem incluem a
eficiéncia na transmisséao de grandes volumes de informacéo de forma rapida e
eficaz, bem como a facilidade de implementac&o, ndo demandando recursos ou
materiais especiais. No entanto, as desvantagens incluem o risco de induzir a
inatividade dos aprendizes que podem tornar-se meros recetores de
informacdes, e a possibilidade de promover a memorizacdo desprovida de
compreensao, uma vez que estes podem nao ser estimulados a refletir sobre o

contetdo apresentado.

Referenciando Sugata Mitra, este consciencializava numa das suas TEDTalks
de que as escolas criavam pessoas
tdo idénticas umas as outras que, independentemente da proveniéncia e
do destino, se tornavam pecas para a maguina. E essa maquina de
produzir pecas tornou-se tao eficaz, foi tdo bem estruturada e oleada, que
hoje se mantém perfeitamente instalada e funcional. Ou seja, o0 sistema

educacional tradicional ndo esta avariado: estd obsoleto (Morais, 2017,
p, 63).

Para aprimorar a eficacia desta metodologia, € imperativo que o Profissional
realize um planeamento meticuloso, delineando objetivos, conteddos e
atividades a serem realizadas sendo que, a diversificacdo de recursos, como por
exemplo: apresentacdes, videos, imagens e jogos interativos, que serao cruciais
para tornar o momento de aquisicdo de conhecimento mais envolvente e
dinamico.

“Terem o conhecimento memorizado sem o saber manusear €, hoje,
completamente inutil” (Cardoso, 2019, p. 35). No contexto da educacéo
tradicional, observa-se uma énfase na memorizagcao de conteudos, muitas vezes
desprovida de uma compreensao profunda por parte dos aprendizes. A partir
desta abordagem podem advir diversos problemas, tais como o esquecimento
do contetudo devido a falta de compreensdo e a incapacidade de aplicar o

conhecimento a contextos inéditos.

A compreensao, por sua vez, emerge como uma habilidade indispensavel para
a aprendizagem eficaz visto que, quando os alunos compreendem o significado
das informacfes memorizadas, a probabilidade de retencédo e aplicacdo das

mesmas em contextos distintos é notavelmente ampliada.



O lecionador desempenha um papel crucial ao explicar o contetdo de forma
clara e concisa, utilizando uma linguagem acessivel ao publico-alvo. A utilizacéo
de exemplos concretos serve para ilustrar e tornar mais tangivel o conteudo,
facilitando a sua compreensao assim como, atividades de reflexdao que
incentivam a ponderar e relacionar o conhecimento ja detido com o mais atual.
Para o professor de exceléncia, a sua profissdo, mais do que um emprego
€ uma carreira. Em que procura, ao longo dela, reforcar as suas
competéncias, em varios dominios para que possa melhor captar o

mundo e transmiti-lo a sucessivas geragdes de alunos (Cardoso, 2013,
p. 30).

Relativamente a passividade das criancas neste método de ensino, € comum
observar uma postura predominantemente inata por parte das mesmas durante
0 processo de ensino e aprendizagem visto que sdo consideradas meras
recetoras de conhecimento, desprovidas do papel ativo que deveriam

desempenhar na construcao do saber.

Para Silva & S& (2003), se o individuo sentir que néo pode agir, indo ao encontro
das suas aspiracfes e desejos, ndo se irA empenhar em alterar o curso dos
acontecimentos. Deste modo, a ndo acdo manifestada pelos aprendizes, quando
nao atenuada, transporta a uma série de desafios, incluindo a perda de
motivagdo para aprender, resultando numa experiéncia educativa onde o

interesse extingue-se, minando assim a motivagao intrinseca.

Por conseguinte, pondera-se sobre a exequibilidade e eficacia do ensino
tradicional na atualidade e, a partir deste aspeto, surge o0 conceito de
“‘DEStradicionalizar” que pretende demonstrar a importancia de atualizar e
apresentar praticas que estdo em conformidade com as necessidades e

potencialidades das criancas.

Portanto, pretende-se, através da palavra anteriormente destacada, desafiar
todos os profissionais de educacdo a desempenhar funcdes pedagogicas
diferenciadoras em relacdo aos métodos apresentados no modelo tradicional.
Pretende-se REpensar sobre as praticas e em que modos e aspetos as criancas
tém de facto desempenhado: se sdo meras ouvintes, se tém um papel de

decisoras e de exploradoras do seu préprio conhecimento.
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E preciso diversificar o que foi padronizado, apostando e praticando a
cooperacao, colaboracao, trabalho em equipa, tratando-se e trabalhando tendo
como meta a utopia da educacdo de modo estar em constante processo de
evolugdo. Por isso, ha uma necessidade incessante de satisfazer os interesses
dos aprendizes, atualiza-los, despertando-lhes o interesse, envolvendo os

mesmos com a realidade que os rodeia.

Em sintese, embora a aula expositiva seja uma metodologia eficaz para a
transmissdo rapida de informacgfes, € crucial que se adotem estratégias
diversificadas e se proporcione oportunidades de interacdo, a fim de evitar a
passividade e enriquecer a dinamica educativa. Todavia, a memorizacdo pode
representar uma habilidade significativa para a aprendizagem, mas € imperativo
reconhecer que a compreensao se configura como uma competéncia essencial,

a ser ativamente promovida neste ambito.

No ambito da inovagdo educativa, existem diversas vantagens inerentes a
mesma como, por exemplo, o desenvolvimento da autonomia, da
responsabilidade, do pensamento critico, da criatividade, da motivacdo, das

aprendizagens intrinsecas, da satisfacdo pessoal, entre outros.

E de referir que “a inovagdo surge associada & renovacdo pedagdgica e a
mudanca e melhoria; a mudanca pode ndo implicar melhoria, mas esta implica
mudanga” (Courela & Oliveira, 2014, p.104).

A aprendizagem ativa, enquanto modelo pedagogico, concentra-se na
participacdo constante das criancas durante o processo de ensino e
aprendizagem, incentivando-as a assumirem um papel central na construcéo do
seu proprio conhecimento, ou seja, estas sentem-se mais interessadas e
motivadas. Para além desta informacgédo, est4 associada a compreensdo mais
profunda dos conceitos, pois 0s aprendizes exploram atentamente o material
sendo estes movidos pela curiosidade, havendo necessidade de criar um
ambiente de aprendizagem estimulante e desafiador para permitir que se explore

oS interesses.
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Ao considerar os desafios em constante evolu¢cdo na esfera educacional, é
essencial que a inovacdo seja orientada por uma visdo holistica e um

compromisso duradouro (Dewey, 2010, p. 24 e 25) com a exceléncia no ensino.

Este modelo ndo se restringe a mera transmissdo de conhecimento; procura,
igualmente, cultivar habilidades essenciais no publico-alvo, como o pensamento
critico, a capacidade de adaptacao, a criatividade, a resolucdo de problemas,
tomada de decisdes e a autonomia que visam prepara-los ndo apenas como
recetores de informacgfes, mas como agentes autdbnomos e adaptaveis num

contexto de mudancas constantes na sociedade.

Relativamente aos exemplos de préaticas de aprendizagem ativa destacam-se 0s
trabalhos de grupo, a aprendizagem baseada em projetos e ou problemas como
resolucado dos mesmos por meio de investigacdo. Cada uma destas abordagens
visa envolver as criancas de forma ativa, estimulando a colaboracao, a resposta

conjunta de desafios e o desenvolvimento de habilidades interdisciplinares.

A criatividade, definida como a capacidade de gerar novas ideias e originais,
desempenha um papel crucial tanto nas questdes pessoais como profissionais.
Esta habilidade capacita o ser humano de pensar de forma inovadora, assim
como a resolver problemas como adaptar-se a novas situagdes. “Um dado muito
importante: a criatividade, caso nao seja trabalhada e estimulada na infancia,
sera menor na idade adulta. Os processos de criacdo e de estimulo da

imaginagao deverao, assim, ser trabalhados na escola” (Cardoso, 2019, p. 105).

A importancia desta competéncia € multifacetada, visto que contribui para um
sentimento de realizacao e expressao pessoal, proporcionando uma via para que
as pessoas se expressem de maneiras unicas. Assim sendo, a criatividade esta
correlacionada a um maior sucesso profissional, por capacitar os individuos a
encontrarem solucdes inovadoras para desafios e a gerarem novas ideias
(Fonseca, 2007).

Por fim, esta emerge como uma habilidade vital para a vida, sendo cultivada pela
inovacdo educativa que encoraja os aprendizes a pensarem além dos limites
convencionais, a experimentarem novas abordagens e a assumirem riscos no

processo de aprendizagem.
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Uma inovagéo pedagogica como uma mudanga significativa e duradoura, implica
impacto no conhecimento e nas praticas pedagdgicas, pressupondo varias
dimensdes e um carater multifacetado e multidimensional, pois assumem
diversas formas, o que permite constatar a sua complexidade (Gongalves &
Marques, 2022). Como refere Santos Guerra (2018) € determinante pensar nos
designios quando se pressupde a inovagao, porque esta “(...) ndo consiste em
fazer por fazer, em mudar por mudar, numa concatenacdo de atividades e
projetos novos. Nao consiste em fazer coisas diferentes porque sim. Inovagéo
nao é ativismo. Porque a inovacéo, para ser educativa, tem que estar penetrada
por valores” (p. 27-28).
Neste sentido, assumimos inovacao pedagégica como um conjunto de
dispositivos e processos sistematicos e deliberados, através dos quais se
visa induzir e promover mudancas nas praticas pedagogicas vigentes,
orientadas por principios e valores que as legitimam (Ferguson et al.,
2019; Marques & Goncgalves, 2021; Goncalves et al, 2022),
proporcionando resultados e processos de exercicio profissional docente
e praticas melhoradas que exigem acompanhamento propositado com a
finalidade de garantir a qualidade do servico educativo prestado (Blanco
e Messina, 2000). Esta definicéo e esta realidade, como a bibliografia de
especialidade evidencia, implica uma revolu¢cdo no pensamento e acao
da escola e dos seus agentes, bem como no ato de fazer aprender (Pinto,
Rocha & Gongalves, 2024, p. 47).
Por conseguinte, nesta pratica € conferida as criangas uma maior autonomia no
processo de aprendizagem que visa capacitar as mesmas como responsaveis
na gestdo do seu percurso educativo, promovendo a responsabilidade e o
autodirecionamento. A imaginagao, “desempenha um papel essencial na vida da
crianca, manifesta-se a todo o instante no dominio do jogo; e esta faculdade
deve ser alimentada e desenvolvida, porque € a fonte das qualidades de

pesquisa e criagao que enriquecem a vida” (Lézine, 2000, p. 98) dos educandos.

Concomitantemente, a autonomia, caracterizada pela capacidade de agir de
maneira independente e responsavel, representa uma habilidade fundamental
para o quotidiano, tanto a nivel pessoal como profissional, na tomada de
decisfes, resolucao de problemas e a enfrentar situacfes desafiantes. Algumas
das estratégias serdo: oferecer oportunidades de escolha, desenvolver

competéncias de autogestao e criar um ambiente de aprendizagem confiavel.
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Destaca-se ainda a integracao da familia e da comunidade no contexto educativo
onde se reconhece a importancia desta colaboracdo para uma educacdo mais
enriquecedora, abrangente e eficaz, estabelecendo uma ponte entre a escola, a
familia e a comunidade. Um bom ambiente envolvente onde a empatia, a calma,
0 amor, 0 respeito, entre outros, estiverem presentes sera efetivamente
facilitador e ir4 preparar a crianca para uma evolucdo afetiva e integracdo no
grupo social, aprendendo por si a partilhar afeicdo, jogos e brincadeiras
(Marinha, 1989, p. 26). A inovagédo educativa ressalta estes intervenientes no
processo de desenvolvimento da crianca sendo possivel a sua participacdo
através de reunides, atividades extracurriculares e voluntariado, por exemplo,

sendo uma aprendizagem colaborativa.

A implementacdo criteriosa da inovacdo € essencial para garantir que as
criancas tenham acesso a uma educacdo de qualidade, onde as mesmas se
sintam confiantes para assumir riscos, experimentar diferentes abordagens de
aprendizagem e enfrentar desafios, promovendo assim o desenvolvimento

integral de suas capacidades.

A escolha entre o método de educacdao tradicional e a ferramenta da inovacao
educativa depende de diversos fatores, incluindo objetivos educacionais,

caracteristicas dos aprendizes e recursos disponiveis.

“O primeiro passo, quando a crianga ndo consegue ter um desempenho
adequado, seria de avaliar o ambiente de aprendizagem na sala de aula, rever
cuidadosamente o ensino e o clima da sala de aula” (Sprinthall & Sprinthall, 1993,
p. 568).

Para superar estes desafios, é necessario REpensar sobre a dinamica de
autoridade no ambiente educativo tendo em conta que, “educar uma crianga €,
acima de tudo guia-la para uma determinada maneira de viver em sociedade, e,
por consequéncia, saber o que se espera da sociedade e 0 que se esta em
condigdes de |he dar” (Lézine, 2000, p. 26). Continuando na visdo de Lézine,
num ambiente onde o autoritarismo se transforma em explicacbes e
recordagbes, a crianca ndo sera afetada por uma atitude de obediéncia
(proviséria e inferiorizante). Sera fulcral a concecdo de um ambiente mais

colaborativo, onde os criadores de conhecimento sdo incentivados a participar
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ativamente, a expressar as suas opinides e a desafiar ideias. A procura de
praticas pedagodgicas que promovam a autonomia, criatividade e pensamento
critico ira criar, igualmente, uma atmosfera educacional mais enriquecedora e

propicia ao desenvolvimento integral.

Ao substituir a transmissdo pela educacdo da crianca pela sua prépria
experiéncia, assumindo responsabilidades na sua aquisicdo de conhecimentos,

havendo uma libertagdo da mesma relativamente a tutela do adulto a sua

personalidade florescera autonomamente (modelo puerocentrismo).

Portanto, a implementacéo cuidadosa da inovagéo, no percurso de aquisi¢cao de
conhecimento, é fundamental para assegurar que as competéncias que nela
estdo contidas contribuam efetivamente para a promocao de uma educacao de

qualidade e relevante para o futuro e, tal como afirma Névoa (1995),

A inovacdo ndo se decreta. A inovagao nao se impge. A inovagdo nao €
um produto. E um processo. Uma atitude. E uma maneira de ser e estar
na educacdo que necessita de tempo, uma acdo persistente e
motivadora, requer esfor¢o de reflexdo e avaliacdo permanente, por parte
dos diversos intervenientes do processo inovador” (p.8).
Para concluir esta concetualizacdo, de forma a dar continuidade as seguintes, a
inovacao educativa tem experimentado um crescimento significativo nos ultimos
anos, sendo uma tendéncia da contemporaneidade, impulsionada por diversas
iniciativas em Portugal, inspirando-se nas praticas do mundo. Entre essas
iniciativas, destacam-se a reforma do ensino basico e o estabelecimento de
novas escolas inovadoras, evidenciando o compromisso com a transformacao e
aprimoramento do sistema educacional tendo em vista o desenvolvimento das
criancas em todas as vertentes, nunca fazendo parte do planeamento a
estagnacéao (Dewey, 2010, p. 81).
A inovacdo pedagogica deve estar associada a definicdo de critérios de
gualidade cuja finalidade é a de melhoria, ndo apenas como um fim, mas antes
como um processo estruturado e intencional, que n&o se circunscreve a uma
mera mudanca, antes pressupondo um processo de (re)criar e/ou (re)orientar,

de forma coletiva e sistematica, um designio, a partir de um foco deliberado,
resultante de uma rutura epistemoldgica (Gongalves, et al., 2022, p. 5).
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1.1 A preméncia da educacgao ser DEStradicionalizada
A educacéo configura-se como um processo essencial para o desenvolvimento
tanto a nivel individual como social onde, por intermédio da mesma, é possivel
compreender e adquirir 0s conhecimentos, competéncias e valores

imprescindiveis a integracao plena na sociedade.

Segundo Montagner (1997), as criangas independentemente da idade “néo sao,
pois, vivenciadas e reconhecidas frequentemente como pessoas que organizam
a sua recolha de informacéo, que agem, que comunicam, que aprendem, que

pensam e criam segundo a sua iniciativa e segundo os seus ritmos” (p.21).

Por consequéncia, Labaree (2012) indica que € comum a crenca de que 0S
estabelecimentos de ensino sdo uma resposta para todos os problemas
pessoais e sociais e, para tal, acredita-se que seja necessario apenas alterar o
curriculo, ou seja, modificar a estrutura do sistema educativo. Ainda assim, o
melhorar o acesso e diferenciar os resultados, havendo as mesmas

oportunidades sao aspetos, igualmente, fundamentais neste processo.

O papel do curriculo é um pilar para a inovacao na educacéo visto que este foca-
se na aproximacéao do percurso escolar ao quotidiano de todos os intervenientes
neste contexto, refletindo as “idiossincrasias num determinado momento
histérico” (Fernandes, 2000, p. 104). Através do grande conhecedor Zabalza
(1998), reconhece-se que este preconiza o projeto curricular como um afiliado
ao curriculo, esperando-se que o profissional de educacdo consiga ter
flexibilidade, correspondendo a heterogeneidade dos aprendizes. Esta
diversidade n&o pode ser sustentada por um modelo centralizado, onde cultiva
a uniformizacdo, mas claramente por um percurso versatil. Para tal, existem
normativos legais como o Decreto-Lei n°® 55/2018, de 6 de julho, que regulamenta

a flexibilizagcao curricular.

Reflete-se ainda sobre o0s manuais escolares que estdo associados,
principalmente, ao ensino tradicional no qual se associa a praticas redutoras que
nao valoriza as peculiaridades das pessoas. Estes recursos, que vulgarmente
sao utilizados nos ambientes escolares, nem sempre dao primazia ao rigor e
sentido pedagogico na sua execucdo, ndo sendo um processo claro nem

motivador nem concreto nas suas finalidades.
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2. Uma utopia necessaria para o século XXI
Tendo por base a seguinte reflexdo de Cardoso (2019) que refere que a mente
humana pode ser comparada a uma tabua onde ndo ha nada e onde o escritor
pode escrever e o pintor pintar aquilo que deseja, desde que saiba da sua arte.
O aprendente pode ser associado, igualmente, a uma semente que nela ja esta
contida uma futura planta, mas que necessita de condi¢des para que esta possa
desabrochar e resultar num momento gratificante. Assim que florescer todo o
cuidado é pouco, tal como uma verdadeira planta, esta é fragil principalmente no
processo inicial, necessitando de um processo bem estruturado e atencéo de

forma continua.

Consequentemente, ndo ha necessidade de introduzir nada no Homem a partir
do exterior, simplesmente fazer germinar e desenvolver as coisas das quais ele
contém em si mesmo e fazer-lhe ver qual a sua natureza. Desta forma, o homem
guiado pela natureza pode aprender e apropriar-se de todas as coisas que lhe

sdo oferecidas.

A criacdo de ambientes educacionais propicios a interacdo, ao questionamento
e a aplicacao pratica do conhecimento surge como uma estratégia crucial onde
esta reorientacdo ndo apenas promove uma aprendizagem mais eficaz, como
nutre a motivacdo intrinseca das criancas, contribuindo para um

desenvolvimento integral e duradouro.

Neste ambito, pretende-se desafiar os leitores a ajustar o ensino a atualidade,
dando respostas e ferramentas para que os consumidores das aprendizagens

consigam acompanhar tudo aquilo que o mundo lhes proporciona.

Talvez a maior de todas as falacias pedagogicas seja a nogédo de que uma
pessoa aprenda especificamente apenas o que esta estudando em determinado

momento” (Dewey, 2010, p. 43).

Relativamente as diversas reformas que foram e vao surgindo, Perrenoud (2000)
afirma que “os sistemas educativos empregam estratégias de mudanga ainda
pouco eficazes, de modo que inumeras reformas educativas permanecem

cemitérios de boas idéias jamais postas em pratica” (p. 157).
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a. Desafios/Exigéncias da contemporaneidade

Na atualidade existem diversos desafios onde h& necessidade de os atender
face as caréncias inerentes e, para tal, o conhecimento dos e sobre 0s mesmos

sera uma ferramenta essencial para os implementar na educacéo.

Primeiramente, a tecnologia é o tema mais discutido na contemporaneidade,
havendo a grande dualidade sobre se deve ou néo utilizar este recurso. Segundo
Garcia (2018), este recurso contemporaneo “implica uma atividade multitarefa
intensiva, pelo que a rede pressupfde um sistema de interrupcdo da atencdo
sustida e focalizada” (p. 127). Moran e Masetto (2018) complementam ainda que
a tecnologia apresenta-se como um meio para colaborar no processo de
aprendizagem, tendo a sua importancia apenas como um instrumento para

favorecer a aprendizagem de alguém, utilizando-a adequadamente (p. 12).

Este recurso desempenha um papel fundamental na redefinicdo da forma como
nos comunicamos, aprendemos e trabalhamos. Assim, a educacao podera
ajustar-se a estas mudancas, integrando a mesma de forma significativa no

processo de ensino e aprendizagem.

A sua utilizacdo podera ser direcionada para personalizar o ensino, adaptando-
0 as necessidades individuais de cada aprendiz, bem como para tornar o
processo de aprendizagem mais interativo e envolvente. Além disso, esta pode
desempenhar um papel crucial na ampliacao do acesso a aprendizagem, sendo

um recurso para tornar o conhecimento mais facil de aceder.

Consequentemente, a valorizagéo da diversidade cultural tem sido um assunto
atual no qual a globalizac&o tem sido cada vez mais marcante e esta apresenta
desafios consideraveis para a area educacional, demandando das criangas o
desenvolvimento de competéncias para integrar a diversidade. Estas
competéncias incluem a capacidade de compreender e respeitar as distintas
perspetivas, valores e crencas culturais existentes no mundo, bem como a
habilidade de comunicar e colaborar eficazmente com individuos provenientes

de diferentes contextos culturais.

De forma que esta inclusdo seja efetuada de uma maneira natural e sem

discriminagdo € necesséario que o ambiente educativo enfatize e proporcione
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momentos de comunicacéo e sensibilizagcdo sobre assuntos do mundo, pois “a
discriminacdo é uma categoria criada a partir do interior da propria escola, ou
seja, a escola, no modo como esta organizada curricularmente, produz a
desigualdade” (Pacheco, 2019, p. 82).

De seguida, a desigualdade social representa um desafio que transcende
fronteiras, afetando todos os paises, inclusive os mais desenvolvidos e é
fundamental que a educacdo seja acessivel a todos, independentemente da sua

classe social, origem étnica ou género.
b. Possiveis solugdes face aos desafios/exigéncias

Alguns desafios como exigéncias foram apresentadas, contudo havia mais
assuntos a serem abordados, mas pretende-se mencionar as mais marcantes

como as mais abordadas nos dias de hoje com o intuito de focalizar o estudo.

No ambito da tecnologia, esta pode ser uma ferramenta poderosa na abordagem
aos desafios contemporaneos da educacdo. No entanto, € fundamental o seu
uso adequado e responsavel, existindo estratégias para a sua aplicacdo que
incluem a personalizagéo do ensino de acordo com as necessidades individuais
de cada aprendiz, a criacdo de experiéncias de aprendizagem interativas e

motivadoras, assim como a garantia de acessibilidade do ensino.

Relativamente ao uso da mesma “se a tecnologia digital € a sociedade, a
tecnologia é também a escola, ou seja, a tecnologia deveria de forma natural
fazer parte integrante da escola, tendo em conta que esta € um dos pilares

essenciais da sociedade” (Rodrigues, 2018, p. 355).

bY

Relativamente a globalizagdo e a diversidade cultural estas representam
desafios complexos que carecem de solugdes simplistas, mas impactantes tal

como é referido no relatério da UNESCO (2021) que sera apresentado,

resumidamente, em seguida.

O relatdrio, denominado de "Reimaginar a educacao juntos: um novo contrato
social para a educacéao”, publicado pela Organizacdo das Na¢Ges Unidas para a
Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) em novembro de 2021, € o terceiro

documento que pertence a uma série de exercicios de previsdo e visdo
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comandados pela UNESCO no qual séo realizados uma vez por geragao, em

momentos-chave da transi¢ao historica (sitio web da UNESCO).

Primeiramente, em 1972, surgiu o relatério “Aprender a Ser: o mundo da
educacado hoje e amanha” que alertava para os riscos das desigualdades e
sublinhava a premissa do alargamento continuo da educacao, da educacado ao
longo da existéncia humana e da construcdo de uma sociedade em

aprendizagem.

Consequentemente, seguiu-se para o relatério de 1996 “Aprendizagem: o
tesouro dentro de”, que propds uma perspetiva integrada da educagéo em torno
de quatro pilares fundamentais: aprender a ser, aprender a conhecer, aprender
a fazer e aprender a viver juntos numa perspetiva ao longo da vida (sitio web da
UNESCO).

Relativamente ao documento mais atual, este oferece uma visdo sobre o futuro
da educacado e parte do pressuposto de que a mesma é um direito humano
fundamental que desempenha um papel essencial na constru¢cdo de sociedades

mais justas, sustentaveis e pacificas.

Nenhuma tendéncia devera ser o destino; mdltiplos futuros alternativos séo
possiveis, deste modo “um novo contrato social para a educagéao nos permitira
pensar de forma diferente sobre a aprendizagem e as relacdes entre 0s
estudantes, os professores, o conhecimento e o mundo” (UNESCO, 2022, p. 13).

Assim sendo, este identifica quatro desafios principais que a educacéo enfrenta
no século XXI: a desigualdade neste ambito, privando criancas e jovens de
comunidades desfavorecidas de acesso a uma educacao de qualidade; a rapida
mudanca tecnolégica que redefine o mundo do trabalho, exigindo novas
competéncias e habilidades; as mudancgas climaticas onde representam uma
ameaca crescente para o planeta, demandando uma preparacao educacional
para lidar com esse desafio; a polarizacao politica e social estd em ascenséo,
requerendo da educacéo a promocao do entendimento e didlogo entre diferentes

grupos.

A integracdo de competéncias interculturais no curriculo educativo € crucial pois

estas competéncias englobam habilidades que capacitam individuos a
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compreender e respeitar diferentes culturas assim como, incluem a capacidade
de comunicacgéo eficaz com pessoas de distintas origens culturais, trabalho em

equipa em contextos multiculturais e resolucéo de conflitos interculturais.

Proporcionar oportunidades de contacto com diversas culturas ao publico-alvo
sera outra estratégia relevante, através de visitas de estudo e atividades
escolares promotoras do contacto com diferentes culturas onde podem contribuir
para uma compreensdo mais profunda e para a construgcdo de pontes entre

culturas diversas.

Para superar estes desafios, o documento propde um novo contrato social para
a educacao, baseado em quatro principios fundamentais como a justica social
(garante a acessibilidade da educacdo a todas as criancas e jovens,
independentemente da sua origem social, economica ou cultural); a
aprendizagem ao longo da vida (considerada como uma jornada continua, desde
a infancia até a vida adulta); a sustentabilidade (preparacéo para viver num
mundo sustentavel através da educacao); e, por fim, a paz e a coesao social

(incentivar o entendimento e diadlogo entre diferentes grupos).

A UNESCO, através deste relatorio, apresenta recomendacdes concretas para
implementar este novo contrato, incluindo o aumento de investimentos nesta
area para garantir acesso equitativo e de qualidade para todos, reformas nos
sistemas educativos para torna-los mais inclusivos e adaptados ao século XXI,
e envolvimento de todos os intervenientes na construgcédo de um futuro educativo

mais promissor.

7

Neste contexto académico, o relatorio € significativo ao identificar desafios
educacionais, a oferecer uma visdo abrangente que pode orientar investigacdes
e praticas educativas, propor um novo contrato social para a educacéo baseado
em principios orientadores, assim como apresentar recomendacdes tangiveis
para politicas e programas educativos. Este documento da UNESCO (2022)
oferece uma visdo ambiciosa para o futuro da educacdo, com potencial para

contribuir para um mundo mais justo, sustentavel e pacifico.

A presenca desta mencao deste documento visa a sensibilizar mais uma vez a

necessidade de atender como saber identificar as questdes como preocupacdes
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atuais, com o intuito dos profissionais de educacédo serem capazes de criar
ambientes que conduzam as criancas a aprendizagens, assim como o0 contacto
com questdes que os irdo preparar para um presente e futuro que se encontra

em constante mudanca.

Concluindo, sera promissor (RE)pensar sobre a (DES)formacdo dos
profissionais responsaveis pela educacéo visto que o futuro esti nas suas maos
onde terdo oportunidades de instigar e preparar o publico-alvo a desenvolver-se

autonomamente face aos desafios durante a sua existéncia.

Estes poderdo, naturalmente, dar continuidade as competéncias que adquiriram
sendo os influenciadores e impulsionadores de uma maior rede de inspiracéo
para novos horizontes, partilhando e semeando a esperanca que habita em cada
um de nés. “O objetivo do educador € o de estimular o desenvolvimento. Ganhos
pequenos, a longo prazo, podem, de facto, ser mais significativos e duraveis”
(Sprinthall & Sprinthall, 1993, p. 575).

21 REpensar sobre a (DES)formacao dos profissionais de educagao

Alcancado o objetivo de trazer todos os portugueses a escola, estamos muito
blogueados e perdidos em torno do passo seguinte: proporcionar a cada uma e

a cada um dos cidadaos um percurso de educacao e formacao de qualidade.

Este passo requer, desde logo, outra andlise, exige outro horizonte e apela a

novas praticas sociais e educativas (Joaquim Azevedo, 2015).

A escola evoluiu e deixou de ser apenas considerada um local de aquisicao de
conhecimento, mas também onde se aprende a ser cidadao, ter respeito pela
sociedade que nos envolve e onde se cimentam valores. Estes e os limites de
cada crianga deverao e serdo sempre uma prioridade a ter em consideragcéo em
vez da meta do conhecimento pois, certamente, este ficard desatualizado
(Cardoso, 2019, p. 18). E imprescindivel ter consciéncia de que, toda a matéria,
dindmicas e aprendizagens partilhadas e adquiridas terdo sempre como intengéo
melhorar os valores individuais. A transmissao e a imposicdo destes tem
diferentes impactos na vida de um ser humano sendo que, qualquer meio

educativo deve mostrar abertura para que se discutam 0s mesmos.

“E dentro das paredes da Escola que se concretiza o exercicio principal da
atividade docente e, por conseguinte, a agao de inovar” (Gongalves et al., 2022,

p. 5); logo, € essencial a “concegao de um curriculo flexivel, aberto e enriquecido
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gue garanta simultaneamente um alicerce comum para todos os alunos e uma
parte complementar e diferenciadora que va ao encontro de motivacoes,
preferéncias, facilidades e também dificuldades de cada um” (Gongalves et al.,
2022, p. 5).

Ha necessidade de ter em atencéo os interesses das criancas pois para haver
inovacéao estas tém de estar motivadas sendo que os resultados serdo claros e
sera possivel afirmar que este publico-alvo constréi conhecimento agindo. Para
que esta situacdo seja possivel ha necessidade de os profissionais de educacgéo
consciencializarem e refletirem sobre o seu papel, estando em constante
“reciclagem” das suas ideias/propostas colocadas em pratica, “sé refletindo
podemos mudar e crescer” (Oliveira, 2022, p. 12). O
desenvolvimento de conhecimentos e competéncias que promovem e/ou
apoiam a emergéncia e a consolidacao de estratégias, praticas e
estruturas inovadoras, designadamente nos ambitos da pedagogia e do
curriculo, do desenvolvimento organizacional das escolas, do
desenvolvimento profissional dos professores e do relacionamento com
a comunidade educativa (Gongalves et al., 2022, p. 5).
Uma outra perspetiva em relacdo a intervencdo pedagodgica € desafiar
constantemente as criancas estando numa aprendizagem ativa sendo atividades
diversificadas. Portanto, nesta pratica ha uma maior liberdade de escolha e
proporcionam-se momentos e oportunidades onde as criancas efetuam

livremente o que desejam sempre com supervisdo e acompanhamento.

7

O trabalho colaborativo € uma das chaves que dara acesso a ascensao da
educacédo. Portanto incentivar o uso da mesma trard consequéncias positivas e
a solucdo mais ampla para desafios que sao apresentados na pratica
profissional. Para complementar esta informagéo, ha uma necessidade de ter,
por parte dos 6rgaos de gestao, interesse, valorizacdo e incitagdo para o uso de
praticas inovadoras, quebrando possivel desanimo e aumentando o conforto
profissional que conduzira para uma maior dedicagcdo e envolvéncia do mesmo
— lideres inspiradores, com mentalidade aberta e criativa tendo em vista a

transformacéao educacional em falta.

E necessario ter ousadia na educacdo, no processo de mudanca e inovacao,

abracando os problemas e preocupacdes emergentes dos contextos reais
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refletindo sobre a reconstrucdo da préatica, assumindo os docentes como
decisores e construtores. Nao existem criancas incapazes de adquirir
conhecimento, mas sim um sistema de ensino incapaz de chegar a cada um e

cada uma.

Atualmente, a acdo do docente perante os educandos deve ser desafiar de forma
interessante 0s mesmos a explorarem, descobrirem, questionarem-se e
responderem a questbes que lhes sdo apresentadas, de modo que as
informacdes estejam associadas a realidade atual. Esta pratica ira fomentar
comportamentos de  autoconfianca,  autoconhecimento,  autonomia,
responsabilidade, criatividade e espirito critico e, se de facto os alunos tiverem
estas capacidades irdo corresponder as competéncias presentes no documento
PASEO (2017), sendo estas caracteristicas promissoras para o futuro da
comunidade.
A realizacdo de aprendizagens significativas e o desenvolvimento de
competéncias mais complexas pressupdem tempo para a consolidagéo e
uma gestdo integrada do conhecimento, valorizando os saberes
disciplinares, mas também o trabalho interdisciplinar, a diversificacéo de
procedimentos e instrumentos de avaliacdo, a promocéo de capacidades
de pesquisa, relacdo, andlise, o dominio de técnicas de exposicdo e
argumentacdo, a capacidade de trabalhar cooperativamente e com
autonomia (Decreto-Lei n° 55/2018, de 6 de julho) (Gongalves et al.,
2022, p. 24).
Em suma, é premente o uso de diferentes ferramentas e recursos para as
motivar e criar momentos de novas oportunidades de aprendizagem sendo que
as criancas possam apropriar-se de forma natural e gradual o conhecimento
através da exploracado, onde esta é o elemento principal ativo. Cada crianca é
singular, a homogeneidade deve ser ignorada logo, respeitar o tempo que cada
um precisa, sera uma mais-valia para todos. Citando uma frase marcante
atribuida a Albert Einstein, “a escuriddo nao existe, o que existe é a falta de luz”,
reflete-se e conclui-se que, todos os intervenientes da educacgéo poderao levar
esta luz a cada crianga para que estas invistam mais na mesma e possam

prosperar cada vez mais.
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PARTE Il- ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Posteriormente a realizacdo do Enquadramento Tedrico, tendo este sido
fundamentado por leituras e pesquisas diversificadas de variados autores (em
contexto nacional como internacional) com o objetivo de ter conhecimento sobre
o tema a ser estudado, serdo apresentadas quais as opg¢des metodoldgicas
escolhidas disponibilizando teoria para reafirmar a pertinéncia deste estudo

assim como tanto dos métodos como das técnicas a serem utilizadas.

O processo de investigacao pode e deve ser um fator bastante presente na vida
dos profissionais de educacéo e quando este pretende melhorar ou resolver um
problema apresentado pelas criancas deve analisar toda a envolvéncia e
pesquisar praticas mais assertivas para determinados assuntos. Logo, € possivel
perspetivar de que somos e devemos ser investigadores assiduos questionando
quais serao as praticas mais adequadas ao publico-alvo, e segundo Ramirez
(2010) “e n el mundo actual, el verdadero ejercicio de la libertad y la soberania
esta en el conocimiento, se necesita la ciencia para disminuir los limites de la

ignorancia y aumentar la capacidad para resolver los problemas” (p.125).

O objetivo para este presente relatério sera responder a seguinte questao de
partida: “a inovacdo sera um aliado no processo de aprendizagem?”. Esta
questdo surgiu por observagbes prévias, conhecimentos adquiridos,
anteriormente, através de pesquisas e ao longo da Licenciatura em Educagéo
Basica, conversas formais/informais com o grupo de pares e docentes e nos
Seminarios decorrentes da formacdo na ESEPF. Portanto, a partir desta
pergunta € suposto deter um maior conhecimento e nog¢ao de diversas praticas
inovadoras que tém como objetivo e foco o desenvolvimento da crianga. Nao
obstante, pretende-se igualmente perspetivar se de facto as mesmas séo
ouvidas no seu quotidiano para a construcdo de aprendizagens em varios
setores. A premissa sera sensibilizar, alertar e apresentar experiéncias
educativas que sédo implementadas demonstrando os efeitos que podem ter no

desenvolvimento da crianga.
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No processo de investigacdo, com o intuito de compreender a problematica da
mesma, € possivel retirar informagao através de duas praticas distintas, mas que
podem complementar-se, assim sendo estas sao investigagado quantitativa e a

qualitativa.
1.  Objetivos, métodos e técnicas de investigagao

Referenciando e reforgcando a informacao anterior, € premente ter presente de
que
la investigacion estimula el pensamiento critico, la creatividad y es a través de
ella, que el proceso de aprendizaje se vitaliza y se combate la memorizacién,
que tanto ha contribuido a formar profesionales pasivos, pocos amantes de la
innovacién, con escasa curiosidad e iniciativa personal (Ramirez, 2010, p. 125).

Tendo em conta a problematica enunciada anteriormente, foram formulados

objetivos gerais de pesquisa:

a. Compreender as perspetivas dos profissionais de educacéo face a
inovacgao;
b. Apresentar praticas educativas abertas e flexiveis, tendo em conta
a consideragao das criangas;
c. Problematizar as principais vantagens e constrangimentos
inerentes a pratica inovadora.
Portanto, e tendo por base a informacado supramencionada, o método a ser
utilizado sera misto, mas que a recaira mais sobre a metodologia qualitativa, pois
esta escolha caracteriza-se por ser uma decisdo do investigador tendo este a
liberdade de op¢ao mas que tera consciéncia de qual a técnica mais apropriada
€ necessaria para o que se pretende como resultado. Deste modo, pretende-se
criar momentos de reflexdo a nivel profissional podendo assim contribuir para
uma retrospetiva alargando horizontes criando influéncia em cadeia de forma
positiva.

Segundo Sidney,

as pesquisas qualitativa e quantitativa permitem a reflexdo dos caminhos
a serem seguidos nos estudos cientificos, pois auxiliam para entender,
desvendar, qualificar e quantificar de forma verificativa, bem como
permitem estudar a importancia dos fendmenos e fatos para que se possa
mensura-los (citado por Proetti, 2018, p. 2).
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A escolha do método teve como fundamento a “natureza do problema, bem como
de acordo com o nivel de aprofundamento” (Dalfovo, Lana, & Silveira, 2008, p.
6) para auxiliar no entendimento, na qualidade do produto final tendo sempre em
vista a pergunta de partida. Para tal, irdo ser aplicadas duas técnicas como a
analise documental e o inquérito por questionario (apéndice 1- Formulario do
inquérito) sendo que o publico-alvo serdo os Educadores e Professores do 1.°
CEB.

Estes instrumentos de recolha de informagao apresentaram-se particularmente
apropriados ao longo da pesquisa empirica dado que, perante o questionario é
possivel afirmar que, segundo “enquanto técnica de recolha de dados, o
questionario pode prestar um importante servico a investigagdo qualitativa”
(Meirinhos & Osorio, 2010, p. 62).

Com o intuito de enriquecer o enquadramento metodoldgico sera efetuada uma
analise documental face aos locais/contextos presenciados durante o curso de
Mestrado em ambos os semestres. Portanto, os estabelecimentos de ensino cuja
Pratica de Ensino Supervisionada (PES) em Educacado Pré-Escolar (EPE) e

Ensino do 1.° CEB incidiram-se na area do grande Porto.

Inicialmente, sera realizada uma analise conjunta sobre os contextos educativos
da valéncia do pré-escolar (EPE A e EPE B), sendo uma de caracter privado e
outra publica. Estas experiéncias coincidiram numa sala com criangas de 3 anos

e numa sala mista que envolvia idades compreendidas entre os 2 e 0s 6 anos.

Destarte, ambos os estagios, no que diz respeito ao jardim de infancia, fazem-
se acompanhar por diversos documentos, sendo estes bastante explicitos,
cativantes, motivadores e envolventes, no sentido em que partilham os valores,
interesses, iniciativas, regras, objetivos, descrevendo as premissas de cada
estabelecimento. Aprofundando sobre os documentos estruturantes, estes
incluem o Projeto Educativo (PE), Plano Anual de Atividades (PAA), Projeto
Flexibilidade Curricular (PFC), o Regulamento Interno (RI), entre outros.
Consequentemente, quem recorre aos mesmos consegue compreender com
clareza o funcionamento, possibilitando a reflexdo sobre os ideais que vao ao

encontro das ideologias de quem pesquisa, por exemplo.
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Diante dos PE reconhece-se que apresentam a sua origem, a localizagéo, a
organizagao, os recursos, os elementos humanos, as parcerias, 0 organograma,
assim como tem presente objetivos de qualidade e de sucesso educativo, sendo
que oferecem a todas as criangas uma formacgado consistente ao nivel do
conhecimento cientifico, mantendo um equilibrio permanente com a dimenséao
humanista da vivéncia democratica. Deste modo, praticam-se os valores da
cidadania, da solidariedade, da inclusdo, da inovag¢ao, da criatividade, da
confianga, entre outros aspetos fulcrais que preparam o ser humano para a

realidade.

Salienta-se ainda que € nossa pretensdo que a comunidade seja capaz de
trabalhar e planificar de forma colaborativa, partilhando e desenvolvendo em
conjunto as suas competéncias, sendo esta uma ferramenta essencial para a

inovagao.

O PFC é um documento que detalha as estratégias pedagogicas, os objetivos
de aprendizagem e a avaliacdo, fornecendo diretrizes praticas para os
Educadores de cada sala. Aflexibilidade curricular sera igualmente um destaque,
no qual € considerada como um principio basilar da agdo educativa e, assim
sendo criam-se diversas iniciativas/projetos que visam evoluir e enriquecer toda

a comunidade educativa.

Destaca-se a citagdo de Rubem Alves (2018) que reflete o trabalho assiduo em

ambas as institui¢des:

imagine que vocé quer ensinar a voar. Na imaginagao tudo é possivel. Os
mestres do voo sao os passaros. Entdo, vocé aprisiona um passaro numa
gaiola e pede-lhe para que ele o ensine a voar. Passaros engaiolados
nao podem ensinar o voo. Por mais que eles expliquem a teoria do voo,
SO ensinarao gaiolas (p. 59).
Desta forma, compreende-se que visa adotar uma abordagem pedagodgica
sensivel as criangas, atentando aos seus sentimentos e as suas reflexdes sobre
questdes que impactam o seu quotidiano. E dar primazia a um curriculo
emergente, onde as experiéncias de aprendizagem e os projetos Iudicos tém
origem nas criangas, valorizando cada elemento: desde uma brincadeira até um

comentario ou uma vivéncia em contextos externos.
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O educador, por meio de diferentes modelos curriculares e estratégias,
desenvolve as competéncias estabelecidas para o grupo, dai a necessidade de
um conhecimento detalhado sobre cada crianga, as suas familias e o ambiente
em que estdo inseridas. Consequentemente, para que este trabalho seja
igualmente possivel, delineiam-se competéncias com base nas orientagdes
curriculares para a educagao preé-escolar, ambicionando que, até ao término do

ano letivo, as criangas desenvolvam tais competéncias.

No que concerne aos dois RI, estes contém artigos que incluem a
responsabilidade, a autonomia das criangas, as normas de acesso e de
utilizagao das instalagdes, o estatuto dos pais e dos encarregados de educagao
e os seus direitos, isto €, na sua globalidade, o funcionamento geral de cada

instituicdo para que a harmonia e o respeito estejam presentes.

Os documentos institucionais sao fundamentais para o crescimento profissional
dai a pertinéncia de os compreender e fazer refletir no dia-a-dia, pois sdo os

elementos diferenciadores de outros locais de educacgao.

Em sintese, perante a Pratica Profissional na EPE salienta-se que ambas as
instituicbes tém objetivos comuns especialmente acerca da inovagao no dia a
dia da crianga, valorizando a formacao continua dos profissionais de modo a
corresponder as necessidades e exigéncias da contemporaneidade face ao
publico-alvo. De modo geral, a filosofia educacional de ambos os locais de
estagio fazem referéncia a Malaguzzi (1996):

a crianga tem cem maos, cem pensamentos, cem modos de pensar, de

jogar e de falar. Cem, sempre cem modos de escutar as maravilhas de

amar. Cem alegrias para cantar e compreender.

Cem mundos para descobrir. Cem mundos para inventar. Cem mundos
para sonhar (...).

Por conseguinte, esta analise terminara com os dois restantes locais de ambas
as Praticas de Ensino Supervisionadas no 1.° CEB (1.° CEB A e 1.° CEB B) de
caracter publico e, como ja foi supramencionado, estes estabelecimentos sao
igualmente acompanhados por documentagao (PE, RI, PAA, entre outros) que
reflete as suas ideologias e interesses das mesmas, sendo estas ferramentas de
planificacéo, integradores e de natureza geral como estratégica. Portanto, a

partir destes documentos, considera-se que as duas escolas acreditam que é as
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instituicdes escolares que cabe a responsabilidade de dotar os cidadaos com
competéncias e conhecimentos que permitam aos aprendizes explorar as suas
capacidades, integrar-se na sociedade e contribuir para a vida econémica, social

e cultural do pais.

O PAA é um documento fulcral de planeamento que, em fungédo do PE, define
objetivos, organiza e programa atividades, evidenciando o0s recursos
necessarios a sua execug¢ao. Para além disso, identifica as prioridades a
concretizar no ambito do RIl, bem como o or¢camento planeado. Deste modo, este
plano evidenciado em ambas as instituicbes do 1.° CEB atendem as

necessidades reconhecidas pela comunidade envolvente.

No que diz respeito a associagcdo de pais e encarregados de educagao,
consideram-se elementos marcantes e essenciais para um melhor
funcionamento e desenvolvimento das criangas. Estes colaboram na gestao dos
agrupamentos em concreto, fortalecendo e colaborando em iniciativas
promotoras da qualidade dos mesmos, que desenvolve agdes de assiduidade

nos alunos e promove projetos socioeducativos, por exemplo.

Realga-se o cuidado face ao ambito organizacional, ou seja, as duas escolas
destacadas neste documento pretendem garantir a formacado continua dos
agentes educativos, a promog¢ao do empreendedorismo, apoiando diferentes
projetos e iniciativas apresentadas pelos elementos da comunidade educativa,
estabelecer protocolos e parcerias de forma a permitir a requalificacdo da escola

cede, entre outros.

Por fim, existem mais aspetos interessantes que sao apresentados aos
agrupamentos, nomeadamente na participagdo nas olimpiadas, no desporto

escolar, competicdes nacionais (PmatE), entre outros.
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1.1 Tratamento e analise de dados relativos a aplicagao do inquérito

Concomitantemente, para explorar e estudar os dados recolhidos junto dos
sujeitos que participaram no estudo, foram utilizadas analises estatistica
descritiva (tendo como funcgéao a interpretagao), analise do discurso e da narrativa
a fim de confrontar e confirmar o desenvolvimento tedrico do estudo

anteriormente elaborado.

A analise estatistica descritiva “é¢ constituida pelo conjunto de métodos
destinados a organizagdo e descricdo dos dados através de indicadores
sintéticos ou sumarios” (Silvestre, 2007, p. 4). Relativamente a analise do
discurso sendo que, a partir deste “é possivel ir além do conteudo literal de um
texto/discurso, percebendo como ele produz e veicula sentidos, evitando reduzi-
lo a algo evidente” (Rocha, Silva, & Oliveira, 2022, p. 216). De modo a
“‘compreender e interpretar os dados gerados por meio de narrativas oriundas de
entrevistas, relatos, conversas informais” entre outros é utilizada a analise da

narrativa (Nunes, Paula, Bertolassi, & Neto, 2017, p. 16).

No inquérito por questionario produzido, as suas variadas afirmagdes contaram
com opgdes de resposta com diferentes graus de intensidade/amplitudes
(discordo, discordo totalmente, concordo totalmente, concordo, ndo sei e ndo se
aplica), de tipo Likert, e este foi partiihado com docentes no ativo do 1.° CEB,
tendo-se obtido 195 repostas, apds validagao do instrumento (por parte de duas
docentes de 1.° CEB e especialista em educagao) e partilha via correio eletronico

e grupos de docentes nas redes sociais.

De seguida, seréo apresentadas analises sobre a panodplia de afirmagdes de
forma individual acompanhadas com o respetivo grafico e, consequentemente,
uma observagao que compilara toda a informacéo retirada do inquérito em

questao.

Neste foram abordadas questdes sobre praticas ativas e tradicionais presentes
no quotidiano do profissional de educacéao, assim como a formagao dos mesmos,
de modo a compreender e concluir qual é a visao primordial destes profissionais
que ira impactar e refletir no processo de ensino-aprendizagem do seu publico-

alvo.

31



A escolha das 31 afirmacdes nesta técnica aplicada foram pensadas com o
intuito de, na sua globalidade, ser possivel observar se efetivamente as
percentagens correspondem entre si sobre os mesmos assuntos, justificando
assim algumas repetigdes propositadas em diferentes momentos, possibilitando

uma analise mais assertiva e concreta.

Primeiramente, os inquiridos foram intercetados com a afirmagéo “privilegio o
ensino expositivo” com o intuito de, através do agrupamento das respostas,
compreender melhor quais os professores que temos na atualidade em Portugal,

tendo em a conta amostra.

Perspetivando o primeiro grafico em relagdo a afirmagao, compreende-se que a
maioria (95 pessoas), com 48,7%, discorda da mesma, dando a entender que no
seu dia-a-dia ndo da prioridade ao ensino desta natureza. N&o obstante, 36
pessoas (18,5%) e 9 pessoas (4,6%) alegaram concordar e concordar
totalmente, respetivamente, este tipo de ensino, logo compreende-se que ao
longo da sua pratica profissional a aprendizagem é feita, principalmente, de

forma unidirecional (professor para aluno).

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
® Nizo sei
® Nao se aplica

Grafico 1- Privilegio o ensino expositivo
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Relativamente a reflexdo sobre os recursos utilizados na sala de aula a maioria
dos docentes (59,5%- 116 pessoas; 20%- 39 pessoas) deram a entender que
nem sempre recorrem ao manual. Embora, 38 pessoas (19,5%) ja concordaram
com a afirmacdo sendo possivel perceber que estes usam sempre o manual

como recurso de aprendizagem.

Por fim, uma pequena percentagem (1%) alega nédo se aplicar esta situagao.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
@ Nao se aplica

Gréfico 2- Nas minhas aulas recorro sempre ao manual

“O ensino tem de sofrer alteracdes” foi a terceira frase afirmativa do inquérito e
esta possibilitou recolher a seguinte informacao: 138 pessoas (70,8%) mais 54

pessoas (27,7%) concordaram, enquanto 3 pessoas escolheram as opg¢des “nao

sei” e “nao se aplica”. Portanto, mais de metade da populagdo inquirida

reconhece a necessidade de haver mudangas no ambito da educacgao.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nio sei
@ Nao se aplica

Gréafico 3- O ensino tem de sofrer alteragbes
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Perante o assunto sobre a sala de aula como um local de aprendizagens
impactantes, 42,6% (83 pessoas) dos inquiridos indicaram concordar com este
veredito, enquanto 56,4% (110 pessoas) dos mesmos escolheram a opgao de
ndo estarem de acordo com os seus ideais, havendo a hipdtese de 1% (2

pessoas) onde a resposta correspondeu ao nao se aplica.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nzo se aplica

Gréfico 4- A sala de aula é o lugar privilegiado para a verdadeira aprendizagem

A mudanga no ensino, segundo 107 pessoas (54,8%) depende do docente,
confrontando com 81 pessoas (41,5%) que afirmam o oposto, acreditando que
existem outros fatores que ndo permitem a autonomia dos professores para

efetuar a mudanca.

A minoria recaiu sobre as opg¢des: nao sei e ndo se aplica com 3,1% (6 pessoas)

e 0,5% (1 pessoa), respetivamente.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
® Nao sei
@ Nao se aplica

Grafico 5- A mudanga no ensino depende do docente
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Relativamente a pratica docente, 187 profissionais (95,9%) afirmam ja ter
recorrido a metodologias ativas sendo que 2 professores (1%) discordaram da
afirmacéo. Nao obstante, 4 pessoas (2,1%) escolheram a opgao — nao se aplica

— e 2 inquiridos (1%) responderam nao saber.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nzo se aplica

Grafico 6- Ja recorri a metodologias ativas

Na afirmacdo, “A aprendizagem baseada em Projetos possibilita uma
aprendizagem de qualidade e personalizada”, 171 dos investigados (87,7%)
indicaram concordar com a mesma, assim como 14 profissionais (7,2%)
informaram discordar e 9 como 1 pessoa(s) (5,4%) escolheram a opgéo de néo

saber e de nao se aplicar, respetivamente.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
® Nizo sei
® Nao se aplica

Gréfico 7- A aprendizagem baseada em Projetos possibilita uma aprendizagem de qualidade e
personalizada
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A seguinte frase afirmativa insere-se na reflexdo sobre a escolha dos métodos
pedagogicos, mais concretamente se os professores planificam e escolhem os
melhores métodos de modo a atender a sua intencionalidade. Para tal, 92% (181
pessoas) do publico-alvo deste inquérito concordaram com a realizagdo deste
processo, contudo 6,1% (12 pessoas) responderam discordar. Por fim, 1% (2

pessoas) selecionaram nao saber.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nzo se aplica

Gréfico 8- Utilizo os métodos pedagoégicos que mais servem a minha intencionalidade

O ambiente de aprendizagem para 179 pessoas (91, 8%) € pensado de acordo
com a estratégia de ensino, enquanto para 13 pessoas (6,7%) discordam desta
situacdo. Para complementar, 2 professores (1%) indicam nao saber e 1 inquirido
(0,5%) afirma néo saber.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nzo se aplica

Grafico 9- O ambiente de aprendizagem é pensado de acordo com a estratégia de ensino
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As politicas publicas s&o as ferramentas necessarias para a mudanga no ensino,
onde concordam cerca de 79,5% (155 pessoas) e discordam 15,9% (31
pessoas), afirmando 4,1% (8 pessoas) que ndo sabe e 0,5% (1 pessoa) que nao
se aplica. Por isso, a maioria afirma que para existirem alteracdes no rumo da

educacao tera de haver alteracdes externas.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nao se aplica

Gréfico 10- A mudanga no ensino depende das politicas publicas

A participacéo dos discentes sera importante para o processo de aprendizagem?
Segundo os dados do inquérito consegue-se apurar que 191 pessoas (97,9%)
valorizam esta integracao, embora 4 pessoas (2,1%) discordam, demonstrando

que a intervengao dos alunos no seu percurso académico nao € relevante.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
® Nzosei
® Nao se aplica

Gréfico 11- A participacdo dos alunos é irrelevante para o seu processo de aprendizagem
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Através das respostas a seguinte afirmagdo apurou-se que a maioria dos
inquiridos (66,2% - 129 pessoas) discordam com a mesma e que 30,8% - 60
pessoas - concordam, recaindo a minoria sobre a resposta ndo sei com 3,1% (6
pessoas).

Logo, retira-se a informacdo de que os projetos inovadores dependem do

conhecimento prévio dos alunos.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
® Nzo sei
® Nazo se aplica

Gréfico 12- Os Projetos inovadores ndo dependem do conhecimento prévio dos alunos

Segundo 87,1% (170 pessoas) dos inquiridos concorda que a aprendizagem
baseada em Projetos favorece um ensino rigoroso, no entanto 7,2% (14

pessoas) defende o oposto.

E de referir que ainda se obteve respostas associadas as opgdes néo sei e ndo

se aplica com 4,1% (8 pessoas) e 1,5% (3 pessoas), respetivamente.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Naio sei
® Nao se aplica

Grafico 13- A aprendizagem baseada em Projetos ndo favorece um ensino rigoroso
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Um dos espacgos maioritariamente usados séo as salas de aulas, nas quais 153
pessoas (78,4%) concorda que é um local onde podem ocorrer verdadeiras

aprendizagens e 42 pessoas (21,5%) contrariam esta visao de interpretacao.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nzo se aplica

Grafico 14- A sala de aula é um dos espagos onde pode decorrer a verdadeira aprendizagem

Para além dos espagos serem um meio a ter em conta, 0s recursos sao
igualmente importantes e o inquérito possibilitou compreender que a maioria
(139 pessoas, 71,3%) discorda com a utilizagdo dos manuais para, pelo menos,
introduzir novas aprendizagens e 50 pessoas (25,6%) séo a favor desta ideologia

a ser analisada.

Todavia 2 pessoas (1%) referem nao saber e 4 inquiridos (2,1%) escolheram a

opgao de nao se aplicar.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nio sei
® Nzo se aplica

Grafico 15- O recurso ao manual é necessario, no minimo, quando se intfroduz uma nova aprendizagem
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Conforme as respostas obtidas pelo inquérito, confere-se que 77,9% dos
inquiridos (152 pessoas) inserem-se nas opgdes de concordo e concordo

totalmente, enquanto 43% (22 pessoas) discordam e discordam totalmente.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

@ Concordo

@ Concordo totalmente
@® Nzo sei

® Nao se aplica

Gréfico 16- Os interesses dos alunos séo indispenséaveis ao processo de ensino e de aprendizagem

Referente ao papel dos alunos serem os coautores da sua aprendizagem a
maioria recaiu sobretudo no concordo e concordo totalmente com 95,4% (186
docentes), porém 4,1% (8 pessoas) afirmam nao concordar com esta afirmagéo

e, por ultimo, apenas 1 inquirido (0,5%) afirmou nao saber.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

@ Concordo

@ Concordo totalmente
@ N3zo sei

@ Nao se aplica

Grafico 17- Os alunos sdo co-autores da sua aprendizagem
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Ja na afirmagao associada a formacgao continua do docente com o intuito de
enriquecer profissionalmente é possivel apresentar informar que a grande
maioria concorda com este trabalho constante, contando com 193 pessoas
(99%). Os restantes inquiridos fizeram parte das opg¢des discordo e ndo sei,

ambos com 0,5% (1 pessoa).

@ Discordo totalmente
@ Discordo
Concordo

63,6%

@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nao se aplica

Grafico 18- O docente deve recorrer a diversas formagbes para o seu enriquecimento profissional

A cooperacgao entre os profissionais de educacdo, mais propriamente entre os
docentes, sera um meétodo vantajoso para o0 processo de ensino e de
aprendizagem conforme 194 pessoas (99,5%), tendo apenas 1 pessoa (0,5%)

ter afirmado discordar desta perspetiva.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@® Nzo sei
@ Nao se aplica

Grafico 19- A cooperagao entre os docentes sera vantajosa para o processo de ensino e de
aprendizagem
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Relativamente a seguinte perspetiva de que a verdadeira aprendizagem deve
estar centrada no conhecimento as respostas foram equilibradas, no sentido em
que 96 pessoas (49,3%) discordam e 90 pessoas (46,1%) concordam com esta
alegacédo. Para acrescentar 3,6% (7 pessoas) fazem parte da escolha “nao sei”,

1% (2 pessoas) escolheram “n&o se aplica”.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nao se aplica

Grafico 20- A verdadeira aprendizagem deve estar centrada no conhecimento

De acordo com 84,7% (165 pessoas) as equipas educativas sdo uma resposta
as praticas inovadoras, enquanto 8,2% (16 pessoas) discordam que este
trabalho de equipa ird contribuir para a inovagao, porém 14 pessoas (7,2%)

afirmaram nao saber.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
® Nzo sei
® Nazo se aplica

Grafico 21- As equipas educativas sdo uma resposta as praticas inovadoras
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A seguinte frase afirmativa esta associada, mais uma vez, a formag&o continua
do profissional de educacdo, mais propriamente aos critérios de escolha da
formacao, no qual 169 pessoas (86,7%) concordaram que esta escolha esta
associada ao investimento profissional, ainda que 10 pessoas (5,1%) discordam

com esta perspetiva.

Adicionalmente, 11 pessoas (5,6%) afirmaram nao saber e 5 pessoas (2,6%)

escolheram a opgao “ndo se aplica”.

@ Discordo totalmente
® Discordo
Concordo

) @ Concordo totalmente
~ — | @ Néo sei

® Nao se aplica

Gréfico 22- Os critérios de escolha de formagao continua estdo associados ao meu investimento
profissional

Relativamente a inovacdo depender da agcéo docente 84,6% (165 pessoas)
concordam com esta situagdo, posto que 11,3% (22 pessoas) discordam com
esta informacao e 2,6% (5 pessoas) afirmam nao saber e 1,5% (3 docentes)

responderam “nao se aplica”.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
@ Nao se aplica

Grafico 23- A inovagao depende da minha a¢do docente
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De seguida, a partir das respostas obtidas no inquérito sobre a verdadeira

aprendizagem estar centrada nas competéncias obtiveram-se as seguintes

respostas: 112 pessoas concordam (62,6%), 62 pessoas discordam (31,8%), 9

pessoas (4,6%) ndo sabem e 2 pessoas (1%) afirmaram nao se aplicar.

A

— |

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nzo se aplica

Grafico 24- A verdadeira aprendizagem deve estar centrada nas competéncias

Perante os dados retirados do inquérito compreende-se que 63,1% (123

pessoas) e 27,2% (53 pessoas) concordam e discordam, respetivamente que a

inovacao depende das liderangas intermédias e de topo. Nao obstante, 8,7% (17

pessoas) nao sabem e 1% (2 pessoas) escolheram a opg¢ao “nao se aplica”.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nio sei
@ Nao se aplica

Grafico 25- A inovagdo depende das liderangas intermédias e de topo
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Perante 135 pessoas (69,2%) concordam que a inovagao € constrangida pelo
curriculo, mas 55 pessoas (28,2%) discordam sobre esta afirmagédo. Para
complementar, ainda se obteve a seguinte resposta: 5 pessoas (2,6%)

responderam nao saber.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nao se aplica

Grafico 26- A inovag&o é constrangida pelo curriculo

Os critérios de escolha de formacdo continua estdo associados aos
constrangimentos do processo de aprendizagem segundo 55,4% (108 pessoas),
sendo que 21,5% (42 pessoas) discordam desta situagéo, havendo ainda quem
nao soubesse ou nao se aplicasse (20,5% - 40 pessoas; 2,6% - 5 pessoas,

respetivamente).

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
® Nao sei
® Nzo se aplica

Grafico 27- Os critérios de escolha de formagéo continua estdo associados aos constrangimentos do
processo de aprendizagem
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Posteriormente, os inquiridos foram confrontados que a aprendizagem deve
estar centrada nos conhecimentos e competéncias, no qual percebe-se que 149
pessoas (76,4%) concordam, 38 professores (19,5%) discordam, 6 inquiridos

(3,1%) ndo sabem e 2 pessoas afirmam n&o se aplicar.

@ Discordo totalmente
® Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nzo se aplica

Grafico 28- A aprendizagem deve estar centrada nos conhecimentos e competéncias

De seguida, analisar-se-a a afirmagao de que a inovagao s6 acontece com
espacos e recursos (também digitais) onde as respostas foram equilibradas, n&o
havendo maiorias absolutas. Assim sendo, salienta-se que 48,2% (94 pessoas)

concordam, 48,7% (95 pessoas) discordam e 3,1% (6 pessoas) ndo sabem.

@ Discordo totalmente
@ Discordo

Concordo
@ Concordo totalmente
@ Nzo sei
® Nao se aplica

Grafico 29- A inovagdo sé acontece com espagos e recursos (também digitais)

46



Como ultima afirmacao a ser apresentada - os critérios de escolha de formacao
continua sao nulos porque aceito a oferta que existe nos centros de formacgéao -
as respostas foram diversificadas, no qual a maioria foi representada na opgéao
de discordar com 66,2% (129 pessoas). No entanto, 33 profissionais (16,9%)
assinalaram concordar, 21 professores (10,8%) ndo sabem e 12 inquiridos

(6,2%) escolheram a opgao “ndo se aplica”.

@ Discordo totalmente

/ @ Discordo
/ Concordo

@ Concordo totalmente
A @ Nio sei

® Nio se aplica

Gréfico 30- Os critérios de escolha de formagao continua sédo nulos porque aceito a oferta que existe nos
centros de formagdo

Para além disto, no instrumento de recolha de dados utilizado, existia um espaco

em aberto onde os inquiridos podiam acrescentar informacdes relevantes e

relacionadas com o tema.

Neste sentido, aplicou-se a analise de contetdo (Bardin, 2014) e as principais

unidades de registo sédo as seguintes:

I. a necessidade e urgéncia de utilizacdo de praticas educativas
inovadoras;

II. as condicbes necessarias para 0 investimento em praticas
inovadoras (exemplos: apoio das liderangas, turmas mais
pequenas, trabalho colaborativo, tempo de trabalho conjunto e

reconhecimento da carreira docente).
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1.2 Tratamento e analise dos dados recolhidos pela Analise
Documental e Observacgao participante

1.21 Contextos EPE
O contexto EPE A, de caracter privado, fornece a comunidade diversos servigos
desde a nascenga (creche) até ao final da etapa da adolescéncia (secundario) e
os valores como premissas disponibilizadas nos documentos orientadores pela
qual esta instituicdo, de caracter privado, se rege verificam-se na pratica. Estas
sdo observadas nas dinamicas e atitudes das criangas como por exemplo: nas
suas responsabilidades sobre as suas tarefas, autonomia no processo de
aprendizagem, assim como o saberem estar, fazer e ser, representando uma
educacao integral, com base humanista para que estes sejam cidadaos livres e

informados.

Ainda assim, nos documentos caracterizam como valorizam o meio social,
econdmico e cultural e este serve-se dos mesmos para consolidar e criar

conhecimentos as criangas, tendo como exemplo as visitas de estudo.

Posteriormente, realga-se que nesta experiéncia profissional houve coeréncia
em todos os aspetos valorizados e destacados no RI, sendo que se torna um
documento importante de reconhecer, pois sera um complemento do Projeto
Educativo, no qual compreende-se e detém-se toda a informacgado necessaria

para entender devidamente este estabelecimento.

Consequentemente, neste estabelecimento apresenta um documento
denominado de PFC, onde se consta a preocupacao em tornar a aprendizagem
mais personalizada e individualizada, onde se valoriza o perfil do aluno do século
XXI, assumindo uma nova forma de pensar, refletir e agir numa escola que
reivindica outras formas de organizagdo, seja nas metodologias, avaliagdo do

curriculo, como na forma de organizagédo dos seus espagos.

O contexto EPE B ¢é Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS)
contando com os seguintes servigos: Creche, Pré-Escolar e um local para
Atividades de Tempos Livres (ATL).

Esta IPSS é uma entidade comprometida com a exceléncia educativa na

educacgao Pré-Escolar, procurando criar um ambiente acolhedor e inclusivo para
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as criangas, sendo que se faz acompanhar por documentos orientadores, como
o PE, o Projeto Curricular (PC), o PAA, entre outros, que servem como pilares

essenciais para nortear e sustentar as praticas educativas dentro da mesma.

A pedagogia deste local baseia-se em quatro modelos curriculares que se
complementam e articulam entre si: a Metodologia de Projeto, o modelo
curricular High-Scope, o modelo pedagdgico de Reggio Emilia e o modelo
curricular Movimento de Escola Moderna e todos instituem uma linha de
orientagdo para uma pedagogia da consideragao, abrangente e possibilitadora

de um ambiente de oportunidades multiplas e ricas para as criangas.

Como misséao salienta-se a construcdo de um mundo solidario, com criatividade
e uma atitude reflexiva, onde todos os agentes educativos (colaboradores,
familias, criangas e comunidade) participam igualmente no desenvolvimento dos

valores, atitudes e competéncias.

De modo geral, durante o processo de ensino, os profissionais ndo se limitam a
satisfazer necessidades imediatas, mas baseiam-se num método de trabalho de
resolucao de problemas que surgem da caréncia de dar resposta a um interesse
ou necessidade de enfrentar uma meta desafiante, no qual da-se importancia de
uma abordagem pedagdgica centrada na crianga sendo sempre a protagonista

do seu florescer.

Esta abordagem também fomenta o dialogo e o pensamento critico, capacitando
a crianga para argumentar e questionar a realidade. Estimula-se, ainda, o
trabalho em grupo, permitindo a adquisicdo de habilidades de tolerancia,
responsabilidade, autonomia, participacdo, compreensao € cooperagao.
Valorizam-se as diferencas e semelhancgas entre o publico-alvo, promovendo o
seu bem-estar e autoestima, visando a sua integracao plena na sociedade. Ou
seja, fornecem um alicerce sélido para garantir que cada crianca seja tratada de
maneira justa e inclusiva, independentemente das suas origens culturais, sociais

ou habilidades individuais.

O curriculo desta sala incorpora as caracteristicas especificas deste publico-
alvo, considerando os diversos contextos familiares, habitos, necessidades e

habilidades préprias de cada individuo e do grupo.

49



Durante toda a Pratica Profissional, visualizou-se constantemente o alinhamento
das estratégias pedagdgicas e atividades diarias com os principios fundamentais
delineados no PE da Associacio, traduzindo-se na criacdo de um ambiente de
aprendizagem que promove a exploragdo, a experimentacdo e o respeito a

diversidade.

Logo, a partir da informagao supramencionada torna-se evidente e constata-se
que, ao promover uma aprendizagem significativa, considerando os interesses,
motivagbes e necessidades individuais de cada crianga, estabelece-se uma
interacao social entre as mesmas para o desenvolvimento da sua personalidade,
respeitando o outro e visando a sua integracéo na sociedade de forma equitativa.
Nao obstante, os documentos institucionais contribuem para o sucesso
educativo e as ideologias sdo integradas na pratica educativa, destacando-se
oportunidades de crescimento profissional continuo e em como a sua
implementagdo tem contribuido positivamente para a experiéncia de
aprendizagem das criangas sendo possivel perspetivar verdadeiramente a

aprendizagem ativa e o desenvolvimento natural das mesmas.

Tal como Paulo Freire (2002) refere “ndo haveria criatividade sem a curiosidade
que nos move e que nos pde pacientemente impacientes diante do mundo que

nao fizemos, acrescentando a ele algo que fazemos” (p.15).
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1.2.2. Contextos 1.° CEB
Os contextos do 1.° CEB sao pertencentes de agrupamentos dispares e este
ciclo é o unico que ambas as escolas oferecem, criando uma oportunidade aos
alunos de, no fim deste percurso escolar, mudarem de escola, onde geralmente

as turmas nao sofrem alteragdes por continuarem no agrupamento.

No que concerne a escola do 1.° CEB A esta demonstrou ser um ambiente
bastante agradavel por deter um espago externo amplo e relativamente as aulas

lecionadas existe flexibilidade nos recursos disponiveis.

Durante a pratica visualizou-se uma alianga entre a responsabilidade de dotar
os cidadaos de competéncias e os conhecimentos que permitam aos individuos
explorar as suas capacidades, assim como a integrar-se na sociedade e
contribuir para a vida econémica, social e cultural do pais. Neste seguimento, no
que diz respeito aos seus principios, deve-se destacar a igualdade, a equidade,
a participacgao e a transparéncia através da integragao da escola na comunidade
envolvente, do desenvolvimento do espirito critico e da pratica democratica, da
garantia de participagao de todos os intervenientes no processo educativo, pelo

respeito pelas regras democraticas.

Por consequéncia, defende-se e cria-se uma escola inclusiva, sendo visivel este
cuidado de proporcionar momentos no quotidiano das criangas que néo tem por
definicdo a integracao de todos os alunos, mas sim de uma escola onde todos
aprendem. Deste modo, contribuira para a construgdo de um perfil de aluno que,
a saida da mesma, seja autbnomo e esteja preparado para os desafios que

fazem parte.

A escola 1.° CEB B destaca-se por pertencer ao programa Territérios Educativos
de Intervencgao Prioritaria (TEIP) o que possibilita ter acesso a determinados
apoios mais personalizados com a premissa de intervir em territorios tanto
econdmicos como socialmente desfavorecidos. Consequentemente, o suposto
sera contrariar e prevenir o0 abandono escolar precoce, a redugao da indisciplina

e a promogao do sucesso educativo dos alunos (Ministério de Educagéao, 2024).

Posto isto, acrescenta-se ainda que este estabelecimento incorpora o programa
Eco-Escolas que pretende encorajar agdes e reconhecer o trabalho de qualidade
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desenvolvido pela escola, no ambito da Educagcdo Ambiental para a

Sustentabilidade.

Portanto, considera-se que estes fatores estdo a contribuir para um
funcionamento da escola mais enriquecedora, envolvente e estdo a preparar

como a sensibilizar os discentes para a realidade ambiental.

Todavia, ressalta-se a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva
(EMAELI) por se constatar a sua responsabilidade de implementar a educagao
inclusiva. Para tal, esta equipa tem em consideracdo a implementacdo de
medidas com o objetivo de superar as necessidades de integracdo e inclusao
dos alunos, assim como monitoriza e avalia a eficacia dos programas de suporte
a aprendizagem e inclusdo. Nao obstante, identifica problemas de aprendizagem
adicional, riscos de abandono escolar e comportamentos de risco ou
incumprimento dos deveres dos alunos. Por outro lado, € igualmente da sua
responsabilidade aconselhar os docentes sobre como proporcionar as aulas

sejam mais inclusivas.
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2. (COM)provar praticas inovadoras
Apdés a apresentacdo dos tdépicos pertencentes da parte Il face ao
enquadramento metodoldgico, reconhece-se que sera pertinente a partilha de
praticas inovadoras para que se (com)prove que efetivamente é possivel
envolver as criancas, utilizando especiarias que apimentem e facam os
intervenientes saborear os momentos, de modo que estes se eternizem, criando

impacto nos mesmos.

Concomitantemente, questionou-se quais os fatores necessarios para uma
pratica aliciante e memoravel, sendo que uma educacado personalizada é dos
tépicos fundamentais para uma pratica inclusiva, onde todos serdo chefes da
sua propria receita. Para tal, as estratégias e recursos diversificados devem fazer
parte do processo para que possibilite as criancas de chegarem ao seu objetivo
que serd a criagdo da sua melhor versdo. Para Gongalves (2020), “(...) sem
diferenciacéo pedagogica é quase impossivel fazer aprender, envolver os alunos

num processo com significado(s) e sentido(s)”.

Portanto, o processo tera de ser impactante, do interesse das crian¢as para que
se movam e se construam alicerces para que as mantenham fortes e
intrinsecamente comprometidas com a sua missdo do seu desabrochar. A
protagonista sera a crianga, onde espera-se 0 acesso a uma cultura democratica
associada aos valores, presenciando o equilibrio entre a exposicdo e acao —
aspetos que se consideram ingredientes que ndo podem ser omitidos quando se
deseja um produto marcado pela sua peculiaridade, autonomia e criatividade.
Segundo Mendes (2021),

ao evocarmos o conceito de criatividade falamos de uma capacidade
adaptativa, inata, capacitando o individuo para a resolucéo de problemas
tanto quotidianos, como eminentes. Falamos de um conjunto de
disposicdes internas (aptiddes, modo de pensar divergente) que
permitem ao sujeito, perante um estimulo, encontrar associagdes
diferentes das habituais (p. 24).
Deste modo, o responsavel pelas criancas devera estar em sintonia com o seu
publico-alvo, sendo mais uma das ferramentas que cada um tera acesso e, para
tal, a formagé&o prioritaria ser& um meio para atingir este fim de acompanhar
atentamente as necessidades do grupo. Esta tipologia de formacgédo esta

associada em possibilitar o orientador do grupo a preparar-se para os desafios
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gue lhe sdo apresentados, valorizando o que mais se destaca, dando prioridade

as maiores dificuldades.

N&o obstante, o papel reflexivo é um dos passos que mais se repete no processo
de preparacdo do produto, auxiliara a tracar novos caminhos e a criar novas
estratégias para ir ao encontro do mais desejado, dos objetivos que se
estabeleceram. Este papel a desempenhar sera da responsabilidade tanto do
educador/professor como do grupo que acompanha, sendo que o0 exercicio
profissional independente e interdependente sera mais um recurso facilitador do
processo e que ira contribuir para uma evolucao integral e global. Parafraseando
a ideias de Covey (2024) “as pessoas independentes podem obter o que querem
através de seu préprio esforco. As pessoas interdependentes combinam os seus
proprios esforgcos com os dos outros para atingirem o maximo sucesso” (p. 66).

2.1 Contextos em EPE

Tendo em conta toda a intervencdo educativa em contexto EPE, e desenvolvida
no ambito da pratica profissional, foram selecionadas algumas das acfes

inovadoras que validam este percurso de formagéao e investigacao.

Relativamente as duas experiéncias selecionadas, tendo em conta a intervencao

em EPE, apresentar-se-ao em seguida.
21.1 Navegar por mares desconhecidos

Na sala de atividades em que a estagiaria esteve presente, a tematica da mesma
era 0 oceano. Como tal, este tema foi escolhido pelas criangas por ser do
interesse geral do grupo, logo as atividades realizadas eram projetadas e criadas

dentro deste assunto.

Para embelezar e criar ainda mais magia na sala, tornando o ambiente educativo
mais envolvente para as criangas, a educadora estagiaria criou um barco de
grandes dimensdes para anexar a uma das areas da sala (a casinha),
possibilitando a entrada e exploracdo das criangas, assim como a decorac¢ao do

mesmo em grande grupo.
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Imagem 1- Barco por pintar

O dia de apresentar o novo recurso da sala foi igualmente planeado e, deste
modo, a estagiaria interpretou o papel de uma pirata e dinamizou um momento
teatralizado com a entrega de um peixe como oferta do famoso pirata perna de

pau.

A entrega do peixe teve como intuito o complementar desta ocasido, o estimular
do cuidado, a responsabilidade, a divisdo de tarefas entre o grupo. A atribuicdo
do nome deste animal foi através de uma tabela de dupla entrada e votou-se nas
diferentes op¢des que as criangas sugeriram, anexando as fotografias dos rostos

das mesmas por cima do nome que mais gostavam.

Imagem 2- Momento da entrega do

barco e presenca da pirata estagiaria Imagem 3- Apresentagéo

e entrega do peixe

Imagem 4- Votacdo do nome do peixe
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E de referir que toda esta experiéncia foi muito gratificante pelas reacbes
demonstradas pelo grupo e acrescentaram-se comentarios que embelezaram

",

ainda mais este acontecimento: “uau ndo me acredito que temos um barco”; “vou

cuidar muito bem do arco-iris (nome eleito para o peixe)”; “a pirata foi magica e

nossa amiga ao deixar o seu barco connosco onde vamos brincar muito”; “vamos

pinta-lo!”.

Em suma, culminando todas as reacdes percebe-se que o ambiente educativo é
impactante para as criangcas e estas tém mais vontade de marcar presenca e
brincar na sala. Despoletou-se ainda comportamentos mais desinibidos de quem
tinha dificuldades na interacdo e na pintura ao terem a oportunidade tanto de

brincarem como pintarem o mesmo de forma livre.

Portanto, é premente compreender que o papel do educador é fundamental para
criar e proporcionar estas iniciativas, dando oportunidades as criangas de
participarem e, deste forma, tornando a intervencdo educativa mais alinhada

com (des)tradicionalizacao.

21.2 Calendario generoso
Reconhece-se a presenca habitual, no més de dezembro, o calendario de
advento em casa de cada crianca, tendo em conta o contexto nacional. Assim
sendo, a estagidria aproveitou para elaborar um calendario cuja finalidade seria

abrir uma porta em cada dia.

O calendario generoso surgiu como intuito de proporcionar momentos de
interacdo com as familias, realcando atividades conjuntas que incluissem os
valores. Muitos eram os desafios (apéndice 2- Desafios do calendario generoso)
e as criancas participavam com muito entusiasmo, no qual a abertura e
apresentacao do desafio seria sempre por parte das criangas, seguindo a ordem

alfabética.
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Este recurso fez parte da rotina e o grupo fazia questéo de iniciar o dia com este
momento para que descobrissem o desafio e o pudessem completar com

distincao.

Imagem 6- Crianca a abrir o calendario
generoso

E de referir que aos fins de semana eram sempre propostas atividades a serem
efetuadas com as familias de cada crianca e esta informacédo era partilhada
através de uma aplicacao digital onde todos tinham acesso e os resultados eram

partilhados na mesma.

O papel ativo das familias no dia a dia destas criancas e comunidade foi fulcral
para um desenvolvimento mais alicergado e consolidado, pois as dinamicas
foram pensadas para estimular e valorizar o trabalho em equipa, o didlogo, o
respeito pelas diferentes opinides, entre outros, preparando as criangas para o

seu presente/futuro na comunidade.
2.1.3 Dinamizacao de historias

Este ponto sobre a dinamizacdo de histérias é abrangente, alocando

experiéncias vivenciadas em ambas as EPE.

Refletindo sobre as reacdes dos grupos, serdo mencionados apenas dois
métodos de contagem de histérias que tiveram mais sucesso, a saber: o teatro

de sombras e o Kamishibai.

O teatro de sombras foi utilizado para a apresentagao da histéria “Agora” de

Tracey Corderoy e Tim Warnes para demonstrar as criangas a importancia de
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saber esperar, de escutar e estar atento as indicacbes que nos fornecem para
gue ndo hajam consequéncias evitaveis. Estas competéncias sdo urgentes a
serem desenvolvidas face aos comportamentos mais passivos e dependentes

da tecnologia das criangas em geral.

Imagem 7- Apresentagéo de um teatro de
sombras

O grupo em questao tinha alguma dificuldade em permanecer atento e a prestar
atencado as historias que lhes eram lidas; logo, ao apresentar esta abordagem
que nado estavam habituados, cativou-os. No fim, conseguiram responder as
guestdes e retirar as informacdes mais importantes da historia, associando a sua
realidade nos momentos seguintes e até chamar a atencdo dos colegas,
referenciando algum detalhe presenciado no teatro de sombras (“ndo podes

querer fazer tudo ja, tens tempo como o rinoceronte da historia”- por exemplo).

Relativamente ao Kamishibai, este efetivamente € um recurso pouco utilizado,
mas que prende a atencdo e motiva as criangas em compreenderem como € que
este funciona e, por consequéncia, neste foi apresentada a histéria “O feiticeiro
de Oz” pertencente dos livros Classicos Disney, com o intuito de relevar a
importancia da partilha, da entreajuda, da coragem, entre outras virtudes. Mais
uma vez, constataram-se comportamentos de bastante participacdo e
envolvéncia com a estagiaria que interagia com o grupo e lia a histéria com vozes

e entoacOes diferentes.
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Imagem 8- Hora do conto com recurso ao
Kamishibai

Estes recursos sdo ferramentas essenciais para tornar o momento de
dinamizagdo de historias mais envolventes e cativantes, sendo importante o
educador compreender e valorizar os interesses como as necessidades das
criancas para a escolha da historia e das atividades complementares que
auxiliardo a compreender e a desfrutar melhor da mesma. Eis a importancia da

intencionalidade ao selecionar atividades, recursos e metodologias.
21.4 A minha sombra e a minha silhueta com a arte de Miré

O grupo que teve a oportunidade de elaborar esta atividade sobre a exploracao
do corpo mencionava diversas vezes que gostaria de explorar o corpo de formas

diferenciadas.

Deste modo, a estagiaria programou diferentes sessdes para atender as
diferentes idades das criancas presentes na sala pelas suas diferentes
competéncias e dificuldades: projecéo do corpo, observando as suas sombras e

a delineacéo do corpo, pintando com inspiracdo do artista Miro.

As criancas que elaboraram a primeira sesséo, dirigiram-se a uma sala que
detinha diversos materiais naturais, instrumentos musicais, projetor,
retroprojetor, manta, almofadas e espelhos com diferentes formas. Neste local,
eram efetuadas atividades em pequenos grupos e era necessaria marcacao
prévia para que fosse possivel usufruir da mesma com as condi¢cdes

necessarias.

Desta forma, assim que a musica comecava o grupo era desafiado a explorar o
corpo, dancando ao som da mesma, respeitando 0S Sseus ritmos.

Consequentemente, estes teriam de observar a sua sombra que era refletida
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através da luz projetada pelo retroprojetor, anexando posteriormente alguns
elementos tanto no mesmo como cada elemento presente na sala tinha a

oportunidade em manipular outros recursos (para refletir e alterar as sombras).

Imagem 9- Criangas a explorarem o seu corpo através
da sombra

Destarte, na segunda sesséo, a sala ja se encontrando devidamente organizada
(espaco amplo sem qualquer obstaculo), escura e com algumas obras de Mird
projetadas, o grupo entrou e com sons de ambiente analisavam e partilhavam as

reflexdes que retiravam das mesmas.

Imagem 10- Criangas a analisarem as
obras de Mir6

Posto isto, ja com o papel de cenario anexado a parede foi projetado no mesmo
uma fotografia de cada crianca presente para que estes delineassem o seu corpo
(as fotografias foram captadas anteriormente, informando as criangas que
poderiam fazer posi¢cdes diferentes) e pintassem dentro do corpo (com tinta

guache), representado a sua sombra com inspiragdo nas obras de Miro.
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Imagem 11- Criangas a delinear a sua
silhueta
Por ultimo, assim que as suas obras eram terminadas, estas eram deixadas a
secar e eram recortadas a volta pela educadora estagiaria para expor as criacoes

na entrada do edificio conforme foi combinado com o grupo que participou.

Imagem 12- Obras finalizadas

Reflete-se e salienta-se a entrega das criancas que participaram neste desafio
que, demonstrando capacidades de interacdo e de entreajuda bastante
interessantes. O pensamento critico, estético, a motivacdo foram aspetos que
também marcaram presenca o que demonstrou ser uma atividade enriqguecedora

e com potencial em trabalhar diversas competéncias.
2.1.5 Maébil das emogoes

No pré-escolar considera-se importante a exploracdo das emocdes para que as
criancas sejam capazes de as identificar e compreender melhor. Para que estas
competéncias sejam possiveis de se constatarem, €é necessario criar,
gradualmente, dindmicas para destruturar a complexidade desta tematica e o
contexto educativo em concreto ja tinha planeado esta abordagem no PAA.
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No que concerne ao grupo, este demonstrava ter muitas dificuldades em
identificar o que sentia e a frustracéo era evidente e, para ajudar este sentimento,
a educadora estagiaria apresentou o livro “O novelo das emogdes” de Elizabete
Neves como primeiro passo nesta tematica, criando dialogo com e entre as
criancas, representando as diferentes emocdes através de um cubo interativo —
nas suas faces continham as diferentes expressfées da personagem principal,

sendo que o grupo identificava a emocéao e imitava a cara correspondente).

B et R

Imagem 13- Hora do conto da histéria
sobre as emogées

Para complementar este desafio, foi proposto ao grupo realizar a Marta (a
personagem principal), dividindo as tarefas por todos, uma vez que seria para
expor na sala e no futuro na entrada do edificio na exposig¢ao sobre “Uma viagem

pelas emocodes”.

Imagem 14- Realizagdo da Marta
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Ao longo dos restantes dias que a estagiaria marcava presenca no
estabelecimento educativo, sugeria as criangas para escolherem a emoc¢ao que
gostariam de registar através do desenho o que as fazia ficar com determinado
sentimento. Estes desenhos eram realizados em cartolinas A5, onde cada
emocéo abordada no livro — medo, alegria, raiva, tristeza e aversao — tinha a sua

cor correspondente tal como vivenciaram e observaram na historia.

Para complementar, a educadora estagiaria incentivava as criancas a
descreverem o desenho para a mesma deixar registado na cartolina e depois

copiavam para promover a escrita.

Imagem 15- Elaborag&o dos desenhos de
cada emogéo
Ao terminarem os cinco desenhos tinham a oportunidade de criar um mobil,
utilizando um pau e um fio para cada emocéao, havendo liberdade na escolha da
decoracdo deste recurso que serviria como auxilio para evoluir na detecao e

compreensao das emocoes.

Imagem 16- Resultado do mobil das emogbes 63



A entrega das criancas foi notoria visto que foi um processo gradual e voluntario.
Estas demonstravam interesse em demonstrar que iam detetando cada vez com
mais facilidade as suas emocfes, chamando aa estagiaria e afirmavam
“sentimos aversao ao ver esta maga podre. Tira-me uma fotografia com a macgéa

a fazer a cara de aversao”; “fico triste quando se zangam e nem brincam comigo”;
“fico feliz quando os meus pais fazem o que eu quero”; “tenho medo de monstros
no escuro, por isso tenho uma lanterna que mostram borboletas para ficar

melhor”; “fico com raiva quando me tiram os brinquedos que estava a usar®, entre

outros comentarios.

N&o obstante, o objetivo seria acrescentar ao longo do tempo outros desenhos
que descrevessem outras atitudes ou aspetos que o0s alterasse para
determinada emocéo, ou seja este seria um guia tanto para as criangas como
para a educadora para compreender determinadas atitudes, isto porque esta na

base da compreenséo o trabalho reflexivo.

2.1.6 Um livro sobre as conquistas (portefélios)

BN

Um dos parametros de avaliacdo relativos a PES face a ultima EPE era a
realizacdo de portefélios que registassem as conquistas de duas criancas do

grupo.

Por conseguinte, a elaboracdo destes portefdlios era livre e ficava ao critério da
estagiaria a forma como o implementava, sendo importante deter registos de

observacédo para cada area de conteudo presente nas OCEPE.

Desta forma, a educadora estagiaria escolheu duas crian¢cas tendo como
premissa elevar a autoestima, confianca e constatar a evolucéo de duas criancas
(um menino com quatro anos e uma menina de cinco anos). Portanto, para iniciar
este processo conjunto a estagiaria reuniu apenas com as duas criangas,
convidou-as e explicou o que seria esperado num portefélio de forma sucinta,
associando a um livro que seriam eles os grandes protagonistas, tendo que pedir
autorizacdo aos encarregados de educacgao para a captura de imagem (ambos

0s aspetos foram aceites).

Posteriormente, ambos decidiram querer realizar a capa e contracapa do mesmo

em cartolinas e atribuiram um nome ao seu portefélio: “O L. quer crescer mais”

64



e “As conquistas da C.” (apéndice 3- As capas dos portefolios). Sempre que
desejavam escrever pediam auxilio da estagiaria para escrever ou na propria

cartolina ou a parte para copiar de seguida.

Este percurso foi muito produtivo, tendo em conta que as conquistas eram
notorias e as criancas faziam questdo de solicitar para arquivar determinada
acao que seria descrita pela estagiaria através dos registos de observacao, onde
0s comentdrios das mesmas seriam igualmente valorizados (apéndice 4-

Exemplos de registos).

Diversas reunides foram realizadas com o intuito de criarem também os
separadores das trés Areas de Contetido (a Area de Formac&o Pessoal e Social,
a Area de Expresséo e Comunicacao, e a Area do Conhecimento do Mundo), no
qual os dominios e subdominios seriam mais da responsabilidade da educadora
estagiaria por serem feitos através do computador, mas contando com a

presenca das criancas para a decoracgao digital e escolha das imagens.

Cada reunido era organizada e planeada para o0 momento ap0s a hora de
almoco, aproveitando o ambiente mais calmo devido a maior parte de as criangas
encontrarem-se a dormir. No fim das mesmas, eram criadas atas para que
ficassem registadas as diferentes etapas e, tanto as criancas em concreto como
a estagiaria assinavam no fim das mesmas (apéndice 5- Exemplo de uma das

atas).

O gue se salienta nesta dinamica é a envolvéncia e o papel ativo das criancas
gue, mesmo no pré-escolar, estas tém a capacidade de intervir criticamente no
seu processo de desenvolvimento. O portefélio tornou-se um recurso que
estimulava o cuidado pela sua evolugdo e conquistas, sendo um motivo de

orgulho de todos os patrticipantes.
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2.2 Contextoem 1.° CEB

De seguida, serdo selecionadas estratégias utilizadas ao longo de toda a pratica

educativa aliadas aos principios da intervengdo educativa enunciadas no

comego deste capitulo.
2.21 Reconhecer para os compreender

Ambas as PES no 1.° CEB, no ambito do Mestrado em Educacéao Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, foi fundamental conhecer os alunos quanto
ao enquadramento social, econdmico e familiar, incluindo as suas necessidades,
potencialidades e interesses, beneficiando-os da adequagao das praticas e os

métodos utilizados (turmas do 3.° € 4.° ano).

No inicio do periodo de estagio, a professora estagiaria forneceu aos alunos uma
folha que continha diversos campos para completarem com a informagao que
desejassem, de modo que, no final, conseguisse obter uma pandplia de

conhecimento sobre o grupo mais pormenorizado para conduzir as futuras

r N

Chams-me, e
geste que methatempen .

As) mimbals) disciplina(s) fansritas é/sae: ________

aprendizagens.

Nos meus tempes bimnes goste de fager:

© que mais. gaste:

Q que memas. gests:

Imagem 17- Folha por preencher (frente)

66



@wmmw, quall serias? Explica, porqui. \

NEEy

Imagem 18- Folha por preencher (verso)

A turma demonstrou grande satisfagdo assim que recebeu a folha e preencheu
de forma atenta, criativa e com seriedade, possibilitando efetivamente uma

melhor adaptacao por parte da professora estagiaria.

Neste sentido, os discentes conseguiram constatar que as informag¢des que
partilharam foram valorizadas ao longo das aulas, o que possibilitou visualizar

uma maior entrega e motivagao por parte dos mesmos.

2.2.2 Sistema solar

Com vista em dar resposta a uma das propostas presentes nas AE, a criagdo do
sistema solar surgiu para dar continuidade ao conhecimento que o grupo ja
detinha e aplicar de forma diversificada. Portanto, foi realizada o preenchimento
da tabela apresentada no manual de Estudo do Meio, sendo que cada par ficou

responsavel por um planeta e, de seguida, partilhou a informacédo com a turma.

1 1

cores predominantes SaManaticdidode] Cores predominantes M.un!&nmk =

Dismetroequatoriol 4§ 20%en | Dimetro equatorial f2a@otanm “ |
Disténciodosol 5 AT on e Distancia do Sol £F4 Slas c.ackens

1 , plonets —Alaxediio Blaneta qﬁq’”&w_

] |
it AL Plonete Sakaboas !
Cores predominantes MIL-L_— C i Jo) |
Didmetro equotoriol <2 {64 kaaa | Diémetroequatorial {22536 K "
| Distonciodo Sot 1082209, 938 Ko DistanciadoSol £3134x %1 |
! > 4‘
f e m— N R
Cores predominantes MM," Cores predominantes |
Di6metro equatoriol 42 #56 ks | Didmetro equatorial S48 aaaken, —— |
Disténciado Sol 450 aaacaakem Distanciadosol A A GE ko |

Planeta Mardy X Planeta _.M:.(,Lma__—
< <l

el Cores

Diemetroequatoriolt 6 ¥4 ¢ ks | Didmetro equatorial 49 E0R Koo
DistanciadoSol 22,990 g0 . Disténcia do Sol

—

Imagem 19- Tabela com informagées sobre os
planetas
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Posteriormente, com o auxilio da professora estagiaria, foram comparados os
dados de cada planeta no que tange o didmetro equatorial e a distancia face ao

sol, colocando estes dados por ordem crescente.

Partindo do conjunto de informagdes anteriormente retiradas, os alunos
continuaram incumbidos de representar o planeta que pesquisaram, devendo
respeitar as suas caracteristicas visuais para que a sua identificagao fosse 6bvia.
Portanto, haviam a sua disposicao diversas bolas de esferovite com tamanhos
diferentes e, em grande grupo, analisaram-se os dados anteriores para

determinar quais os planetas que iriam deter determinadas bolas de esferovite.

Todos os grupos fizeram-se acompanhar com os materiais necessarios e tiveram
autonomia em realizar este passo e os discentes que ndo marcavam presenca

ficaram incumbidos de criar o sol.

Imagem 20- Processo da execu¢do do
sistema solar

Durante o processo supramencionado a docente verificou grande autonomia por
parte de todos os grupos e verificou maturidade ao estabelecerem tarefas entre

pares como na entrega do resultado.

Consequentemente, questionou-se a turma como pretendiam representar o
sistema solar e apds alguma pesquisa conjunta chegaram a conclusédo de que
gostariam de utilizar um guarda-chuva, decorar o0 mesmo de acordo com o
possivel universo, pendurar os planetas no seu devido lugar e o sol ficaria no

centro.
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A inauguracgéo do sistema solar no lugar definido, igualmente em grande grupo
foi realizada em conjunto com a apresentagdo de uma histéria denominada de
“S6” do escritor Scott Stuart com o objetivo de chamar a atencéo a turma que a

inclusdo é uma atitude reconfortante e que faz a diferenca na vida de todos.

S Oy,

PN

Imagem 21- Resultado do Sistema solar

_in \.\‘m\

Em suma, este momento prolongou-se por algumas sessdes, considerando-se
uma aprendizagem interdisciplinar que envolveu Estudo do Meio, Matematica,

Portugués e Educacao Artistica (Artes Visuais).

2.2.3 Escrita criativa

by

Inicialmente, foi proposta a professora estagiaria planificar uma aula que
envolvesse os alunos com o texto narrativo. Para tal, a escrita criativa surgiu
para dar resposta as dificuldades dos alunos no que diz respeito a pratica da

criacdo de um texto desta natureza.

Para manter a turma interessada e empenhada, a estagiaria apresentou no
quadro duas categorias da narrativa (personagens e tempo) acompanhadas com
diversas etiquetas (cada categoria detinha uma etiqueta para cada aluno) que,
através de uma roleta com os nomes dos participantes, eram sorteados para

escolherem os post-it.
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Imagem 22- Escolha aleatéria de dois post-it

Por fim, assim que ja se faziam acompanhar pelos dois papéis, cada discente
recebeu de forma aleatdria uma folha para a cépia da versao final do texto que
continha a proposta de escrita e a ultima categoria que seria apresentada: o

espaco — atraves da ilustragdo presente na mesma.

O objetivo seria fomentar a criatividade, associando todos os fatores das
categorias numa so historia, desafiando e ultrapassando os limites em grande

turma.

Inicialmente, a criagdo do texto seria nos cadernos diarios de portugués para
que, de seguida, a docente estagiaria realizasse a corregdo dos erros
ortograficos e os discentes ficassem aptos para a copia do mesmo para a folha

assim destinada.
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Imagem 23- Texto narrativo exemplificativo através da
escrita criativa

Foi notdria a motivagéo e entrega do grupo, sendo proposta por estes a partilha
dos produtos finais entre a turma. Assim sendo, aproveitou-se o fio que ja se
encontrava na sala, devido a exposigao do sistema solar, e criou-se um “estendal
narrativo”. Todos os envolventes ficaram maravilhados com o resultado,
comentando que, a sala por mais pequena que fosse, era possivel decorar a

mesma com as suas criagoes.

Considera-se que esta pequena iniciativa de expor os produtos de cada aluno
foi deveras gratificante para os mesmos, sentindo-se valorizados e mais

confiantes em apresentar os seus trabalhos, sendo criticos e reflexivos entre si.

Imagem 24- Presencga do estendal criativo na sala
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2.2.4 Matematicamente cozinhando

No momento que surgiu para desenvolver o conhecimento matematico relativo
as fragbes, associando-as as percentagens, a estagiaria fez questao de valorizar

mais uma vez alguns comentarios e comportamentos face a culinaria.

Deste modo, ao planificar esta mesma aula foi decidido, primeiramente, que o
grupo tanto compreendesse como trabalhasse varios conceitos (leitura e relagéo
entre as fragdes e as percentagens), criando condigdes necessarias para
desmistificar uma receita de um bolo que continha as quantidades dos

ingredientes em percentagens e em fragdes.

| /@m&aﬂgﬁé@@aﬁ&

]ngre&ientes:

40% do n.° total de ovos UO) 34 do copo de iogurte com

tleo
1 iogurte

6 x50% do copo de iogurte

com aglicar

6« 50% do copo de iogurte

com \Earin"\a

Imagem 25- Receita com desafios matematicos

Logo, o intuito seria alcancar a aprendizagem de como conseguiriamos mudar
estas quantidades para numeros naturais, terminando este processo com um
momento prazeroso de criarem e deliciarem o produto concebido por todos.
Cada passo da receita era atribuido as criangas por ordem alfabética, de modo

que estes pudessem contribuir para a elaboragao do bolo de iogurte.

Imagem 26- Elaboragéo do bolo
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O entusiasmo foi marcante desde o inicio desta proposta e muitos discentes
achavam que a efetuacado do bolo seria ficticia, ndo havendo a possibilidade de

colocar em pratica a receita que tinham na sua posse.

No entanto, muitas questdes surgiram, por parte da estagiaria, no momento da
projecéo prévia da aula (sera vantajoso para os alunos a criagdo de um bolo para
se apropriarem do conhecimento? Ou sera um motivo de distracdo?); contudo,
a ideia foi implementada com o objetivo de analisar e refletir no fim quais as
conclusdes que foram estabelecidas. Por isso, no final da execugao do bolo foi
realizada a divisdo do bolo e ao mesmo tempo, a turma informava qual a
percentagem e fracao que correspondia cada fatia, demonstrando efetivamente
que o conhecimento foi movido pela motivagao, surtindo efeito produtivo para o

ensino das criangas.

Por fim, salientam-se ainda alguns comentarios que surgiram por parte das
criangas ao longo da aula: “nunca cozinhei na minha vida, esta vai ser a minha
primeira vez” ; “a matematica afinal da jeito” ; “adorei fazer o bolo com
matematica aprendi mais facilmente”. Através desta informacdo, € possivel
refletir que as premissas estabelecidas foram atingidas e quebrou-se alguns
estigmas em relacdo a esta disciplina, pois esta tem muito potencial e
associando-a a realidade do quotidiano sera mais vantajoso para a apropriagao
das aprendizagens, criando memorias e novas experiéncias. As situagdes de
ensino e as situagbes de aprendizagem podem ser sempre renovadas e

inovadas.
2.2.5 Para além do conhecimento

Reconhece-se que algumas tematicas repetem-se nas AE e, como as rosaceas
seriam um destes casos, a estagiaria decidiu analisar previamente quais os

conhecimentos, dificuldades e atividades que ja tinham realizado.

Mais uma vez, associar o conhecimento ao meio envolvente das criangas torna-
se um fator fulcral na aquisicdo do mesmo. Assim sendo, o planeado foi envolver
a turma em desafios onde utilizassem o compasso para estimular a motricidade
fina e o controle deste recurso, analisando as diferentes possibilidades de

criacbes com desafios presentes no quadro por parte da professora estagiaria
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(algumas das rosaceas deverao ter as seguintes medidas: 5 centimetros [cm] de

raio, 2 cm de raio e 4 cm de didametro).

Ao terminarem a dinamica anterior, os discentes foram intercetados com a
proposta de fazer uma atividade ndo convencional, ainda dentro da mesma
tematica, no recinto do parque da escola em concreto e, com animo e

curiosidade, todos alinharam.

Ao chegarem ao local suposto, a estagiaria apresentou apenas trés recursos que
irlam ser necessarios: um pau, uma corda com aproximadamente dois metros e

uma caixa de giz.

De seguida, colocaram-se questdes sobre o que achavam que iria acontecer
para que o espirito critico, a criatividade, assim como a curiosidade fosse
cultivada na turma, na medida em que o grupo acabou por associar ao compasso
(ponta seca seria o pau, a corda determinava a abertura e o giz seria a ponta
dotada com grafite para tragar a circunferéncia). No entanto, refletiu-se sobre a
utilidade desta tarefa e os discentes perspetivaram que numa atividade ou num
recinto que fosse necessario criar uma circunferéncia de grandes dimensdes

esta seria uma técnica a utilizar.

Posteriormente, amarrou-se ao pau uma das pontas da corda e no extremo da
mesma anexou-se O giz, com o objetivo de em equipas de dois elementos

criarem uma circunferéncia, formando uma rosacea todos em conjunto.

A comunicagao entre os pares foi imprescindivel para decidirem qual a medida
da corda que pretendiam, qual o local que gostariam de marcar o centro da
circunferéncia, assim como o aluno que ficava responsavel por segurar a estaca
verificava igualmente se o colega mantinha a corda esticada para criar linhas
curvas perfeitas. Nao obstante, a turma enquanto esperava pela sua vez
dialogava e observava quais seriam as melhores técnicas para que o resultado

ficasse 0 mais proximo do esperado.
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Imagem 27- Criagédo da rosacea

Por fim, a satisfagdo do grupo ao observar a rosacea foi notéria e marcante por
constatarem um trabalho de turma exposto para toda a escola e este marcava
presenga num local comum e bastante frequentado por todos, assim como
refletiram novamente que a matematica tem bastante potencial e utilidade. Para

além disso, de destacar o facto da aprendizagem sair consolidada.

Imagem 28- Resultado da rosacea

2.2.6 Projeto interdisciplinar

A professora titular da turma em questao desafiou a estagiaria a planear e a criar
um projeto interdisciplinar que mobilizasse a temética da sustentabilidade, visto
gue a escola pertence ao programa Eco-Escolas e € um assunto de grande

importancia.

Desta forma, a estagiaria decidiu planear uma aula de Estudo do Meio cujo tema
coincidia com o “Construir um futuro sustentavel”, mais propriamente “A atividade

humana e os oceanos”.

Inicialmente, a turma analisou uma citagdo de Sivaldo Filho — “Semear ideias
ecolégicas e plantar sustentabilidade e ter a garantia de colhermos um futuro
fértil e consciente” e comentou sobre a sua interpretagdo, como por exemplo:

“percebemos com esta frase que devemos pensar e falar com as pessoas sobre
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a sustentabilidade (...) e devemos ter cuidado com as nossas atitudes para um
futuro melhor”. Depois de chegar a conclusao requerida, foi demonstrada a
pertinéncia de abordar e explorar este tema, sendo que cada aluno sentiu-se

responsavel por reconhecer acdes de melhoria face ao planeta.

Para complementar o conhecimento foram realizados exercicios do manual de
forma individual e a correcdo em conjunto, preparando-os para 0 momento

seguinte.

Destarte, foi apresentado um Powerpoint onde cada diapositivo tinha presente
duas imagens relativamente a atividade/atitude dos seres humanos e estas eram
acompanhadas com questBes orais pela professora estagiaria na medida em
gue os alunos votavam com 0s recursos que a mesma lhes tinha oferecido,

possibilitando a participacéo, acrescentando algum comentario que desejassem.

Por conseguinte, na seguinte aula de portugués, como era necessario o estimulo
face a escrita de textos, a estagiaria propds ao grupo criar um texto de opiniao,
escolhendo antecipadamente a questdo que desejavam desenvolver: devo
realizar a reciclagem?; Ser& importante influenciar e informar as pessoas sobre
questdes de como podemos ajudar o planeta? (apresentando um video que
relembrava a estrutura deste texto, entregando um resumo que compilasse o

mesmo).

Qual a importancia de as criangas terem tempo para brincar?

Titulo A importancia do tempo dedicado & brincadeira na inféncia & um assunto
Deve ser clara e breve.  myito discutido atualmente.
Penso que/ Considero que/ Na minha opiniao, esse tempo &

jal (x Favor) ou dispansivel/ Introdugéo

(contra) para o desenvolvimento das criangas. > Apresentacio do tema
» Pusicionamento face a0 tema
Por um lado, & a brincar. nomeadamente ao ar livre, que a crianga
aperfeigoa os seus movimentos, que interage com os outros, reforgando a
amizade e os valores de partilha
Por outro lado, & urgente contrabalangar o tempo excessivo que as
Desenvolvimento criangas passam na escola ou em atividades agendadas, que lhes retiram a
» Argumentagso {a favar/cenira) liberdade de criagao livre e autdnoma.
Acresce que, embara/ainda que se perceba a inseguranca dos pais face aos
perigos existentes na rua, sio inegdveis os impactos positivos da atividade
ao ar livre para a qualidade de vida
0Os beneficios da bl:mcadmra sdo imensos. Por \.ssa/l.ngo/ Conclusio
Consequentemente, hd que guardar tempo para brincar, em nome de um
crescimento saudavel e feliz. Afinal. e tal como afirma o psicdlogo José
Morgado, “brincar & a atividade mais séria que as criancas fagem”.

. [ .‘l‘?i's ﬂ ! /,
T n n -
ol

» Reforga da posiso sssumida

Imagem 29- Resumo disponibilizado aos alunos
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A estagiaria considera essencial dar valor a participagcédo das criangas para que
a motivacdo esteja de maos dadas as mesmas. Logo, visto que a turma ja
detinha conhecimento relativo a sustentabilidade foi-lhe apresentada a proposta
da criacdo de um projeto interdisciplinar, questionando a mesma o que gostaria
de elaborar. Muitos alunos propuseram diferentes ideias — danc¢a, musica,
desenhos, poemas, histéria, entre outros — e ao registar as mesmas no quadro,
com o0 apoio da estagiaria, relacionou-se as propostas que se complementavam.
Portanto, todos juntos e com todos os alunos empenhados em dar o seu
contributo, concluiu-se que seria realizada uma letra diferente associada a
sustentabilidade da musica “Believer” dos Imagine Dragons (por ja terem
trabalhado a mesma numa aula de Expressfes com a professora estagiaria
através da percussdo corporal). Para que houvesse organizacao, dividiram-se
as tarefas, ou seja criaram-se grupos (da responsabilidade dos alunos) para
escreverem um poema que fosse possivel cantar com o instrumental da musica
escolhida — “Professora porque nao utilizamos o beat da musica Believer com a

letra criada por n6s?”.

Os resultados foram muito interessantes, mas s6 poderia haver uma so letra, por
isso a professora estagiaria compilou e organizou o0s versos para que houvesse
apenas uma versao de todos, respeitando os tempos da musica (apéndice 6-
Letra da musica e o link do video).

Os alunos ficaram bastante satisfeitos e as suas expressdes faciais assim que
constataram que a sua letra fazia parte do resultado foi muito gratificante,
verificando um interesse acrescido em trabalhar sobre o projeto.

Surgiram mais sessdes que eram disponibilizadas para o projeto com o intuito
de ensaiar a letra (que foi partilhada através do e-mail de turma que foi criado
igualmente pela estagiaria onde todos os alunos em especifico tinham acesso-

apéndice 7- E-mail enviado com 0s recursos).

Com vista em atender aos obstaculos apresentados (a ndo presenca de rostos
no video final da cangao denominada pela turma “Tu fazes parte da mudancga”)
planeou-se com o grupo a criagdo de mascaras com recursos sustentaveis para

gue todos pudessem comparecer no video final.
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Esta questdo das mascaras foi aproveitada para utilizar a vertente matematica,
dado que os discentes usaram medi¢cdes, compassos, previsdes, contas
matematicas, relembraram e colocaram na pratica o conhecimento associado ao
raio e ao diametro, isto tudo através de diversos passos que eram apresentados
no quadro pela professora estagiéria por ordem de execucdo e a medida que

eram para ser efetuados, estando esta disponivel para colaborar.

Imagem 30- Criagdo das mascaras

Cada mascara era um trabalho Unico e representava um culminar de ideias
inovadoras e criativas que demonstrou a grande capacidade de entrega dos
participantes e o cuidado em respeitar e fazer jus a letra da musica como

chamada de atencéo para a mudanca.

A musica, assim que tudo estava preparado foi gravada’ e, ap6s esse momento,
foi apresentado o convite de cantar a mesma na festa de finalistas o que
provocou grande animo na turma, pedindo para treinarem mais para que a

versao final orgulhasse os seus familiares presentes na festa.

Em suma compreende-se que a participacéo ativa das criangas, o pensamento
critico, estético, a liberdade educativa, tanto da parte do docente como dos
alunos alinhados com a interdisciplinaridade séao ingredientes que, unidos,

resultardo em propostas inovadoras cujo processo deve ser versatil e completo,

1Video final da musica - Tu fazes parte da mudanca.mp4
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ou seja, onde a inovacdo seja conectada e equilibrada com a

(des)tradicionalizacgéo.

3. Interse¢des inovadoras
Este terceiro topico presente na segunda parte deste documento ira intersetar
questdes inovadoras isto €, relacionar e confrontar alguns dados do inquérito

com aspetos da pratica supramencionada.

A totalidade de inquiridos foram de 195 professores do 1.° CEB e é possivel
compreender que esta amostra sera bem representativa face as opinibes

destacadas no inquérito.

Primeiramente, salienta-se e agrupam-se as gquestdes associadas ao papel
docente nos quais, a nivel geral ndo privilegiam o ensino expositivo, valorizam a
participagédo dos alunos, ndo usam sempre o0 manual, consideram a sala de aula
como um local de aprendizagens impactantes, onde pode ocorrer as verdadeiras
aprendizagens, havendo a possibilidade de usufruir de outros espacos. Refere-
se ainda que ja utilizaram metodologias ativas e estes recorrem a métodos
pedagdgicos que mais servem a sua intencionalidade, sendo que o ambiente de

aprendizagem é pensado e planeado de acordo com as estratégias

estabelecidas.

Ao referirem que concordam com o papel ativo dos alunos na aprendizagem
acrescentam ainda que os interesses dos alunos séo imprescindiveis e, deste

modo, sdo considerados co-autores da sua aprendizagem.

Os docentes que participaram neste inquérito referiram que a mudanca no
ensino é necessaria e que depende dos mesmos; para complementar esta
possibilidade de evolugdo s&o destacados dois fatores - a entreajuda entre

colegas e a formacao docente.

As equipas educacionais foram consideradas como uma das respostas as
praticas inovadoras, sendo um comportamento vantajosa esta cooperacdo

profissional.

Perante a formag&do continua, compreendeu-se que a maioria concordou que

esta enriquece o papel do profissional, tornando-se um investimento que
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possibilitara a abertura de horizontes, assim como uma melhor adequacéo e
resposta as exigéncias apresentadas no quotidiano dos docentes. Na escolha
das formacdes devera ser constatado um cuidado com o contexto real de ensino,
estando por isso associado aos constrangimentos presenciados no processo de

aprendizagem.

Através dos inquéritos compreendeu-se que a verdadeira aprendizagem é
centrada tanto no conhecimento como nas competéncias dos discentes e néo
apenas num destes fatores. Associa-se a esta opinidao a aprendizagem baseada
em projetos que visa disponibilizar uma aprendizagem de qualidade e

personalizada, favorecendo o ensino rigoroso.

Perspetivando e refletindo sobre a pratica, a inovacdo ndo dependera das
liderancas intermédias nem de topo, nem é constrangida pelo curriculo ao ponto
de nao ser implementada e os projetos nao dependem do conhecimento prévio
das criancas, visto que este podera ser utilizado para desabrochar
aprendizagens que ndo eram conhecidas nem foram planeadas, pois 0 seu
percurso deve ser flexivel e (im)previsivel em vez de determinado. Portanto, a
mudanca ndo depende apenas das politicas publicas, porque o professor deve
ser capaz de contrariar as tendéncias da tradicdo ao invés do equilibrio com a
inovacao.
Precisamos mais de uma visédo ou destino e de uma bussola (um conjunto
de principios ou dire¢gbes) do que de um mapa de estradas. Muitas vezes,
nao sabemos como sera o terreno a nossa frente ou do que precisaremos
para o atravessar; muito dependera do nosso discernimento na altura.
Mas uma bussola interior dar-nos-a sempre orientagdes (Covey, 2024,
p.135 e 136).
Ha necessidade e urgéncia em utilizar e valorizar praticas desta natureza,
incluindo a preméncia do apoio de quem lidera, turmas com namero reduzido de
discentes para que a comunicacao e intervencao seja mais eficaz, contando com
os diversos profissionais que correlacionam no ambiente educativo. A
valorizagéo da carreira docente, uma vez valorizada certamente que possibilitara
uma maior entrega dos mesmos pela motivagdo que também os movera na sua

pratica de forma mais ativa.

80



Em suma, terminasse este confronto entre os inquéritos e a pratica profissional
da estagiaria em questdo com a no¢ao de que, a inovagao ndo acontece apenas
através de espacos e recursos, mas sim abrangendo também a presenca de
atitudes e valorizacdo da crianga para que esta se sinta a protagonista do seu
desenvolvimento, sendo esta preparada para o seu futuro, contribuindo para

uma sociedade autbnoma e responsavel.

Esta atitude face as situagfes de ensino e situacdes de aprendizagem é bem
visivel na sele¢do das atividades desenvolvidas, quer em contexto de EPE, quer

em contexto de 1.°CEB, apresentadas anteriormente.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O propdsito que foi abarcado por este documento foi a procura da resposta e o
aprofundamento da questao relativa a inovagao, ou seja, se esta seria um aliado

no processo de aprendizagem sentido, significativo e ativo.

Constatou-se ao longo do fundamento tedrico e pratico que a inovagdo nunca
vem s0O, mas sim acompanhada pela motivacao, pela criatividade, pela paixao,

pela entrega, diferenciagao, cuidado, entre outros.

Como informa Estanqueiro (2012) “a motivacéo facilita o sucesso. Por sua vez,
a conquista do sucesso reforga a motivagao” (p. 11), portanto se um dos aspetos
anteriormente abordados tem este impacto, o conjunto das consequéncias que
poderdo advir serdo ainda mais motivos que sustentam a urgéncia da

(des)tradicionalizagao.

O percurso investigativo, sustentado pela teoria proporcionou um crescimento
profissional e pessoal que comportou desafios de questionamento que,

consequentemente levou a agéo.

De acordo com Covey (2024) “temos de olhar para a lente através da qual vemos
o0 mundo, bem como para o0 mundo que vemos, e que a lente em si molda a forma
como interpretamos o mundo” (p.32). Assim, reconhece-se a preméncia do papel
reflexivo durante a pratica profissional e a necessidade de os profissionais de
educacao terem a capacidade de olhar pela perspetiva daqueles que os
acompanham, tendo abertura para novos desafios, novas experiéncias e novas

visoes.

Compreende-se que a educacgao é fundamental para um futuro préspero e, deste
modo, tanto os educadores como professores terdo de desempenhar um papel
com grande relevancia e impacto, apaixonando quem passa pelo seu trabalho,
aliciando os seus grupos a desabrocharem, guiando-se por aquilo que mais os
move. Logo, tornar as criangas insaciaveis, capazes e com vontade de pesquisar
autonomamente, de ir em busca do desconhecido, fard com que estas sejam

futuros adultos movidos pela paixao.

Espera-se que este relatério seja um recurso que semeie a coragem de quem o

I&, que fomente e que faca compreender que a pratica educativa esta nas maos
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de quem acompanha as criangas. A mudancga parte destes profissionais, nunca
depende das politicas publicas nem do curriculo, pois estes sdo aspetos que néo

atingem diretamente a alteragao que € tao necessaria.

Carece-se de profissionais que acreditem no seu potencial, que procurem vias e
atalhos que permitam chegar a um dos destinos estabelecidos, ndo permitindo
que “obstaculos nas estradas”, ou “mas condi¢cdes atmosféricas” proibam de
continuar a sua viagem. Este esforgo sera transmitido para as criangas através
das atitudes, propostas de dindmicas, entre outros, o que ira refletir na forma
destas se envolverem no mundo. Ou seja, traduz-se “numa utilizacao eficaz dos
tempos letivos, na escolha de métodos de ensino mais adequados e dos
materiais que melhor se adaptam ao conceito que se pretende ensinar; permite
ainda evitar erros e ajuda o docente a pensar em novas formas de ensinar, que

conduzem a melhores resultados” (Gémez, Cilleros, & Marcos, 2022, p. 61).

E expectavel que um grupo seja heterogéneo, pois cada ser humano tem as suas
peculiaridades, necessidades, motivagdes e modos de pensar diversos e, todos
estes fatores foram tidos em conta ao longo das praticas supramencionadas,
sendo um processo onde as criangas foram verdadeiramente valorizadas. N&o
obstante, este cuidado tornava as experiéncias desafiantes o que,
consequentemente, fez sair da zona de conforto e o experimentar praticas
diversificadas, evoluindo para as seguintes dindmicas através de um

comportamento sempre reflexivo.

Os momentos que surgiram para intervir nos grupos foram aproveitados também
para os surpreender, possibilitando momentos de autonomia, entreajuda e de
criatividade, tudo embebido com a imaginagao e magia (algo que a autora deste
relatorio considera imprescindivel na vida humana), tentando fazer com que os
locais educativos fossem um lugar onde as criangas quisessem e gostassem de

marcar presenca.

Como descreve Esopo numa das suas célebres frases: “ninguém é téo grande
que nao possa aprender, nem td0 pequeno que nao possa ensinar’, e este
pensamento de que as criangcas sdo capazes de ensinar foi efetivamente
valorizado e colocado nas diversas praticas vivenciadas na EPE e no 1.° CEB, o

que demonstrou que estas tém capacidade de se adaptarem as propostas.
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Na globalidade, salienta-se que se pretende dar continuidade a elevagéo dos
valores nos futuros contextos educativos em conjunto com o conhecimento e
associar as aprendizagens tanto entre si como com a realidade que os rodeia,
atendendo sempre as motivagdes do grupo, tendo a inovagdo como inspiragéo

e forma de implementacao, pensando “fora da caixa”.

Afirma-se, sem qualquer hesitagdo, que a profissdo docente & deveras
gratificante, visto que impacta positivamente a vida das criangas e nestas
conseguirao ver (e contribuir) no processo de evolugéo, onde seréo o centro do
processo educativo, dando-lhes a possibilidade de serem elas proprias a
construir o seu conhecimento — “as portas das escolas tém de estar abertas ndo
sO para as criangas entrarem, mas também para que as suas ideias saiam e

transformem o mundo” (Bona, 2017, p. 114).

Em suma, todo o conhecimento e praticas vivenciadas possibilitou a autora deste
documento o desejo de procurar criar oportunidades as criangas de florescerem
no jardim que trabalharam e que v&o cuidando com as suas mais variadas

competéncias necessarias para a sua vivéncia.
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APENDICES



Apéndice 1- Formulario do inquérito

Questiondrio acbre a mudanca na educacao

Este questiondrio insere-se numa investigacao para obten¢do do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar

e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico sobre a necessidade de (re)equacionar

o ato educativo na contemporaneidade.

A premissa sera refletir e responder de forma andénima e sincera sobre as

praticas utilizadas no processo de ensino, assim como a evolugédo educativa necesséria,
tendo como inspiracéo a Inovagdo educativa.

Privilegio o ensino expositivo. *

Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

Né&o sei

O OO0OO0OO0O0

Néo se aplica

Nas minhas aulas recorro sempre ao manual. *

Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

Na&o sei

O OO0OO0OO0O0o

N&o se aplica



0 ensino tem de sofrer alteracoes. *

(O Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

N&o sei

OONONONG),

NZo se aplica

A sala de aula € o lugar privilegiado para a verdadeira aprendizagem. *

(O Discordo totalmente
(O Discordo
Concordo
Concordo totalmente

N&o sei

O O OO

NZo se aplica

A mudanga no ensino depende do docente. *

Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

N3o sei

OO OO0OO0O0

Néo se aplica

Ja recorri a metodologias ativas. *

Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

Nao sei

OO OO0O0O0

Néo se aplica



A aprendizagem baseada em Projetos possibilita uma aprendizagem de
qualidade e personalizada.

(O Discordo totalmente
(O Discordo
(O Concordo
(O Concordo totalmente
(O Naosei
O

N&o se aplica

Utilizo os métodos pedagodgicos que mais servem a minha intencionalidade. *

(O Discordo totaimente
(O Discordo
(O concordo
(O concordo totalmente

(O Naosei

(O Nao se aplica

0 ambiente de aprendizagem é pensado de acordo com a estratégia de ensino. *

(O Discordo totalmente
O Discordo

Concordo

Né&o sei

Né&o se aplica

O
(O Concordo totalmente
O
O

A mudanga no ensino depende das politicas publicas. *

(O Discordo totalmente
(O Discordo

Concordo
Concordo totalmente
Né&o sei

Né&o se aplica

O
O
O
O



A participacéo dos alunos é irrelevante para o seu processo de aprendizagem. *

(O nDiscordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente
Néo sei

Néo se aplica

O O0OO0OO0O0

Os Projetos inovadores ndo dependem do conhecimento prévio dos alunos. *

(O Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente
Néo sei

N&o se aplica

OO0 OO0O0

A aprendizagem baseada em Projetos nao favorece um ensino rigoroso. *

Discordo totalmente
Discordo
Concordo
Caoncordo totalmente

N&o sei

OO O0OO0OO0OO0

N&o se aplica

A sala de aula é um dos espacgos onde pode decorrer a verdadeira aprendizagem. *

Discordo totalmente
Discordo
Concordo
Concordo totalmente

N&o sei

OO O0OO0O0O0

Néo se aplica



0 recurso ao manual é necessario, no minimo, quando se introduz uma nova
aprendizagem.

(O Discordo totalmente
(O Discordo
(O Concordo
(O Concordo totalmente
(O Nao sei
@

Né&o se aplica

Os interesses dos alunos séo indispensaveis ao processo de ensino e de
aprendizagem.

(O Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

N&o sei

OO O0OO0O0

N&o se aplica

Os alunos sao co-autores da sua aprendizagem. *

(O Discordo totalmente
(O Discordo

(O concordo

(O concordo totalmente
(O Nézo sei

O

N&o se aplica

O docente deve recorrer a diversas formagoes para o seu enriquecimento
profissional.

Discordo totalmente

Discordo

Concordo totalmente

N&o sei

O
O
(O concordo
O
O
O

N&o se aplica

*



A cooperagdo entre os docentes sera vantajosa para o processo de ensinoede
aprendizagem.

(O Discordo totalmente
Discordo
Concordo
Concordo totalmente

N&o sei

OO O0OO0O0

Néo se aplica

A verdadeira aprendizagem deve estar centrada no conhecimento. *

(O Discordo totalmente
Discordo
Concordo
Concordo totalmente

Né&o sei

OO O0O0O0O0

Néo se aplica

As equipas educativas sdo uma resposta as praticas inovadoras. *

Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

N&o sei

OO OO0O0O0

Né&o se aplica

Os critérios de escolha de formacgao continua estdo associados ao meu *
investimento profissional.

Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

N3o sei

OO OO0O0O0

N&o se aplica



A Inovagao depende da minha acao docente. *

(O Discorde totalmente
(O Discordo
Concordo
Caoncordo totalmente

N&o sei

O O OO0

N&o se aplica

A verdadeira aprendizagem deve estar centrada nas competéncias. *

O Discordo totalmente

O Discordo

(O Concordo
(O Concordo totalmente

(O Nao sei

(O Nao se aplica

A Inovagdo depende das liderangas intermédias e de topo. *

(O Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

N&o sei

00 00

N&o se aplica

A Inovagdo é constrangida pelo curriculo. *

(O Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente
N&o sei

N&o se aplica

OO0 000



Os critérios de escolha de formacgéo continua estdo associados aos
constrangimentos do processo de aprendizagem.

(O Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

N&o sei

OO OO0OO0

N&o se aplica

A aprendizagem deve estar centrada nos conhecimentos e competéncias. *

Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente
N&o sei

N&o se aplica

O OO0OO0O0O0o

A Inovacao s6 acontece com espagos e recursos (também digitais). *

Discordo totalmente
Discordo

Concordo

Concordo totalmente

N&o sei

OO OO0O0O0

N&o se aplica



Os critérios de escolha de formag&o continua sdo nulos porque aceito a oferta  *
que existe nos centros de formacao.

(O Discordo totalmente
Discordo
Concordo
Concordo totalmente

N&o sei

OO O0OO0O0

Néo se aplica

Quero ainda acrescentar...

Sua resposta

m Limpar formulario



Apéndice 2- Desafios do calendario generoso

-
Abracar  familia. @

Fazer @ arvore de Matal em casza.

e

15

)

i - -
Brincar com a familia. ﬁ‘-’-
- Ay e 3 \
Dangar com a familia. @,I {*
Ld
o, "

Abracar um amigo. q

15

13

12

0

-
"
Fazer um desenho para um amigo. |
§ g
- . -
¥
Experiéncia das cores B
£ H .
L
@ ¥

f.F_. e,
Hist&ria “Mo mew coragdo peguening” da Christine Roussey. ‘-" S F

-

Ir &0 circo.

Cozimhar com a familia. E r??
s

i7

ver um filme em familia.




21

=
e §1
Jogo tradicional. “

11

ida ao pargue exterior. -

1E

10

Ginastica natalicia.

B | ’
‘i- Fazer um desenho para o Pai Matal. i

3 4 =

22

GCinema.

23

Fotografia da rvore de Natal de casa.

Momento de relaxamento natalicio.

o |G

A | :@ . L
.iﬂ l - Ajudar os amigos & arrumar.

79
VO

4
-
LN
a
N
’\
[
g
b

KD

Escrever uma carta ag Pai Matal . ,r

Festa de Matal.

—-




Dancar uma musica natalicia.

1 : :
o ‘ FELIZ MATAL E BOM ANC! ol §

e "

Porta-chaves com forma de coragio.




Apéndice 3- As capas dos portefélios




Apéndice 4- Exemplos de registos dos portefélios

Data da conquista | 29/11/2023 Data do comentario | 29/11/2023
Escolharealizadapela: (X Crianga O Estagiaria

Comentario da Estagiaria:

ApedidodoL[ __ ]edaC. criou-se em conjunto uma folha que contivesse alguns aspetos
sobre os mesmos para colocar no Portefolio individual para se darem a conhecer a quem abre o
mesmo. Deste modo, compreende-se que identificam como aceitam as suas caracteristicas e
respeitam as diferencas pelos outros.

Comentario da crianca:

Aqu tem algumas coisas sobre mim e eu consegui fazer o 4 para dizer os meus anos.

Indicadores de desenvolvimento:

‘ - ConstrugZo de identidade;
- Reconhecimento e aceitagdo das caracteristicas individuais.

- Aplica nogdes matematicas ja exploradas a outras situagdes;

- Procura encontrar estratégias proprias para resolver uma situago;

@ | - Usaonome dos mimerosee, posteriormente numerais escritos, para representar
quantidades;

- Participa na recolha de dados acerca de si propria.

@ | - Sabe 0 seunome completo e idade.




Data da conquista | 19/012024 Data do comentario | 19/01,2024
Ezcolha realizada pela: = Crianga ] Estagiana

Comentsirio da Estagiaria:

A C:L voluntariamente, raaliza a sua higiene noz momentos oportunos, compreendendo a
razio pela qual z faz.

Comentario da crianca:

Eu lavo as m3oz quando vou comer e quando tenho as m3os sujas. Eu lavo muito bam e coloco
sabonete para ficarem bam limpas e a cheirar bem. E também lavo quando zcabo de ir 3 sanita.

Indicadores de desenvolvimento:

- Independéncia para saber cuidar de =1;

. - Realiza de forma cada vez mais independents as tarefas indizpensaveis 3 vida do dia
adia;

- Conhecs e compreende a importancia de normas e de higiene pesseal, procurando

po-loz em pratica (porqué e quando é praciso lavar as m3oz).

. - Usza e justifica alzumas razdes de praticas promotoras da saude e saguranga.




Apéndice 5- Exemplo de uma das atas das reunides

#
o v PALULA FRASSINETTI

Ata da reunido sobre a realizagio do portefélio

Data: 03/11/2023
Local: Associagio de Solidariedade Social de Maos Dadas
Participantes:

o ]

v ]

Estagiaria Sofia Aragao

Objetivo da reunido:

() Convidar as criangas a participarem na criagao de um portefolio para registar
suas conquistas a longo prazo; discutir as suas preferéncias individuais ¢ definir

diretrizes para a proxima reunido.
Tépicos discutidos:

- Apresentaciio do projeto do portefdlio:

- Explicagiio as criangas do propésito do portefolio (registar as suas conquistas

significativas ao longo do tempo).

- Destaque da importancia de documentar marcos pessoais, interesses e

progresso em diferentes 4reas.

@ - Participacdo das criancas:

- Pedido as criangas que compartilhassem ideias sobre quais conquistas

gostariam de registar no portefolio.

- Incentivo para refletir sobre as habilidades, paixdes ¢ momentos especiais para

incluir nos registos.

- Discussio sobre preferéncias pessoais:

- Perguntar a cada crianga sobre as suas preferéncias individuais, como cores
favoritas, atividades que mais gostam de fazer ¢ interesses particulares.
- Realce sobre a importincia de incorporar essas preferéncias na criagdo do

portefolio para tornd-lo inico e representativo de cada um.



O o' PAULA FRASSINETT!

Acd . 2
¢0es a serem realizadas até a proxima reuniio:

0 ot i i
adulto responsével ira recolher e fazer-se acompanhar com materais

necessarios para a criagdo da capa.
Conclusio:

A reunido foi concluida com um entendimento claro do propésito do portefélio,

das preferéncias individuais das criangas ¢ com 0 plancamento para a proxima sessdo de

trabalho (criagdo da capa do portefolio).
Acoes futuras:

v Armazenamento seguro dos portefolios decorados.
v Plancamento de futuras atividades, se desejado.

v Registo das conquistas por part¢ das criangas e da Estagidria.

Observagoes finais/ Comentirios das criangas:

__]“Consigo fazer tudo ¢ quero registar isso no portefolio. Escolhi as cores que

gosto muito.”

L “Eu vou crescer mais ¢ vou por as conquistas no portefolio”

Assinaturas:

6:\{;&1 ( ’/1 acy ﬂw&

(Sofia Aragio)



Apéndice 6- Letra da musica "Tu fazes parte da mudanca"

Tu fazes parte da mudanga! — Turma do 4." A
Em primeiro lugar
Temos uma coisa para vos falar
() nosso planeta estamos a prejudicar oh-ohhh

Algo vai ter de mudar oh-ohhh

Em segundo lugar
s rés B's vos vamos ensinar
Reduzir, reciclar e reutilizar oh-ohhh

E aideia a praticar oh-ohhh

[Pré-refrao)

() ser humano nio recicla

E deita o lixo para o chio.
MNio se importa com a vida

Nem com toda a situacio

Para o planeta salvar
Devemnos reciclar
Agua devemos poupar

E menos energia gastar, gastar

[Refrio]

Hey

Sei que ainda és uma crianga, crianga
Hey

Mas tu fazes parte da mudanga, mudanga
Vamos viver num espago agradavel

E temos de ser capazes de



Hey

Tomar o nosso mundo sustentiavel, sustentavel

MNunca pensamos o que poderiamos mudar
Mas olhando ao redor observamos
() lixo a acumular oh-ohhh

Sem parar oh-ohhh

Vamos ajudar o planeta
Ajudar a natureza, deixar de poluir
WVamos reciclar oh-ohhh

Vamos ajudar oh-ohhh

[Refrio]
Hey
Sei que ainda és uma crianga, crianga
Hey
Mas tu fazes parte da mudanga, mudanga
Vamos viver num espago agradavel
E temos de ser capazes de
Hey

Tomar o nosso mundo sustentavel, sustentavel



Apéndice 7- E-mail enviado com os recursos

Todos os materiais necessarios para treinar a musica da turma  Caixa de entrada x

paramim «

Ola a todos!

Partilho com vocés os seguintes materiais:

- a letra da musica atualizada;

- audio da musica cantada (para vos ajudar a treinar em casa);

- instrumental da musica "Believer” dos Imagine Dragons (para quem ja souber a letra da musica decor)

Cantem muito e divirtam-se &

Beijinhos e até para a semana,
Professora Sofia

3 anexos - Verificado pelo Gmail O

m Letra da musica_... ' . Audio da musica ... ' Instrumental da ... '



