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ANEXO I - APLICAÇÃO DE PROVAS 

(LINGUAGEM) 

 

 

 

 

 



 
 

a)Área Linguagem  

Subárea expressiva 

 

                                                                                                        E       I 

 
a. Verifica que há crianças nos escorregas, nos baloiços e na roda  
 
b. Refere que há crianças e adultos no parque 

 
     c. Nomeias os passarinhos que comem no chão e o que está  

empoleirado  nas costas do banco 

d.Menciona o lago, com uma fonte ao centro, que é       observado  

por um rapazinho e o seu pai. 

e. Nota que há crianças a jogar à bola. 

f. Faz alusão ao menino que corre atrás do cão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 X 

X  

X  

X  

X  

 X 

O E significa êxito 
O I significa inêxito 



 
 

 

 

 

 

ANEXO II - AVALIAÇÃO PSICOMOTRICIDADE 

 

 

 

 

 

 



 
 

b) Área Psicomotricidade  

Subárea: esquema corporal 

Identificação (em si)                                                                                   E             I 

 

a. Aponta o cotovelo   

 

b. Aponta o pulso 

 

c. Aponta o ombro  

 
d. Aponta o pé 

 

e. Aponta a coxa 

 
f. Aponta o joelho 

 
g. Aponta o calcanhar 

 

2-Identificação no outro                                                   E           I 
 

a. Aponta o braço 

 
b. Aponta o dedo indicador 

 
c. Aponta o ombro 

 
d. Aponta o tornozelo 

 
e. Aponta a perna 

 
f. Aponta a orelha 

 
g. Aponta o nariz 

 

 

 

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  



 
 

Nomeação (em si /no outro)                                             E             I 

a. A testa 

b. O cotovelo 

c. A anca 

 
d. O pescoço  

 
e. O joelho  

 
f. O pulso 

 
g. O dedo polegar 

 
h. As pálpebras 

 
i. As pestanas 

 
j. O pulso 

 
k. A palma da mão 

 
l. O tornozelo 

 
m. O dedo indicador 

Identificação (no espaço gráfico)                                 E           I 

a. A boca 

b. O braço 

 
c. A testa 

 
d. O pescoço 

 
e. O nariz 

 
f. A perna 

 
g. O cotovelo 

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X  



 
 

h. A coxa 
 

i. O joelho 

 
j. O pé 

Área: Psicomotricidade 

Subárea: lateralidade (dominância e reconhecimento) 

A) Mão                                                                           D           E 

.     a. Lava os dentes  

 

b. Penteia o cabelo 

 

c. Come a sopa 

 

d. Espalha a manteiga no pão 

 

e. Enfia uma agulha 

 

h. Prega um prego  

i. Corta com a tesoura 

 
B) Pé                                                                                           D           E 
a. Sobe para uma cadeira 
 
b. Chuta uma bola 
 
c . Salta ao pé-coxinho    
 
c) Olho                                                                                      D          E 
a. Espreita por um monóculo que pegou de cima da mesa 
 
b.  Espreita pela fechadura                    
 
 
D)Ouvido                                                                                    D          E 
a. Escuta o som de um relógio que pegou de cima da mesa  
 
b. Ouve uma mensagem no telemóvel 
 
Homogénea ___                        Cruzada 

X  

X  

X  

 

 

 

 

 

 

 X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

 

X 

X 

X 

 

 

X 

X 

 

 

 

 

X 

X 

 
X 



 
 

 
 
2. Reconhecimento da lateralidade                                       E              I 
A) Em si, no outro                                                         
a. Põe a tua mão direita na cabeça 
 
b. Põe a mão esquerda no ombro esquerdo 
 
c. Põe a mão direita no ombro esquerdo  
 
d. Levanta a tua mão direita e o pé esquerdo 
 
e. Coloca a tua mão esquerda no ombro direito 
 
c. Com a tua mão direita toca no meu ombro esquerdo 
 

d. Com a tua mão esquerda aponta o teu calcanhar direito 

 

e. Com o teu pé esquerdo indica o meu joelho direito 

 

f. Põe-te à minha esquerda 

 
g. Dá um passo à direita 

 

 

B) No espaço gráfico                                                  E               I 

a. O homem que está sobre o carro 
 
b. O homem que está ao lado direito do carro 
 
c. O homem que está à frente do carro 
 
d. O homem que está debaixo do carro 
 
e .O homem que está atrás do carro 
 
h. O homem que está longe do carro 

 
g. O homem que está dentro do carro 
 
h. O homem que está perto da frente do carro 
 

 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

 

X 

 

X 

 

 

 

 

 

 



 
 

C) No espaço gráfico horizontal 

                                                                                    E               I 

a. O pé direito 
 
b. O braço esquerdo 
 
c. O olho direito 
 
 
d. A perna esquerda 
 

Área Psicomotricidade 

Subárea: orientação espacial                                    E                 I 

 

a. Coloca-te perto da janela 
 
b. Afasta-te da porta 

 
c. Põe-te fora da sala 

 
d. Põe-te dentro da sala 

 
e. Põe-te à frente da cadeira 

 
f. Põe-te em cima da cadeira 

 
g. Põe-te debaixo da mesa 

 
h. Põe-te ao lado do armário 

 
i. Coloca-te entre duas cadeiras. 

 
Área: Psicomotricidade  

Subárea. Orientação temporal                                 E                  I  

 
a. Que dias fazem parte de um fim-de-semana? 
 
b. Que aula tiveste ontem depois do recreio? 

 
c. Que dia da semana foi anteontem? 

 
d. Que dia da semana será depois de amanhã? 

 
e. Em que dia é a antevéspera do Natal? 

 

 

 

 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

 

X 

X 



 
 

f. Levantas-te cedo ou tarde? A que horas?  
 

g. Em que dias da semana não tens aulas? 
 

h. Em que mês estamos? 
 

i. Qual é o mês anterior a Maio? 
 

j. Qual é o mês a seguir a Setembro? 
 

k. O que é um século? 
 

l. Em que estação do ano estamos? 
 

m. Qual é a estação do ano anterior a esta? 
 

n. Qual é a estação do ano que virá a seguir à  
 

que estamos? 
 

o. Que dia da semana é dois dias depois de 
 terça-feira? 

                                               
 
3.                   E                  I 
 

a. Quando nasceste? 
 
b. Com que idade foste para a escola? 
c. Que idade tinhas quando fizeste o 2ºano? 
 
d. Com que idade vieste para esta escola? 
 

e. Que idade tens agora? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 

X 

X  

 

 

X 

X

 

 



 
 

 

 

 

 

ANEXO III - AVALIAÇÃO DAS PERCEPÇÕES 

 

 

 

 

 

 



 
 

c) Área Perceptiva 

Subárea: percepção visual 

Perante a figura de um conjunto de animais o observador identifica-os 

                                                                                    E                        I 

.  

 

 

 

 

 

 
 
3- O observado é solicitado a referir o que falta em figuras, cujas peças unidas, se 
tornam semelhantes. 
                                                                                  E                         I 

                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
                                             
 
                                                                  

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

 

 

 

X 

X 

X 

 

X 

 X 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

4. O observado completa a figura que lhe é entregue pelo observador 

                                                                                     E                      I 
                                                                                     
 
5 - O observado identifica as 10 diferenças entre as duas imagens 
                                                                                   E                        I 

                                                                                                           
 
6 - O observado identifica as 8 semelhanças entre as duas imagens 
                                                                                E                       I 

  
7- O observado deve organizar em sequência de memória, seis objectos dispostos sobre 
a mesa em determinada ordem. 
 

 
                                                                                       E               I 
 
 
 
  
 
 
 

Borracha Lápis grande  Esferográfica Régua Aguça Lápis pequeno 
      

X  

 X 

 X 

 X 



 
 

8 - O observador retira dois deles e o observado deverá nomear os faltosos 
                                                                                   E                  I 
 
 
 
9. O observado deverá descrever de memória oralmente a gravura 
 
                                                                                 E                   I 
 
 
 
10. O observador entrega a figura da quinta e pede ao observado que a descreva 
oralmente. Regista se este o fez: 
                                                                                   E                     I 
 

a. Com lógica 
 

b. Sem lógica 
 

c. Com o pormenor 
 

d. Sem pormenor 
 
11. O observado deve organizar, em sequência e de memória, um conjunto de gravuras 
que lhe foram apresentadas por uma determinada ordem. 
 
Livro  Cadeira  Mesas  Lápis Borracha Aguça 
      
 
                                                                                    E                      I 
 
 
12. O observador mostra duas séries de nomes de pessoas escritos numa folha que após 
1 minuto d observação retira. O observado deve recordar e repetir oralmente os nomes 
vistos. 
Nomes de pessoas: 
 

a. Pedro/João                       E 
      Rui/José   
     Paulo/António 

                                                      I                                        I 
                                                  

b. Maria /Carlos 
           Isabel/Teresa                     E 
            Manuel/Ana 
 
                                                     I 
 

 X 

 X 

 X 

  

 X 

X  

 X 

X X X X X X 

      

X X X X X X 

      



 
 

13.Perante uma gravura deverá reconhecer absurdos na mesma  
 
                                                                                                   
                                                                                                   E                 I 
                                                                                                   
                                                                                                
14. O observado deverá descobrir as figuras de fundo. 
                                                                                                  E                 I 
 

                                                        a.   Livro  
 

                                                        b. Cadeira 
 

                                                        c.  Mesa 
 

                                                         d . Caneta 
 

                                                         e.  Chapéu 
 

                                                         f.  Bicicleta 
                                                        g.   Bolsa 

 
                                                        h. Sobretudo 

 
 

15.O observador fornece ao observado imagens desordenadas de uma história e este 
deve sequencializá – las. 

 
                                                                                      E               I 
 
 
 
 

16.O observado desenha uma série de grafismos, respeitando o modelo que o 
observador lhe deu 

                                                                                       E             I 
 
 
 
 

17.O observador apresenta um quadro com letras semelhantes quanto à sua grafia e o 
observado faz um círculo á volta da letra igual. 

 
                                                                                      E              I 
 

 
 
 

 

X  

X  

X  

X  

X  

X  

X 

 X 

 

X  

 X 

X  

X 



 
 

Subárea Perceptiva auditiva 
 
1- O observador deixa cair vários objectos, um a um, que o observado vê e ouve. 
Depois, com os olhos fechados, o observado deve identificar, pelo som da queda, os 
mesmos objectos. 
   
                                                                                           E             I 
 
 
2-O observado escuta de olhos fechados os sons do ambiente e discrimina-os. 
 
                                                                                            E              I 
 
 
 
3.O observado deve descriminar pares de palavras ditas pelo observador com a mão 
sobre os lábios e em tom baixo. O observado diz se as palavras são iguais ou diferentes. 
                                           E         I 
 

a. Cacto/Gato 
 

b. Gato/Gato 
 

c. Meia/Meta            
 

d. Meta/Neta 
 

e. Escola/Estola 
 

f. Mota/Nota 
 

g. G. Esfola/Esmola 
 

h. Pão/Tão 
 

i. Pão/Pão 
 

j. Já/chá 
 

k. Tão/Dão 
 

l. Dão/Dão 
 

m. Faca/Faca 
 
                                           

X  

X  

 X 

X  

X  

X  

 X 

X  

 X 

 X 

X  

 X 

 X 

X  

X  



 
 

4 O observado deve discriminar fonemas com sons semelhantes pronunciados pelo 
observador de costas para o observado, que os escreve, tais como :f/v;m/n; p/q;x/j; b/d: 
t/b… 
 
E                 I 
 
 
 
5- O observador diz em volta alta o nome de seis pessoas e o observado repete-os pela 
mesma ordem 
6 Nomes de pessoas  
 
Ana/Luís                       E  
João/Rita 
Pedro Tiago                   I                   
 
6. O observador lê, uma frase em voz alta e o observador vai repeti-la de memória. 
 
«A fruta está madura, muito saborosa e agradável à vista». 
 
  E            I 
 
 
 
 
 
7. O observador diz em volta alta seis algarismos e o observado repete-os pela mesma 
ordem. 
                                        E         I 
7/ 6 ; 4/3 ; 5/2  
 
 
 
  8. O observador lê ao observado a história e este reconta-a  
 
            E              I 
 
 
 
 
9. O observador lê o texto e coloca sobre a mesa a história para que o observado as 
ordene sequencialmente de acordo com o que ouviu ler 
 
               E                I 
 
 
 

 X 

X X X X X X 

      

 X 

X  

X  

 X 



 
 

10. O observador profere lentamente e em voz alta as seguintes frases e o observado 
deve repeti-las  
Frase 1-“Ontem o filho ofereceu à mãe um ramo de rosas, em casa, porque ela fazia 

anos”              
O observado repetiu a frase do seguinte modo: Ontem o filho ofereceu à mãe um 
ramo de rosas porque ela fazia anos. 
Omitiu o grupo móvel em casa 
             E              I 
 
 
 
Frase 2-“Hoje o José levantou-se muito cedo, porque tinha de ir visitar a tia que estava 
doente” 
O observado repetiu a frase do seguinte modo: Hoje o José levantou-se muito cedo 
porque tinha de ir visitar a tia que estava muito doente. 
Repetiu a palavra muito duas vezes. 
 
               E                I 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 X 

 X 



 
 

 

 

 

 

ANEXO IV - AVALIAÇÃO DA MOTRICIDADE 

 

 

 

 

 

 



 
 

d) Motricidade 
 
Subárea - ampla /fina 
 
1.O observador pede ao observado que se apoie durante 30 segundos  
                                                                                     E         I 
              

a. Num só pé                Direito--20segundos 
 
 
                                             Esquerdo-20segundos 
 
 
                                                                                       E         I 
 

b. Bicos dos pés                            20segundos 
 

c.  Calcanhares                             10segundos 
 
 
 
 
2-Para testar a coordenação o observado teve de encestar uma pequena bola no caixote 
do lixo. 
             E             I 
 
 
 
 
3.O observador dá um labirinto rectilíneo e o observado percorre-o com o lápis 
            E               I 
 
 
 
4.O observador fornece ao observado labirintos curvos e este percorre-o com um lápis. 
               E            I 
 
 
 
 
 
5.O observador fornece um conjunto de grafismos simples e complexos ao observado e 
este continua a sequência com o modelo apresentado 
 
               E            I 
 
 
 

 X 

 X 

 X 

 X 

 X 

X  

X  

 X 



 
 

6-O observador fornece missangas ao observado e ele deve-as enfiar num fio de pesca  
 
               E                I 
 
 
 
7-O observado é convidado a montar uma pulseira com 10 clipes médios 
 
                 E             I    
 
 
 
8-O observador dá 10 clipes pequenos e o observado monta uma pulseira com eles 
 
               E                I 
 
 
 
9-O observador fornece puzzles de palavras e este tenta reconstrui-lo 
 
 
              E                 I 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 X 

X  

X  

X  



 
 

 

 

 

 

ANEXO V - AVALIAÇÃO DAS COMPETÊNCIAS 

ACADÉMICAS 

 

 

 

 

 



 
 

e)- Área Académica 
Subárea: leitura 
 
O observador pede ao observado que leia em voz alta a história “O Surrão”. 
 
O observador verifica se o observado faz uma leitura com hesitações, paragens e 
recomeços, pontuação desrespeitada, inexpressiva, se assinala a linha com o dedo ou 
movimenta a cabeça, se omite letras, sílabas, palavras, se substitui letras de som 
próximo ou acrescenta letras. Ao mesmo tempo vai anotando em grelhas  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Pronúncia O observado pronuncia mal  Apreciação final 

Menos de 5 
erros 

Afelita ; ademirada; echaminar NAD (não apresenta 
dificuldades) 

 
 
 

Confusões, hesitações, repetições  Apreciação final 

Menos de 4 confusões/hesitações/repetições  NAD (não apresenta dificuldades) 
 
 

Omissões, 
inversões, 
adições e 

substituições  

O observado pronuncia mal  Apreciação final 

Menos de 4  O observado faz duas adições  NAD (não apresenta 
dificuldades) 

 
 

Velocidade de leitura  Apreciação final 

Velocidade adequada, harmoniosa e controlada  NAD (não apresenta dificuldades) 
 

Pontuação Apreciação final 

Pontuação respeitada com paragem nas vírgulas 
e pontos finais, faz exclamações e interrogações  

NAD (não apresenta dificuldades) 

 
 

Expressão Apreciação final 

Expressão correcta com alguns inêxitos AD (apresenta dificuldades) 
 
 
 

Postura corporal Apreciação final 

Postura correcta com correcta embora com a 
cabeça a uma distância focal inferior a 30 cm 

AD (apresenta dificuldades) 

 
 
2.O observador coloca questões ao observado, para verificar a compreensão e 
interpretação do texto. O observado responde oralmente, sim ou não às questões 
colocadas. 

 
 



 
 

a. Um Surrão é um saco?                                      S       N      E       I         
 
 
 
 

b. A menina perdeu os brincos?                             S       N      E       I         
 
 
 
 

c. O velho roubou os brincos?                                   S       N      E       I         
 

 
 
 

d. O Surrão falava ?                                               S       N      E       I         
 
 
 

e. A vendeira descobriu o segredo do velho?           S      N      E       I         
 
 
 
 

 f.O velho foi castigado?                                        S       N      E       I         
 

 
 
 
 

Compreensão e interpretação  Apreciação final 

O observado respondeu correctamente a todas as 
perguntas  

NAD (não apresenta dificuldades) 

 
 
3. O observador coloca as seguintes questões ao observado e este responde: 
 

a. Sabes o que é uma viúva?  
R: É uma mulher que o homem morreu.  
 
b. O que entendes por autoridades? 
R: São polícias. 
 
f. O que te faz lembrar a cadeia? 
R: É uma prisão. 
 
 

X  X  X 

X X X   

X  X  X 

X X X   

X  X  X 

X  X  X 



 
 

Desenvolvimento de conclusões  Apreciação final 

O observado respondeu adequadamente a todas 
as perguntas  

NAD (não apresenta dificuldades) 

 
 
 
 

V- Área Académica 
Subárea: escrita 
 
1.O Observador entrega ao observado o texto “A lenda do Galo de Barcelos” e pede 

ao observado que faça numa folha a cópia do segundo e terceiro parágrafo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.1 O observador coloca uma cruz sempre que a situação se verifica 

  
 
Letra angulosa                                                        
 
 
Letra disforme                                                         
 
 
Letra com tamanhos muito diferentes                  
 
 
Muitas emendas                                                     

 

X 

X 

X 

 



 
 

 
 
Inversões                                                                
 
Repetições                                                                
 
Confusões                                                              
 
Ligações                                                                 
 
Adições                                                                                                                 
  
Omissões de acentos e sinais de pontuação                                                              
 
2.O observador pede ao observado que escreva o texto que lhe vai ditar. A seguir faz  
a sua correcção. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabela 1-levantamento das incorrecções ortográficas 

 
 
 
 
 

Tipo de 
erro 

 
 

Data  

Escreve a 
mesma palavra 

de várias 
maneiras 

Escreve 
como ouve 

Inverte a 
posição 

das 
letras 

Omite  
letras 

Separa 
Elemento

s da 
palavra  

Adiciona  
letras na 
palavra 

Desrespei
ta regras 

ortográfic
as 

mp;mb;ss
,ç 

Desrespei
ta regras 

de 
pontuaçã

o 

Texto 1 
Ditado 

2009/12/
30 

 

(supermercado 
e super 

mercado) 

Produtus 
/produtos ; 
Subretudo 
/sobretudo 

parteleir
as 

/prateleir
as 

;perdeir
os/pedrei

ros 

Difrente/
diferente 

Com  
tansteme
nte/const
antement
e  

Adequir
em 
adquirem
; 
Repeleta
s 
/repletas 
Veijo/vej
o 

Apresare
m 

/apreçare
m 

Fata ,; 
falta do 
ponto 
final 

 

 

X 

 

 

X 

 



 
 

3.O observador pede ao observado que ordene correctamente as frases 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     E        I 
 
               
 
 
 
4. O observador pede ao observado que construa correctamente as frases 
 
 
 
                                                                                                                    E     I 
 
                                                                                                                             
 
 
                                                                                                                            
 
 
                                                                                                                             
                                                                                                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota: 
O observado ordena rapidamente as frases e 
fá-lo bem. 

 

X  

X  

X  

X  

Nota: 
O observado construiu correctamente as frases. 
Na última nota-se que na palavra acordava fez 
uma separação e em Sol escreveu Col 



 
 

5- O observador pede ao observado que forme uma família de quatro palavras, a 
partir da palavra “aldeia” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    E        I 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

X  

Nota: O observado escreveu as quatro palavras da 
família de aldeia embora o tenha feito com erros 
ortográficos. 



 
 

 

AVALIAÇÃO DAS ÁREAS DE REALIZAÇÃO ACADÉMICA 
 

LEITURA 
Sub-áreas Descrição Êxito Inêxito Observações 

 
 

Descodificação 

Pronúncia (ler em voz alta um texto 
curto adaptado à idade) 

X   

Velocidade X   
Erros de Leitura  X   
Postura corporal  X  
Pontuação e expressão  X  

Compreensão e 
interpretação 

Responder a algumas perguntas 
relacionadas com o texto lido 
(perguntas dos anexos dos textos) 

X   

ESCRITA 
 
 

Traçados 
grafomotores 

Ataque e sequência da letra 
(realizar um ditado de 2 a 3 linhas 
do texto lido anteriormente; fazer o 
reconto por escrito ou um texto 
livre) 

 X  

tonus muscular  X  
Tamanho  X  

Nível 
Ortográfico 

Erros de inversões, confusões, 
repetições, omissões, adições, etc. 

 X  

Nível sintáctico Estrutura das frases  X  
Regras gráficas Cedilhas, acentos, pontuação, …  X  

 
NAD – Não apresenta dificuldades 
AD – Apresenta dificuldades 
AGD – Apresenta grandes dificuldades 
 

PERFIL DO ALUNO 
 

 
ÁREAS FRACAS 

Percepção visual e auditiva. Motricidade 
fina /ampla. 
Subárea da leitura e da escrita 

ÁREAS EMERGENTES 
 

Psicomotricidade, subárea da orientação 
espacial. 

ÁREAS FORTES 
 

Aritmética 

 
 
 



 
 

 

 

 

 

ANEXO VI - AVALIAÇÃO DAS COMPETÊNCIAS 

FONOLÓGICAS 

 

 

 

 

 



 
 

 
Aplicação de provas 
 
Quadro 6-.Palavras  começadas  por vogais  
 O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas por vogais que 
o observador vai dizendo  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Quadro 7-.O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas por 
“s” que o observador vai dizendo  
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                             XX 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 

 

 

 

  
 

 

  

 

 

 
 

  



 
 

Quadro 8- O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas pelo 
fonema “p”  

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  

 

 

 
 

  

 

  

 

 

 

 

   

  
 



 
 

Reconhecer pelo nome  
 
Quadro 9-.Palavras começadas por vogais  
O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas por “vogais” 

que o observador vai dizendo  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
 

 

 

 

 8   
 

 

 

 

 
 

«  » 
 



 
 

Quadro10- O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas por 
“p” que o observador vai dizendo  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

   

 



 
 

Quadro 11-.O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas  
pelo fonema “r”  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 
 



 
 

Quadro 12-.O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas 
pelo fonema “t”       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 
 



 
 

Quadro 13-O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas 
pelo fonema “b”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 
 



 
 

Quadro 14-.O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas 
pelo fonema “d”   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

ai 
 

  

 

 
 

  

 

 

 

 
 

 

 



 
 

Quadro 15-.O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas 
pelo fonema “l”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

  
 

 

   

 
 

 

 
 

 



 
 

Quadro 16-O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas 
pelo fonema “f”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 



 
 

Quadro 17-.O observado deve identificar através dos desenhos as palavras iniciadas 
pelo fonema “g”   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

 
  

 

  

 
 

 

 

 
 

 



 
 

 Quadro 18 - O observado deve identificar através dos desenhos as palavras em que se 
ouve o som por “x”   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

   

 
  

 
 

 

 

  



 
 

Quadro 19-O observado deve identificar através dos desenhos as palavras em que se 
ouve o som “j”   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Quadro 20-O observado deve identificar através dos desenhos as palavras em que se 
ouve o som “tr”   
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ANEXO VII - LEVANTAMENTO DAS 

INCORRECÇÕES ORTOGRÁFICAS 

 

 

 

 

 



 
 

1º Exercício 
                                                                                                                                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabela 2 – Levantamento de incorrecções ortográficas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tipo de erro 
 
 

Data  

Escreve a 
mesma 

palavra de 
várias 

maneiras 

Escreve como 
ouve 

Omite  letras Confunde 
letras de sons 

próximos 
Ex fiola/viola 

 

Separa 
Elementos da 

palavra  

Desrespeita 
regras de 
natureza 
gráficas 

 

Texto 2 
O rapaz  dos 

moinhos 
11/01/2010 

Moinhos e 
muinhos, 

Muinhos/moi
nhos 
,deslizabam/d
eslizavam; 
Vatida/Batida 
,surrindo/sorr
indo 

Apracia-me 
/aparecia-me; 

Capaz/rapaz; 
Cara/cana; 
Jama/chama 

Da 
quel/daquele 
;da 
quela/daquela 

cabedelo/Cab
edelo 
;sol/Sol; 
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próximos 
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Tipo de 
erro 
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Escreve 
como ouve 
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posição 
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próximos 
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Tipo de 
erro 

 
 

Data  

Escreve a 
mesma palavra 

de várias 
maneiras e com 
múltiplos erros 

Omite  
letras 

 
 

Liga 
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(preposiç
ões,artigo
s,pronom

es  
 

Incorrecç
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tipo 

sintáctico 
(concord
ância em 
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ANEXO VIII - EXERCÍCIOS DE REEDUCAÇÃO 

 

 

 



 
 

 
1ª Sessão 
Quadro 21. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quadro 22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
Quadros 23 e 24 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
Quadro 25 e 26 

 
 
 



 
 

 
 
2º Sessão 
 
Quadro.27 - Escreve em cada casa a sílaba correspondente 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
bal 

2 
bla 

3 
blo 

4 
bol 

5 
bil 



 
 

 
 
Quadro 28 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
Quadro 29 
 

 
 
 
 



 
 

 
Quadros 30, 31 e 32

 



 
 

 
Quadros 33, 34 e 35 

 



 
 

 
Quadro 36 
 

 
 
 



 
 

    Quadros 37 e 38                         

 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Quadro 39 - Identifica no quadro o som comum e escreve-o no quadro de baixo 
 
                                   
                                                                                                           
 
                                                                   
                                                                                                    
 
 
 
 
                                                                                                                                       
 
 
 
 
Quadro 40 - Rodeia em cada fila as palavras iguais ao modelo dado 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Quadro 41 - Identifica em cada quadro o som que se repete e regista-o 
 
 
                                
                                                                                                      
 

                                                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 

Modelo        
1.perto preto qerto perto perto perfo parto 
2.pneu pmeu pneu gneu peneu pneu pnev 
3.prato parto prato quarto Trapo  porta prato 
4.garfo qarfo garjo grafo garfo prafo grato 
5.barco barco darco braço baroo parco baroc 
6.dedal bedal dedla dedale dedal pedal balde 
7.doutor doutro Dovtor  boutor poutor doutor brotou 
8.quatro guatro quafro puatro quarto qvatro quatro 
9.planta planta palnta planta plamta pelanta planta 
10.quinta quimta qiunta quinta pinta quinta guinta 
11.nascer nascre nascer mascre  nasoer nascer naacer 

 

1 

colégio 
mágico 
girafa 
ginástica 
página 
gigante 
imaginar 
  

2 
tanque 
esqueleto 
leque 
querer 
parque 
querido 
pequenada 

 

3 
ginásio 
relógio 
régia 
legítimo 
georgina 
girassol 
frigideira 

 

4 
regra 
granito 
congratular 
ingratidão 
gradual 
agrafador 
gramática 

 

1 
Claro 
Muro 
Touro 
Soro 
Furo 
Marinheiro 

2 
Agora 
Pirataria 
Furador 
Madeira 
Carapau 
Tesoura 
 

3 
Careta 
Morena 
Tarefa 
Caretice 
Parede 
Careto 
 

4 
Perigo 
Marido 
Memória 
Bailarina 
História 
Horário 

    



 
 

4ª Sessão 
 
Quadro 42 - Escreve nas frases as palavras ouve do verbo ouvir e houve do 

verbo haver 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quadro 43 -.Escreve nas frases as palavras coze do verbo cozer de cozinhar 

e cose do verbo coser com linha 
 

                                                                                                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1-O rapaz -------- a mãe a chamar. 
2 À sobremesa ----------- morangos com natas. 
3……….. com atenção a explicação do professor. 
4-…….. uma reunião de manhã. 
5-O menino …….. muito barulho 
6-…….. quem não fizesse os trabalhos de casa. 
7-Na festa …….muitas surpresas. 
8-……… a sirene dos bombeiros. 
9-O bebé não dorme porque ….. ruídos. 
10- ……. problemas no recreio porque o Rui empurrou a Rita. 
11-O pai …….. o relato de futebol na rádio. 
 

1.A avó ………. o bolo de mel no forno. 
2…A mãe ……. a toalha à máquina 
3.O cozinheiro …….. os alimentos. 
4.A mãe ……. o feijão na panela de pressão. 
5.O pudim ………. em banho-maria. 
6.O bolo ……..em lume brando. 
7.O alfaiate …….. o fato novo. 
8.Quando a mãe ……. a roupa usa sempre o dedal.  



 
 

Quadro 44 -Escreve nas frases as palavras sesta e cesta 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Quadro 45 -.Escreve nas frases as palavras suar de suor e soar de tocar 
                                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quadro 46 -. Escreve rr/r 
 
1.de…..o ta  6.fu…..acão 11.gue…..eiro 16.ga…..as. 
 
.a….ogância 

7.ga….ido 12.fu…..ioso 17.ga….oto 

 3.fu…o 8.bo…..acha 13.ga….afão 18.ciga…..a 
4. se…ote  9.ma….inheiro 14.pe…uca 19.pé……ola 
5.ca…..a 10. fe….eiro 15.ce……eais 20.fe….o 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.A ………. tem fruta. 
2. Eu levo cerejas na …….. 

3.O avô está a dormir a ……..no jardim. 
4.A avó leva a ………para apanhar os legumes no quintal. 
5. Depois de dormir a ……… fico mais relaxada. 
6.A ……….. é de verga. 
7. Esta tarde dormi a …….. na praia. 
8. A avó guarda a renda e o tricô dentro da ……..  

1.Os sinos da igreja estão a …………. 

2. O rapaz está a ………... 

3. Está a ………… a campainha da porta. 
4.O atleta está a ………. 

5. O telemóvel está a ………... 

6.Vou beber um refresco porque estou a ……….. 
7.Está tanto calor que estou a ………. 
8. Está a soar o toque para iniciar as aulas. 



 
 

5ª Sessão  
 
 
Quadro 47 - Onde está o som ch/x? Lê alto  

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Quadro 48 - Observa as imagens e diz o que faz o Xavier                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                       
                                                                 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

1.O Xavier está a …………. 
2.O Xavier está a ………….. 
 3.O Xavier está a fazer ……. 
4.O Xavier está a beber …….  
5.O Xavier está a ………. a bola 
6.O Xavier está a comer um ………..  

1-  

2 

 

3-  4  

5-

6-  



 
 

Quadro 49 - Onde está o som ch/x? 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Quadro 50 - Completa as palavras cruzadas com ch ou x 
 

 
 
 

   Distingue as palavras com som 
ch/x 

1.casa/bola /xaile 1- 
2.chuto/faca 2- 
3.chaminé/carro/chávena 3- 
4.boneca/chinês 4- 



 
 

Quadro 51 - Escreve as frases substituindo os desenhos pelo seu nome  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6ª Sessão  
 
Quadro 52 - Completa com ch/x 
 

 
Mo…o; cai…ote 
Fai…a; fe…á-lo 
Lu..o; pran…a 
Fun…al 
Ta…o ;Lu…emburgo ; cai…ote; col…ha 
…eia ;com…as  

 
 
Quadro 53 - Escreve palavras da família de: 
 

Palavra Descobre três palavras  

Chuva   

Chupa  

Peixe  

Caixa  

Lixo  

Chora  

 
 
 
 
 

1-A Rita põe a   
 

2-Na praia, apanhei um e uma  
 

3-No da tenho uma  
 

4-Bati com a  na  
 

5-O da é  
 

6-O está  
 



 
 

 
Quadro 54 - Texto retirado do livro “Ouvir, dizer e escrever” de Rombert, Fontes 

e Caeiro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 Quadro 55 - Completa as frases com palavras do texto 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Frases 
1- 1.O Chico foi para a praia pescar …………..  
2- 2.O Chico esqueceu-se da ……………… 
3- 3.As meias do Chico eram ……………. 
4- 4.O cesto tinha chouriço, …, …, uvas, chupas - 

chupas, ……………e bolachas     
5- E no fim o Chico chama …………., peixito 



 
 

 
Quadro 56 - Completa as palavras com ch ou x 
 

 
1.ma-----….ado  
2----arope 
3.-----efe 
4lan---e 
5.ro----o 
6.li---o 
7.fe----o 
8-----aile 
9.fanto-----e 
10.-----ocolate 
11.------ave 
12-------apéu 

 
 
Quadro 57 - Completa as frases com as palavras que faltam  
 

1. A Joana está no -------- 

2. A Joana está a ------- 

3. A Joana está a fazer ---------- 

4. A Joana está a  

5. A Joana está a comer  um -------- 

6. A Joana  está  a ver os--------- 
 
 



 
 

 
Quadro 58 - Escreve palavras com ge/ gi ou je /ji  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7ª Sessão 
Quadro 59 - Completa com j ou g 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frase dada Escreveu assim  
1.Água congelada 1-gelo  
2.Grande serpente 2-jibóia 
3.burro 3-jumento 
4.fruto da ginjeira  4-ginja 
5.algo engraçado 5-giro 
6.sítio com flores 6-jardim 
7.sobremesa fria 7-gelado 
8.doce que treme 8-gelatina 

 

1.-----irassol 
 2.----aeiro 
3.pá---ina 
  4. pi---ama 
5.via---em 
6.----untar 
7.fei---ão 
8.---irândola 
9-igre--a 
10.reló--io 
11.frá--il 
12.colé--io 
13.fei--oada 
14.gara--em 
15.su--o 
16. espon---a 
17. ---igante 
18.quei--o 
19.---inástica 
20--acaré 
21.en--oo 
22.fu--ir 



 
 

 
 
Quadro 60 - Escolhe na coluna da esquerda as letras as letras que completam as 
palavras e risca o que está errado  

    

 

 
 
Quadro 61 - Completa o poema, usando s ;ss;ç;c 
                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A carne está a a……ar, 
Que cheiro  ….obe no ar! 
É preciso a……egurar 
Que isto vai a….elerar, 
Pois se o almo…..o tardar 
a  …iigarra e a 
……egonha 
come…am a a……obiar. 
A ….erpente e o …….apo 
Vão a -----esta  come…..ar 
e o ----isne e a  ….ardinha 

vão sair para dançar 



 
 

 
 
8ª Sessão 
 
Quadros 62 e 63 - Completa as palavras com z,s ou x ,de seguida organiza as frases 
e lê-as  
 
 

1.do-e 
2e--ame 
3.pre---ente 
4.chine---a 
5.ca--aca 
6.bú--io 
 7.bele---a 
8-e---ército 
 9.e---ercício 
 
 
Quadro 64 - Descobre as imagens das palavras que têm som z 
 
 
                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.zebra Zé viu O uma 
_____________________________ 
2.zangada está A Zita 
_____________________________ 
3.zoo Zuza foi A ao  
____________________________ 
4.Zacarias Zorro mascarou-se de O 
_____________________________ 

1.  

toalha           mesa   desenho   casa 

2.  

buzina        casaco   guizo     brincos 

3.  

tesoura  azeite galo       camisola 4.  

enxame cinzeiro           asa          



 
 

 
Quadro 65 - Descobre a palavra que corresponde à imagem e rodeia-a a azul   
 
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 

 

RATARAPOSAZAO 

1.  

TERATESOURATARE 

 

SACOCASACOSO 
 

 

VASVORVOVASOA 

 

 

ZEBUZEBRARABA 



 
 

 
Quadro 66 - Diz o nome da gravura e faz a divisão silábica da palavra 
 
  
 
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quadro 67 - Liga o nome da palavra ao número de sílabas 
 
 
 
 
 
 
 
                                     
 
 
 
                                  
 
 
 
                                  
 
 
                                  
 
 
 

 

 

 

 

 

1

 

2. 

 

3.

 

4.

 

5.

 

1     

2 

3 

4 



 
 

 
Quadro 68 - Liga as palavras que começam pela mesma sílaba 
 
 

                     
 

                   
 

                 
 

                 
 

                    
 
Quadro 69 - Liga à imagem maior as palavras que começam pela mesma sílaba   
 

         
 
 

                           
 
 

        
 
  
 
 
 
 

 



 
 

 
Quadro 70 - Liga as imagens que terminam pela mesma sílaba da imagem maior   
 
 

      
 

               
 
 
        

              
 
 
Quadro 71 - Liga as imagens que terminam pela mesma sílaba da imagem maior   
 
 
    

           
 

       
 
 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Quadro 72 - Liga as gravuras da esquerda à sua correspondente sem a primeira 
sílaba 
 

                
 

                   
                

               
 
           
 

         
 

          
 
 
 
Quadro 73 - Liga as gravuras da esquerda à sua correspondente sem a primeira 
sílaba 
 

            
 
 

           
 
 

          
 

          
 

       
 
 



 
 

 
Quadro 74 - Sublinha as palavras que têm som diferente 
 
                                                                                                                                               

 
 
10ª Sessão  
 
Quadro 75 - Adivinha a palavra (jogo) 
 
Boca Vaca Faca  Duas  Tuas 
Pote Bote  Valha  Falha  Osso 
Caixa Gelado Casa  Passear Zinia 
Muro Varrer Tempo Cenoura Rugir 
Sombreado Guerreiro Guita  Queque  Bicicleta  
Cobra  Feijão  Brinquedo Ninguém  Ovinho  
Minhoca Hoje  Prateleira Pergunta Campino  
Floresta  Diferença  Tampa  Maquineta  Coelha  
Blusa  Dragão  Vidro  Esponja  Unha  
Colégio  Bruxa  Varre  Tesoura  Forro 
 
 
 
Quadro 76 - Compara o número de sons com o número de sílabas (jogo) 
 
Cobra  Feijão  Brinquedo Ninguém  Ovinho  
Minhoca Hoje  Prateleira Pergunta Campino  
Floresta  Diferença  Tampa  Maquineta  Coelha  
Blusa  Dragão  Vidro  Esponja  Unha  
Colégio  Bruxa  Varre  Tesoura  Forro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 
Casa Carteiro Paula Bloco Recta Primo Dragão  Freguês 
Capa Carvão Parquímetro Balde  roda Primeiro Dramático Frango 
Cama Parteira Parque Blog Reguada  Primária Driblar  Frade  
Maca Conta Porta Blusa  Relvado Prego Doutor Fraco  



 
 

 
Quadro 77 - Vamos descobrir a palavra certa  
 
Guedarra 

 

Taclebici  Braquedo  Braca  Fejão  

Alguám  

 

felores  Seguar  sorah  mincaho 

Preguntar  

 

Parto  Pavrala  Bilioteca  Entero  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
11ª Sessão 
Quadro 78 - Lê o texto e depois escreve o que te dito 
 
                                                                                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabela 10 -levantamento inc. ortográficas 
Tipo de erro 

 
 

Data  

Escreve 
como ouve 

Inverte a 
posição 

das 
letras 

Omite  
letras 

Confunde 
letras de 

sons 
próximos 

Ex 
fiola/viola 

 

Adiciona  
letras na 
palavra 

Incorrecçõ
es de tipo 
sintáctico 
(concordâ
ncia em 

género,nú
mero, 
tempo 
verbal 

Desrespeit
a regras 

ortográfic
as 

mp;mb;ss,
ç 

Desrespeit
a regras 

de 
acentuaçã

o 

ditado Case/quase       Cêntimet
ros/centí
metros 



 
 

 
Gráfico 9 - inc.ortográficas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quadro 79-Texto de escrita espontânea 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                      

0
0,2
0,4
0,6
0,8

1
1,2

 

 



 
 

 
Tabela 1 - Levantamento de incorrecções ortográficas 

 

 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

 
 
 
 
Quadro 80 - Completa a receita 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tipo de 
erro 

 

Escreve 
como ouve 

Desrespeita regras ortográficas mp;mb;ss,ç Desrespeita regras de acentuação 

 Ea/Ia Acembleias/assembleias 
Asembleias/assembleias 

a/à 
Portugues/Português 

 



 
 

 
 
 
Quadro 81 - Jogo do mini-arco     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

ANEXO IX - TABELAS COMPARATIVAS 

 

 

 

 

 
 



 
 

 
Tabela 11 - levantamento inc.ortográficas 
 

 
 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

 
 
Quadro 83 Exercício de ortografia   
 
Gráfico 1 - incorrecções ortográficas 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

                   

 
 
 

Tipo de 
erro 

 
 

Data  

Inverte 
a 

posição 
das 

letras 

Omite  
letras 

Substitui  
letras por 
outras de 

forma 
equivalente 

Confunde 
letras de 

sons 
próximos 

Ex 
fiola/viol

a 
 

Liga 
palavra

s 
(prepos
ições,a
rtigos,p
ronome

s  
 

Separa 
Elemen
tos da 

palavra  

Incorrecç
ões de 
tipo 

sintáctico 
(concord
ância em 
género,n
úmero, 
tempo 
verbal 

Desres
peita 
regras 
ortográ
ficas 

mp;mb
;ss,ç 

Desres
peita 
regras 

de 
naturez

a 
gráfica

s 
 

Desres
peita 
regras 

de 
acentua

ção 

Ditado 
31/05/2010 

    Prende
lo/pren
dê-lo 

Acredi
talo/acr
edita-lo 

 
 
  

     



 
 

 
Quadro 84-Texto de escrita espontânea 

0
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ANEXO X – QUESTIONÁRIO DE ANAMNESE 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Questionário à Família 
Anamnese - Distúrbio de Leitura e Escrita 

I -Identificação: 
Nome:_______________________________________________________________ 
DN:______/_______/_______ 
Sexo:_____________________Idade actual :______a.______m. 
Naturalidade:_____________________________ 
 
Filiação: 
Pai:__________________________________________________________________ 
Idade:________________ 
Mãe :_________________________________________________________________ 
Idade:________________ 
 
Morada:____________________________________________________________ 
Nº_______________________________________ 
Cidade:____________________________Código Postal:_________/_______ 
Telefone/Telemóvel:____________________________email:_____________________
______________________________________________________________________ 
 
II- Problema, inicio e duração 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
III – Família 
Escolaridade do pai:__________________________ 
Da mãe? _ __________________________________ 
Existe alguém que estuda actualmente em casa? _____________________________ 
Outras pessoas têm a mesma dificuldade na família? Quem? ___________________ 
___________________________________________________________________ 
Com que idade a criança começou a falar? __________________________________ 
Usou chucha? ________________________________________________________ 
 
A criança gosta de ler em casa? ___________________________________________ 
Gosta de ler o quê? Por quê_______________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
 
Quando lê_____________________________________________________________ 
_______________________________ 
 
Em casa, alguém lê para ou com a criança? Como é a leitura? _____________________ 
______________________________________________________________________ 
A criança pede a alguém para a ajudar a ler/escrever? Com que frequência __________ 
______________________________________________________________________ 



 
 

 
A criança tem horário certo para estudar em casa? ______________________________ 
 
Qual a atitude da família com a criança face ao problema? _______________________ 
_____________________________________________________________________ 
 
Qual o comportamento da criança com a família? ______________________________ 
_____________________________________________________________________ 
 
Existe alguém com quem a criança se relaciona melhor? Quem e por quê? _________ 
_____________________________________________________________________ 
 
Como a família vê a dificuldade da criança? __________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
 
Como a criança se sente com esta dificuldade? ________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
Por que acha necessária a ajuda de um professor especializado? ___________________ 
______________________________________________________________________ 
 
Qual o tipo de atitude por parte da família quando a criança não consegue realizar as 
actividades escolares, sobretudo as relacionadas com a escrita? __________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Qual a visão da criança perante as atitudes da família? _________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
O que a família espera do atendimento especializado? E a criança? ______________ 
____________________________________________________________________ 
 
 
 
IV -Escolaridade  
 
Como a criança se comporta na escola ?____________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Tem dificuldades em ir para a escola?______________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
 
Qual a matéria que mais gosta e qual a que menos gosta? Por quê?_________________ 
______________________________________________________________________ 
 
Quantas horas passa na escola ?_____________________________________________ 
 



 
 

Que tipo de actividades a escola propõe e existe resistência por parte da criança em 
realizá-las? _____________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
A criança gosta da escola, da professora, dos colegas e funcionários da escola?_______ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
A professora fala, com a família, sobre o problema e como a criança é na escola? _____ 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Quais as dificuldades que a professora refere da criança ?________________________ 
 
Psicomotricidade: 
 
Esquema Corporal:______________________________________________________ 
 
Orientação Temporal:__________________________________________________ 
Orientação 
Espacial:______________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
Lateralidade :___________________________________________________________ 
 
 
Leitura:_______________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Escrita:________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
 
Linguagem Compreensiva e 
Expressiva:____________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Existe algum tipo de atendimento especial na escola? ___________________________ 
______________________________________________________________________ 
 



 
 

 
A criança participa em algum reforço ou aulas particulares? ______________________  
_____________________________________________________________________ 
 
A criança sempre estudou na mesma escola? Quais os nomes das escolas anteriores?  
Houve alguma mudança de turma ou de professora? __________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
 
Observações: 
 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
 
Objectivos da Família? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
 
 
Autorizo o meu filho /a/educando a submeter-se à realização de Provas de 

Avaliação psicopedagógicas com vista a uma Avaliação Compreensiva das 

Dificuldades de Aprendizagem – Leitura e Escrita  

 

 

A Família: 

____________________________ 

____________________________ 

 

Data___/_____/______ 

 



 
 

 

 

 

 

ANEXO XI- TRANSCRIÇÃO DO QUESTIONÁRIO 

 

 

 

 

 

 



 
 

Questionário à Família 
Anamnese - Distúrbio de Leitura e Escrita 

 
I - Identificação: 
Nome:__._____________________________________________________________ 
DN:__20/_05_/2000 
Sexo:__masculino_____Idade actual :_9 a._7 m. 
Naturalidade:__Porto 
 
Filiação: 
Pai:__________________________________________________________________ 
Idade:_47anos 
Mãe :_________________________________________________________________ 
Idade:_30 anos 
Morada:____________________________________________________________ 
Nº_______________________________________ 
Cidade:__Porto__________________________Código Postal:_________/_______ 
Telefone/Telemóvel:____________________________email:_____________________
______________________________________________________________________ 
 
II- Problema, início e duração 
Desde que começou a escrever  
 
III – Família 
Escolaridade do pai: 12º ano 
Da mãe? 7º ano 
Existe alguém que estuda actualmente em casa?  
R:Pai_________________________________________________________________ 
 
 Outras pessoas têm a mesma dificuldade na família? Quem?  
R:Que saibam não______________________________________________________ 
 
Com que idade a criança começou a falar?  
R:12 meses___________________________________________________________ 
Usou chucha?  
R. Usou até aos quatro anos _____________________________________________ 
 
A criança gosta de ler em casa? 
R: Gosta ___________________________________________________________ 
 
Gosta de ler o quê? Por quê? 
R: Gosta de histórias Porque lhe interessam ________________________________ 
 
Quando lê?  
R:Ao fim de semana. __________________________________________________ 
 
Em casa, alguém lê para ou com a criança? Como é a leitura? 
R: Lê o pai. Lê pausadamente e explica-lhe quando ele pergunta._________________ 



 
 

A criança pede a alguém para a ajudar a ler/escrever? Com que frequência? 
R: Sim, ao pai para escrever. Sempre ___________________________________ 
 
A criança tem horário certo para estudar em casa?  
R:Tem__________________________________________________________  
 
Qual a atitude da família com a criança face ao problema?  
Estou a par do problema e temos compreensão com ele. ______________________ 
 
Qual o comportamento da criança com a família?  
R:Tem boa relação com a família e porta-se bem.____________________________ 
 
Existe alguém com quem a criança se relaciona melhor? Quem e por quê? _________ 
R:Dá -se bem com todos ________________________________________________ 
 
Como a família vê a dificuldade da criança?  
R: Os pais estão adaptados à situação pois a neurologista tinha-nos avisado que ele ia ter 
esse problema. Tentamos estimulá-lo para superar essa dificuldade. ____________ 
 
Como a criança se sente com esta dificuldade?  
R: Fica nervoso, pois teme errar. _________________________________________ 
 
Por que acha necessária a ajuda de um professor especializado? 
R: Para ele superar os problemas que tem e ter uma melhor integração na 
turma__________________________________________________________________ 
 
Qual o tipo de atitude por parte da família quando a criança não consegue realizar as 
actividades escolares, sobretudo as relacionadas com a escrita?  
R: Tentamos ajudá-lo_____________________________________________________ 
 
Qual a visão da criança perante as atitudes da família? 
 R:A criança sente que os pais a ajudam e confiam nele.__________________________                                              
 
O que a família espera do atendimento especializado? E a criança?  
R:Uma boa colaboração. A criança gosta de ir para o apoio. 
______________________________________________________________________ 
 
 
 
IV -Escolaridade  
 
Como a criança se comporta na escola?  
R: Comporta-se bem.  _________________________________________________                
 
Sente dificuldades em ir para a escola?  
R: Não. Gosta de vir para a escola. _____________________________________ 
 
 



 
 

Qual a matéria que mais gosta e qual a que menos gosta? Porquê?  
R: Matemática é o que mais gosta e o que menos gosta Português. Por causa da 
gramática e da redacção.___________________________________________________ 
 
Quantas horas passa na escola? 
 R:5 horas ______________________________________________________________                                         
 
Que tipo de actividades a escola propõe e existe resistência por parte da criança em 
realizá-las?  
R:Ele gosta de todas as actividades ______________________________________ 
 
A criança gosta da escola, da professora, dos colegas e funcionários da escola?_______ 
R:Gosta de todos____________________________________________________ 
 
A professora fala, com a família, sobre o problema e como a criança é na escola? _____ 
R:Fala várias vezes ______________________________________________________ 
 
Quais as dificuldades que a professora refere da criança? 
R:_A dificuldade de escrita e composição de textos. Refere que escreve sem pontuação 
e com muitos erros.______________________________________________________ 
 
Psicomotricidade: 
 
Esquema Corporal:_ 
R:sabe________________________________________________________________ 
 
Orientação Temporal:_ 
R:mais ou menos _______________________________________________________ 
 
Orientação Espacial: 
R:_muito difícil ________________________________________________________ 
 
Lateralidade : Sabe ______________________________________________________ 
 
 
Leitura:_ 
R:Já lê bem ____________________________________________________________ 
 
Escrita: 
R:_escreve com erros _________________________________________________ 
 
Linguagem Compreensiva e Expressiva: 
R: Compreende o que lê _______________________________________________ 
 
Existe algum tipo de atendimento especial na escola? 
R: Existe Tem apoio do Ensino Especializado duas vezes por semana.___________ 
 
 



 
 

A criança participa em algum reforço ou aulas particulares?  
R:Às segundas-feiras com a Professora e no Infantário. ____________________ 
 
A criança sempre estudou na mesma escola? Quais os nomes das escolas anteriores?  
Houve alguma mudança de turma ou de professora?  
R: Sim, estudou sempre na mesma escola. Nunca esteve noutra turma, nem com outra 
professora.__________________________________________________________ 
 
Observações: 
 
R:Há uma boa colaboração entre a família e as professoras que o acompanham. Tentam 
estimulá-lo para aprender e superar o problema. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
 
Objectivos da Família? 
R:Ajudar a superar os problemas e que se integre o melhor possível na escola. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 
 
Autorizo o meu filho /a/educando a submeter-se à realização de Provas de 

Avaliação psicopedagógicas com vista a uma Avaliação Compreensiva das 

Dificuldades de Aprendizagem – Leitura e Escrita  

 

 

A Família: 

____________________________ 

____________________________ 

 

Data 4/10/09 

 
 


