INTRODUCAO

A presente dissertagdo decorre da investigacédo elaborada no ambito do
Mestrado em Ciéncias da Educacido — Especializacdo em Educacédo Especial
realizado na Escola Superior de Educacao de Paula Frassinetti.

Os estudos concretizam-se sob o tema “Multiplos Olhares sobre a
Crianca indigo”. Educacdo Multi/Intercultural e Educacéo Especial, tendo como
orientadora a Doutora Joana Cavalcanti.

Aspiramos que neste espago se possa, de maneira geral, discutir e
melhor esclarecer algumas questdes relacionadas com a Educag¢ao Multi-
Intercultural, com a Educagado Especial e, em particular, sobre o controvertido
assunto relativo a Crianca indigo.

O nosso tema de pesquisa concerne em primeiro lugar na questdo da
Educacdo Multi/Intercultural como espago plural para se valorizar a
diversidade, mas sobretudo interrogar a especificidade do diferente face as
criancas nomeadas de indigo, como estas s&o incluidas no sistema de ensino e
na sociedade em geral.

Segundo Tereza Guerra (2008), tais criancas inseridas num conjunto de
comportamentos difundidos pela associacdo de Criancas indigo parecem ficar
expostas a total incompreensao por parte dos agentes educativos, para além
do preconceito existente na sociedade e que, certamente, tem origem no

desconhecimento sobre as mesmas, bem como por estas terem sido,
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inicialmente, foco de interesse por parte de algumas correntes ligadas ao
religioso.

Assim sendo, tentaremos conduzir a investigagao no sentido de oferecer
caminhos que ajudem a esclarecer acerca do assunto em questdo e que
possibilite abrir caminhos para uma melhor compreensao relativamente a
educacdo dessas criangas. Consideramos que tais caminhos passam
necessariamente pela abertura e aceitagdo de novas pedagogias
Multi/Interculturais por perspectivarem a valorizagdo do Outro em varias
dimensdes da diversidade humana.

A pesquisa passara pela justificacao da falta de pedagogias adequadas
e pela negacdo de um grupo com especificidades e necessidades especiais
que nao tem um espacgo reconhecido e por isso, sdo invisiveis do ponto de
vista social e pedagodgico. A necessidade da formagcao de multiplos olhares
relacionados ao processo educacional e da preparagédo de docentes que sejam
capazes de compreender, orientar, valorizar e potencializar positivamente a
diversidade, torna-se inevitavel diante das profundas mudancgas pelas quais
passamos no mundo actual.

Talvez possamos considerar que, ainda, exista no nosso sistema de
ensino, poderosos e selvagens mecanismos de exclusdo. Entretanto, a
situagdo agrava-se quando se trata da Crianca indigo, pois esta é quase que
totalmente (re)negada visto que o seu conjunto de especificidades, ainda, ndo
encontra um quadro validado cientificamente. Assim, podemos considerar que
a Crianca indigo é excluida tanto do ponto de vista educativo, como sécio-

cultural. Enfim, podemos dizer que a Crianca indigo para além de sofrer a
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exclusao, nado chega sequer ao reconhecimento das suas especificidades
enquanto categoria indigo, ou seja criangas com uma inteligéncia vivaz e
profunda. Sao rotuladas de variadas formas, mas nao sao reconhecidas.

O que justifica o facto do quase total desconhecimento dessas criangas?
O desconhecimento das mesmas conduzem a exclusdo do sistema de ensino?
O que pode explicar a falta de preparagcdo por parte dos professores para
trabalharem com tais criancas? Estdo os professores despreparados para
trabalharem com as Criancas indigo ou estdo despreparados para ‘olharem’
particularmente para qualquer criangca?

A presente proposta de investigacdo pretende responder a seguinte
questdao: De que maneira as perspectivas da Educacdo Multi/Intercultural
alargam o campo conceptual da Educagao Especial na abordagem da Crianca
indigo?

E nosso objectivo poder atender melhor & especificidade deste grupo de
Criangas indigo, enquanto ser em formacg&o. Enquanto pessoa, e como sistema
escolar de ensino, pretendemos analisar o caminho que teremos de percorrer
para poder compreendé-la e inclui-la de maneira competente e eficaz.

A Educacao Multi/Intercultural pode ser um caminho de abertura para o
diverso, para a formagdo de docentes, para a criagdo de novas pedagogias,
para a produgdo de novos olhares em relagdo a Crianca indigo.

Escolhemos o Método de Analise Intensiva, visto que este nos permite
fazer uma analise pormenorizada, tanto em amplitude como em profundidade,
de uma amostra particular. Para tal baseamo-nos em Madureira Pinto (1986) e

tivemos como base a classificacdo de métodos de Greenwood (1998).
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De acordo com o método escolhido e com o objecto de estudo,
utilizaremos o questionario construido por questdes fechadas e semi-abertas.
Estes inquéritos serdo entregues a trés Educadoras de Infancia, a trés
Professoras do primeiro ciclo do Ensino Basico e duas psicologas.

Esta investigagcao consistira num trabalho introdutério que procurara, na
primeira parte, definir e conceptualizar a Educagdo Multi/Intercultural, a
Educacao Especial e as Criancas indigo.

Na segunda parte deste estudo privilegiar-se-a o encontro entre a
Educacao Multi/Intercultural e a Educacao Especial, tentando perceber onde a
Crianca indigo encontrard o seu lugar. Assim, enunciaremos 0s novos
paradigmas da realidade, problematizando a Educagao Multi/Intercultural a
partir das novas complexidades, avaliando a sua relagcdo com a actual escola
portuguesa, discutindo o perfil do professor e, por fim, percebendo de que
forma a familia e a escola s&o importantes articulares no que diz respeito a
Educacao Multi/Intercultural.

Na parte seguinte abordaremos a formacédo de professores e os
possiveis caminhos para as boas praticas pedagdgicas, educativas, de
relacionamento e abertura para o Outro.

Na terceira parte deste estudo consideraremos o contributo da Educacéao
Multi/Intercultural para uma nova abordagem da Educacédo Especial. Desta
forma, cruzaremos as suas informacdes e tentaremos perceber onde se situa a
Crianca indigo.

A fase posterior consistira em perceber qual a relagdo que a Crianca

indigo estabelece com o mundo, quais as suas especificidades, esséncia e de
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que forma sao reconhecidas. Pretenderemos explicar qual a ligagdo que estas
criangas tém com a sobredotacdo, qual é a posicao da Educagao Especial
relativamente elas e de que forma se devera processar a sua diferenciagcao
pedagdgica.

A componente empirica fara parte da nossa quarta parte. Na Parte |,
construcédo do objecto de estudo, iremos descrever a problematica que motivou
a nossa pergunta de partida e a definicdo da hipoteses e das variaveis, capitulo
dois, essenciais para podermos desenvolver o projecto com ordem e rigor.

Considerando as especificidades das Criancas indigo e a pergunta de
partida para a constituicdo da nossa amostra, foi necessario alargarmos a
nossa investigacao a diversas Educadoras de Infancia, Professoras do Primeiro
Ciclo do Ensino Basico e psicologas.

Da Parte Ill constara a caracterizacdo da amostra onde iremos referir
aspectos relacionados com os profissionais que trabalham com as criangas.

Para realizarmos a caracterizagdo da nossa amostra e, assim,
recolhnermos e produzirmos informagao pertinente para esta investigagao,
indicaremos diferentes métodos e técnicas de recolha de dados, mencionados
na Parte IV.

Para respondermos a nossa pergunta de partida e verificarmos se as
informacdes recolhidas correspondem a hipotese colocada procederemos ao
tratamento da informacdo apresentada na Parte V: métodos e técnicas de
tratamento de dados. Para tal optamos pela analise de conteudo qualitativa.

Posteriormente, apresentaremos e discutiremos os resultados obtidos

em func¢ao da hipotese e variaveis definidas aquando do inicio deste estudo.
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Nas Consideragdes Finais, apresentaremos alguns dos aspectos mais
relevantes do nosso estudo, daremos conta da necessidade das Criangas
indigo serem incluidas no sistema de ensino e deixaremos algumas sugestées
para futuras investigacoes.

Este estudo complementa-se com os anexos onde estdo incluidas as
entrevistas feitas as docentes e as psicélogas, documentos estes que serviram
de base a apresentacao e discussao de resultados.

Tendo em conta a anunciagdo das partes, passamos a Parte |, esta

constituida pelo quadro tedrico e as nossas directrizes conceptuais.
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PARTE |

ENQUADRAMENTO TEORICO
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CAPITULO I - A EDUCAGCAO

MULTI/INTERCULTURAL

1.1. Definicao e conceptualizacao

Segundo alguns autores como ITURRA (1990) e VIEIRA (1999) a
Educacao Multi/Intercultural fundamenta-se em principios filosdficos,
pedagogicos e sociais que passam pela concepgédo do Eu e do Outro como
resultado de uma dinamica e experiéncia enriquecedoras, capazes de alterar
os comportamentos e as atitudes dos sujeitos numa permanente alteragdo das
identidades, bem como das relagdes estabelecidas no quotidiano, podendo
cada um reconstruir a sua propria historia, bem como a histéria do grupo e da
colectividade. Tais autores permitem compreender a interculturalidade como
um processo em movimento, no qual as identidades s&o reconstruidas e

alteradas produzindo transformagdes significativas nas sociedades.

O sucesso na execucdo de uma Educacio Intercultural e na formacao
em escolas interculturais depende também da compreensdo acerca das
representacdes dos professores sobre as convicgdes que sustentam sobre
cultura, racismo, diversidade e minoria. Essa € uma condicdo inevitavel para

criar materiais, recursos e estratégias de educacéao intercultural. A diversidade
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que implica a Educacao Multi/Intercultural abrange, para além do respeito pelas
diversas culturas, o reconhecimento e valorizagdo da propria identidade
individual de cada aluno. Os educandos podem ser da mesma cultura, terem
nascido e vivido no mesmo local e, no entanto, possuem necessariamente uma
diversidade e cultura individual unica. O professor deve estar preparado para
intervir, ndo somente no que se refere as diferentes culturas, mas também

tendo em conta a individualidade de cada aluno.

Tal como refere a autora e investigadora Joana Cavalcanti (2006):

(...) nascemos...somos nomeados, marcados, singularizados. Recebemos
um nome, herdamos um apelido e uma histéria (...) todas elas construidas a partir
da relagdo social e cultural tecida com texturas, cores, cheiros e volumes
diferentes (...) queremos ser unicos, singulares e reais. (...) Cada um de nés tem
uma histéria em construgdo continuamente influenciada pela relagdo com o
mundo, ou seja: onde nascemos, crescemos e vivemos. O olhar humano é como
uma colcha de retalhos a ser cosida com muitos fios, cores e tons, cheiros,
sabores, texturas, sons, toques e afectos. Cada retalho diferente do outro, mas
unidos, entrelagados, articulados para poderem emprestar sentido ao que se vive.

Desde meados do século XX, chegam aos paises europeus grupos
étnicos, linguisticos, religiosos e nacionais considerados como minoritarios,
advindos de toda parte do mundo. Segundo o dicionario de Lingua Portuguesa
(2003), entende-se por minoria um conjunto de pessoas que vive numa
sociedade que nao a sua de origem e em condi¢cdes diferentes dos nativos.
Contudo, de acordo com a realidade, em geral as minorias sdo compostas por
uma maioria que nao tendo poder de decisdo, passa a ser simbolicamente
considerada como menor. Ora, é esta ‘colcha de retalhos’ representada pela
autora acima que constitui o tecido da diversidade humana e nao so6, porque a

sua maior riqueza reside na diferenca.
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Retornando a questdo das chamadas, equivocadamente, de minorias
podemos encontrar inUmeras razdes para a formagao destas, como por
exemplo a Il Guerra Mundial e a necessidade de reconstrugdo econémica dos
paises por ela afectados; dos processos de descolonizagao; da construcao da
Unido Europeia; do desmoronamento do Bloco de Leste; da instabilidade
politica e socioecondmica existente em muitos pontos do mundo; da
adversidade das condicdes de vida que se oferecem as populag¢des dos paises
considerados economicamente menos desenvolvidos.

Todos estes fendbmenos conjugaram-se transformando a sociedade num
tecido multicultural de tradi¢cbes, valores, normas e estilos de vida. Tal facto
justifica-se, também, pelo aparecimento da Globalizagdo, que redimensionou
as questdes do acesso a informacéao, o surgimento de novas subjectividades e
as problematicas politicas e econdmicas incomensuraveis.

No entanto, em vez de assistirmos a um dialogo pacifico entre as
diversas culturas, atitudes como a xenofobia e racismo sao as mais constantes,
como consequéncia da falta do (re)conhecimento do Outro

Hodiernamente, deparamo-nos com um mundo em constante evolucéo,
dai ser urgente englobar a educagdo Multi/Intercultural como possibilidade de
educar para a interac¢cao, conhecimento e valorizacdo do Outro naquilo que Ihe
confere um padrao identitario, bem como dignidade humana.

As pedagogias Multi/Interculturais s&o consideradas uma porta aberta
para uma melhor preparacdo para as sociedades do futuro. Pois acredita-se
que esta amplia as suas visdes na compreensao das diferentes culturas e

fomenta uma maior capacidade de comunicacdo entre cidaddos. E possivel
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que ao existir o contacto entre as varias diferengas se desenvolva uma atitude
que ultrapassa a adaptacdo para se conquistar uma postura mais activa e
interveniente face aos multiplos contextos culturais. Assim, ocorre uma maior e
melhor interacg¢ao social.

A partir de tantas questbes, podemos considerar que a Educacgao
Multi/Intercultural tem que ser uma aposta na Educagao de hoje em dia, porque
além disto ela fomenta nos cidadaos uma capacidade de reflexdo para a sua
liberdade, uma atitude anti-preconceituosa e de respeito mutuo entre os
diversos actores sociais. Também pode melhor desenvolver individuos
participativos, com espirito de igualdade e justica levando a uma coesao social
€ a uma sociedade democrata com apoio a todos que nela se inserem.
Contrapondo a rejeicdo das desigualdades sociais, sdo necessarias reformas
educativas. E também na escola que se criam os cidad&os do futuro.

A autora e investigadora Luiza Cortesdo no seu livro “Arco-iris na sala
de aula? Processos de organizagdo de turmas: Reflexdes criticas” (1999)
defende que tradicionalmente a escola funcionava de acordo com
preocupagdes de homogeneidade do espago, dos saberes e dos valores, no
entanto cada vez mais é importante reconhecer a heterogeneidade na sala de
aula, mesmo porque nao existem turmas homogéneas.

A escola tem uma tarefa dificil, na medida em que, como local de
socializacdo onde se adquirem novos saberes, novos valores e onde se
aprende a construir para que cada um, independentemente da sua origem
social ou étnica, de género ou religido, da sua capacidade ou limitagéo,

também se possa conquistar o seu espagco de ser como expressao da
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diferenga, mas sobretudo respeitando-se o Outro, como uma mais-valia na
medida em que as relagbes sao tecidas e enriquecidas a partir de trocas
significativas que s6 podem acontecer a partir do dialogo e partilha e confronto
de ideias.

Embora muito se tenha a dizer acerca das novas directrizes que
sustentam as mudangas educativas através de praticas interculturais,
aprofundaremos tais questbes posteriormente. Assim, passamos para o
préoximo capitulo com a intengao de discutir o quadro tedrico configurado pela

Educacéo Especial.
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CAPITULO Il - AEDUCAGAO ESPECIAL

2.1.Definicao e conceptualizagao

Numa época de profundas alteragdes no Ensino, muito recentemente, na
Educacéao Especial, com o Decreto-Lei n.° 3/2008, em substituicdo do Decreto-
Lei n.° 319/91, urge pensar o papel da Educacéo (Especial), e (re)equacionar
novos trajectos que déem a oportunidade a todos de estudar e obter sucesso
escolar.

O modelo pelo qual a Escola se tem organizado é alvo de varias criticas
por causa dos resultados desastrosos da Educagao e pelo descontentamento
geral das politicas.

Apraz-nos, assim, pela oportunidade que nos foi dada de constatar e
participar “in loco” outros sistemas educativos, de reflectir sobre as diferentes
realidades e partir com algumas preméncias daquilo que consideramos
constituir uma Escola, aquela que, afinal, € a Escola para todos, evitando ao
maximo a segregacgao e o ostracismo.

O direito a Educagao aparece consignado em declaragbes e principios
assumidos internacionalmente e a sua falta tem de ser sentida como uma
violagdo dos Direitos Humanos (1948). E inconcebivel que na pés-

modernidade, altamente tecnoldgica e cientificamente desenvolvida, ainda,
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existam pessoas privadas de escolaridade, acesso ao conhecimento e
condenadas a exclusao.

Pensar um modelo ou um sistema implica (re)pensar um contexto e uma
cultura propria, perspectivando as mudangas que tém sido levadas a cabo.
Sem quaisquer constrangimentos, afirmamos que a “Escola Inclusiva”, nos
principios que a veiculam, ndo existe, em Portugal. Atesta-o as condigdes das
escolas, o numero incrivel de alunos sem qualquer apoio e as praticas
educativas, reféns das politicas instrutivas. Neste ambito, estdo incluidas as
criangas objecto do nosso estudo, nomeadas de indigo, que se deparam com a
total incompreensao e despreocupacgao por parte da Educagao Especial, visto
que nao sao sequer consideradas ou reconhecidas nas suas necessidades
porque nao existem, até onde sabemos, grandes investigagdes cientificas que
possam conceder um lugar proprio, singular e legitimo a tais criangas.

Ora, consideramos que os estudos cientificos surgem na medida em
que, de certa forma, a realidade aponta para algo que embora seja
evidenciado, ainda nao foi o suficientemente descoberto e validado por uma
area cientifica. Talvez se possa afirmar que as realidades e seus contextos séo
muito mais dinamicos do que aquilo que as Ciéncias, principalmente as
humanas, podem prever. Sendo assim, parece existir um certo grupo de
criangas com necessidades educativas muito especificas que, ainda, ndo sao
reconhecidas pela Educacado Especial e, portanto sofrem a exclusdo quer do
sistema de ensino, quer do social.

A reforma global da Escola deve actuar ao nivel da organizacdo dos

modelos administrativos e pedagdgicos, da gestdo de recursos humanos, dos
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projectos educativo-pedagogicos, dos curriculos, da participagao parental e da
comunidade. Logo as criangas e os jovens que nao sao contemplados por tais
curriculos sao colocados a parte e desconsiderados do ponto de vista do seu
desenvolvimento pessoal e colectivo.

A Escola para todos deve ser a Escola que privilegia os principios da
Educacao Multi/Intercultural. Partindo desta premissa, toda a légica da Escola
se desenvolve de modo diferente, porquanto a liberdade de avaliagdo e gestao
das suas necessidades em funcao dos alunos que recebe. Como refere

CORTESAO (2001:52), coexistem em Portugal “diferentes escolas”:

«Elas sao diferentemente influenciadas/informadas pelos alunos que se abrigam
nas suas portas, pelos professores que la trabalham, por influéncia também do
pessoal ndo docente (que existirda ou ndo), pelos pais que a procuram mais ou
menos (e com diferentes atitudes), pelos espagos que a compbem, pelo maior ou
menor isolamento ou pela sua localizagdo, por exemplo, em espagos rurais,
urbanos, degradados do litoral, do interior, até pelo mobiliario, pelo equipamento,
efc.»

As escolas dependem das pessoas e elas fazem as escolas. Exportar ou
impor sistemas de ensino e organizagdes de escola € um erro crasso, em
virtude da originalidade de cada nucleo escolar e das pessoas que integram a
comunidade. A escola € um local tdo especial, singular, plural e rico em
diversidades e humanidades, composto por pessoas e organizado para elas.
Os meios envolventes sdo os contextos de producgéo e reproducao de saberes
e experiéncias. Uma crianga numa escola da zona rural assume um olhar e um
saber diferentes de uma crianga da zona urbana e os mediadores do contacto

com o mundo interferem naquilo que se é ou se pode ser.
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Defendemos, dentro desta éptica, e na impossibilidade de uma correcta
e adaptada gestdo centralizada, uma verdadeira autonomia das escolas, em
regime cooperativo, geridas por uma lideranga profissional forte, encabegada
por um professor-gestor (assessorado por conselheiros administrativos e
financeiros). Cada escola, autbnoma, assume um Projecto Educativo original e
genuino que tenha em vista uma Educacdo de qualidade face a
heterogeneidade discente, num atendimento personalizado, que va ao encontro
das necessidades educativas de cada aluno.

E lamentavel que a mentalidade das escolas se revele na falta de
interesse em seguir o dinamismo da sociedade. A proveniéncia social, a idade,
as necessidades educativas, o nivel economico e cultural dos alunos tém de
constar da base de qualquer Projecto Educativo. Como é possivel privilegiar
uma Educacao Multi/Intercultural se a organizagao escolar e os profissionais de
ensino nao estiverem preparados, nem tiverem tempo para se formar
continuamente ou investirem em si mesmos?

A escola com autonomia de gestdo, em fun¢do das necessidades dos
seus alunos, tem mais probabilidades de deixar o modelo do ensino tradicional
e de veicular as suas praticas por aquela que é conhecida como a “Escola
inclusiva”, ou seja “aquela que pretende dar resposta as necessidades de todos
os alunos, sejam quais forem as suas caracteristicas, nas escolas regulares
das suas comunidades e, sempre que possivel, nas classes regulares dessas
mesmas escolas.” (MIRANDA, 2001:128). O acesso ao saber e a
aprendizagem nos mesmos espagos €, muito mais que uma integracao fisica e

social, é também uma “integragédo cognitiva” (idem:128).
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A gestdo dos recursos humanos, nomeadamente, no que concerne a
contratagcao de pessoal docente, com a autonomia da escola, fica a cargo da
gestdo pedagogica, em funcdo dos alunos e do Projecto Educativo, num
sistema justo e transparente, devidamente fiscalizado, onde se premeie o
mérito, a experiéncia e o espirito de cooperagao/iniciativa.

Com efeito, a abertura a qualquer aluno, e sobretudo, a presenca de
alunos indigo pressupde a existéncia de mais recursos, especialmente ao nivel
do recrutamento de professores especializados. Deve caber a cada escola
providenciar os necessarios recursos humanos para fazer frente as suas
verdadeiras necessidades.

Com esta politica de gestdo de recursos é mais facil ter grupos
pedagdgicos estaveis, cooperantes do Projecto Educativo de escola assim
como mobilizar os professores para o trabalho de equipa. Sera também mais
facil desenvolver projectos de tutorado que visem o acompanhamento de
alunos com dificuldades de integracéo ou equipas de orientagéo e intervengéo
(de agrupamento de escolas ou escolas, se o numero o justificar), com outros
problemas que visem uma intervencdo especializada, acompanhada por
técnicos especializados (educativos, psicoldgicos, terapéuticos, sociais,

clinicos). Ha que tornar a

«docéncia muito mais assistida como por exemplo, o professor de
educacdo especial e, até, o psicologo escolar a trabalharem muito mais
directamente com o professor de turma, na classe ou fora dela, e devendo cada
um dos profissionais e pais ter uma participacdo muito mais activa no processo de
ensino-aprenizagem.» (ldem, ibdem:129).

Um dos grandes problemas da Educacéo € a clara falta de liberdade na

gestdo dos espagos pedagogicos e das «turmas». Deve delegar-se a gestédo
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escolar e aos professores uma palavra na formagdao das turmas ou de
nucleos/ciclos pedagodgicos, pensando um acompanhamento eficaz da

heterogeneidade, sendo ela uma

«fonte de enriquecimento mutuo, de intercambio de experiéncias, que
[lhes] permite conhecer outras maneiras de ser e de viver e que desenvolve nos
alunos atitudes de respeito e de tolerdncia conjuntamente com um sentido amplo
sobre a relatividade dos seus proprios valores e costumes.» (MARCHESI,

2001:103).

Uma gestdo deste tipo permite avangos ao nivel da pedagogia
diferenciada e do ensino-aprendizagem cooperativos, cujo objectivo é «o
crescimento maximo do aluno e o seu sucesso individual» (TOMLINSON e
ALLAN, 2002:17), portanto, um desenvolvimento global do aluno ao nivel
académico, sécio-emocional e pessoal. Acima de tudo, falar em inclusdo ou em
escola das diferencas é «falar numa perspectiva centrada no aluno de modo a
responder as suas necessidades individuais.» (WARWICK, 2001:112)

A dinamica da organizacdo dos espacgos e das turmas proporciona uma
organizacdo da aprendizagem na aula de modo diferente, fomentando a
colaboracdo de diferentes professores, no mesmo espaco, e promovendo a
evolugdo natural e progressiva das aprendizagens. Também outras dinamicas
escolares, como os conselhos de turma, terdo mais oportunidades de existirem,
contribuindo para a participacao de Todos na vida da escola.

Como defende MARCHESI (2001:99), «As decisdes sobre as
necessidades educativas dos alunos tém de se orientar ndo tanto pela

determinacao dos problemas de aprendizagem que o aluno evidencia ou pelos
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apoios que necessita mas sim pela orientacdo do tipo de resposta educativa
que é mais adequada». Uma dessas respostas € a flexibilidade curricular.
Entretanto, os curriculos como os temos discriminam e oprimem.

Subjacente a inclusdo de qualquer aluno nas turmas de ensino regular,
estdo outros vectores primordiais. SEBBA e AINSCOW (in WARWICK,

2001:112), referem que

«A educacgéo inclusiva descreve o processo através do qual a escola tenta
responder a todos os alunos enquanto individuos, reconhecendo e reestruturando
a sua organizag&o curricular e a provisdo e utilizagdo de recursos para melhorar a

igualdade de oportunidades.»

Propomos, assim, para o ensino obrigatério, um pouco na linha do que
defende MARCHESI (idem, ibdem:102) — «E preciso que exista um curriculo
comum para todos os alunos que deve ser posteriormente adequado ao
contexto social e cultural de cada Centro Pedagdgico e as diferentes
necessidades dos seus alunos.» — um curriculo flexivel, com disciplinas
obrigatérias, que incidam sobre matérias principais (lingua materna,
matematica, lingua estrangeira, educacgao fisica e arte), e outras disciplinas
que, potenciadoras do desenvolvimento de cada um, incidam sobre as mais
diversificadas areas (linguas, ciéncias exactas, ciéncias humanas, artes,
saberes técnicos, saberes técnico-profissionais e outras que a escola ofereca
com um curriculo proprio, alvo de avaliagao e aprovagao pelo Ministério da

Educacao).
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Era mais possivel de fomentar o sucesso escolar, sem deixar as
areas/disciplinas que consensualmente sdo consideradas como indispensaveis
para a garantia do direito a educacéao e principiaria a integracao social e laboral
dos que desejassem integrar o mercado de trabalho, apdés a escolarizacao
obrigatéria, ou prosseguir estudos nas escolas técnico-profissionais. Mais
oportunidades teriam também os alunos de curriculos alternativos com uma
primeira integracao profissional.

Necessitamos, para que a Escola seja, efectivamente, para Todos, de
um sistema mais livre, exigente a todos os niveis, que se (re)avalie e que
procure a mudanga, em funcdo das necessidades dos alunos dos novos
tempos, numa acgao cooperada entre Escola, Familia e Comunidade.

Apos termos considerado o0s quadros tedricos da Educacgao
Multi/Intercultural e Educacdo Especial, passamos no proximo capitulo a
discutir acerca da Crianga indigo, tentando na medida do possivel, um
enquadramento conceptual que possa nortear e situar a nossa problematica

em questao.
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CAPITULO Il - A CRIANCA iNDIGO

3.1. Definicao e conceptualizacao

Segundo Jorge Oliveira (citado por Maria Antonia Jardim: 2009:19) o
termo “crianga indigo” foi criado por Nancy Ann Tappe em 1982, tendo como
base a classificacdo de pessoas a partir do estudo da sua aura. Depois de
observacbes efectuadas, foi analisado que todas estas criangas tinham uma
aura de cor azul indigo, dai serem denominadas também de criangas azuis.

O fendmeno indigo € reconhecido como uma das mais excitantes
mudangas na natureza humana que ja foram registadas. De acordo com o
autor ja citado (idem, ibdem) as criancas indigo parecem possuir “alteracdes ao
nivel do DNA” e, tendo em conta a linha de pensamento da parapsicéloga
Nancy Ann Tappe caracteristicas na sua fisionomia comuns, nomeadamente
olhos grandes e claros. Esta autora, que em 1982 elaborou um sistema para
classificar os seres humanos de acordo com a suposta cor da sua aura
espiritual, escreveu uma obra intitulada "Compreenda a sua Vida através da
Cor" onde fez um estudo sobre "as cores da vida". Ainda segundo a mesma
autora, cada pessoa possui uma certa cor na sua aura em fungdo da sua
personalidade e interesses. No caso das Criancas indigo, a aura delas tende a

mostrar as cores anil ou azul, as quais, para a autora, reflectem uma
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espiritualidade mais desenvolvida. Nancy Ann Tappe afirmou ter detectado pelo
seu método que as auras de cor indigo comegaram a surgir com mais
frequéncia na década de 1980, mostrando uma tendéncia a proliferar, o que
parece justificar o seu papel de transformacado da sociedade nas primeiras
décadas do século XXI.

Actualmente comeca a existir alguma abertura no ambito da
investigacao cientifica acerca destas criangas, tal como acontece com a autora
Tereza Guerra (2008) que se encontra a concluir o doutoramento em Espanha
sobre a tematica da Educacdo de Criancas indigo. A investigadora defende
que, para além da cor da aura e os tragos fisiondmicos comuns, estas criangas
especiais sao reconhecidas por um conjunto de caracteristicas como sendo
inteligentes; criativas; desenvolvimento avangado para a idade, no que diz
respeito, nomeadamente, ao andar, ao falar e ao ler; e, principalmente, por
revelarem habilidades psiquicas, intuitivas; multidimensionalidade e telepatia.

Conforme refere a mesma autora (2008) estas criangas azuis ou indigo
sentem e percebem energias das pessoas ou dos outros seres, movem
objectos com as suas mentes, energias e pensamento; tém consciéncia de
conhecimentos cientificos, historicos, antropoldgicos e espirituais, revelam
sabedoria ndo consciente aprendida; declaram consciéncia de vidas passadas;
sao extremamente empaticas com todas as criaturas; comunicam com o
mundo extra-fisico (para além do concreto e de acesso visivel para todos);
possuem habilidades extra-sensoriais; manifestam uma forte inclinagao para a
arte, escrita e linguas; experimentam sonhos onde lhes é transmitido como

usar os seus poderes e habilidades extra-sensoriais; tém um sentido muito
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apurado de missdo ou de um poderoso proposito; possuem uma mente fértil,
mas nao aceitam a mentira e a falsidade; possuem uma alma adulta e desde
muito pequenas pensam como adultos; tém espirito de fildsofos e ndo aceitam
apenas sim ou nao, querem saber o porqué das coisas, a sua origem e 0
motivo da sua existéncia. O que de acordo com Gardner (2003) compdéem o
conjunto das caracteristicas da inteligéncia espiritual.

De facto, consideramos que embora os estudos realizados por pelo
autor (idem, ibdem:170) contemplem de certa forma grande parte das
caracteristicas reconhecidas nas criangas indigo, situando-as numa inteligéncia
especifica que tem a ver com o espiritual, também ajustamos que de acordo
com 0s mais cépticos o quadro que é composto pela maioria daqueles que
discute o assunto ndao se pode constituir como referencial validado
cientificamente.

A possibilidade de atribuir uma classificagdo as pessoas segundo a cor
da aura é para muitos algo que escapa ao rigor cientifico e, talvez o facto de
estas criancas comegarem por ser observadas por pesquisadores
considerados “exoticos” no ambito académico tenha conduzido a um certo
preconceito na abordagem ao assunto.

Contudo, ndo se pode desvalorizar que existe um grupo de criangas com
caracteristicas especificas, ainda, desconsideradas pela Educagédo Especial
como referimos anteriormente, mas que devem ser olhadas com maior abertura
e rigor para que possam ser devidamente compreendidas e apoiadas.

Também conjecturamos que nos tempos actuais ndo se pode desprezar

a contribuicdo advinda de muitas areas de conhecimento quer tenham elas
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origem em fontes de saberes cientificos ou ndo. Se vivemos uma época de
abertura para novos conhecimentos, entdo vale pensar acerca do que nos diz o

poeta Fernando Pessoa (1934) ao afirmar que:

“Ha um tempo em que é preciso abandonar as roupas usadas que ja tém
a forma do nosso corpo e esquecer os nossos caminhos, que nos levam
sempre para os mesmos lugares. E o tempo da travessia. E se nhdo ousamos
fazé-la, teremos ficado, para sempre, a margem de n6s mesmos”.

Tal como aconselha o poeta, a mudanga € um processo necessario e
que implica numa necessaria transformacédo pessoal como construgdo do
caminho e realizagdo de uma travessia que nos conduz a olhar diferente,
sermos diferentes para nos podermos despir de preconceitos, esteredtipos e
velhos conceitos. Tal afirmacao, para além de poética é filosofica porque nos
pde a pensar naquilo que somos e desejamos ser, mas também aponta para a
necessaria abertura que se tem de obter para fazer com que o mundo se
movimente.

E provavel que muito pouco se possa, ainda, concretamente dizer
acerca das criancas Indigo, consideradas como criangas dos novos tempos.
Mas, também ¢é verdade que n&o podemos deixar passar a oportunidade de
abertura para melhor conhecé-las e apoia-las porque poderemos correr o risco
de nao fazer a travessia necessaria na qual o compromisso com o Outro
consiste na evolucdo de cada um de ndés enquanto seres humanos
comprometidos com o futuro.

De qualquer forma e sem a intengdo de sermos redutores ou

formatados, compreendemos que as Criangas indigo podem ser contempladas
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pelos estudos realizados por Gardner, estes validados cientificamente através
de suas investigacbes. Por outro lado, entendemos que a Educagao
Multi/Intercultural por se constituir num espaco privilegiado de abertura para o
Outro e para o novo possa de forma dindmica e pertinente contribuir para o
alargamento da Educagdo Especial e por isso, propomos que a Crianca indigo
seja olhada através desses dois campos educativos numa perspectiva
enriquecedora e comprometida.

Assim, reconhecemos a ousadia de assumir como O nosso principal
problema a questdo da Crianca indigo, mas também importa-nos reconhecer a
sua existéncia e nos interpelar sobre o assunto sendo coerentes com 0 noOsso
propoésito educativo e rigorosos o suficiente para mais do que dar respostas,
abrir caminhos e novas perspectivas que possam dar conta daquilo que, no
momento, pode ser fruto de desconfianga e preconceitos.

Na proxima parte sinalizamos alguns pontos de vista que possam ser
reveladores de algumas necessidades da Crianca indigo, mas sobretudo
propor a Educacao Multi/Intercultural e a Educacao Especial como espacgo de
reflexao, estudo e apropriagcao desta realidade, ainda em muito desconhecida,
referente a singularidade de um grupo de criangas que sendo rotuladas de
indigo ou a Azuis precisam ser reconhecidas e respeitadas ao encontrarem um

lugar no mundo como sujeitos significativos.
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PARTE I

DIALOGO ENTRE EDUCACAO
MULTI/INTERCULTURAL E EDUCAGCAO
ESPECIAL: UM LUGAR PARA A CRIANCA

INDIGO
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CAPITULO | - NOVOS PARADIGMAS DA
REALIDADE E A EDUCAGCAO

MULTI/INTERCULTURAL

1.1. Discutir a Educacao Multi/Intercultural a partir

das novas complexidades

A Educagao Multi/Intercultural sé é possivel quando sdo envolvidos
todos os intervenientes no processo educativo de maneira efectiva, integradora
e dialogante.

Tal como defende o autor Carlos Afonso (2008:66), o interveniente
primordial nos processos de construgdo dos curriculos multiculturais e na
criacdo de uma escola que dé resposta a diversidade € o professor, este
devera ser o primeiro a respeitar a individualidade de cada aluno.

A construcdo do curriculo implica uma adaptagcdo ao nivel dos
conteudos, das estratégias de ensino, das interacgbes entre professores e
alunos, proporcionando, assim, uma igualdade de oportunidades educativas a
todos.

Apo6s um século de profundas alteracdes filosoficas e epistemoldgicas

relativas a concepgéo da escola, cuja evolugéo se operou no sentido de alterar,
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reformular ou acabar com o modelo industrial do ensino-aprendizagem, o
século XXI| acarreta a responsabilidade de, aprendendo com os erros do
passado e com a exceléncia das praticas, caminhar rumo a um processo de
mudang¢a mais justo e equilibrado. Mais do que nunca, a escola pés-moderna
tem de ser capaz de se auto-reinventar, pensar-se criticamente e projectar-se
rumo a um futuro que é ele mesmo incerto, se temos alguma certeza € a de
que vivemos um mundo de suspeitas, questionamentos e adesao ao
movimento.

Se antes, no modelo autocratico e industrial, estilo “tamanho Unico”, a
ideologia se centrava num modelo transmissivo e centralizado; agora, as
tendéncias tém vindo a projectar-se num modelo construtivista e cooperativo,
cujas bases assentam numa nova concepgado de ensinar e aprender. Assim,
(FREIRE, 2006:22), refere que «ensinar nao € transferir conhecimento, mas
criar as possibilidades para a sua produg¢ao ou construgao». Aprender, por seu
lado, ndo € um acto receptivo, € um acto pessoal, activo e que requer, pela
natureza individual de cada um, individualizag¢ao e diferenciacao.

Uma escola diferente do modelo tradicional ja existe. Dewey (1851), Jean
Piaget (1896), Bruner (1915), entre outros, abriram caminho para uma nova
concepgao que se traduziu em movimentos como o da Escola Nova ou da
Escola Moderna. Ainda muito recentemente, a escola inclusiva “impds-se”
como a ideologia das escolas de vanguarda, cujo centro € o aluno, com as
suas especificidades proprias. A escola de massas abriu caminho a inclusao,
sendo «que pretende dar resposta as necessidades de todos os alunos, sejam

quais forem as suas caracteristicas, nas escolas regulares das suas
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comunidades e, sempre que possivel, nas classes regulares dessas mesmas
escolas» (CORREIA, 2001:128). Efectivamente, outros alunos, com
necessidades educativas ou dificuldades de aprendizagem, antes rejeitados
por nao aprenderem como a grande maioria, sdo encarados como parte da
escola. Apesar de se considerar um avango, ha, porém, quem conteste este
modelo.

Apesar das divergéncias ou das alteragdes legislativas que se vao
operando, uma questao impde-se: se a escola tradicional ndo (cor)responde as
necessidades dos alunos, se o insucesso € gritante, e se ha outros modelos e
praticas cuja validade ja testada permitiram obter melhores resultados, por que
razdo nao sao as escolas diferentes? Que mudanca € desejavel e esta ainda
por fazer?

Propomo-nos reflectir um pouco sobre esta questdo partilhando, desde
ja, com FREIRE (2006:76), de que a ideia de ensinar exige mudanga. Qualquer
processo de transformacgao enfrenta resisténcia, pois ela implica, de um modo
geral, reflexdo, dialogo, trabalho arduo, reorganizagdo, persisténcia,
capacidade heuristica e tempo, ndo esquecendo ainda que a mudancga se
processa num contexto escolar proprio.

Ao nivel educativo, «A mudanca escolar € complexa, imprevisivel e
confusa.» (TOMLINSON e ALLAN, 2002:101). Portugal tem assistido a
demasiadas “mudancas” sem que uma se pudesse efectuar até ao fim e sem
que conclusdes sejam tiradas para novos projectos. Além disso, regista-se uma
grande discrepancia entre o discurso académico e politico, e as praticas, que,

por ironia, perpetuam velhos métodos ou permanecem desajustadas. De facto,
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se a “escola inclusiva” é a palavra de ordem, na pratica, subsiste ainda o
mesmo modelo de escola, desde a gestdo dos recursos humanos a
organizagao escolar, apesar de algumas mudancgas legislativas recentes.

Conforme o que defende ALARCAO (2001:15), «A mudanca de que a
escola precisa € uma mudancga paradigmatica», incidindo no cerne da questao,
quando afirma que «é preciso mudar o pensamento sobre ela. E preciso
reflectir sobre a vida que la se vive, em uma atitude de dialogo com os
problemas e as frustragbes, os sucessos e os fracassos, mas também em
dialogo com o pensamento, o pensamento préprio e o dos outros.». Na
verdade, a falta de comunicacédo € somente o inicio dos erros que impedem a
mudancga. Um “sistema” que, centralizado, recusa cada realidade particular “in
loco”, a heterogeneidade, a cultura dos alunos, impedindo dindmicas préprias,
pois «Ninguém pode estar no mundo, com o mundo e com os outros de forma
neutra.» (Ildem, ibdem:77), submete, por efeito de bola de neve, o quotidiano
escolar a passividade, resignacéao e, sobretudo, a falta de espirito critico.

Nao vale a pena escamotear que a falta de flexibilidade e a “formatacéo”
dos professores para um sistema de educagao tradicional impedem uma viséo
geradora da mudancga, que vise a tal “mudanga de paradigma’. Quem se
descompromete tdo facilmente assim €& porque nunca ousou mudar
verdadeiramente. A mudancga é dificil, lenta e incerta (TOMLINSON e ALLAN,
2002:66), sobretudo pela falta de tradigdo neste processo (e que vota a escola
a dependéncia), mas € possivel.

Refere PERRENOUD (2001:15) que para haver uma escola das

diferengas, o fracasso escolar tem de incomodar e que € preciso comegar a
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questionar a organizagao escolar. O objectivo da escola devera ser “o
crescimento maximo do aluno e o seu sucesso individual”.

Cremos que a grande discriminagdo e que os principais erros escolares
se prendem com o olhar indiferente a diferenga (nas turmas, coexistem alunos
com capacidades de aprendizagem bastante avancadas e outros que revelam
grandes dificuldades numa ou mais disciplinas escolares), sobretudo com a
indiferenga aos ritmos de aprendizagem, a cultura do aluno e a gestao inflexivel
do curriculo. Ora, o sentimento de mudanga parte quando se diferencia os
percursos pedagogicos dos alunos, no contexto de sala de aula, pela
constatacao de que os ritmos de aprendizagem sao diferentes e que também
se aprende de modo diferente.

Sob pena de tornarmos o discurso demasiado utépico ou radical, sem
que o sistema de base se altere como desejavel (flexibilidade curricular,
autonomia das escolas, aprendizagens continuas sem interrupgdo de anos,
avaliacdo formativa diferenciada, flexibilizacdo de horarios e projectos
educativos genuinos inspirados nos valores da comunidade), fazemos nossas
as palavras de PERRENOUD (ldem, ibdem: 206) “ninguém €& responsavel nem
tem de encontrar sozinho a solucdo, mas pode trabalhar com os outros para
colocar e resolver o problema no contexto de um estabelecimento, de uma
equipe, de uma rede, de uma associagao profissional, de um centro de
pesquisa ou de formagdo”. A consciencializagdo da mudanga principia aqui,
temos de interiorizar que as solugdes para os problemas devem passar pela

partilha e dialogo entre todos.
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A diferenciacdo pedagdgica, enquanto veiculo primordial da mudanga,
assenta, entdo, na abordagem construtivista da educacdo (TOMLINSON e
ALLAN, 2002:36).

A diferenciacdo sonhada consiste na «prestacdo de atencdo as
necessidades de aprendizagem de um aluno em particular, ou de um pequeno
grupo de estudantes, em vez do modelo mais tipico de ensinar uma turma
como se todos os individuos nela integrados tivessem caracteristicas
semelhantes» (idem, 2002:14), gerindo o grau de dificuldade de uma tarefa
para proporcionar a cada um uma actividade suficientemente desafiante,
através da variacao de estratégias em fungdo das necessidades escolares dos
alunos. A base deste processo s6 comega com um efectivo trabalho
cooperativo entre professores que ousem formar-se, entender-se e apoiar-se. A
diferenciacdo pedagodgica tera de ser encarada como «a imagem de marca
fundamental da qualidade do trabalho do professor» (idem, 2002:86).

O trabalho, a reflexdo e a criagdo de equipas pedagogicas permitem dar
parte da resposta as necessidades da exigéncia da diferenciagcdo pedagogica.
A mudancga a este nivel € uma exigéncia fulcral para que o “sistema” se altere.
Também o trabalho com a comunidade, no sentido de esclarecer os processos
de trabalho é fundamental. O esclarecimento do propdsito de mudancga, néo sé
entre os proprios professores, requer o esclarecimento também dos alunos e
dos seus pais. Na verdade, a mudanga nao se opera, parece que nao se
compreende que é possivel mudar, aprender e ensinar de maneira diferente.

Tudo é encarado com fatalismo ou como ja adquirido.
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Algum discurso tem desvirtuado, por diferentes interpretagdes, a ideia de
diferenciacdo. Diferenciar ndo é criar situagdes de “igualdade”, no sentido em
que todos sejam iguais. Os alunos nao sao iguais e, necessariamente,
precisam de um tratamento diferente. Ha que reconhecer que «enquanto nao
lidarmos conscientemente com as diferengas de que os alunos sao portadores,
tal como com as suas semelhangas, temos tudo a perder.» (idem, 2002:8).
Assim, em gestdo pedagogica, «diferenciar € ndo dedicar a todos a mesma
atencao, o mesmo tempo, a mesma energia.» (Idem, ibdem:44).

Distinguir percursos, por uma pedagogia diferenciada também nao
consiste na individualizagdo do ensino, mas sim em organizar as interacgdes e
as actividades de modo que cada aluno seja confrontado constantemente, ou
ao menos com bastante frequéncia, com as situagdes didacticas fecundas para
ele. Assim, os alunos participam activamente do projecto de ensino-
aprendizagem gerido de forma intencional e diferenciada pelos professores.

No fundo, € preciso encontrar um sistema organizado, planificado e
reflectido que articule diferentes tipos de trabalho num mesmo momento: a uns
alunos que lhes permita longos momentos de trabalho auténomo, a outros que
o professor se detenha mais num grupo pequeno ou sé num aluno,
individualmente. A todos os alunos sido apresentadas propostas de trabalho e
actividades adequadas e desafiantes de forma a trabalharem consistentemente
(Idem, ibdem:20). As parcerias entre professores, de ajuda mutua, quando
possivel, permitem uma melhor gestdo no trabalho da turma, sobretudo

enquanto a nova dinamica nao estiver suficientemente interiorizada.
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A cooperacao dos professores, como referimos, € fulcral, pois permite
acompanhar e gerir projectos de diferenciacdo pedagodgica conduzidos por uns
e outros. A troca de registos ou a criagdo de um “portfolio” relativo ao perfil dos
alunos facilita a tarefa de diferenciagcdo. Embora trabalhoso inicialmente,
poupara tempo posteriormente e permitira o delinear de um percurso do aluno.

Esta metodologia pressupbe ainda planos de trabalho, material
diversificado, autodescritivo e autocorrectivo, regras de funcionamento
negociadas com os alunos e um minimo de disciplina e um planeamento de
salas de aula mais personalizadas (ldem, ibdem:46). Constatamos, entao, que
neste género de aprendizagem, os alunos recebem orientagbes de multiplas
formas, de acordo com os seus interesses, pois o curriculo torna-se relevante e
coerente para os alunos a partir do momento em que se relacione com as suas
vidas e os ajude a compreender tanto o seu mundo como as disciplinas a
estudar.

Para que um processo de diferenciacdo seja realizavel, face a
heterogeneidade, sdo necessarias parcerias entre professores especialistas e
generalistas. E se assim n&o for possivel, € imperativo procurar (in)formagao.
Acima de tudo, ninguém pode ser deixado sozinho a resolver problemas, pois
nenhuma estratégia pedagdgica conseguira compensar um professor a quem
falta proficiéncia na sua area de saber, que nao define claramente os objectivos
da aprendizagem, que planifica inadequadamente uma actividade e que né&o
possui as competéncias de lideranga e gestdo para gerir de forma eficaz o
funcionamento da sala de aula. Este trabalho do docente é duplamente

exigente.
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Nao queriamos deixar de falar no papel do préprio aluno, enquanto
colaborador do processo de aprendizagem. Conhecedor da sua forma de
aprender, do que funciona ou nao, pode «contribuir imenso para a planificacéo
de uma aula que permita dinamicas de trabalho equilibradas e ainda aprender
a fazer escolhas que melhorem a sua aprendizagem e o seu estatuto como
alunos» (idem, ibdem:21). Desta forma se estimula a autonomia e a
responsabilidade do aluno.

Um projecto de diferenciacdo pedagodgica sé sera possivel com uma
avaliacao e reflexao regulares de todos os métodos e praticas aqui citados, dos
resultados e das necessidades dos alunos, pois, como refere PERRENOUD
(ldem:44), «Uma avaliagao formativa €, sobretudo, uma imagem realista das
aprendizagens de cada um.». A avaliacao e a reflexdo permitem, deste modo,
perspectivar novos caminhos.

Optamos, aqui, reflectir sobre o processo de diferenciacdo, enquanto
mudanga, tragando os principios gerais que devem veicular um processo inicial
de mudanca, no inicio do século, fazendo votos de que, com tempo, se va
alterando, substancial e gradualmente, a relagdo da cooperagao profissional, a
relagdo com os saberes e a aprendizagem, a relagdo com os alunos e as suas
familias e, claro, a relacdo com a propria Mudanca. Na Educacido, ndo ha
receitas, mas ha oportunidades para mudar, mesmo que, as vezes, diferenciar
seja assumir riscos, afastar-se da norma, sem nenhuma certeza de ter razdo e
de chegar a resultados visiveis.

No contexto educativo, os individuos, independentemente das suas

condigdes socioecondmicas, étnicas e culturais, devem ter direito a participar
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no sistema educativo e a beneficiarem dele, bem como nas qualificagdes
académicas, no seguimento dos estudos e no acesso ao mercado de trabalho.
Posto isto, verifica-se que o sistema educativo ndo se encontra devidamente
adequado as necessidades das minorias sociais e étnicas existentes na
actualidade, uma vez que continuamos a ver segregacao nas escolas.

Todavia, as praticas revelam, cada vez mais, a necessidade de
mudanca, no sentido de dar voz a diferengca, como sendo uma mais-valia, algo
que permite o enriquecimento de si a partir do Outro, tendo como alvo a
democratizacdo do ensino. Anteriormente, todos os alunos teriam de se
adaptar a uma escola, enquanto, actualmente, a escola devera adaptar-se a
todos os alunos.

De acordo com a investigadora Tereza Guerra (2008) existem cinco
dimensdes que os docentes devem considerar para que a aprendizagem se
torne significativa: a integragdo dos conteudos; o processo de constru¢cdo do
conhecimento; a redugédo de preconceitos; pedagogia para a igualdade e uma
estrutura escolar e social valorizada.

Relativamente a primeira, diz respeito a forma como o professor aborda
determinados conteudos da variedade cultural e quais os exemplos que utiliza
para tal explicagdo. No que diz respeito, a segunda dimensao esta refere o
modo como o professor ajuda os alunos a clarificar, compreender e pesquisar
determinadas sangdes culturais. A terceira dimenséo remete-nos para a forma
como o professor pode alterar atitudes racistas através de materiais e métodos
de ensino. O quarto ponto evidencia que os professores devem adoptar

determinados métodos de ensino de forma a ir ao encontro da diversidade
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cultural presente na turma obtendo um maior sucesso escolar. Por ultimo, o
docente deve proporcionar eventos, exposi¢cdes entre outras coisas para
ultrapassar o insucesso escolar e oferecer interac¢des, valorizando todas as
etnias, culturas e ragas, de forma activa e dinamica.

Podemos recordar os seguintes factores como impulsionadores do
fendmeno multicultural: as reivindicagbes sociopoliticas dos anos 60 para a
exigéncia da igualdade de direitos humanos para todos os cidadaos; o auge do
factor étnico, o fendmeno migratério e a interdependéncia mundial.

A tematica, Educacdo Multicultural, foi evidenciada através de
publicagdes de obras que a UNESCO (1945), ONU (1965) e o reconhecimento
internacional dos Direitos do Homem (1948) comecgaram por dar apoio.

A UNESCO (Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educacgao, a
Ciéncia e a Cultura) adverte para a necessidade de instaurar o conceito de
didlogo entre culturas, juntamente com o principio da autenticidade cultural.
Relativamente a ONU (Organizagdo das Nac¢des Unidas) apoia a convengao
internacional juridica sobre a eliminacdo de todas as formas de discriminagéo
racial. O reconhecimento internacional dos direitos do homem incluiu o direito a
educacao e a cultura.

De uma forma generalizada o termo interculturalismo refere-se a inter —
relacdo entre culturas, multiculturalismo e pluriculturalismo denotam
simplesmente a presenca de varias culturas numa sociedade.

O interculturalismo correspondera ao conjunto de processos — psiquicos,

grupais e institucionais — gerados pela interac¢ao de culturas, numa relagao de
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intercambios reciprocos e numa perspectiva de salvaguarda de uma relativa
identidade cultural dos participantes.

O interculturalismo podera ser entendido como um processo activo de
comunicacao e interacgao entre culturas, para seu mutuo enriquecimento. A
educagao multicultural € a preparacédo para as realidades sociais, politicas e
econdmicas que os individuos experimentam em encontros humanos
culturalmente diversos e complexos.

Segundo Cardoso (1996:9) a Educacdo Multicultural € um conjunto de
estratégias organizacionais, curriculares e pedagogicas ao nivel do sistema, de
escola e de classe, cujo objectivo é promover a compreensao e tolerancia entre
individuos de origens étnicas diversas, através da mudanga de percepgdes e
atitudes com base em programas curriculares que expressam a diversidade de
culturas e estilos de vida.

Assim, considera-se que a educacdo intercultural € o conhecimento,
compreensao e respeito pelas diversas culturas, a educagcao multicultural
apenas evidencia os programas educativos que envolvem mais do que duas
culturas.

A educacgado intercultural visa o problema da diversidade e da
desigualdade social. Assim, proporciona a compreensdo intercultural e
internacional, o reconhecimento e o respeito pelas diferentes culturas, as
responsabilidades humanas, a igualdade de oportunidades, as diferentes
estratégias para a aprendizagem e as aptiddes que as criangas ja adquiriram

no espaco informal como recurso para aprender novos conhecimentos.
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Sendo assim, os cidadaos terdo acesso a um enriquecimento cultural
através do dialogo, respeitando as diferencas dos outros e desenvolvendo
atitudes participativas, criticas, tolerantes e solidarias.

Para tal, Sales e Garcia (1997) definem os seguintes objectivos basicos
da educacdo intercultural: oferecer condicbes para a igualdade de
oportunidades em que o cidaddo seja activo, na sociedade de forma
democratica e critica; valorizar a diversidade Humana e a partir desta atingir
determinadas etapas. Assim, os individuos encontram semelhancgas entre si e
convivem ao invés de se discriminarem.

Tudo isto, remete-nos para um cidadao ideal capaz de resolver
problemas, qualificado, auténomo, responsavel e activo na sociedade.

Tendo em conta estes objectivos enunciados anteriormente, considera-
se a escola basica um pilar primordial para a formagdo permanente dos
individuos. Ainda que esta deva sofrer profundas alteragcdes na sua estrutura,
organizacgao e valores para que possa atender as demandas provocadas pelos
novos paradigmas da complexidade. A escola deve satisfazer as necessidades
dos alunos, de forma ludica, através de jogos, para que adquiram determinadas
capacidades. As tarefas de grupo sdo adoptadas nas escolas para os alunos
aprenderem a trabalhar com dignidade, captando diferentes pontos de vista e
assumirem diferentes comportamentos e atitudes.

Edgar Morin é antropdlogo, sociblogo, filésofo e pesquisador do CNRS
(Centro de pesquisa cientifica de Franga). Formado em Direito, Histéria e
Geografia, realizou estudos em Filosofia, Sociologia e Epistemologia. E autor

de mais de ftrinta livros, entre eles: O método (6 volumes), Introdugdo ao
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pensamento complexo, Ciéncia com consciéncia e Os sete saberes
necessérios para a educagdo do futuro. E considerado um dos principais
pensadores contemporaneos e um dos principais tedricos da complexidade.

Morin afirma que diante dos problemas complexos que as sociedades
contemporaneas hoje enfrentam, apenas estudos de caracter inter-
transdisciplinar poderiam resultar em analises satisfatérias de tais
complexidades “afinal, de que serviriam todos os saberes parciais sendo para
formar uma configuragdo que responda a nossas expectativas, nossos desejos,
nossas interrogagdes cognitivas?” (2003:116).

Este pesquisador no livro Os sete saberes necessarios a educagdo do
futuro (2000), apresenta o que ele mesmo chama de inspiragdes para o
educador ou os saberes necessarios a uma boa pratica educacional. Apenas
iremos referir aqueles que achamos pertinentes para a nossa investigacdo. Do
primeiro saber - erro e ilusdo — o autor refere que ndo devemos afastar o erro
do processo de aprendizagem, mas antes integrar o erro ao processo, para que
o conhecimento avance. A educagdo deve demonstrar que ndo ha
conhecimento sem erro. Todas as percepcdes sdo ao mesmo tempo traducdes
e reconstrugcbes cerebrais a partir de estimulos ou signos, captados e
codificados pelos sentidos. O conhecimento em forma de palavra, ideia ou
teoria, € fruto de uma reconstrucdo mediada pela linguagem e pelo
pensamento; assim conhece o risco de erro. O conhecimento enquanto
traducdo e reconstrucdo, admite interpretagcdo pelo individuo; assim tera a
forma de cada um, e conforme cada um vé o mundo. Nao se deve separar os

sentidos humanos do conhecimento, visto que a afectividade pode asfixiar o
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conhecimento, mas também fortalecé-lo. Nao ha um estado superior da razéo
que domina a emogao, mas um circuito intelecto, que assim contribui para o
estabelecimento de comportamentos racionais. Existe um mundo psiquico
independente, onde fermentam necessidades, sonhos, desejos, ideias,
imagens, fantasias e este mundo influencia a nossa visdo e concepcéao do
mundo. A racionalidade é o melhor guardido da razdo. Com ela nos é permitido
distinguir o real do irreal e o objectivo do subjectivo. Mas também a
racionalidade para ser racional deve estar aberta a todas as possibilidades de
erro - caso contrario passa a ser uma racionalizagdo dos nossos
conhecimentos ou seja, 0 que pensamos estar correcto e ser racional, como
nao o pomos a prova de erro, torna-se a racionalizagédo desse pensamento,
ideia ou teoria. Fecha-se em si mesmo. A racionalidade é aberta - ao contrario
da racionalizagao, que se fecha em si mesma.

Quanto ao segundo saber - o conhecimento pertinente — (idem, ibdem)
Edgar Morin aconselha a juntar as mais variadas areas de conhecimento,
contra a fragmentacdo. Para que o conhecimento seja pertinente, a educagéo
devera tornar evidentes: o contexto, o multidimensional (0 ser humano é
multidimensional: é bioldgico, psiquico, social e afectivo) e o complexo (ligagao
entre a unidade e a multiplicidade). A educagdo deve promover uma
inteligéncia geral apta a referir-se ao complexo, ao contexto, de forma
multidimensional e numa concepcédo global. Quanto mais poderosa for a
inteligéncia geral, maior é a sua faculdade de tratar problemas especiais.

Os progressos do conhecimento estdo dispersos, desunidos, devido a

especializagdo que quebra os contextos, as globalidades e as complexidades.
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Os problemas fundamentais e os problemas globais sdo evacuados das
ciéncias disciplinares, perdem as suas aptiddes naturais tanto para
contextualizar os saberes como para integra-los nos seus conjuntos naturais. A
debilitacdo da percepgao do global conduz a debilitagdo da responsabilidade
(cada um so se responsabiliza pela sua tarefa especializada) e a debilitagao da
solidariedade (ja ninguém sente vinculos com os concidadaos).

Relativamente ao terceiro saber - ensinar a condicdo humana- 0 mesmo
autor defende que “ndo somos um algo sé” (idem, ibdem). Somos individuos
mais que culturais - somos psiquicos, fisicos, miticos, bioldgicos. A educagao
do futuro devera ser um ensino primeiro e universal centrado na condigao
humana. O humano permanece cruelmente dividido, fragmentado, enuncia-se
um problema epistemoldgico e é impossivel conceber a unidade complexa do
humano por intermédio do pensamento disjuntivo, que concebe a nossa
humanidade de maneira insular, por fora do cosmos que o rodeia, da matéria
fisica e do espirito do qual estamos constituidos, nem tdo pouco por intermédio
do pensamento redutor que circunscreve a unidade humana a um substrato bio
— anatébmico. - Enraizamento — desenraizamento - embora enraizados no
cosmos e na esfera viva, os humanos desenraizaram-se pela evolugdo. Somos
ao mesmo tempo seres coésmicos e terrestres. Somos resultado do cosmos, da
natureza, da vida, mas devido a nossa prépria humanidade, a nossa cultura, a
nossa mente, a nossa consciéncia, tornamo-nos estranhos a este cosmos do
qual fazemos parte. Evoluimos para além do mundo fisico e vivo. E neste mais
além que se opera o pleno desdobramento da humanidade. O Homem s6 se

completa plenamente como consciéncia de ser pela e na cultura. Nao existe
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cultura sem cérebro humano, mas ndo ha mente ou seja, capacidade de
consciéncia e de pensamento sem cultura. A mente € uma emergéncia do
cérebro, que suscita cultura, a qual n&o existiria sem cérebro.

No que concerne ao sexto saber - ensinar a compreensao — Edgar Morin
(idem, ibdem) defende que a comunicagdo humana deve ser voltada para a
compreensao. Devemos valorizar a compreensao entre departamentos de uma
escola, entre alunos e professores. Alega que educar para compreender uma
dada matéria de uma disciplina é uma coisa, educar para a compreensao
humana € outra, esta € a missdao espiritual da educagido: ensinar a
compreensao entre as pessoas como condicdo garante da solidariedade
intelectual e moral da humanidade; humanidade como um todo um todo, como
polo individual. Para uma compreensao da humanidade temos que ensinar e
aprender com os obstaculos que existem para a compreensao, o egocentrismo
€ 0 sociocentrismo, a reducao do intelecto humano, a introspecc¢ao, o respeito
e abertura ao proximo, a tolerancia sdo caminhos que podem afectar positiva e
negativamente a compreensao.

Supomos que o pensamento de Edgar Morin surge como pedra basilar de
muitos conceitos da modernidade, inclusivamente aos que se referem a
dimensao Multi/Intercultural na medida em que apela para a importancia da
diferencga, sendo esta uma construcéo social e cultural. Portanto, a pertinéncia
da sua obra para os estudos cientificos da actualidade € imprescindivel, pois
estes conduz-nos a reflectir e intuir acerca da realidade a partir do conceito de

complexidade.
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Feitas estas consideragdes apresentamos, no préximo ponto, a posi¢cao
da Educacdo Multi/Intercultural relativamente ao estado actual da escola

portuguesa.
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1.2. A Educacao Multi/intercultural e a Escola

Portuguesa

A actual Lei de Bases do Sistema Educativo portugués (2009) em
relagdo a educagao multicultural nao evidencia nada em concreto, embora se
analisarmos o ponto 3 do art.° 2 (“No acesso a educagao e na sua pratica é
garantido a todos os portugueses o respeito pelo principio da liberdade de
aprender e de ensinar, com tolerancia para com as escolhas possiveis (...) a
formacao de cidadaos livres, responsaveis, autbnomos e solidarios (...) o
desenvolvimento do espirito critico democratico e pluralista, respeitador dos
outros e das suas ideias, aberto ao dialogo e a livre troca de opinides...”)
indirectamente revela principios organizativos a ideia Respeito ao Outro e a
diversidade cultural. Sendo assim, diante das questdes fundamentais que se
relacionam com a Educacdo Multi/Intercultural parece ser necessario que a
referida Lei contemple expressamente as orientagdes que possam favorecer as
praticas para a realizagdo de boas praticas multi/interculturais no contexto
pedagdgico.

De acordo com Boaventura Sousa Santos (2001) Portugal € um dos
paises europeus mais monocultural da Europa, uma vez que é marcado desde

ha séculos por minorias tradicionais muito pouco significativas, como é o caso
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das comunidades ciganas, judaica e negra. No entanto, tal como em outros
paises europeus, a diversidade cultural tem vindo a aumentar,

Varios factores contribuem para que o nosso pais seja um destino
referido por muitos potenciais imigrantes, nomeadamente: o nivel de
desenvolvimento econdmico; a estabilidade social e politica; a localizagao
geografica; as redes de comunicagcdo estabelecidas com outros pontos do
globo; a integracédo de Portugal na Uniao Europeia, entre outros.

Devido a transformacao social surgida do fendmeno migratério e da
reconfiguragdo da populagdo habitante no territério nacional, a populacéo
escolar sera igualmente transformada, visto que cada estrangeiro traz consigo
a sua cultura, a sua histéria e os seus proprios saberes.

Em Portugal existem ja algumas escolas (mais particularmente na
periferia de Lisboa) com alguns alunos oriundos de comunidades que, embora
em termos percentuais sejam maioritarias, por ndo terem poder sé&o
consideradas minoritarias, (exemplo: cabo-verdianos e guineenses). Por isso, é
necessario reflectir sobre o papel preponderante da escola na educacao das
novas geragdes, ndo apenas dos filhos dos grupos considerados padrdao, mas
também daqueles que, pelas suas origens, etnias, padrdes culturais se
distinguem dos grupos nacionais tradicionais.

Os alunos de minorias étnicas e culturais sdo desproporcionalmente
mais pobres, mais frequentemente excluidos da escola, possuem uma auto-
estima reduzida, uma auto-imagem fragil e sdo mais vulneraveis a medidas

disciplinares como a suspensao ou a expulsio.
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Vejamos o exemplo de dois dos grupos minoritarios mais representativos
nas escolas portuguesas: as criangas de origem africana e de etnia cigana. Os
problemas que afectam as criangas africanas sdo varios e contribuem para
uma crescente taxa de abandono e de insucesso escolar. A falta de preparacao
da escola portuguesa para dar uma resposta verdadeiramente inclusiva do
ponto de vista sociocultural; a lingua, que quase nunca € dominada pelas
criangas, particularmente pelas descendentes da primeira geragédo dos
imigrantes africanos; o aparecimento de doencas tipicas (exemplo: paludismo —
que afasta as criangcas das aulas, por vezes durante muitas semanas)
espelham alguns dos problemas. Estas sdo questbes que o sistema de
educacao tem de considerar para poder atender a cada uma dessas criangas
nas sua necessidades educativas e como um ser integral que precisa se sentir
pertencente, valorizado e respeitado, ou seja, incluido.

Também as criangas de etnia cigana enfrentam problemas, pois a
educacgao escolar é muito dificil e com frequéncia conflituosa. Sendo assim, a
taxa de abandono escolar destes alunos é bastante elevada. Os professores
sao cruciais nos processos de construgcao dos curriculos Multi/Interculturais e
na criacdo de uma escola que responda a diversidade. Posto isto, é
fundamental a existéncia de uma educagao ao longo de toda a vida.

A educagéo aparece como a estratégia para a construgdo de um mundo
mais responsavel e comprometido, confiante, compreensivo e solidario,
possibilitando a aceitacdo das diferencas do outro. Além disso, quer a

sociedade quer a escola devem proporcionar aos individuos uma
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aprendizagem de convivéncia com as diferencas uns dos outros e promover
um discurso dialogante entre todos, de forma ao enriquecimento mutuo.

Segundo Leite (s/d), Portugal caracteriza-se por uma crescente
diversidade cultural e, como o publico escolar encontra-se cada vez mais
diferenciado, surge a interrogagdo do que é que tem sido feito para que a
instituicdo escolar possa corresponder a esta situagdo. Neste sentido, alguns
governos tém procurado introduzir novas orientagdes e estratégias educativas
que tém conduzido a reformas no ambito da formagao de professores.

Sendo assim, a formacdo basica e continua de professores deve
promover a compreensdo de culturas diferentes e ajudar os alunos a
valorizarem a sua experiéncia cultural e a desenvolverem identificacbes
culturais e étnicas.

Uma das estratégias de formacao € a promocgédo de ambientes de
aprendizagem cooperante, na medida em que tem se verificado o quéo
importante €, para os professores, analisarem as suas atitudes e convicgcoes
em relagdo aos diversos grupos étnicos, proporcionando assim, uma efectiva
mudanga. Desta forma, apresentaremos de seguida aquele que achamos que
deve ser o perfil do professor no sentido ndo apenas de dar respostas positivas
as profundas mudancas pelas quais passamos, mas principalmente para dar

respostas significativas as pessoas que pretendemos e estamos a formar.
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1.3. O Novo Perfil do Professor

Neste ponto trataremos de considerar as dimensdes que constituem o
novo perfil do professor, dando conta de muitos aspectos analisados por varios
autores que se debrugam sobre o tema, nomeadamente PERRENOUD (2000),
CHARLOT (2005), SOUZA (2004), VIEIRA (1999), CARDOSO (1996),
CORTESAO (1999), STOER (1999). Muitas das ideias que aqui lancamos
surgem como resultado de inumeras leituras realizadas com a intengdo de
reunir um conjunto de propostas que de facto pudessem nortear a construgcao
de um perfil profissional para o professor que deve se comprometer com o
projecto de educar pessoas para 0s novos tempos, mas sobretudo para o ser
pessoa em permanente processo de formagao.

Conforme refere STOER (1999) o perfil de um professor orientador de
qualquer projecto de formagdo devera considerar trés areas primordiais,
nomeadamente: formagao pessoal, formagao centrada no curriculo e formagao
centrada na organizagao.

Relativamente a primeira pretende levar o professor, enquanto cidadao,
a assumir no seu quotidiano atitudes que visem promover uma sociedade mais
justa e mais humana; promover igualdade de oportunidades para todos os
alunos, estando convicto da importancia do seu papel; deve considerar a
diversidade humana como meio enriquecedor pessoal, social, cultural e
curricular; desenvolver expectativas positivas em relagdo as aprendizagens de

cada aluno, tendo como referéncia as suas especificidades étnico — culturais e
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linguisticas e permitir que se sinta respeitado, valorizado a partir daquilo que o
constitui como ser.

Quanto a segunda, uma formagao centrada no curriculo, pretende-se
levar o professor a englobar na sua sala de aula e na escola diferentes
perspectivas de diversidade cultural através de actividades ludicas baseadas
em figuras histéricas, desportivas, artisticas, literarias, militares, entre outros,
referentes aos diversos grupos étnicos. Além disso, o professor deve valorizar
e integrar nas actividades as experiéncias, 0os saberes e 0s recursos que 0s
alunos levam para a sala de aula, respeitando sempre a lingua e a cultura das
minorias.

Por ultimo, o professor deve ser preparado para impulsionar praticas de
educacdo para a igualdade em todos os contextos escolares; identificar e
contribuir para a exclusao de situagdes e praticas que discriminem e/ou
ofendam alunos pelo facto de pertencerem a qualquer grupo étnico, cultural ou
racial. A valorizagcdo da diferenca € a base da Educagao Multi/Intercultural,
assim todas as criangas, sejam sobredotadas, surdas, invisuais, tenham
dificuldades de aprendizagens, deficiéncia fisica ou mental ou sejam
denominadas por indigo devem ser tidas como pessoas insubstituiveis,
irrepetiveis e unicas. Boaventura de Sousa Santos (1995) diz que quando a
igualdade empobrece os tragos da diferenga, a diferenga é mais do que um

direito.

A escola enquanto organizagdo deve promover aos professores um
trabalho cooperativo tendo como base a planificagcdo, implementacdo e a

avaliacdo de projectos que fomentem a diversidade cultural; Além disso, deve
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ainda proporcionar uma cooperagao entre a escola e a familia, na medida em
que esta pode facultar, facilitando os conhecimentos acerca da cultura dos
alunos.

Posto isto, € possivel concluir o quao importante € levar a escola a
promover uma intervencao pedagodgica que fomente a troca e a partilha de
experiéncias entre todos os intervenientes da comunidade educativa (criangas,
educadores, pais, familia, comunidade).

Parece-nos que, ainda, existe por parte dos professores portugueses um
certo “daltonismo” face a diversidade cultural, tal como é colocado por Luiza
Cortesdo (1999), no seu livro “O Arco-iris na Sala de Aula”. De uma maneira
geral, podemos ouvir os docentes dizer “para qué perder tempo com a
multiculturalidade, devo é ensinar melhor a disciplina para a qual me formei’.
Outra das razdes € alegarem, como sendo legitima, que as escolas publicas
nao deveriam ensinar outras culturas estrangeiras, se as outras pessoas
decidem vir para 0 nosso pais, entdo tém que se sujeitar as regras da nossa
sociedade. Por vezes pensam que dar atencdo as diferengas implica criar
problemas onde ndo existem, os debates sdo importantes em algumas
disciplinas mas nunca a que estdo a leccionar. Muitas vezes a justificagéo
passa também pela falta de recursos, ou ndo estdo preparados para lidar com
tal realidade.

Consideramos que tal posi¢ao possa ser fruto de uma formacao pautada
em praticas e teorias positivistas, ultrapassadas. Consideramos que um
professor que pretenda ser justo, honesto e proximo dos seus alunos tem que

estar disponivel para estar sempre a aprender, ter uma atitude aberta e

64



ilimitada e interagir com materiais de aprendizagem diversificados. Para tal é
necessario saber muito bem as metas a atingir com os seus alunos, adequando
as estratégias e métodos aos mesmos, com quem deve trabalhar
cooperativamente.

Depois de todo trabalho, o professor, deve auto — reflectir e apostar na
mudanca se necessario. O trabalho em grupo para a resolugéo de problemas é
muito enriquecedor para o crescimento dos alunos.

O professor necessita de ter bastantes conhecimentos precisamente no
que diz respeito as culturas dos alunos com quem trabalha, adequando por
vezes o ritmo, a avaliagdo, os materiais e o curriculo de forma a adquirir
sucesso na turma.

As atitudes do docente sdao uma questdo crucial na educagao
multi/intercultural, delas dependem a eficacia ou o insucesso de qualquer
programa. A gestdo do curriculo devera ser elaborada pelos préprios
professores, para que seja possivel uma coeréncia desses programas,
possibilitando, posteriormente, um éxito escolar

Diante de uma sociedade onde as transformacbes operam-se tao
velozmente € fundamental que os professores estejam permanentemente se
auto-renovando, sem esquecer de investir na sua formacao continua, além de
se perceber como investigador com espirito critico, capaz de compreender a
complexa teia que se constréi nas multiplas esferas da organizagdo humana.
Se assim for, é possivel que consigamos ter professores abertos, flexiveis e
promovedores da igualdade de oportunidades para todos os alunos, capazes

de se auto-reflectirem permanentemente e com uma atitude positiva face a
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diferenca e ao desconhecido. E evidente que nem sempre é facil concretizar
ideias e modos de agir num sistema social e de ensino que, ainda, parece néo
compreender a formagao humana como o maior investimento no processo de
desenvolvimento das sociedades em todos os aspectos: cultural, econdémico,
politico, cientifico e emocional.

Posto isto, a atitude correcta do professor face a multiculturalidade
passa pelo préprio conhecimento e convicgdo da importancia do seu papel na
formacao para a educacado multi/intercultural até a tomada de consciéncia por
parte dos alunos, contribuindo para que estes, no futuro, aceitem e respeitem
as diferencas dos outros de forma activa, dindmica e rica.

Existem varias propostas que podem contribuir para um melhor trabalho
a desenvolver pelos professores na sala de aula, nomeadamente: a construgéo
de um projecto individualizado para os alunos que o0 exigem; O recurso ao
trabalho de grupo; a valorizagdo das competéncias das criangas; a adaptagao
de regras a especificidade de cada crianga; a apresentagdo equitativa de
imagens e referéncias as diferentes culturas, costumes e tradigdes
representados pelas criancas da turma; a participagdo das criancas em
actividades variadas; a proximidade fisica entre professor e alunos; a afixacéo
de palavras na lingua dos alunos estrangeiros, a partilha de saberes e a
reflexdo / avaliacdo sobre as praticas e os seus resultados. Entretanto, é
fundamental se compreender a cultura como processo em evolugao,
transformado através de uma dinamica constante que implica em trocas de

valor simbdlico.
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Além disso, o professor devera tomar como ponto de partida para as
actividades das criangas, o seu interesse e vontade; evitar a expressao de
esteredtipos por parte das criangas da etnia maioritaria; aplicar materiais
diversificados nas suas aulas; implicar as criangcas na realizagado de tarefas;
alternar os lugares e colegas de carteiras, evitando assim os lugares fixos ao
longo do ano lectivo; chamar as criangas pelo nome pelo qual s&do conhecidas
no grupo familiar.

O professor pode adoptar algumas metodologias que facilitam a
Educacado Multi/intercultural, nomeadamente: a clarificacdo de valores; os
exercicios de expressao corporal; exercicios e jogos cooperativos; a resolugao
de conflitos; o jogo de papéis; o estudo de caso; os dilemas morais; o debate /
discussao, os projectos, os momentos de brincadeiras, os brinquedos, as
expressoes plastica e musical, os ditos e os ndo-ditos, as multiplas e possiveis
linguagens.

Ora, se a formacéao de professores perspectivar as varias dimensdes por
nos referidas, entdo € provavel que a Escola passe pelas mudancas
necessarias para atender as demandas do futuro, organizando-se como um
sistema aberto as transformacdes, mais capaz de efectivar o seu papel de
intervencdo social mediante a realidade de cada grupo, cada familia, cada
estudante. Pois é certo que tal perfil ndo pode ser construido apenas
teoricamente e no ambito das instituigbes formadoras, mas nas multiplas
esferas do saber, do conhecimento e do poder.

Depois de termos abordado sobre o valor que se atribui ao novo perfil do

docente reflectiremos, no proximo ponto, acerca da fundamental importancia da
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articulagdo entre escola e familia no que diz respeito a Educacao

Multi/Intercultural.
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14. A familia e a escola: importantes

articuladores na Educacao Multi/Intercultural

Diante daquilo que discutimos anteriormente, vemos pelo exposto que a
interacgao de todos os grupos sociais que envolvem as experiéncias afectivas,
culturais e cognitivas das criangas devem ser valorizados no processo
educativo, pois € muito importante “a dinamizacéo das relacbées da escola com
as familias no sentido do dialogo, da participagdo e da co-responsabilizagéo»

(CARDOSO, 1996:9). O mesmo autor acrescenta (idem, ibdem:62), que

«A partir do momento em que sentir que trabalha em parceria com 0s pais
na escola, podera ir mais além e ter em conta os problemas da comunidade e
apoiar a populagdo na sua resolugado; alargar o processo de tomada de decisbes

na escola de modo a abrir-se a uma maior participagado dos pais.».

Temos consciéncia de que a Escola ndo pode fazer-se sem a familia.
Cabe-lhe, assim, escolher a instituicdo escolar que melhor corresponder aos
valores por que deseja educar os seus filhos, assim como a responsabilidade
de proceder a uma pré-inscrigao escolar (1/2 anos antes da matricula), para
que cada instituicdo possa optimizar espagos e recursos escolares necessarios
aos seus futuros alunos e proceder a uma reformulacdo dos objectivos da

instituigao.
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A familia e a escola sao as principais instituicdes de socializacdo das
criangas, por isso é fundamental que os pais interajam constantemente com a
escola e esta, por sua vez, deve encarar as familias como parceiros
privilegiados, incentivando a comunicagao e a sua participagao no processo de
ensino-aprendizagem, numa cooperacgao activa com os professores.

Por um lado, os pais desejam que os seus filhos tenham professores
competentes, interessados e afectivos; por outro lado conhecem os seus filhos
melhor do que ninguém, o que contribui muito para o desempenho do papel do
professor. Deste modo, o conhecimento dos pais e a interaccdo com os
professores promove uma relagao de inter-ajuda, facilitando o papel de ambos.

Para melhorar a comunicacdo escola — familia existem principios e
estratégias de envolvimento com os pais, tais como:

e Valorizar o fundo de conhecimento dos pais, fazendo-lhes
perguntas sobre os filhos; sobre os usos, costumes, saberes e
valores da comunidade; sobre estratégias e métodos preferidos;
sobre os seus conhecimentos sociais, culturais e profissionais,
sobre o tipo de relacdo que tém com os seus filhos (proximidade,
distancia, afectividade, indiferenga, compromisso, respeito,
partilha e interesse);

e Partilhar o poder com os pais, considerando-os educadores
activos dos seus filhos; envolvendo-os na tomada de decisdes
sobre a escola e as criancgas e dividindo as responsabilidades.

e Promover a cooperacgao, aproveitando as suas potencialidades e

interesses como complemento da capacidade dos professores;
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motivando-os para a participagdo em associagbes de pais e
outras associagbes escolares; motivando-os, também, para o
acompanhamento das actividades escolares dos seus filhos;
pedindo-lhes para colaborarem em determinadas actividades
escolares e encorajando a sua participagao voluntaria e a
colaboragcdo com outros pais.

Sensibilizar os pais para a diversidade entre os individuos, os
grupos e os povos, promovendo reunides e convivios entre os
mesmos;

Proporcionar exposicdes e envolver alunos e pais para que
possam conhecer e valorizar outras culturas, evitando, assim,
esteredtipos / preconceitos no dialogo;

Demonstrar receptividade para com os pais e respeitar os seus
direitos, dando a conhecer aos pais o funcionamento da escola
bem como os métodos e técnicas utilizadas no desenvolvimento /
aprendizagem das criangas; dando, também, a conhecer aos pais
os progressos e dificuldades das criangas;

Acolher os pais de forma calorosa; informando-os de que podem
ir a escola sempre que o desejarem; marcando reunides, em
horas compativeis com a sua vida profissional e reservando
espagos nas reunides para discutir os assuntos que preocupam

0s pais, mesmo que nao estejam agendados.
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Tais sugestdes até podem fazer parte daquilo que se considera como
um modelo ideal e por isso irreal. No entanto, dependendo da formagao dos
professores e das possiveis reformas educativas, pode ser alcancado. Tal
visdo nao se pode constituir em utopia, mas realidade porque depende da
accao humana, mas sobretudo de uma relagdo emocional com base no
entendimento, respeito e valorizagao do Outro.

A educacao Multi/Intercultural ndo se restringe aos grupos multiculturais,
pelo contrario € uma necessidade educativa de todas as criangas e que deve
ser fomentada por todas as escolas e por todos os professores.

A Educacao Multi/Intercultural deve contribuir para que todos os alunos
(independentemente da sua pertenga a grupos culturais ou étnicos distintos)
atinjam o seu potencial de desenvolvimento; aprendam a aprender e a pensar
criticamente; se tornem capazes de desempenhar um papel activo na sua
propria educacdo, partiihando as suas histérias e experiéncias de vida no
ambiente de aprendizagem escolar.

Para além disto, contribui para que estas criangas vejam respeitados os
seus estilos de aprendizagem; desenvolvam atitudes positivas sobre grupos de
pessoas diferentes de si proprias e se tornem bons cidaddos da escola, da
comunidade, do pais e do mundo.

A Educacao Multi/Intercultural € sempre uma educacao para os direitos
humanos. Numa era de valorizagdo das capacidades do Ser Humano, e em
que o conhecimento se (re)constréi a uma velocidade vertiginosa, a escola
compete acolher todos os seus alunos como seres insubstituiveis e exclusivos,

procurando que adquiram os instrumentos basicos de aquisicao de
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competéncias necessarias para a resolugao de problemas e uma participagao
social sustentada nos valores democraticos. O estudante deve estar integrado
num grupo e desenvolver-se socio-afectivamente de forma a tornar-se um
cidad&o interveniente, socialmente activo e critico.

No capitulo que se segue procuramos a coeréncia entre a teoria e a
pratica, ou seja ao perspectivarmos um novo perfil para o professor nao
podemos descurar daquilo que consiste a sua pratica pedagdgica. Se existe
um novo perfil de professor a ser considerado e construido, entao

necessariamente deverao existir uma pratica que revelem esta mudanca.
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CAPITULO Il - FORMAGAO DE PROFESSORES,
PRATICAS INOVADORAS E PEDAGOGIA

CRITICA

2.1. Formacgao de professores

Trinta e cinco anos depois da revolugao do 25 de Abril, Portugal debate-
se com momentos criticos na Educacdo. Desde entdo, a Escola tem sido
assolada com problematicas, também elas de caracter global, com que nunca
se debatera. Pode dizer-se que a Educagao de Massas, a Educagao Especial e
a Educacao Multi/Intercultural sdo os trés grandes “movimentos” abaladores
das politicas educativas, da formacao de professores e da pedagogia na sala
de aula. Aqueles movimentos suscitam discursos de resisténcia e ateiam
dialogos, descobrem saudosismos, alimentam utopias, e, acima de tudo,
questionam certezas, questionam praticas e identidades.

A acomodacéo e a rotina, que tanto caracterizam a vida dos professores,
sdo freneticamente agitadas. Numa palavra s, necessitamos de outra
mentalidade. Esperam-se, assim, novos métodos, investigagdes-acg¢ao, em que

iniciativa, criatividade e formacédo desenvolvam solugbes para os problemas
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escolares. Perde peso uma escola hierarquica, onde clonar ou impor sistemas
de ensino e organizagdes de escola € um erro.

Pinto (2005:22-27) aponta como principais mudancgas do século XX, com
influéncias na educagao, o modelo industrial da linha de montagem (em vias de
mudanga), os mass media, sobretudo a televisdo, o computador e a Internet, a
“cultura jovem”, a alteragdo do modelo de socializagdo e o “modelo familiar”,
com fortes implicagcbes, quer nas responsabilidades da Escola, quer nas vias
compensatérias que o0s jovens escolhem. Além destas mudancas,
acrescentamos ainda a pertenga a Unido Europeia e a Aldeia Global
fortemente influenciadoras das mudangas sociais, tornando a realidade
portuguesa mais “mista”, mas plural, mais inter-cultural, num movimento de
dentro para fora e vice-versa.

Por isso, pensar a Educagdo € pensar também no nosso lugar, em
espagos maiores e na responsabilidade que assiste aos professores de educar
as geragdes de hoje para um futuro, que ha-de ser de mudancga e incerteza
refeita a cada passo, mas que néo deve deixar de se orientar pela maxima de
que todo e qualquer Ser Humano, independentemente da sua classe social,
raca, etnia, sexo, religido, cultura, caracteristica fisica ou psicoldgica, tem
direito a uma educacéao digna, de qualidade, que o respeite e faga respeitar, e
acima de tudo, o coloque em igualdade com os demais, querendo com isto
defender que, atendendo a sua diferengca, o ajude a ser «confrontado
constantemente, ou ao menos com bastante frequéncias, com as situacdes
didacticas mais fecundas para ele» (Perrenoud, 2001:27). Nunca a Utopia

esteve tdo longe, mas também nunca foi tdo ambicionada!
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Face ao fenémeno da globalizagdo, refere Stoer (citando Archer
2001:245) que «com a globalizagao do saber e das comunicagdes, esta-se,
pela primeira vez na histéria, “condenado” a pensar a unidade humana na base
da sua diversidade cultural». Efectivamente, na tentativa de uma educacéao
anti-racista e de uma pedagogia critica, nasce uma Educacgao Multi/Intercultural
como movimento social. Propde o autor (idem, ibdem:266), face as profundas
alteragbes sociais, a Educagado Inter-Multicultural critica como movimento
contra-hegemonico de solidariedade, cidadania activa, combate a
discriminagao, igualdade e justica social que tem afectado determinados
grupos sociais. Aplicando-se, inicialmente, as minorias raciais, actualmente, diz
respeito a outras diferencgas culturais (linguisticas, classes sociais, género).

Perante uma populacdo tao heterogénea, multicultural, coloca-se, para
além do suporte filosoéfico de ideias que a suporta, a questdao: como conseguir
essa mudanca? Como operacionaliza-la? Politicas educativas, leis, sistemas
de educacao podem promover as mais “belas e bem intencionadas” politicas
de mudanca que todas serdo inférteis se a mudanca n&o for uma sé, a da
base, a da comunidade educativa, comeg¢ando pelos professores. O desejo, a
ansia e a necessidade de mudanca s6 pode nascer destes, pois nenhuma
pratica mudara se nao se reconhecer que o erro ndo esta nos alunos, mas nas
praticas pedagdgicas obsoletas que desinvestem o interesse pelo saber.
Convém sempre alertar, porém, que o “sistema”, é feito pelos professores e
que inovar e mudar nao € sinénimo de abolir todas as praticas anteriores e
acatar tudo o que aparece de novo. Mudar é essencialmente questionar e

(re)criar as praticas e o(s) “eu(s)” que habita(m) em cada um.
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A educacao Multi/intercultural exige, primordialmente, a existéncia de um
professor dinamizador da diversidade cultural na escola. Mas, para além do
professor existem materiais com o intuito de facilitarem o seu trabalho.

De suma importancia e alicerce no processo de mudanga é a formagao
docente, a inicial e a continua, porquanto a necessidade de actualizagao
permanente, dado que «Uma vez construida, nenhuma competéncia
permanece adquirida por simples inércia. Deve, no minimo, ser conservada por
seu exercicio regular.» (Perrenoud, 2000:154). Sa0 essenciais, neste processo,
o confronto de ideias, o questionamento e a auto-reflexdo, a «mudanga de
perspectiva em relagdo ao modo como olhamos para o outro, de como
acolhemos a diversidade e a abragamos como algo possivel de enriquecimento
mutuo e significativo entre as pessoas» (Cavalcanti & Afonso, 2006: 17). Mudar
exige uma das mais arduas tarefas, reconstruir a identidade pessoal,
profissional, etc. (Vieira, 1999:43).

Falar em mudanga € ja um lugar-comum. Toda a gente quer tudo
mudado. O Ministério quer mudar, os professores querem mudar, os alunos
querem mudanga e 0s seus pais também. Porém, se questionarmos as
inten¢des da mudanga, por muito que nos custa admiti-lo, ninguém quer mudar,
pois... € muito exigente!

Uma mudanga sem mudanga parecem todos querer. Por isso, 0
desejado processo de mudanga, nas muitas alteracbes da sociedade
portuguesa, € um “desejado” camuflado, € (in)desejado. que se constitui num
“faz de conta” que aceitamos as diferencas, que somos abertos as mudancas,

que abragamos aos que chegam, que acolhemos e incluimos. Pensamos,
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também que este (in)desejar ndo seja algo particularmente da sociedade
portuguesa, mas de quase todas as sociedades que de alguma forma fazem a
travessia entre o ontem e o hoje tado velozmente, deixando muitas vezes o lugar
do enriquecimento mutuo habitado pelo tdo frequente relativismo cultural, ou
seja, aceita-se desde que o diferente ndo interfira na vida quotidiana, nas
decisdes publicas e de poder, que esteja perto, mas o suficientemente longe de
ser tratado com igualdade, sem fazer parte do exoético e interessante.

A mudanca exige ponderacgao, dinamica, saber, opera desconforto e
exige muito trabalho para dar resposta a diversidade de quantos frequentam a
escola, com direito a frequenta-la com sucesso escolar e realizacdo pessoal.
Cortesao (1999: 58) critica a posi¢cao dos professores que se habituaram «a
olhar os alunos como “devendo” ser todos idénticos (em termos de
comportamentos e saberes)», sofrendo daquilo que designou de «daltonismo
cultural».

Responder as cores desse arco-iris € um convite ao «abandono do olhar
dalténico monocultural», respeitando os alunos e encarando a diversidade
como uma mais-valia. (idem, ibdem)

Com particular atencdo na Educagdo Especial, insiste Rodrigues
(citando Campos, 2006:79) na formacao profissional, sendo que ao professor, a
quem é exigida «uma grande versatilidade dado que se lhe pede que aja com
uma grande autonomia e seja capaz de delinear e desenvolver planos de
intervengdo em condicdes muito diferentes», ndo lhe basta uma formacao
académica, é necessaria também uma formacdo profissional. E dentro desta

optica exigente, mas duplamente inter-relacional, quanto a necessidade de
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conhecer os alunos dentro e fora do recinto escolar, que advogamos a
exigéncia de o professor vivenciar outros espacos culturais, paralelos ou nao a
escola. Inter-agir com os alunos nos seus espacos (espacgos culturais, de lazer,
religiosos, de expressao artistica, familiar), podendo enriquecer o seu eu ao
viver varias experiéncias partilhadas com os Outros, compreendendo-os na sua
forma de estar e ser. Muito raramente o professor, provavelmente por se sentir
confrontado com um mundo que “ndo faz parte” do seu, academicamente
falando, experimenta esta interacgdo, contudo se nao interagir com estes
Outros numa vida para além da académica ndo conseguira de facto reunir uma
visdo de mundo acerca do Outro que ultrapasse os muros da escola.

Pensar o espaco plural da sala de aula implica perceber essa cultura do
Outro e ela s6 se entende em contexto social. Este pode ser um ponto de
partida para «pensar numa educacgao para o plural, o que implica reestruturar o
sistema de atitudes que em cada um de ndés é responsavel pelas
representacdes que temos dos outros — quer dizer, metamorfosear a identidade
pessoal.» (Vieira, 1999:56), através de vivéncias dinamicas, renovadas,
enriquecidas pelo movimento de trocas entre os varios que revestem o tecido
social de humanidade, ora pelo confronto e atritos necessarios, ora pela
harmonia e sabedoria conquistadas.

Perrenoud (2000:154) alerta para o facto da formagao docente, exercicio
constante, condicionar todas as outras competéncias que gravitam a sua volta:
«Organizar e dirigir situagbes de aprendizagem, administrar a progresséo das
aprendizagem, conceber e fazer evoluir dispositivos de diferenciagéo, envolver

os alunos em sua aprendizagem e em seu trabalho, trabalho em equipa,
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participar da administragdo da escola, informar e envolver os pais, utilizar
tecnologias novas, enfrentar os deveres e os dilemas éticos da profissao: todas
essas competéncias conservam-se gragas a um exercicio constante.». E tudo
isto contando que ha alunos das mais diversas culturas, uns com dificuldades
tremendas que se prendem com a aprendizagem da lingua, outros com
dindmicas de trabalho surpreendentes e cujos pais ouvimos na televisdo
dizerem que estdo a pensar muda-los para os paises de origem, porque O
ensino em Portugal € muito mau.

A mudanca nao pode, de todo, ser pervertida com a ideia de que agora
com “programas simplificados”, com uma disciplina de Cidadania tudo vai
mudar, muito menos pode ser pervertida com facilitismo. A educacao
Multi/Intercultural obriga a que se descreva, explique e justifique o que se faz
(idem, 2000:161).

A cidadania ndo é objecto de ensino, € uma constru¢cdo diaria, e a
gestao do curriculo implica as diferentes culturas, os ritmos de aprendizagem e
as necessidades educativas de cada aluno. SO estes dois tépicos poderao
levantar questdes que justifiquem, que sejam os proprios professores a
questionar as praticas pedagdgicas, reelaborando propostas e apresentando
alternativas. Quem tem a coragem de deixar a sua cémoda sala, o
individualismo que tanto nos caracteriza, para concretizar as desejadas
mudangas? Sao os que tém a coragem de reflectir com profundidade e se
comprometerem com a urgéncia do agora que terdo a audacia positiva de

construir um mundo melhor para todos. Nao somos pessimistas ao ponto de
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pensar que no mundo ja ndo existem os ousados e corajosos porque tal ideia
nos conduziria ao abandono e a derrota de ser.

Perrenoud (2000:158) aponta cinco componentes que devem reger a
competéncia de saber administrar a propria formagao continua: saber explicitar
as proprias praticas; estabelecer o seu préprio balango de competéncias e o
seu programa pessoal de formacgado continua; negociar um projecto de
formagdo comum com os colegas (equipa, escola, rede); envolver-se em
tarefas na escala de uma ordem de ensino ou do sistema educativo; acolher a
formacgao dos colegas e participar nela.

Formar-se nao é fazer cursos, arranjar créditos, € um acto
essencialmente volitivo e heuristico. De entre os procedimentos da formacéao
destaca-se a leitura, a experimentagéo, a inovagao, o trabalho em equipa, a
participacdo em projectos da instituicao, a reflexao pessoal regular, a redacgao
de um jornal ou a simples discussao com os colegas (idem, 2000:160). Essa
pratica reguladora é sobretudo uma pratica reflexiva (Schon citado por ibidem).

A Escola Multi/Intercultural, em mudanga, carece ainda de um
“dispositivo” fundamental para o processo de troca: a participagcdo democratica.
Continuam a ser muito raras as escolas que oferecem aos seus alunos a
oportunidade de eles mesmos tomarem decisdes, na sua propria aprendizagem
e nos Projectos.

Percebemos por que a Metodologia do Trabalho de Projecto (Dewey -
1851), ou a Assembleia de Escola (Freinet - 1896), tém poucas oportunidades
de progredir. A Metodologia de Trabalho de Projecto, por exemplo,

«caracteriza-se por ser desenvolvida em grupo, com pesquisa no terreno, por
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dinamizar a relagao teoria-pratica e pretender, num processo aberto, produzir
conhecimentos sobre os temas em estudo ou intervir sobre os problemas
identificados.» (Leite & Santos, s/d:1). Assim, necessita de espagos e tempos
préprios na escola que, infelizmente, continua fortemente votada a um sistema
de “conhecimento engavetado”, em que, agora ensino eu, agora ensinas tudo.
Por outro lado, quando se atende a «gestao participativa» nas escolas, «néo &
suficientemente valorizado o papel desempenhado pelos alunos.» (Barroso,
s/d:11). Eles continuam a ser encarados como um «“produto” do trabalho dos
professores e da actividade da escola» (idem, 25).

Um aluno é encarado invariavelmente como um «cliente». Barroso
(idem, ibdem) apresenta-nos uma outra forma de encarar os alunos, ndo como
a descrita, mas como «sujeitos da sua formagao», como «co-produtores dos
saberes, saberes fazer e saberes ser, necessarios ao seu crescimento e
desenvolvimento». Esta forma de trabalho deixa, porém, muitos professores
desacautelados, porque sao incapazes de ter uma outra visdo sobre o ensino-
aprendizagem. A «participagdo dos alunos na gestdo das escolas “é uma
condigdo essencial para a propria aprendizagem” (idem, ibdem), que né&o
significa a anarquia. Com efeito, «& preciso reconhecer aos alunos o direito de
interferirem na organizagao do seu préprio trabalho, em parceria com os outros
trabalhadores, no respeito das suas competéncias préprias e de um modo
ajustado a sua idade e esfera de influéncia.» (idem, ibdem:12). Esta ndo sé é
uma inquietante forma de estar e ser na escola, como é considerada perigosa,
pois o professor deixa de ser aquele que tudo programa e decide. E eis por que

a mudanca é (in)desejada!
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Os desafiantes caminhos da Educagdo Multi/Intercultural na formacéao
dos professores deveria contemplar também reflexées sobre trabalhos desta
gama com leituras, formacgdes e visitas a outras instituicbes onde esta seja ja
uma pratica implementada (a cooperagao entre escolas € essencial!).

E urgente que os professores percebam que existe uma necessidade em
grande escala de se fazer diferenciacdo pedagodgica para que exista mais
sucesso escolar. Todos os alunos apresentam caracteristicas proprias, pontos
fortes, pontos fracos e tipos de inteligéncia variadas. Tal como refere Gardner
(2003) existem nove tipos de inteligéncias: linguistica, l6gico-matematica,
espacial-visual, cinestésica, musical, interpessoal, intrapessoal, naturalista e
existencial. A escola valoriza particularmente as duas primeiras inteligéncias
acima mencionadas. As outras ndo s&do levadas em grande consideragao, o
que provoca, frequentemente, fraco sucesso escolar pela desvalorizagdo que é

dada as necessidades e aos interesses de cada crianca.

A escola habituou-se a tratar todas as criangas de forma igual,
considerando que assim € o mais correcto para que nao existam
discriminagdes. Atrevemo-nos a dizer que se assim for € que os professores /
escola estdo a discriminar os alunos, uma vez que nido tém em conta a
individualidade de cada ser, seja porque tem dificuldades ou porque ja sabe
mais do que os seus colegas e, como tal, desmotiva-se. Zelar de igual forma o
que é diferente € que € discriminar negativamente. Cada um deve ser tratado
de forma individualiza, tendo em conta os seus interesses e necessidades que

sao necessariamente diferentes.
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Os professores devem conhecer as suas turmas de forma muito
pormenorizada, ou seja precisam conhecer cada aluno de forma exaustiva para
que consiga adaptar o curriculo e as estratégias a cada um deles. Como
professores ndo podemos pedir a uma turma de dez, quinze, vinte ou mesmo
cinco alunos que fagcam todos o mesmo tipo de trabalho, porque nao existem
turmas homogéneas que consigam realizar a mesma tarefa ao mesmo ritmo e
com o mesmo grau de sucesso. Cada aluno revela estilos de aprendizagem
diferentes.

Arriscamos dizer que se todos os professores ajustassem o tipo de
trabalho a cada crianga ndo existiria insucesso escolar. Recorremos a nossa
experiéncia profissional para afirmar que muitos docentes alegam ter
programas a cumprir € que nao € justo que numa mesma turma se facilitem as
tarefas a alguns e dificultem a outros alunos. E realmente premente que todos
percebamos que n&o se trata de auxiliar uns ou prejudicar outros, trata-se
somente de adequar as tarefas aos alunos que temos. Claramente necessitam
de actividades que partam da valorizacdo do seu contexto sécio-cultural para
espacos de partilha com a cultura do Outro.

Eventualmente podera ser mais trabalhoso para o professor, porque em
vez de fazer uma ficha, tera que fazer sete ou oito, no entanto é necessario
entender que a pratica pedagogica diaria diferenciada aliada a uma avaliagéo
também individualizada constituem a forma de termos um ensino eficaz com
éxito escolar.

A avaliagédo na diferenciagdo pedagogica deve ser continua e formativa.

O professor deve reconhecer as diferengas entre os seus alunos e privilegiar a
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construcao de portefdlios e diarios. Deve envolver os alunos nas planificagdes
das tarefas, responsabilizando-os pelos compromissos que assumem, tendo
sempre em conta que esses desafios ndo excedam as capacidades dos
alunos. Queremos dizer que todas as tarefas deverao ser exequiveis para que
os alunos nao se sintam frustrados por nao conseguirem realizar a proposta do
professor.

Compete ao docente averiguar quais as caracteristicas dos alunos e
propor-lhes trabalhos adequados, bem como permitir que colaborem no
processo de aprendizagem: planificagdo, definicdo de objectivos, reflexao
sobre os seus proprios progressos e fracassos. E fulcral que em conjunto
realizem as regras da sala de aula, para que todos conhecem os seus limites e
facam a auto e hetero-avaliagao.

A diferenciacdo pedagogica deve actuar como uma estratégia de
inclusdo, uma vez que se desencadeia num ambiente de aprendizagem aberto,
onde as aprendizagens sao explicitadas e identificadas de modo a que todos
os alunos aprendam segundo os seus proprios caminhos de apropriagdo dos
saberes e do fazer. Era ideal que todos os docentes percebessem que a
educacédo baseada na diferenciagdo dos estilos de aprendizagem tem como
ponto de partida a identificacdo e a valorizacdo das competéncias mais
evidentes no aluno. Assim os professores devem recorrer as estratégias
diversificadas, materiais e recursos de diferente natureza e de formato diverso.
Os alunos tém de ser colocados perante a situacao mais favoravel para eles,
portanto jamais o professor podera dar o mesmo tipo de trabalho a toda a

turma sem ter em conta o que cada um sabe e consegue realizar.
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Esta diferenciacdo pedagodgica so6 ira funcionar quando o professor
estiver genuinamente aberto para a mudancga; criar um clima encorajador,
eficiente, colaborador, e seguro; estabelecer regras e rotinas para que todos
conhegam os limites e as sucessdes das acgdes; valorizar todos os envolvidos;
incentivar a auto-estima, a motivagao, a regulamentagcédo dos comportamentos
e 0 sucesso; distribuir tarefas e negociar com os alunos. Quanto mais o
professor souber acerca de cada aluno mais eficaz se torna o processo de

ensino - aprendizagem.

Neste sentido, podemos referir que um professor eficaz € aquele que
consegue: prever um comportamento menos adequado antes dele mesmo
acontecer; dar resposta a dois acontecimentos simultaneamente, sem
interromper a tarefa principal; apresentar flexibilidade e clareza nas instrugées
e tarefas propostas; manter o grupo em alerta e constantemente a ser
desafiado com busca a constru¢cado de novo conhecimento; variar as estratégias
propostas; fazer com que os alunos se auto-responsabilizem; promover
estratégias para criangas com necessidades educativas especiais e ainda ser
claro nas instrugdes que profere na interaccao verbal em sala de aula.

A pedagogia critica pressupde uma escola cidada onde a participagao
de todos seja concretizada de uma forma activa e onde existam discursos
criticos de uma pedagogia de esperanga. Esta escola activa e cidada so6 sera
possivel se os professores forem reflexivos na sua pratica pedagdgica e
tiverem necessidade de actualizar a sua formac&o inicial e continua. E urgente
contrariar o conceito da homogeneidade para o bem dos alunos e do futuro das

sociedades.
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E, também, no ambito da pedagogia critica que nos propomos a
questionar o espago da crianga indigo, entendendo que esta pode servir de
abertura para a formag¢ao de novas mentalidades, ou seja de profissionais que
sejam capazes de acolher o desconhecido, perspectivar o futuro no sentido de
que muito ainda existe para se conhecer, identificar e revelar. Portanto, numa
abordagem critica da realidade ndao nos podemos opor ao que nao
conhecemos porque isto implica uma atitude preconceituosa face ao
desconhecido e diferente que pode se cristalizar em praticas opostas a
educacao multi/intercultural.

Pensar em pedagogia critica € de certa forma considerar que a sua
existéncia pressupde um conjunto de praticas consideradas positivas e
enriquecedoras para os espagos educativos. Assim, passamos para 0 proximo
ponto com o objectivo de sugerir itinerarios capazes de nos levar as boas
praticas educativas de abertura para o Outro e construgédo de novas estratégias

que possam dar conta do processo de ensino-aprendizagem.
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2.2. Possiveis caminhos para as boas praticas
pedagdgicas, de relacionamento e de abertura

para o Outro

Como ja foi especificado anteriormente, um dos objectivos desta
dissertagdo é propor um conjunto de metodologias e estratégias que possa
servir como modelo pedagdgico para as praticas educativas da educagao
multi/intercultural que contemple todas as criangas, mas sobretudo a Crianga
indigo.

Entende-se por metodologias um conjunto de regras, principios ou
programas empregados no ensino que antecipadamente regulam uma
sequéncia de operagdes a executar, com vista a atingir determinado resultado.

Apesar das possiveis metodologias e estratégias a adoptar na educagao
Multi/Intercultural, este assunto parece ser ainda desconhecido pela maioria
dos professores. Interessa reflectir no porqué dos professores demonstrarem
alguma resisténcia a estas inovadoras praticas que reflectem as necessidades
da realidade actual das nossas escolas. Falta de tempo pelo programa escolar
ser vasto, inadequagdo e subestimagao relativamente a disciplina que
leccionam s&o alguns dos motivos que os professores alegam para rejeitarem
as estratégias, apresentadas de seguida, e que sao sugeridas pelo quadro
conceptual da Educagao Multi/Intercultural encontrado em diversas fontes de

pesquisa, nomeadamente Perrenoud (2000) e Barroso (s/d):
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A clarificacéo de valores propde aos alunos que completem frases ou
participem em dialogos que impliquem uma selecgao de preferéncias
em matéria de valores e atitudes. Com esta metodologia inicia-se um
processo de reflexdo e tomada de consciéncia acerca daquilo que o
aluno valoriza, aceita, pensa e faz; facilita-se a tomada de
consciéncia sobre os valores e opgdes pessoais; aumenta a
consciéncia e a responsabilidade individual do aluno pelas ideias que

acredita e defende, adquirindo, assim, informagao sobre si proprio;

Didlogos clarificadores, frases inacabadas e  perguntas

esclarecedoras;

Exercicios de expressdo corporal que consistem em actividades
destinadas a promover o desenvolvimento pessoal e social da
crianga, bem como a estimulagdo do desenvolvimento da expressao

verbal, dramatica, plastica, psicomotora, musical,

Exercicios baseados em diarios (expressao escrita de sentimentos),
textos autobiograficos (expressao escrita da sua vida), cartas
pessoais a pessoas reais ou imaginadas, desenhos, mimicas e

advinhas;
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Exercicios e jogos que enaltegcam os gostos e as necessidades das
criangas tém a finalidade de proporcionar situagcdes de bem-estar e
sucesso pessoal; favorecer o desenvolvimento da coesao do grupo e
o0 bem-estar colectivo; promover um clima social e afectivo agradavel
na sala de aula; estimular o desenvolvimento da expressao verbal,

dramatica, plastica, psicomotora e musical;

Resolucdo de conflitos que consiste em colocar situagdes
problematicas aos alunos e orienta-los pelas diferentes etapas do
processo de solugado da discordia. Esta metodologia € util para que
os alunos encontrem as causas dos conflitos interpessoais e
intergrupais, analisem os diferentes niveis de inter-relagao entre as

pessoas e exercitem a capacidade de propor solugdes positivas;

Jogo de papéis (também denominado de role-playing) que se baseia
na dramatizagdo, através do dialogo e da improvisagdo, de uma
situagao de conflito de ordem social ou moral. Este facilita a tomada
de perspectiva social e a empatia; permite analisar uma situacao

problematica para o grupo e ajuda a analisar a realidade;

O estudo de caso funda-se na descricdo e analise de uma situagao ou

acontecimento presente ou passado, real ou hipotético, no qual esta
presente um problema. O tipo de caso a estudar devera sempre ser
ajustado a experiéncia dos alunos assim como ao seu nivel de

compreensao das questdes sociais e psicolégicas. Sendo assim,
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facilita a aprendizagem dos métodos de pesquisa, acesso a fontes
de informacéao, organizagao e tratamento da informacgao; aprofunda
o0 conhecimento de uma situagao ou problema; gera o debate sobre
o entendimento de diversos pontos de vista em relagdo a uma

mesma situagao ou problema;

¢ Os dilemas morais baseiam-se em pequenas histérias que se referem
a situagbes que encerrem um conflito de valores. Tem como
objectivo prioritario favorecer o desenvolvimento do juizo moral.
Existem dois tipos de dilemas morais: os reais e os hipotéticos.
Penso que esta estratégia pode ser o fio condutor para a realizagao
de um projecto interdisciplinar inovador. Conversamos sobre o

assunto depois;

e O debate / discussao ndo é um método independente, mas uma
estratégia que pode ser associada a todo o tipo de métodos
apresentados. Os debates podem ser informais e nao estruturados.
As suas finalidades baseiam-se na pratica e desenvolvimento da
capacidade de argumentacao e defesa do ponto de vista pessoal; na
estimulagcdo da comunicagdo e da expressao de sentimentos,
emogodes e razdes pessoais; na promog¢ao do desenvolvimento do
raciocinio; e no desenvolvimento da capacidade de escutar a opinido

alheia e a interiorizagao de regras sociais de conversacgao;
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e Os projectos sao investigagbes conduzidas pelos alunos ao longo de
um periodo de tempo definido e que se traduz num produto final.
Este método implica a participagcdo de cada um dos membros do
grupo, em fungao dos seus interesses e aptiddes, tendo em vista a
realizacdo de um trabalho conjunto, decidido, planificado e
organizado de comum acordo. O trabalho de projecto desenvolve a
autonomia das criangas, a iniciativa, a criatividade, o pensamento
critico e atitudes de solidariedade, cooperacao e abertura ao outro.
As campanhas de sensibilizagdo, as montagens audiovisuais e o0s
meios de comunicagao (jornal de turma, programa de radio escolar)

sao alguns exemplos deste método;

e Os recursos pedagoégicos podem ser adoptados para a Educagao
Multi/Intercultural e Educagao para os Direitos Humanos, como é o
caso da imagem e das fotografias; dos filmes e desenhos animados;
dos provérbios e ditados populares; dos jornais e revistas (Noticias
de imprensa); das musicas e cangdes; do material ludico e jogos;

dos contos e dos poemas;

As imagens e fotografias desempenham um papel crucial na nossa vida,
uma vez que, todos os dias nos deparamos com elas. No entanto, é importante
que alunos e professores saibam questionar as imagens (literacia visual) pois
algumas representacdes graficas contribuem para a criacao de estereétipos

negativos.
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Os filmes, tal como as imagens e fotografias, sdo um importante recurso
pedagdgico que pode ser utilizado em contexto educativo. Existem variados
filmes didacticos, desenhos animados em video e documentarios televisivos
que podem servir para a Educagao Multi/Intercultural. Estes recursos podem
servir para a discussao de grupo, para projectos, para exercicios cooperativos
e para o desenvolvimento da criatividade.

Os provérbios e ditados populares fazem parte de um patriménio cultural
de um povo, constituindo-se assim como uma forma especial de saber. Tal
como as imagens, devem ser discutidos, pois alguns deles podem transportar
esteredtipos e preconceitos negativos. A analise dos provérbios pode servir
para o desenvolvimento do espirito critico, da capacidade de analise e
observacado de acontecimentos, situagdes e pessoas; para a estimulacdo do
raciocinio e da criatividade; para promover atitudes e valores de
condescendéncia.

Os jornais e revistas podem ser considerados uma das medidas mais
significativas para combater a passividade, a indiferenca e a alienagéo social,
pois estes promovem o acesso a informagao e o gosto por estar informado.

As musicas e can¢des sao uma das mais fortes expressdes culturais da
humanidade, servindo assim para explorar e comunicar sentimentos, emocoes,
ideias assim como para relatar e divulgar acontecimentos, fazer critica social
ou para divertir.

A selecgdo do material ludico e dos jogos deveria ter sempre em
atencao critérios relacionados com a Educacao Multi/Intercultural. No entanto,

ainda é escassa a produgao deste tipo de material.
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Os contos servem para as criangas aprenderem sobre o mundo;
desenvolverem o gosto pela literatura; estimularem a sua fantasia, criatividade;
desenvolverem as competéncias psicolégicas fundamentais para se
compreender a si propria, ao outro e ao mundo.

Por ultimo, mas ndo menos importantes, os poemas traduzem-se num
meio privilegiado para despertar na crianga o gosto pela lingua materna, pois
através da exploragao da rima, do ritmo, do jogo de palavras, da repeticédo, da
sonoridade, permitimos a crianga, de um modo ludico, descobrir a riqueza da
lingua oral e escrita.

e Os materiais ndo devem retratar grupos étnicos ou culturais
representativos das diferencas existentes como indesejaveis, nem
conter juizos de valor negativos acerca dessas mesmas
diferencas. Contudo, contrariamente, devem conter referéncias e
ilustragdes de diversos grupos étnicos, descrevendo personagens
das minorias. Esses grupos (nas representagbes) devem ser
integrados no quotidiano do pais/cultura da maioria. Sendo assim,
€ recomendavel que os materiais, sobretudo livros, possam
reflectir a contribuicdo dos povos das minorias e identificar
pessoas famosas que tenham contribuido para a histéria, arte,
desporto, ciéncia, politica e direitos humanos.

Neste sentido, entdo, deve-se ter em atengcado a construgdo de materiais
de apoio, pois estes devem ser melhorados, em consequéncia, da avaliagao da

sua utilizacdo em contexto sala de aula. Além disso, deve existir cooperagao
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entre professores na planificacdo de actividades para que seja possivel um
maior sucesso escolar.

Algumas das recomendacdes quando a avaliagao e seleccao de livros
para criangas, passam por: verificagdo das ilustracées, ou seja, ver quais os
esteredtipos e papéis transmitidos; estruturagdo da historia, pois deve-se
verificar como sao resolvidos os problemas das minorias e se a historia
encoraja uma aceitagcdo dessas diferencgas; verificacdo dos estilos de vida,
onde se deve observar qual a conotagao atribuida a esses grupos; verificacéo
do peso da relagdo entre os sujeitos, na medida em que se deve ter em
atencao o poder da personagem; verificagdo dos tipos de herdis e heroinas, ou
seja, que interesses servem esses herois; e verificagao de palavras insultuosas
para as minorias, por exemplo, selvagem, preguigoso, primitivo, desonesto,
violento, entre outros.

Para além de todas as metodologias que o professor possa usar, deve
ter presente que todos os alunos estdo inseridos numa familia e que esta é
fundamental no processo de ensino-aprendizagem, pelos saberes e valores
que veicula. Assim, deve existir um papel cooperativo entre escola e familia de
forma a promover o desenvolvimento pleno do saber-ser e do saber-fazer dos
alunos, como referimos anteriormente.

Depois de termos enumerado um conjunto de boas praticas educativas
consideramos pertinente expor especificamente propostas pedagogicas

relativas & Crianca indigo, assim dedicamos o préximo ponto a esta questao.
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2.3. Propostas Pedagodgicas e Criancas indigo:
fazendo um caminho

Apos termos considerado um conjunto de boas praticas educativas,
sentimos a necessidade de nos colocar mais especificamente em relagcado as
propostas pedagogicas que se devem considerar quando se realiza actividades
com a Crianca indigo. Por outro lado, consideramos que as boas praticas
educativas contemplam, na maioria dos casos, as necessidades de

desenvolvimento das criangas de maneira geral.

Contudo, acreditamos ser oportuno diante do nosso quadro conceptual,
situar algumas propostas para as Criangas indigo, consideradas como uma
nova geragao que esta a emergir nas escolas e que sao diferentes na maneira
de se comportarem, de se relacionarem e de compreenderem a vida porque a
sua vibragao também ¢é diferente das outras criancas. As nossas estruturas
sociais, educativas e a mentalidade ndo estao preparadas para acolhé-las,
interpreta-las e entendé-las. Estas criangas obrigam os professores e pais a
repensarem nas actuais concepg¢des educativas para poderem oferecer-lhes
um ambiente onde desenvolvam todas as suas potencialidades e “dons”

(entende-se como competéncias) de forma equilibrada e harmoniosa.

A educagao nas escolas deve ter em conta que o ser humano nao é
apenas composto de intelecto e, portanto, ndo necessita s6 de conhecimentos
racionais e cientificos, pois todos ndés somos um conjunto de saberes

reconstruidos pelas dinamicas inerentes as pessoas e aos contextos. A
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educagao deveria ter a preocupacao de abragar as capacidades emergentes
da natureza da crianga, de as desenvolver e integrar. A aprendizagem pessoal
de indole vivencial, no centro do qual esta a pessoa que pensa, sente e vive.
Assim, a escola deve comecar por identificar o nivel de crescimento em que a
crianga se encontra e promover o interesse pela aprendizagem nas diversas
facetas que ela apresenta, nao apenas no comecgo da existéncia, mas ao longo
de toda a vida, cultivando e promovendo o interesse pelo desenvolvimento do
corpo, dos sentimentos, das emogdes e da evolugdo do espirito (ou alma) da
pessoa, da mesma forma que estdo preocupadas em desenvolver as aptiddes
cognitivas, ajudando-a a descobrir os valores fundamentais da vida. Mesmo
porque nenhuma crianga aprende significativamente se a escola nao tiver em

conta o seu todo e as suas mais diversas necessidades.

Os contextos pedagogicos deveriam tentar promover a saude fisica,
psiquica, espiritual, energética e valorizar mais a criatividade e nédo so6
preocupar-se com resultados obtidos através das aptiddes intelectuais,
relacionadas totalmente com a componente racional e I6gica, embora esta seja
fundamental ndo esta dissociada da emocao.

O propdsito fundamental da educagdo é€ o desenvolvimento das
melhores e mais profundas capacidades pessoais, morais e espirituais dos
alunos. Sendo assim, estes podem aprender e adquirir aptidbes e
conhecimentos culturais da actualidade (através da leitura, escrita, calculo,
histdria, entre outros) de um modo alegre e dindmico, que resulte de um acordo
cooperativo do grupo, decidido em comum. Os alunos devem ter autonomia

para procederem a mudancgas criativas, através do sentido critico de cada um,
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em vez de agirem e pensarem todos de uma s6 forma ancorada em geral,
muitas vezes até sugestdo de manuais escolares que sugerem a mesma ideia
para todo o pais e ndo tém em conta a necessidade e interesse de cada regiao
ou escola e, muito menos, alunos.

Cada aluno deve aprender pelo prazer e gozo de saber e nao pela
agressao da competitividade, pela partiiha cooperativa e nao pelo desejo
desenfreado de adquirir e ter em demasia. Devem a prender a ter estados de
‘consciéncia elevada a nivel emocional, sensorial, corporal e a partir dai
desenvolver uma empatia forte pelas outras pessoas melhorando as relagdes
interpessoais”. (GUERRA, Tereza, 2007:116).

O professor deve incentivar o aluno a aprender a aprender, recorrendo
ao canto, a danga, ao teatro, a musica, a poesia, a arte, entre outros e fazé-lo
perceber que a aprendizagem é fundamental para a vida de todo o ser
humano.

Tendo em conta a investigadora Tereza Guerra (idem, ibdem:121) a
educacdo que tem prevalecido no passado é “insuficiente, incompleta e
superficial’, ndo abre horizontes sobre a vida em si mesma. Acrescenta que
nao so é incompleta como “daninha” uma vez que se baseia na competi¢cdo. A
mesma autora sugere uma “aprendizagem interactiva” baseada em cinco
dimensoes.

A primeira refere-se a informacdo, ou seja a educagao deve ter um
caracter informativo acerca dos conteudos cientificos. A seguinte menciona a
aplicagao pratica dessa informacao de forma que o aluno perceba como usar a

informacéo recebida no seu dia-a-dia. A terceira pressupde ensinar a arte de
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bem viver na procura da paz interior e felicidade, tendo por exemplo o modelo
vivo dos seus educadores. E importante potencializar a criatividade do
hemisfério cerebral direito, equilibrando-o com o esquerdo, promovendo a arte,
a poesia, preparando-os para a verdadeira felicidade da quinta dimensao. Por
fim, pretende-se vivenciar a arte de amar utilizando técnicas novas interactivas
e relacionais dinémicas, tais como a co-criagdo, tendo consciéncia de que
somos seres criadores de felicidade, alegria e paz.

As Criancas Indigo enquadram-se na modalidade da aprendizagem
interactiva porque sao intuitivas, sensiveis, fazem relagées entre o mundo real
e imaginario com facilidade, apresentando uma grande abertura a outras ideias
e relagbes. Sao abrangentes e revelam maior facilidade para a
descentralizacédo e coexisténcia de varios centros de interesse ao mesmo
tempo, o que as caracteriza frequentemente por apresentarem dificuldade de
se centrarem num s6 interesse ou num unico conteudo.

Tendo em conta as caracteristicas destas criangcas o professor deve
tentar que a modalidade de aprendizagem seja caracterizada por ser intuitiva,
multisensorial, conectiva, descentralizada, utilizando a participacdo e
colaboracéo dos alunos.

Segundo a autora ja referida, Tereza Guerra (idem, ibdem) para os
indigos a aprendizagem deve fomentar a navegagdo, a criatividade, a
experimentacdo, a simulacdo, a participacdo, a bidireccionalidade e a co-
autoria. E neste ambiente que se sentem realizados e aprendem com maior
facilidade e concentracdo, desenvolvendo mais facilmente as suas

caracteristicas.
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Para todas as criangas devera existir coeréncia na educacgao, ou seja,
todos os agentes envolvidos na mesma devem demonstrar o mesmo tipo de
atitudes e nunca se desautorizarem, desde a familia a escola, tal como deve
acontecer na educacgao de outras criangas, mais com maior énfase visto que as
indigo por possuirem uma sensibilidade especial e uma inteligéncia vivaz e
profunda, se tornam resistentes com mais facilidade ao perceberem que
existem incoeréncias quanto a maneira de educa-las ou conduzi-las.

Assim, todos devem ter consciéncia que a educacao deve ser adquirida
naturalmente e com prazer, visto que todo propdsito educativo deve se
sustentar a partir de bases que reconhegam o potencial humano de evolugao e
transformacao. Sabe-se que muitos pensadores e cientistas ndo chegaram a
utilizar metade do seu potencial de inteligéncia e intuicdo como € o caso de
Einstein para terem desenvolvido suas teorias cientificas, entretanto quase
todos em seus discursos referem a importéncia da imaginagdo como processo
de abertura para o novo e a descoberta daquilo que ainda se desconhece.

Como sabemos, ainda falta muito por se conhecer acerca do nosso
funcionamento cerebral, embora os avancos cientificos e pesquisas acerca do
mesmo sejam bastante significativos, embora grande parte das questées nao
se consegue responder. Portanto, ndo devemos ser redutores, preconceituosos
ou positivistas quanto a compreensdo de determinados fendmenos que
escapam ao nosso entendimento actual.

Em primeiro lugar, estas criangas devem ser reconhecidas por todos
naquilo que l|hes confere necessidades especificas em segundo torna-se

essencial que os professores tenham preparagao para percebé-las e atendé-
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las ou encaminha-las adequadamente. De facto, reconhecemos que para os
professores, os pais e a sociedade em geral ndo seja facil apreender tal
concepgao, pois se por um lado existe uma certa exaltagcdo da
interculturalidade, por outro existe o desconhecimento do que seja uma
comunidade construida com valores de abertura para Outro. Existe a difusdo
de certos conceitos, a busca por mudangas de praticas e comportamentos
reducionistas e preconceituosos, mas distante de uma eficacia real face ao
novo, ao desconhecido e ao diferente.

Se é dificil para a maioria dos professores aceitarem que nao existe
homogeneidade, que ndo se pode olhar para as criangas ciganas, africanas,
surdas, invisuais, sobredotadas, hiperactivas ou com outras caracteristicas,
tracos culturais e identitarios da mesma forma e sem preconceitos, imaginem
relativamente a um grupo de criangas que sequer sao reconhecidas nas suas
especificidades.

Os agentes educativos desconhecem, na maioria das vezes, estas
criangas tém um elevado nivel de maturidade e uma energia diferente,
considerada como sendo capaz de captar mensagens, descodificar padrbes de
realidade relacionados com padrbes de funcionamento do inconsciente
colectivo, revelam descontentamento em relacdo ao mundo dos adultos onde
sensivelmente detectam a falsidade e o materialismo. Os indigos nascem com
uma consciéncia espiritual. Podemos dizer que nascem com energias oriundas
de sentimentos superiores de amor, paz, tranquilidade, seguranga, beleza,
harmonia, alegria. Contudo, sdo na maioria dos casos mal interpretadas e

tratadas a margem, pois com frequéncia ndo se espera que sejam as criangas
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a educar, mas os adultos. Logo, elas se tornam inconvenientes, absurdas e
mal-educadas, pois nao € facil para o adulto ser corrigido quanto aos seus
valores e principios éticos por uma crianga.

Ora, se somos um modelo a ser seguido pelas criangas, entédo
deveremos agir de forma coerente e equilibrada, mas nédo se pode deixar de
aceitar de que nés também aprendemos com as criangas e se estas tém algo
importante a dizer e questionar devem assumir o seu discurso, serem
respeitadas quanto a sua voz e o seu poder de intervir. Tal pressuposto nao se
deve considerar somente no caso das Criangas indigo, mas no caso de todas
as criangas. Contudo, as indigo por possuirem competéncias muito especificas
e desenvolvidas, quando ndo sao respeitadas podem se sentir muito
perturbadas, indignadas e reactivas ou demasiadamente isoladas, excluidas.

De certa forma, estas criangcas exigem dos adultos uma posic¢ao ética e
humana face aos problemas da humanidade, apelam ao espirito de partilha,
respeito, harmonia e paz. Acreditam que a sociedade podera evoluir para um
nivel de espiritualidade mais avancado desde que aceite o processo de
evolugdo e as pessoas consigam a abertura necessaria para o Outro. A relagéo
amorosa ou de amorosidade ja contemplada por autores como FREIRE (2006),
MATURANA (2000), MORIN (2003) é uma preocupacdo das Criangas indigo
que nao conseguem compreender porque os adultos mentem, sdo injustos,
impiedosos, desconfiados e conflituosos. Este grupo de criangas, costuma
dizer que tem como funcéo e projecto de futuro “transformar o mundo numa

casa melhor” (GUERRA, 2008:35).
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Enquanto professores temos de perceber que as modificagdes tém de
passar, em primeiro lugar, pela nossa introspecgdo auto-conhecimento e
modificagao interior. Este também é um dos principais propdsitos da Educacao
Multi/Intercultural, pois sé nos tornamos pessoas na medida em que nos
construimos como tal. Assim, um dos principais objectivos da interculturalidade
reside na busca de auto-conhecimento, este deve ser permanente, diario e
entrelagado com as nossas atitudes face ao Outro.

Portanto, em qualquer situagao e diante de qualquer Outro devemos nos
posicionar de forma critica e reflexiva com vistas a redimensionar as nossas
relagbes com o mundo do Outro em nds. Sendo assim, ndo nos parece
absurdo afirmar que para compreender o desconhecido é necessario conhecer
o desconhecido em nds, alterando-nos no contacto com a vida que existe na
totalidade da natureza, que em muito, ainda, desconhecemos e nao
dominamos.

E possivel que compreender e aceitar as diferencas e potencialidades
das Criancas Indigo exija-nos que, primeiramente, seja validado em nés que
existe uma geracdo de criangas com especificidades muito proprias e néo
captadas pelo racionalismo comum e vigente, mas que se pode alcancgar
através de uma racionalidade renovada. Por outro lado, numa lbégica da
Educacdo Multi/Intercultural, deveremos estar abertos as mudangas, as
transformacdes e alteragdes identitarias que ocorrem no processo de evolugao
historica e humana. Neste sentido e com espirito de abertura para o novo,
acolhemos a Crianca indigo naquilo que lhe é diferenca, mas principalmente

com o objectivo de que estas se sintam incluidas, desejadas e respeitadas na
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sua integridade e subjectividade, até porque elas ndo se dizem como iguais e
reconhecem as suas diferencas, porém apelam para que sejam olhadas como
criancas diferentes, mas com um contributo a oferecer mediante o processo de
evolucéo.

Depois de considerarmos as propostas pedagdgicas para as Criancas
indigo e tecer algumas ideias sobre as caracteristicas especiais destas,
passaremos a abordar o contributo da Educagao Multi/Intercultural para uma

nova abordagem da Educacgao Especial.
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PARTE Il

O CONTRIBUTO DA EDUCAGAO
MULTI/INTERCULTURAL PARA A AMPLIACAO

DA EDUCAGAO ESPECIAL
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CAPITULO | - A EDUCAGAO ESPECIAL E A SUA
RELAGCAO COM A EDUCAGCAO

MULTI/INTERCULTURAL.

1.1. Crian¢a indigo - Educacdo Especial e Educacao

Multi/Intercultural: olhares que se cruzam.

A Educagao Multi/Intercultural € abrangente porque apela para as
diversas culturas e para as diferencas de cada individuo de forma ampla, no
entanto, e tendo em conta que o nosso trabalho se debruca no estudo das
criangas indigo, realgcamos o papel importante e insubstituivel da Educagéo
Especial, uma vez que € nesta que se incide ou problematizam as questdes
especificas.

As Criancas Indigo fazem parte de um grupo com necessidades
especificas e, como tal, devem usufruir de apoios especiais. Para se
desenvolverem plenamente nas escolas os professores devem optar por
pedagogias Multi/Interculturais, que atendam as suas especificidades,
recorrendo ao conhecimento que a educagao especial lhes faculta. Como? O
docente devera ter em conta a individualidade de cada Crianca indigo e

privilegiar as pedagogias da Educagédo Especial para melhor poder intervir nas
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suas caracteristicas especificas, sendo estas para alguns estudiosos no
assunto, como Tereza Guerra (2008) e Maria Antonia Jardim (2009), situadas
na capacidade de telepatia, interdimensionalidade, memdrias de vidas
passadas, captacédo de energias de outras pessoas ou seres.

Compreendemos que algumas caracteristicas estdo longes de serem
reconhecidas pela ciéncia ou pelos mais cépticos, entretanto respeitamos a
opinido das pessoas desses estudiosos que tém dedicado suas pesquisas as
criangas indigo. Por outro lado, tais investigadores afirmam que este grupo de
criancas de facto possuem competéncias que escapam as explicagdes mais
enquadradas pelas leis ou descobertas que regem o pensamento cientifico
actual, embora depois da descoberta da fisica quéantica e dos estudos de
Chopra (1994) acerca da matéria e da energia provoquem para além das
discussoes, inquietacbes de ordem epistemoldgicas que tem unido e dividido
opinides advindas de variadas areas do conhecimento.

Se partimos do pressuposto de que existem criangcas com caracteristicas
tdo especificas de quem sera a responsabilidade de prestar apoio e
atendimento a tais especificidades? Naturalmente, deveria ser da Educacao
Especial visto que esta se ocupa das Necessidades Educativas Especiais,
contudo pensamos que a Educacdao Multi/Intercultural tem enormes
potencialidades de agregar valor a primeira por ser uma area transversal e de
forte apelo as novas praticas e producdo de diferentes olhares acerca do
mesmo.

Conjecturamos que a Educagédo Multi/Intercultural favorece as novas

pedagogias e contribui para a compreensao das diferengas de maneira positiva
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e dindmica, pois enfatiza a valorizagao do Outro, a abertura para novos olhares
acerca da realidade e do mundo de uma forma muito genuina abrange todas as
possibilidades para se trabalhar com as pessoas numa dimensdo ampla,
complexa e, sobretudo numa perspectiva ética que respeita e valoriza a
condi¢gao humana de transformacao, evolugao e revolugao.

Assim, €& plausivel que a sua contribuicdo para o alargamento da
Educacao Especial seja uma mais-valia, visto que estao ai se inserem todas as
criangas, independentemente de qualquer esteredtipo ou rétulo criado pelas
sociedades ou culturas.

Em contraponto a Educacdo Especial contempla, através dos seus
professores especializados, uma actuagao direccionada e especifica para cada
crianca tendo em conta as suas necessidades individuais. E desta forma que
pressupomos que o dialogo entre estas duas areas educativas pode favorecer
as criangas de uma maneira geral, mas especificamente aquelas que, ainda,
nao se encontram a ocupar um lugar simbdlico, nem tdo pouco real nas esferas
de poder publico ou cientifico.

A nossa intencdo ao cruzar a Educagdo Especial com a Educacao
Multi/Intercultural expressa a nossa convicgao de que o ser humano é sempre
diverso e diferente, mas também unico, irrepetivel e especial.

No capitulo que se segue falaremos da Educacdo Especial e do seu
contributo para o reconhecimento das criangas indigo, também denominadas

de criangas do novo tempo.
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Capitulo Il — NOVAS PERSPECTIVAS PARA AS

CRIANCAS iNDIGO

2.1. A relagdo que a Crianca indigo estabelece com o

mundo

Conforme a autora Tereza Guerra (idem, ibdem) afirma as criangas
indigo, muitas vezes queixam-se de n&o serem aceites ou compreendidas,
situam-se como diferentes, mas com direito a vida e ao cumprimento das suas
tarefas. Acreditam que vieram a este mundo com uma missao especifica para
cumprir € que merecem estar ca. Nao compreendem o porqué dos outros seres
nao entenderem esta condi¢do com clareza.

Ja ha muito tempo que o senso comum vem a alertar para a existéncia
de um grupo de pessoas com comportamentos e mentalidades diferentes.
Estes aspectos tém vindo a ser interpretados de forma irrelevante, sendo,
muitas vezes, até asfixiados pelo poder politico e religioso. Autores como Lee
Carol (2005) ja falam do assunto ha algum tempo, no entanto estas
informacdes foram apreciadas de forma imprudente pela comunidade cientifica,
sendo com frequéncia alvo de ironia, repudio e desconsideracgao total.

Recentemente, em Portugal, com os estudos da autora ja referida,
Tereza Guerra (2007), a semelhanca do que tem vindo a acontecer noutros

paises, o fendmeno das criangas indigo ja comega a ser pesquisado de forma
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mais reconhecida e aprofundada. No entanto, tal como poderemos confirmar
no tratamento de dados referente ao tema desta dissertacdo, estas criangas
nem sempre conseguem ser acompanhadas da forma mais adequada quer nas
escolas, quer nas proprias familias, principalmente pela falta de informacao e
formacao.

A escassez de abertura de mentalidade para o assunto, por parte da
comunidade educativa e cientifica, também se coloca, segundo o nosso
estudo, como um impedimento para o desenvolvimento pleno e harmonioso
destas criangas, jovens e até adultos indigos. E com base em autores como
Tereza Guerra (2008), Maria Anténia Jardim (2009) no que diz respeito aos
estudos sobre indigo e Gardner (2003) naquilo que se refere as inteligéncias
multiplas que o presente trabalho faz e pode juntar-se a outros que
perspectivam alguma mudanca face ao acompanhamento destas criangas,
ainda tdo pouco percebidas.

Aproximamos a inteligéncia dos indigo do referencial oferecido por
Gardner (idem) ao conceptualizar e comprovar através de estudos a
inteligéncia existencial. Assim, entendemos que estas criangas devem ser
pensadas pela comunidade em geral, e pela educativa em especifico, como um
grupo de criangas que precisa de um tratamento diferenciado, tal e qual como
outras criancas que possuem necessidades educativas, mas a partir da
consideragdo que s&o criangas com uma inteligéncia profunda, sensivel, nem
sempre possivel de ser quantificada, inquietas, contemplativas, preocupadas
com a existéncia, com o destino da humanidade, para além de revelarem

competéncias sensoriais e muito intuitivas acerca da realidade e do Outro.
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Oliveira (2009:20) afirma que muitas das criangas diagnosticadas como
tendo défice de atencgao, afinal sdo indigo e representam “um novo evoluir da
especie humana, nado precisando por isso de medicagdo, mas sim de uma
atencao especial e de amor”.

Neste sentido podemos referir também Darwin, que nos finais do século
XVIIl, defendeu a evolugdo como processo humano. O Darwinismo € uma
teoria elaborada pelo naturalista inglés Charles Robert Darwin, publicada em
1859 no livro On the origin of species (A origem das espécies), explicando a
evolucdo dos seres vivos por meio da selecgao natural.

O Darwinismo ¢é utilizado por bidlogos, filésofos, matematicos e
cientistas para descrever processos relativos a evolugéo da vida. Em sintese,
Darwin prop0s trés conclusdes fundamentadas em quatro observacoes,
reunindo evidéncias biolégicas, favorecendo o mecanismo evolucionista.
Baseado num conjunto vasto de observacdes realizadas durante a viagem do
HMS Beagle e tomando como modelo diversas espécies de tentilhdes das ilhas
Galapagos Darwin expds quatro observagoes:

o« Primeira observagcdo: o rapido crescimento populacional esta
relacionado com o potencial reprodutivo das espécies (capacidade

inerente do organismo);

e Segunda observacdo: a relativa estabilidade quanto ao contingente
populacional (tamanho de uma populacéo), limitada pelas condi¢des
ambientais ao longo do tempo, devido a factores como: disponibilidade

de alimento, predacgao, parasitismo e locais de procriagao;
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e« Terceira observagdo: os organismos de uma mesma populagao
manifestam capacidades diferenciadas para uma mesma condigao,
podendo a caracteristica em questao (reprodutiva, alimentar, defesa, e
outras intrinsecas de cada espécie), conformar uma situagcédo favoravel
ou desfavoravel a sua existéncia;

e Quarta observagdo: boa parte das aptidbes sao transferidas
hereditariamente.

A partir destas observacgdes, Darwin apresentou a seguinte tese:

e Durante a transicdo de geragdes consideravel numero de individuos
falece, antes mesmo de procriarem;

o Os que sobrevivem e geram descendentes, sdo aqueles seleccionados
e adaptados ao meio devido as relagcbes com os de sua espécie e
também ao ambiente onde vivem;

e A cada geracdo, a selecgdo natural favorece a permanéncia das
caracteristicas adaptadas, constantemente aprimoradas e
constantemente melhoradas.

Estas observagdes e conclusdo, com base num conjunto limitado de
observagdes foram generalizadas a todo o mundo vivo e foram sendo ao longo
dos ultimos 150 anos demonstradas, primeiro com base no registo fossil,
depois nos caracteres da natureza morfolégica e funcional e mais
recentemente com base na genética e biologia molecular e para um numero
crescente de espécies ndo sendo até agora demonstrada a existéncia de

qualquer espécie cuja evolugao viole a tese darwiniana.
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O darwinismo € independente dos detalhes da evolugdo biologica. Um

processo darwinista requer as condigdes seguintes:

e Reproducao: os agentes devem ser capazes de produzir copias de si
proprios e essas copias devem ter igualmente a capacidade de se
reproduzirem;

e Hereditariedade: As copias devem herdar as caracteristicas dos
originais;

o Variacdo: Ocasionalmente, as copias tém que ser imperfeitas
(diversidade no interior da populagao);

o Seleccado Natural: Os individuos sdo seleccionados pelo ambiente. A
seleccao natural destrdi, e ndo cria. O problema da existéncia de um
objectivo ndo surge da eliminagdo dos inaptos, e sim da origem dos

aptos.

Em qualquer sistema onde ocorram essas caracteristicas devera ocorrer
evolucéo.

Se inferirmos que as teses do cientista, juntamente com outras descobertas
realizadas acerca da psique humana ocorridas posteriormente, provocaram
uma enorme perturbacdo no pensamento da época, sendo muitas vezes
contestadas pelos membros da academia cientifica, bem como pelo poder da
Igreja, mas que entretanto tornaram-se fundamentais para as descobertas que
se seguiram, entdo opinamos que nao se pode desconsiderar 0s novos
fendmenos evolutivos da espécie humana e, ainda que as Criangas indigo no
sejam comprovadamente enquadradas como tal, devem ser olhadas com

abertura e compromisso por parte de todos, pois ja parece que nao € mais
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novidade que vivemos novos tempos e novas complexidades exigentes de
novos olhares.

Basta um simples recuar para as descobertas do passado, consideradas
escandalosas na época, para n&do se incorrer no erro comum diante daquilo
que nao conhecemos que consiste na negacdao. Desde Copérnico, Newton,
Darwin, Einstein, Freud entre outros, que as grandes feridas narcisicas da
humanidade estdo abertas a espera de cura. Contudo todos estes
investigadores e descobridores (des)velaram um novo mundo, exigiram uma
nova forma de se compreender e interpretar a realidade. Mas n&o para por ai
porque muitos outros estudos foram se construindo em torno dessas ideias no
sentido de amplia-las, redimensiona-las. Mais do que nunca, a palavra de
ordem é evolugdo, mas evoluir hoje ndo tem apenas o sentido biolégico, mas
holistico.

Se a desconfianga pode ser desconfortavel porque pde-nos a procura,
langa-nos suspeitas, suscita-nos a curiosidade, de outra forma a confiancga total
de que a realidade é feita apenas daquilo que conhecemos pode ser perigosa,
negligente e descomprometida com o futuro. E neste sentido de que apelamos
que a desconfianca relacionada as Criancas indigo seja proficua e eficaz para
que se avancem com estudos, investigacbes e se possa efectivamente
conhecer uma realidade que pode ser possivel.

De acordo com os parcos estudos existentes e a coragem de alguns
investigadores passamos ao préximo ponto com o objectivo de dar a conhecer

um quadro conceptual que indica-nos as especificidades das Criangas indigo.
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2.2. Especificidades das Criancas indigo

Tereza Guerra (2008) partilha da ideia que se distinguem, dentro do grupo
indigo, quatro tipos de criancas. Assim comegamos por tentar definir os
humanistas. S&o lideres, tém como finalidade trabalhar com as massas. No
futuro poderdo ser médicos, professores, advogados, os politicos do amanha
etc. S&o muito activos e sociaveis. Segundo Tappe (citado por Jorge Oliveira
2009:20) os humanistas “tém pontos de vista muito definidos e um corpo um
pouco desajeitado (...) sdo leitores incorrigiveis”

Jorge Oliveira (idem, ibdem:20) acredita que as criangas denominadas
como conceptuais estdo mais interessadas em “projectos” do que em pessoas.
Guerra (2009) chama-lhes intelectuais e tecnoldgicas. Serdo possivelmente os
futuros pilotos, engenheiros, astronautas, etc. Sao criangas atléticas e
controladoras.

Guerra (2009) afirma que os artistas, também chamados de Cristal sédo
muito sensitivos e o seu corpo € pequeno, embora nem sempre. S&o
propensos a arte e serdo os futuros professores e artistas. Sao naturalmente
criativos.

A mesma autora defende que as Criancas indigo com a sua vertente
interdimensional mais salientada confundem-se com as multidimensionais. Séo
globalmente sobredotadas, mas com potencialidades espirituais invulgares,
como terem nogao de vidas passadas ou sentirem as energias das outras

pessoas ou seres.
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Oliveira (idem, ibdem:22) acrescenta que os indigo interdimensionais sdo
mais altos do que os outros e com apenas dois anos de idade verbalizam ou
respondem com afirmagdes como as seguintes: “sim, ja sabia” ou “sim, sou
capaz de fazer”. Sdo estas criangas que trardo as novas filosofias e as novas
religides a este mundo.

Segundo o autor as Criancas Indigo s&o o ponto de ligacdo entre a terceira
e a quarta dimensao. A terceira dimensao € a da razao e do pensamento, a
quarta refere-se a dimensao do ser. Passamos a vida a falar do amor, da paz,
do respeito, da felicidade, mas raras vezes os praticamos. A quarta dimenséo é
0 espacgo do ser e de praticas que valorizam o ser como os sentimentos. As
guerras sao inuteis e s6 servem para nos destruirmos a nds proprios. Estas
Criancas Indigo ja reconheceram estes principios, que deveriam ser universais.

O mesmo autor afirma que o ADN (Acido Desoxirribonucleico) mudou.
Defende que existem estudos cientificos neste momento a decorrer sobre este
tema, mas na realidade, com todas as altera¢gdes que se deram ao longo dos
tempos, evoluimos do homo sapiens para o homem de Neanderthal “forcados”
pelas condi¢gbes geograficas, climatéricas, alimentagdo e cultura. Muita coisa
modificou dentro do organismo humano desde entao, incluindo o proprio ADN.

Para melhor entendermos, apelamos ao conceito de Genoma, este
significando o conjunto de cromossomas que corresponde ao conjunto haploide
da espécie, que sdo os elementos genéticos constitutivos de um individuo, que
traduz as suas caracteristicas. A descoberta do Genoma interferiu de maneira

significativa nas descobertas cientificas actuais acerca do ser humano, tendo
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grande importancia para a biotecnologia, porquanto pode contribuir para o
aperfeicoamento genético de espécies medicinais e comestiveis.

No que se refere a espécie humana, o Projecto Genoma prevé a
descodificacdo da estrutura genética do ser humano. A manipulagédo dos
genomas esta associada ndo somente a questdes cientificas mas, também
éticas, religiosas e morais. Em biologia, o genoma é toda a informacéao
hereditaria de um organismo que esta codificada no seu ADN.

Ora, sera que é tao absurdo se conjecturar que se existe uma informacao
hereditaria codificada no ADN que funciona como uma espiral na qual se pode
detectar possibilidades de doencgas, previsdo de vida activa, caracteristicas
fisicas, bioldgicas e psiquicas... E-se possivel manipular geneticamente os
seres Vvivos, é-se possivel criar pessoas ‘in vitro’... Entao, porque é tao dificil se
aceitar que existem criancas que ja estdo a passar por uma evolugao natural,
alteradas em todas as dimensdes de humanidade, inclusivamente, no que diz
respeito a espiritualidade?

Sabemos que o nosso despreparo para o desconhecido neblina qualquer
visdo de futuro que possa colocar em causa o que somos hoje. Quando Aldous
Huxley escreveu o Admiravel Mundo Novo (1932), os bebés de proveta eram
uma ficgéo cientifica, realidade impossivel, assim aconteceu com o romance de
Georges W (1889) era impensavel o Grande Irm&o. Hoje, ele esta instalado em
nossas casas diariamente, somos controlados pelo grande poder tecnoldgico.

Sera que extrapola-se tanto a realidade admitir-se que as Criancas indigo

tém especificidades de caracter e atitudes muito proprias, sdo um tipo - padrao
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por assim dizer, sdo diferentes de geragcdes anteriores, e sdo as criancas do
nosso presente, tém alteracdes ao nivel do ADN?

Sao questdes que nao pretendemos responder, mesmo porque nao temos
condicdes tedricas para tal, entretanto sentimo-nos na obrigagao de interpelar,
de desconfiar.

Consideramos que tais alteragdes nao fazem delas melhores nem piores do
que as outras, apenas diferentes. Segundo Atwater (2008:21) as Criangas
indigo exibem um padrdo Unico de DNA que ninguém mais possuiu: vinte e
quatro sequéncias activas em vez das vinte que sao normais em qualquer ser
humano. Tal facto confere-lhes mais resisténcia a doenca. O mesmo autor
acredita que esta alteragao no DNA prenuncia o final da doenca.

Depois de referirmos as especificidades das ‘Criangas do Novo Tempo’ a
partir daquilo que os referidos autores afirmam como sendo caracteristicas
importantes para que se reconheca os tipos de indigo, a seguir propomo-nos a

discutir sobre a esséncia que movimenta tais criangas.
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2.3. A esséncia das Criancas indigo

Estas sdo criancas com a funcdo de mudar os valores e padrdes do
passado, sendo renovadoras por exceléncia e com muita vitalidade. O indigo é
uma crianga que questiona tudo e ndo aceita ordens consideradas por ela
como obtusas e sem sentido, pois acredita que nasceu para mudar os
parametros do passado, como afirma a autora e investigadora Maria Anténia
Jardim na sua obra Criangas Indigo. Novas Atitudes Pedagdgicas (2009:81).

Todas as criangas precisam de atengao, dialogo, compreensao e as indigo
nao sao excepgao. Necessitam de igual forma de dialogo e exigem isso com
frequéncia, o que pode gerar discordia, pois muitos pais ndo tém tempo para
cuidar dos seus filhos ou ndo possuem a paciéncia necessaria para acolher
uma vitalidade, vivacidade que ultrapassa os padrdoes convencionais.

O indigo é muito observador, pesquisador e inquieto, no entanto, isso nao
deve ser confundido com hiperactividade, pois esta ndo tem relagdo directa
com excesso de energia e vitalidade. Estas ultimas s&o caracteristicas indigo, e
nao hiperactivas. Normalmente as criangas desta linhagem ndo adoecem com
facilidade, pois possuem uma vitalidade e um sistema imunitario muito eficiente
€ 0 seu genoma ja possui o gene preparado para a maior parte de doengas
existentes. Como foi visto por Maria Anténia Jardim (2009), o indigo é curioso
por natureza e quer sempre aprender, pois necessita que a sua curiosidade
seja testada e treinada, para potencializar a sua condigédo intuitiva natural.

Normalmente por ter um intelecto activo e dindmico, podem por vezes dizer
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que comunicam com seres de outros planetas ou mesmo com animais, o que
pode gerar alguns problemas caso os pais hao entendam isso, gerando revolta
e irritabilidade na criancga.

De acordo com Tereza Guerra (2008) possuem uma tendéncia natural para
a irritabilidade, devido a sua energia, e um elevado grau intelectual,
normalmente acima dos 12 pontos, pesquisas realizadas até aos anos 90.
Podemos entdo concluir que os testes de inteligéncia aplicados actualmente
estdo desactualizados, e, por sua vez, desadequados a medir Quociente de
Inteligéncia destas criancas.

As autoras ja mencionados, Guerra (2008) e Jardim (2009), acreditam que
estas criancas nascem com os seus dons a flor da pele. A maioria delas é
fildsofa por natureza, e reflectem com frequéncia sobre o significado da vida e
a forma de salvar o planeta.

E muito comum ouvir lamentos de que as capacidades de aprendizagem
destas estdo em rapido declinio e que as escolas ndo as estdo a conseguir
preparar para as situagdes mais importantes da vida. No entanto, os
especialistas em psicometria descobriram uma curiosa tendéncia que contradiz
essa assercgao: as pontuagodes de Q.l. (coeficiente de inteligéncia) mostram que
ha um aumento surpreendente nos ultimos 50 anos. Esta tendéncia foi
baptizada de “Efeito Flynn”, por ter sido inicialmente documentada pelo
investigador de ciéncias sociais James Flynn que comparou pontuagdes de Q.I.
de uma geracgao para outra. “The Bell Curve” — Charles Murray (1994) — livro no

qual é debatida a fonte do Efeito Flynn e a controversa hipotese disgénica.
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Depois de explicitarmos a esséncia das criangas indigo passamos a

demonstrar como se podem reconhecer.

2.4. Como reconhecer um indigo

Conforme a investigadora Tereza Guerra (2008) afirma as Criancas indigo
sao rebeldes e ndo tém medo da confrontagdo. Quando recebem um nao,
questionam varias vezes e tentam sempre revogar com mil e uma desculpas
para poder levar avante a sua ideia inicial. Tentam vencer pelo cansaco. Séo
destemidas e enfrentam o mundo pela for¢ca que tém apesar de serem apenas
Criangas. Os olhos e o rosto de uma Crianca indigo sdo inconfundiveis, muito
expressivos e penetrantes.

Sao normalmente criangas muito “directas”, ndao muito capazes de esconder
0s seus sentimentos ou 0 que pensam sobre algo. Em geral, os seus olhos tém
muita forga, e € provavel que na sua coluna haja uma curvatura, em algumas
mais marcada, em outras menos, mas tem-se revelado como uma
caracteristica comum. Facilmente se encontrara défice atencional, pois parece
em muitos momentos que “ndo estdo ca”. Sdo abertos e honestos. Assim como
esperam honestidade dos que os rodeiam. Quando magoados, ficam muito
desapontados connosco, mas pelo contrario, quando sao amados e
reconhecidos como “quem sao”, abrir-se-d0 e dar-se-d0 a conhecer. Sao
criangas tidas como problematicas ou hiperactivas. Isto deve-se a imensa
energia que tém dentro de si, faciimente confundida com hiperactividade.

E comum que estas criancas tenham como cor favorita o azul indigo, ou

que na escola os professores se queixem que os seus desenhos sdo muitas
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vezes compostos por azul indigo ou violeta, tornando-os escuros em relagao
aos de outras criangas. Eles tendem a colorir o céu de azul indigo e
frequentemente desenham as pessoas de cor violeta.

Relativamente as muitas caracteristicas realgadas pela autora, sublinhamos
que podem ser apontadas como sendo recorrentes na maioria das criangas,
entretanto o que Tereza Guerra enfatiza no seu discurso € a dimenséo e a
intensidade com as quais as mesmas se apresentam nas Indigo. Pois, fica
claro que todas as criangas gostam de ser respeitadas, amadas, valorizadas,
etc. Contudo, o que nos sugere a autora é que a reaccgao face ao desrespeito,
ao conflito ou a falta de amor por parte das indigo é bastante diversa e
inconfundivel mediante o discurso que proferem ou as atitudes que assumem.

Posteriormente ao reconhecimento de uma Crianca indigo tentaremos, no
proximo ponto, explicar de que forma estas véem o mundo recorrendo a

linguagem do amor.
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2.5. A Linguagem do amor

O investigador nesta area, Lee Caroll (2005) afirma que estas criancas
entendem a linguagem do amor e € através dele que devemos chegar a elas.
Humberto Maturana (2002:24), médico chileno conceituado e muito actuante na
Biologia do Conhecimento comunga da mesma ideia e defende que “nds seres
humanos nos originamos no amor e somos dependentes dele. Na vida
humana, a maior parte do sofrimento vem da negagdo do amor: os seres
humanos séo filhos do amor”.

Tendo em conta a linha de pensamento de Humberto Maturana (Ildem: 23) o
amor € um elemento fundamental na vida humana e na componente “social’ de
qualquer individuo. O amor é a emocgao que constitui o dominio das condutas
em que se da a “operacionalidade da aceitagdo do outro como legitimo Outro
na convivéncia”, e € esse modo de convivéncia que o autor se refere quando
fala na componente social. Assim podemos verbalizar que o amor é a emogao
que funda o social.

Da mesma forma que acreditamos que a Educag¢ao Multi/Intercultural s6 se
pode concretizar tendo como pressuposto maximo a aceitagdo do Outro na
convivéncia, também Maturana (Idem:29) afirma que “ndo ha fenémeno social”
se nao existir em primeira instancia a aceitacdo do “eu” do outro. Ousamos
ainda acrescentar a esta nossa investigacao que s6 sédo sociais as relagdes
que se fundam na “aceitacéo do outro como um legitimo outro na convivéncia e

que tal aceitacdo € o que constitui uma conduta de respeito” (Idem:29).
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Acreditamos que se esta aceitacdo mutua n&o existir nas interacgdes entre os
individuos nao podera ser possivel uma convivéncia longa, o que levara estas
relagdes, inevitavelmente a separacgao.

Maturama (idem, ibdem:31) tem razdo ao afirmar que o amor é a emogao
central na historia evolutiva humana, e toda ela se da como uma narrativa em
que a conservacao de um modo de vida no qual o amor, a aceitagédo do outro
como um legitimo outro na convivéncia, € uma condicdo necessaria para o
desenvolvimento fisico, comportamental, psiquico, social e espiritual normal da
crianga, assim como para a conservagao da saude fisica, comportamental,
psiquica, social e espiritual do adulto.

Lee Caroll (2005) acredita ainda que esta nova geracao denominada de
indigo vem ao mundo para romper com dois grandes padrdes: diminuicao do
distanciamento entre o pensar e o agir, gerando, assim, uma sociedade mais
auténtica, transparente, verdadeira e confiante. Estas criangas pretendem
abolir o egoismo, a inveja, a exclusdo, a competicado (a vitéria € um fendémeno
cultural que se constitui na derrota do outro e a competicdo também se ganha
com o fracasso do outro) e a agressdo. Acrescentamos que o grande
sentimento comum a todos os seres humanos é o amor. Ndo existe ninguém
que ndo ame alguém e os indigos querem que todos percebamos que € neste
sentimento que as nossas relacbes com os outros se devem basear. O
sentimento do amor, para os indigo deve ser a esséncia de todas as nossas
atitudes diarias. Ele deve dominar as nossas accdes. Esta ideia, também, é
partilhada por Maturana (Idem: 22) uma vez que todas as nossas interacgdes

recorrentes com o outro fazem do outro um legitimo outro na convivéncia. As
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interacgdes recorrentes no amor ampliam e estabilizam a convivéncia, as
relacbes recorrentes na agressao ‘“interferem, restringem e rompem” a
convivéncia.

Todos os conceitos e afirmagdes sobre os quais nao reflectimos e que
aceitamos como se significassem algo para nds, apenas porque parece que
todas as pessoas os entendem, sao concepgdes erradas ou deturpadas. Os
indigo ja nascem com este entendimento, sdo capazes de ouvir ideias
divergentes, mas nao as aceitam como suas antes de reflectir sobre elas e de
perceber se fazem sentido. E-lhes inato o sentido critico e ndo gostam de fazer
parte do “rebanho”, ou seja rejeitam a ideia de pensar de determinada forma so6
porque a maioria das pessoas acha que é assim que esta correcto.
Conseguem distanciar-se, sendo imparciais e ter a sua prépria opinidao acerca
dos assuntos.

Os indigo, desde muito cedo, entenderam que n&o é a razdo que
caracteriza o humano porque o deixa cego frente a emocédo, que fica
desvalorizada como algo irracional ou como algo que nega o racional. Quer
dizer, ao nos declararmos seres racionais vivemos uma cultura que desvaloriza
as emocdes, € nao nos apercebemos do entrelacamento quotidiano entre
razao e emogao, que constitui o viver do ser humano, e nao descobrimos que
todo sistema racional tem um fundamento emocional.

Antes de avangarmos com o nosso estudo pretendemos esclarecer, no
préximo ponto, acerca das principais diferencas entre as Criancas indigo e as

Criangas sobredotadas.
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2.6. indigo ou sobredotado?

E indispensavel valorizar o aluno nas suas capacidades extraordinarias e,
nesta dissertacdo pretende-se enfatizar, talvez, a menos estudada (no ambito
dos processos educativos formais): a competéncia / inteligéncia espiritual ou
existencial, a qual se da a denominacgao de indigo. Antes de avangarmos, com
os dados recolhidos na nossa investigagao, importa perceber quem sao estas
criangas. Serao elas Criangas indigo ou sobredotadas? Inserem-se no grupo
das criangcas com necessidades educativas a quem chamamos de
sobredotadas?

As criangas indigo possuem uma inteligéncia excepcional ao nivel
existencial e espiritual, portanto numa era de valorizacdo das capacidades do
Homem, a escola compete acolher todos os seus alunos como seres unicos e
irrepetiveis, procurando que adquiram os instrumentos basicos de aquisicdo de
competéncias necessarias para a resolugao de problemas e uma participagao
social sustentada nos valores democraticos, justos e humanos.

A Crianga indigo, tendo em conta a linha de pensamento de Gardner
(2003), embora o autor nao faca esta afirmacgao, possui uma sobredotagcédo ou
inteligéncia superior ao nivel espiritual. Assim, a educagao requer uma atengao
aprimorada e muito rigorosa, visto que ela se destacara numa inteligéncia
especifica em relagdo aos seus pares, sem que isso prediga competéncia em
qualquer uma das outras inteligéncias, podendo significar até a limitacdo em

determinadas areas. O aluno apresenta, assim, um Q.l. (Quociente de
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Inteligéncia) >130, um ritmo mais rapido e uma realizagcdo melhor do que os
seus pares.

Tendo por base a teoria de Gardner (idem, ibdem:217), impbe-se a
necessidade de valorizar o aluno sobredotado nas suas capacidades
talentosas (inteligéncia linguistica, musical, légico-matematica, espacial,
corporal-cinestésica, intrapessoal, interpessoal, e menos estudadas, naturalista

e espiritual), porquanto ele seja aquele:

«que possui um potencial humano de nivel superior e frequéncia constante em
qualquer uma, ou mais, das areas operacionais |.M. (Inteligéncias Multiplas),
permitindo prognosticar, se fornecidas oportunidades de desenvolvimento, um
elevado grau de competéncia especifica, quer na solugdo de problemas, quer na

criagdo de produtos.» (FALCAO, 1992:70).

O sobredotado apresenta bons resultados ou elevado potencial em
qualquer uma destas areas isoladas ou em combinagao: capacidade intelectual
geral, aptiddo académica especifica, pensamento criativo e produtivo,
capacidade de lideranga, capacidades visuais e artisticas, capacidade
psicomotora (SILVA, 1992:74). Apresenta ainda caracteristicas como
independéncia, pensamento organizado, pensamento critico, ambigao,
sensibilidade, curiosidade e sede de conhecimentos, abertura, insatisfagdo com
a rotina, poder de concentracdo, originalidade, facilidade de aprendizagem,
teimosia, intolerancia, capacidade de lideranca e dominio.

Pelas suas caracteristicas, um sistema educacional fraco e pouco

exigente pode desanimar o aluno. Conforme KIRK (2002:75), refere que
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15/20% das criangas sobredotadas apresenta um nivel de subrealizagao,
exibindo mais sentimentos de inferioridade, menos autoconfianga, menos
perseveranga € menos nogao dos seus objectivos na vida, assim como
retraimento psicolégico.

Face as necessidades educativas do aluno indigo, a escola deve ter a
capacidade de identifica-lo, procurando que receba a estimulacdo de que
necessita, dando-lhe uma atengdo educacional e pessoal persistente e
intensiva, criando oportunidades e ambiente favoravel e fértil para a sua
aprendizagem. O ensino individualizado &, em geral, o que melhor corresponde
aquela exigéncia (Idem, ibdem:80). A diferenciagdo pedagdgica deve procurar
desenvolver um curriculo diferenciado, assentando em dois objectivos
maximos: o desenvolvimento de capacidades cognitivas e o desenvolvimento
de competéncias sociais.

Pelo exposto concluiu-se que, para além de todas as caracteristicas
inerentes a esséncia do indigo, ele também se engloba nas criangas ditas
sobredotadas pelo seu quociente de inteligéncia elevado ao nivel espiritual.

Portanto, tal como afirmamos anteriormente, estes grupos de criangas
sdo distintos embora existam algumas convergéncias relativamente ao seu
potencial de inteligéncia, desempenho, expectativas, inquietagdes, entre
outros. No entanto, diferem-se quanto ao tipo de reacgdo com 0s seus pares, 0
tipo de consciéncia diante da realidade, a preocupagao com os Outros e com a
natureza, a interdimensionalidade, a vivacidade e profundidade com a qual
problematiza e questiona a realidade, a memodria colectiva e pessoal, a

capacidade de se comunicar ao nivel mais profundo com as energias
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pulsionais e vitais das pessoas e dos seres que compdem a natureza, a
imaginacao criadora e sensivel que por vezes fazem-nas afirmar que se
comunicam com pessoas e animais, bem com outros mundos, a telepatia e
energia capazes de interferir nos contextos, além de uma sensibilidade
especial para questbes da humanidade, das emogdes, dos sentimentos de
amor e respeito pelo Outro e pela natureza, sendo extremamente
contemplativas e questionadoras.

Por conseguinte, a Educagao Especial tem demonstrado desinteresse
por tal grupo, visto que, ainda, néo existe estudos cientificos relevantes que
possam comprovar este determinado conjunto de especificidades que nao
somente escapam ao cenario de discussao académica quanto a falta de
conhecimento e dominio dos profissionais da Educagao Especial.

Neste sentido, insistimos no trabalho interdisciplinar e agregador da
Educacdo Multi/Intercultural como sendo um valioso contributo para o
alargamento do quadro conceptual da Educagdo Especial, provocando o
conflito necessario para que haja friccdo e atritos capazes de promoverem a
curiosidade cientifica face ao novo e diferente-desconhecido.

Desta forma, torna-se imprescindivel que tal discussdo aponte para as
especificidades da Crianga Indigo que devem ser contempladas por um
curriculo que atenda a diferenciagdo pedagogica, assunto que de seguida nos

propomos a abordar.
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2.7. A Crianca Iindigo e a diferenciacdo

pedagdgica

Na impossibilidade de um sistema de ensino ideal para o aluno
sobredotado, como seja uma escola sem niveis ou uma turma homogénea,
apesar de tudo geradora de conflitos pelo “elitismo” que pode estar na sua
formacado e até pela ilusdo da sua existéncia, ha que adequar estratégias de
intervengao, pois € essa a realidade com que o docente, normalmente, se
depara. Excluimos por completo o modelo de segregacao, defendendo que o
aluno sobredotado deve integrar uma turma do ensino regular, ndo querendo,
no entanto, excluir actividades frequentadas por outros alunos com as mesmas
potencialidades ou aulas de niveis mais altos se assim for possivel. Sendo a
Crianca indigo, também sobredotada, tentaremos um caminho que possa
valoriza-la e desenvolvé-la através de uma Pedagogia Diferenciada.

Acreditamos que ha uma mais-valia quando o professor da classe, para
além da sua formacéao de base, é especializado em Educacéo Especial, sendo
essa a posi¢cao em que nos colocamos e privilegiamos.

Com vista ao desenvolvimento das capacidades de analise, espirito
critico e criativo e descoberta do aluno, optamos pelo ensino pautado por um
procedimento proximo da nao-directividade, i.e., em que o aluno conduz a sua
aprendizagem pelo seu proprio ritmo de aprendizagem e tem um papel activo,
tanto na formulagdo do problema, como na efectivagcdo dos métodos através

dos quais o problema sera enfrentado.
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O aluno sobredotado €, normalmente, uma pessoa de grande
maturidade ao nivel da responsabilidade, independéncia e planificacdo da
aprendizagem, ele € o agente da sua propria aprendizagem, sendo o papel do
professor o de professor-orientador/tutor, que ndo pode, mesmo quando o
aluno apresenta altos niveis de autonomia e maturidade, ser excluido do
processo de aprendizagem e orientagao pedagogica.

Para uma liberdade e autonomia de aprender, em contexto de sala de
aula, sugerimos a elaboracdo de um plano de trabalho, executado pelo aluno,
onde constem os elementos essenciais do seu percurso, € que obedecera a
dois momentos distintos: o primeiro corresponde a uma planificacdo primaria
do trabalho, o segundo a um registo regular do mesmo. Procura-se que o aluno
se comprometa, autonomamente, na descoberta de obstaculos e procure os
meios de os superar, emancipando, promovendo e provocando.

Apresentamos de seguida algumas actividades que acreditamos serem
motivadoras para os alunos indigos, que também s&o sobredotados, e que
contemplam competéncias essenciais que deverao desenvolver: leitura em voz
alta (de um texto a escolha do aluno para a turma, seguido de um
enquadramento e breve analise pessoal ao nivel ideoldgico e axiolégico do
texto); leitura recreativa (pressupbe-se que englobe obras literarias, cujas
sugestbes o aluno pode consultar em folhas previamente sugeridas pelo
professor), o debate (estratégia de trabalho de projecto que o aluno desenvolve
dentro ou fora da turma, por iniciativa prépria); oralidade/exposi¢édo de um tema
pesquisado, para apresentacao a turma; trabalhos de casa (que devem constar

de um dossier a parte, onde o aluno regista os seus trabalhos de casa diarios
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para consolidacdo de habitos de trabalho e estudo); conteudos de estudo
(podendo, obviamente, ser alargados na pesquisa do aluno); textos de estudo
(os obrigatérios e os sugeridos pelo professor na folha de sugestdo de
trabalho); texto de produgao escrita (texto expositivo-argumentativo ou outro);
pesquisas individuais (indicagdo dos temas e assuntos pesquisados); duvidas
(espaco onde o aluno regista as suas duvidas e os esclarecimentos que
precisa por parte do professor); autoavaliacédo do aluno (a elaborar no final da
execugao do plano). Da folha de planificagdo consta ainda uma parte destinada
a comentarios do professor que deverao ser apresentados ao aluno numa hora
pré-estabelecida entre os dois, para analise do trabalho realizado, assim como
para dialogar sobre assuntos varios, desde o trabalho desenvolvido pelo aluno
até as suas expectativas e relacionamento com os colegas de turma.

A inclusdo de um aluno indigo na sala de aula, bem como do aluno
sobredotado, pressupde uma mudanga do ambiente de aprendizagem, assim
como de uma gestdo diferenciada dos espagos e do processo de ensino-
aprendizagem. Deste modo, pressupondo um ensino personalizado, julgamos
que para o aluno devem estar reservados outros momentos de aprendizagem
mais exigentes, mas também adequados ao seu padrdo de desenvolvimento,
aos seus interesses, ambiente e valores da comunidade em que esta inserido
(ldem:111).

Tendo em conta a turma em que o aluno indigo esta integrado,
procuramos dar resposta a situacdo especifica, através de aulas mais
generalistas, para a turma toda, e de aulas de trabalho individual e também em

pequenos grupos, quando assim se justificar.
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Para o trabalho individual, é apresentada ao aluno uma folha com
sugestdes de trabalho, onde constam actividades e leituras a realizar,
obrigatorias e sugeridas.

Pretende-se com este processo variar e inovar estratégias ou ideias de
acordo com os conteudos em causa e com actividades que o proprio aluno
propde. Privilegiamos a ampliacdo/enriquecimento e aprofundamento do
curriculo, um dos métodos sugeridos para o ensino de sobredotados (Idem:93),
o modelo da taxonomia dos objectivos da educacdo de Bloom (ldem:96), e
actividades de completar em menos tempo o conteudo proposto, incluindo
outros conteudos de estudo, investigar profundamente os temas que estdo a
ser tratados, e desenvolver projectos. Sob a proposta de enriquecimento de
Renzulli (citado por FALCAO, 1992:132), propomos a experiéncia exploratoria
que, no caso da lingua materna, esta confinada a pesquisa e a producao de
conhecimento.

As actividades propostas pretendem que o aluno enriqueca o seu
conhecimento, e tal como sugere SILVA (1992:89-90), para os programas dos
sobredotados, estimular as potencialidades individuais, desenvolver a
autoconfianga, alargar os horizontes culturais, desenvolver o espirito critico,
fomentar a aprendizagem de resolugdo de problemas e de tomar decisoes,
estimular a criatividade, prever situagdes e aprender a projectar-se no futuro,
instigar a formulacdo de perguntas e despertar da curiosidade, estimular o
pensamento divergente e original, privilegiar a interdisciplinaridade.

Procura-se estimular o conhecimento pela pesquisa; a analise de textos

literarios ou que se relacionem semanticamente com o tema proposto; e o
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julgamento/avaliacdo através do texto de producgao criativa, apelando aos
valores e a sensibilidade do aluno.

Tendo em conta a dinamizagdo e integragao social, privilegia-se a
dinamica do trabalho cooperativo em aulas destinadas para o efeito, sobretudo
de divulgacdo do trabalho realizado, deixando que o aluno comunique e
partilhe as suas descobertas e opinides pessoais aos outros alunos, quer em
exposigdes orais, quer no jornal escolar.

Para além de sobredotado, o aluno indigo é um ser humano que deve
estar integrado num grupo e desenvolver-se socio-afectivamente, assim
privilegiamos actividades de cooperagdao com outros alunos da turma e da
escola, evitando o isolamento.

Gardner (2001:163) acredita que a capacidade principal da inteligéncia
existencial é a de situar-se com referéncia ao alcance maximo do cosmos e a
capacidade de “perceber as caracteristicas existenciais da condigdo humana,
como o significado da vida, da morte, o destino dos mundos fisicos e
psicolégicos”. O mesmo autor refere que esta inteligéncia espiritual permite que
se consigam situar com referéncia relativamente a “experiéncias profundas
como o amor por alguém ou a total imersdo num trabalho de arte”.

Temos consciéncia de que a Pedagogia Diferenciada podera contribuir
no trabalho educativo que se deve fazer com estas criangas, mas também
podera ajudar a consolidar diagnosticos apoiados no conhecimento
aprofundado das capacidades da crianga tendo como referéncia os estudos de

Gardner ou de outros que investigam acerca das novas inteligéncias. Tal
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discussao devera ser contemplada no dominio da Educagdo Especial como

veremos a seguir.
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2.8. A Crianca indigo e a posicdo da Educacio

Especial

Neste subcapitulo trataremos de reflectir sobre a colaboracdo da
Educagdo Especial na compreensdo da Crianca indigo. Antes de entramos
neste campo pretendemos aprofundar as nossas convicgdes acerca do que
compreendemos como sendo o verdadeiro projecto de educar para formar
pessoas capazes de melhorar o mundo, tornando-o um espaco de afirmagao
dos propésitos de humanizagao pelo respeito, espirito critico, partilha, dialogo e
reestruturagao social.

Tal como exprime Maturana (2000:29) “O futuro de um organismo nunca
estd determinado em sua origem”. E com base nessa compreensdo que
devemos considerar a educacdo e o educar. Os indigo desejam dar &
comunidade tudo o que existe de positivo, porque a sensibilidade deles frente
aos outros € sempre no sentido de conquistar uma vida mais harmoniosa.

No entanto, o que se vive nas escolas frequentemente nao coincide com
o propdsito individual destas criangas, uma vez que as relagdes se definem
pela negagao do Outro, sob o eufemismo de “sadia competi¢gao” (Idem, ibdem:
30).

Educar € um processo em que a crianga ou o adulto convive com 0

Outro e, ao conviver com o Outro, transforma-se espontaneamente, de maneira
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que seu modo de viver se faz progressivamente mais congruente com o do
Outro no espaco de convivéncia. O educar ocorre, portanto, todo o tempo e de
maneira reciproca.

Na infancia, a crianga vive o mundo em que se funda sua possibilidade
de converter-se num ser capaz de aceitar e respeitar o Outro a partir da
aceitacao e do respeito de si mesma. Na juventude, experimenta-se a validade
desse mundo de convivéncia na aceitagao e no respeito pelo Outro a partir da
aceitacado e do respeito por si mesmo, no comeg¢o de uma vida adulta social e
individualmente responsavel. Como vivermos ¢é como educaremos, e
conservaremos no viver o mundo que vivermos como educandos. E
educaremos outros com nosso viver com eles, o mundo que vivermos no
conviver. Num espaco de convivéncia desse tipo, a negacdo do Outro sera
sempre um erro detectavel que se pode e se deseja corrigir. Como conseguir
isso? E facil: vivendo esse espaco de convivéncia. Vivamos nosso educar de
modo que a crianca aprenda a aceitar-se e a respeitar-se, ao ser aceite e
respeitada em seu ser, porque assim aprendera a aceitar e a respeitar os
outros. E se a crianga ndo pode aceitar-se e respeitar-se ndo pode aceitar e
respeitar o Outro. Vai temer, invejar ou depreciar o Outro, mas n&o o aceitara
nem respeitara. E sem aceitagao e respeito pelo Outro como legitimo Outro na
convivéncia ndo ha fendbmeno social. Além disso, segundo Maturana (idem,
ibdem:32), uma crianga que n&o se aceita e ndo se respeita ndo tem espaco de
reflexdo, porque esta na continua negacao de si mesma e na busca ansiosa do
que ndo é e nem pode ser. Todas as reflexdes acima consideradas ja foram

reforcadas no capitulo referente a Educacdo Multi/Intercultural, cujo objectivo

137



maximo se centra no respeito e aceitagao incondicional do Outro naquilo que é
singularidade e identidade.

Tendo em conta o pensamento do autor referido acima (Ildem:32), a
questdo crucial que sustenta a convivéncia humana é o amor e os indigo
acreditam que todas acg¢des se devem basear neste sentimento / emocéao
tendo com principal pressuposto a aceitagdo e respeito por si mesmo e pelos
outros.

As nossas escolas devem ter em conta que o ser humano nao é apenas
composto de intelecto e, portanto, ndo necessita s6 de conhecimentos
racionais e cientificos. A educacdo devera ter a preocupacado de abranger
todas as capacidades emergentes da natureza humana e de as desenvolver e
integrar, independentemente do rétulo que se possa atribuir aos diversos
grupos de criangas, no nosso caso, a Crianca indigo.

A aprendizagem é um processo pessoal, de indole vivencial, no centro
do qual esta a pessoa como ser que pensa, sente e vive. Sendo assim, a
escola deveria comecar por identificar o nivel de crescimento em que cada
crianga se encontra, promover o interesse pela aprendizagem nas diversas
facetas que ela apresenta, ndo apenas no comecgo da existéncia, mas ao longo
de toda a vida, cultivando e promovendo o interesse pelo desenvolvimento do
corpo, dos sentimentos, das emocdes e da evolugdo do espirito, da mesma
forma que estdo preocupados em desenvolver as aptiddes cognitivas.

As criangas ndo conseguirdo aprender verdadeiramente se o professor
nao tiver em conta o seu todo e as suas mais diversas necessidades, ndo se

trata s6 de uma questdo de aprendizagem, mas de incluséo.
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Nas escolas os indigos devem aprender e adquirir aptiddes e
conhecimentos culturais da actualidade de modo alegre e dindmico, que resulte
de um acordo cooperativo, decidido em comum. Devem, ainda, aprender pelo
prazer e gozo de saber e pela partilha cooperativa, tanto quanto as outras
criangas.

O essencial na educagdo dos alunos indigos é que o professor os trate
de forma personalizada, procurando conhecé-los um a um e cativando-os. O
docente deve ser genuinamente disponivel, aberto, sincero e verdadeiro
mesmo porque tais criangas exigem ser tratadas com lealdade e justica e
quando nao o sao se comportam de forma frontal e directa. S6 sendo auténtico
€ que o professor consegue atrair os alunos, chegar ao dialogo com eles e
conquistar a sua empatia.

Parece-nos que uma das formas mais verdadeiras para se chegar a
Crianca Indigo é percorrer o caminho da educacdo Multi/Intercultural, tendo em
conta as suas especificidades e diferengas, privilegiando, desta forma o
contacto directo e unico com cada crianga, deixando-a ser realmente genuina,
mas também podendo educa-las de forma a encontrarem um lugar no mundo
onde se sintam aceites e incluidas.

O professor devera dar-lhes a possibilidade de escolher a forma como
as aulas sédo dadas e qual o ritmo que favorece as aprendizagens. Os
curriculos deverao ser flexiveis e as matérias devem ser leccionadas de acordo
com o interesse dos alunos que, em conjunto com os professores, devem ser
auténomos na construgao do seu processo de aprendizagem. A forma como se

avalia modifica, tendo em conta a capacidade de cada aluno.
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Pela Educacao Multi/Intercultural e pela Educagcao Especial chegaremos
a escola para todos, valorizando a individualidade de cada aluno. Este parece
ser o caminho... Se hoje existem estudos acerca de um determinado grupo de
criancas com caracteristicas especiais, nomeadas de indigo por alguns,
incompreendidas por muitos, ignoradas pelo sistema social e educativo, por
outro lado, também podemos contar com novas abordagens educativas que
d&o conta de propor e anunciar novas pedagogias.

As diferencas e especificidades de um grupo de criangas demandam o
compromisso e o apoio por parte de todos nés, sendo elas denominadas de
indigo, Azul ou Cristal deverdo ser respeitadas, valorizadas, motivadas e
incluidas, pois ndo podemos omitir o facto de que tal grupo é ignorado e
excluido do processo educativo e, mesmo, da Educacao Especial visto que na
maioria das vezes nao possuem um diagnostico atempado, oportuno e validado
pelo sistema.

Portanto fica claro que a Educacédo Especial, ainda, ndo se colocou
activamente diante de tais criangas, quer pela falta de estudos cientificos sobre
o assunto, quer pela negacdo e preconceito, quer pelo facto de grupos
alternativos assumirem determinadas condutas face ao assunto, quer pela falta
de condi¢des de respostas, o facto é que estas criangas vivem um processo de
exclusdo mesmo nas areas que por vocagao e objectivos deveriam té-las em
atencgao.

Parece-nos que temos mais perguntas do que respostas e por isso como
professores/investigadores haveremos de ir buscar solugdes que possam

verdadeiramente ter o significado de Incluséo para todos.
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Na parte que se segue olharemos mais especificamente para o lugar da
Crianca Indigo no século XXI e o valioso contributo da Psicologia para a

iluminagao de novas veredas.
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PARTE IV

SER CRIANGCA INDIGO NO SECULO XXIi

142



CAPITULO | - O CONTRIBUTO DA PSICOLOGIA

1.1. As novas perspectivas da Psicologia

Como ja foi referido, as Criancas indigo ndo s&o reconhecidas nem
compreendidas pelo sistema educativo vigente. Estdo enquadradas nas varias
escolas do pais mas ndo sado entendidas pela Educagdo em geral nem
assinaladas pela Educagdo Especial. E urgente a averiguagdo e a
credibilizacdo das necessidades especificas destas criangas, principalmente
aquelas que escapam ao dominio da Educacdo Especial como telepatia,
memorias de vidas passadas, entre outras, inclusivamente, aquelas que se
relacionam com as caracteristicas especificas da inteligéncia existencial.
Assim, parece-nos ser premente que o papel da escola e da sociedade seja o
de (re)conhecer as diferencas, aceita-las activa e criticamente, mas nunca
ignora-las ou subestima-las como ja aconteceu no passado relativamente aos
negros, indios, surdos, mesmo as mulheres, entre outros.

Avaliamos que a partir dos anos 70, os estudos na area da Educacgao
Multi/Intercultural em muito favoreceu na construcdo de uma nova légica e

organizacdo do pensamento em varias dimensbes do espag¢o humano,
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principalmente a educativa, dando conta de aspectos nunca valorizados ou
reconhecidos. Por outro lado, entendemos que a Psicologia enquanto ciéncia
que se preocupa com o desenvolvimento cognitivo, afectivo, psiquico e social
para melhor compreender o comportamento humano pode em muito colaborar
e enriquecer as investigacdes acerca das Criangas indigo.

As novas correntes da psicologia contribuem de forma preponderante
para a sustentacdo do nosso estudo. Basta pensarmos que Gardner (2003) na
sua obra Inteligéncias Multiplas mencionou nove inteligéncias, sendo uma
delas a existencial. E nesta que incluimos o nosso grupo de interesse.

O psicélogo e investigador Daniel Goleman (7 de Margo de 1946) que
tem desenvolvido as suas pesquisas nos Estados Unidos da América, escritor
de renome internacional, jornalista da ciéncia e consultante incorporado,
professor em Harvard, onde também fez o seu doutoramento, investe
fortemente em pesquisas que contemplam inteligéncias que, no passado,
sequer poderiam ser consideradas. Das suas publicagdes podemos mencionar
os seguintes livros: A mente meditativa (1998); Inteligéncia emocional (1995);
Inteligéncia social (1996) e A arte da meditacao (1999).

Este autor ja se referia a inteligéncia existencial (1995), como sendo um
conceito em Psicologia que descreve a capacidade de reconhecer os proprios
sentimentos e os dos outros, assim como a capacidade de lidar com eles. O
emprego mais antigo de um conceito similar ao da inteligéncia existencial
remonta a Charles Darwin (1859), que na sua obra referiu a importancia da
expressao emocional para a sobrevivéncia e adaptacdo. Embora as definicdes

tradicionais de inteligéncia enfatizem os aspectos cognitivos, como memoaria e
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resolugcdo de problemas, varios pesquisadores conceituados no campo da
inteligéncia estao a reconhecer a importancia de aspectos nao-cognitivos.

O psicometrista Robert L. Thorndike (1920) na Universidade de
Columbia, usou o termo "inteligéncia social" para descrever a capacidade de
compreender e motivar os outros. David Wechsler (1940) descreveu a
influéncia dos factores nao-intelectuais sobre o comportamento inteligente, e
defendeu ainda que os nossos modelos de inteligéncia ndo estariam completos
até que esses factores nao pudessem ser adequadamente descritos.

Howard Gardner (1920) na sua teoria das inteligéncias multiplas,
introduziu a ideia de incluir tanto os conceitos de inteligéncia intrapessoal
(capacidade de compreender a si mesmo e de apreciar os proprios
sentimentos, medos e motivagdes) quanto de inteligéncia interpessoal
(capacidade de compreender as intengcdes, motivacdes e desejos dos outros).
Para Gardner, indicadores de inteligéncia como o Quociente Inteligéncia ndo
explicam completamente a capacidade cognitiva. Assim, embora os nomes
dados ao conceito tenham variado, ha uma crenca comum de que as
definigdes tradicionais de inteligéncia ndo dao uma explicacdo completa sobre
as suas caracteristicas.

O primeiro uso do termo "inteligéncia existencial" &€ geralmente atribuido
a Wayne Payne (1985), citado na sua tese de doutoramento. O termo,
entretanto, apareceu anteriormente em textos de Hanskare Leuner (1966).
Stanley Greenspan (1989) também apresentou um modelo de inteligéncia
existencial, seguido por Peter Salovey e John D. Mayer (1990) e Goleman

(1995).
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Na década de 1990, a expressao inteligéncia existencial / espiritual,
tornou-se tema de varios livros e de uma infinidade de discussbes em
programas de televisdo. O interesse da imprensa foi despertado pelo livro
"Inteligéncia existencial", de Daniel Goleman, redactor de Ciéncia do The New

York Times (1995).

A inteligéncia existencial associada a emocional pode ser dividida em

quatro dominios (2003):

1. Percepgado das emogdes - inclui habilidades envolvidas na identificagéo
de sentimentos por estimulos, como a voz ou a expressao facial, por
exemplo. A pessoa que possui essa habilidade identifica a variagao e
mudanga no estado emocional de outra;

2. Uso das emogdes — implica na capacidade de empregar as informagdes
emocionais para facilitar o pensamento e o raciocinio;

3. Entender emocdes - € a habilidade de captar variagcbes emocionais nem
sempre evidentes;

4. Controle (e transformagédo) da emocdo - constitui 0 aspecto mais
facilmente reconhecido da inteligéncia emocional — e a aptid&do para lidar

com 0Os proprios sentimentos.

n

Goleman definiu a inteligéncia emocional como sendo a "...capacidade de
identificar os nossos proprios sentimentos e os dos outros, de nos motivarmos
e de gerir bem as emogbes dentro de ndés e nos nossos relacionamentos.”

(1998:43). Assim, parece existir uma convergéncia entre os postulados

cientificos que decorreram paralelamente as perspectivas langadas pelos
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estudos sobre a formacéao para a interculturalidade, assumindo a emogao como
ponta de eixo para as mudangas que se precisam operar neste século de

incertezas, dissonancias e conflitos oriundos de muitos interesses.

Para além de Goleman, autores como Salovery e Mayer (2000) entendem a
inteligéncia emocional como “a capacidade de perceber e exprimir a emogéo,
assimila-la ao pensamento, compreender e raciocinar com ela, e saber regula-
la em si proprio e nos outros”. Alertam que a inteligéncia emocional € a maior
responsavel pelo sucesso ou insucesso dos individuos. Como exemplo,
recorda que a maioria das situagbes de trabalho é envolvida por
relacionamentos entre as pessoas e, desse modo, pessoas com qualidades de
relacionamento humano, como afabilidade, compreensao e gentileza t€ém mais

oportunidades de obter o sucesso.

Segundo ele, a inteligéncia emocional pode ser categorizada em cinco

habilidades (2000):

1. Auto-Conhecimento Emocional - reconhecer as proprias emogoes e
sentimentos quando ocorrem;

2. Controle Emocional - habilidade de lidar com os proprios sentimentos,
adequando-os a cada situagao vivida;

3. Auto-Motivacdo - capacidade de dirigir as emogdes a servico de um
objectivo ou realizagdo pessoal; Auto-motivacdo € a capacidade de
motivar a si mesmo, para encontrar uma razao e a forga necessaria para

fazer alguma coisa, sem a necessidade de serem influenciados a fazé-lo

147



por outra pessoa. Trabalhando em uma cuidadosa forma consistente,
sem desistir;

Reconhecimento de emog¢des em outras pessoas;

. Habilidade em relacionamentos inter-pessoais.

As trés primeiras sdo habilidades intra-pessoais e as duas ultimas, inter-

pessoais. Tanto quanto as primeiras sdo essenciais ao auto-conhecimento,

estas ultimas sao importantes em:

1.

Organizagao de Grupos - habilidade essencial da lideranga, que envolve
iniciativa e coordenacdo de esforgos de um grupo, bem como a
habilidade de obter do grupo o reconhecimento da lideranga e uma
cooperacgao espontanea.

Negociacdo de Solugdes - caracteristica do mediador, prevenindo e
resolvendo conflitos.

Empatia - é a capacidade de, ao identificar e compreender os desejos e
sentimentos dos individuos, reagir adequadamente de forma a canaliza-

los ao interesse comum.

. Sensibilidade Social - &€ a capacidade de detectar e identificar

sentimentos e motivos das pessoas.

Os cientistas tém se empenhado em mensurar essas habilidades, tendo

sido validados testes como o "Multi-factor Emotional Intelligence Scale"

("MEIS") (Escala Multifatorial de Inteligéncia Emocional, 1998) e o "Mayer-

Salovery-Caruso Emotional Intelligence Test" ("MSCEIT") (Teste de Inteligéncia

Emocional de Mayer-Salovey-Caruso, 2002).
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Os testes tradicionais medem a capacidade cognitiva da pessoa. Ja os de
inteligéncia emocional baseados na habilidade sao passiveis de interpretagcbes
subjectivas do comportamento. O maior problema enfrentado quando se trata
de medigdo de inteligéncia emocional é como avaliar as respostas
"emocionalmente mais inteligentes": uma pessoa pode resolver situagdes que

envolvem componentes emocionais de diversas maneiras.

Admitimos que a linha de pensamento que acima enunciamos,
relativamente a nova corrente da psicologia, vai de encontro aos pressupostos
descritos ao longo desta investigagcao. Ou seja, acreditamos que os conceitos
da Educacdo Multi/Intercultural convergem para tais descobertas, que a
Educacao Especial podera ser favorecida com este contributo advindo de
novos conceitos da psicologia e que estes estdo em sintonia com as teorias

acerca do pensamento complexo tdo em vigor no momento actual.

A Educacio Especial devera apelar para as especificidades das Criancas
indigo, tentar trabalhar e apoiar o desenvolvimento delas no sentido daquilo
que €& a sua necessidade, podendo articular-se com a Educacao
Multi/Intercultural que visa promover o didlogo entre as diferencas com a
finalidade de conquistas futuras, de intervencdo social, de integragcdo no
mundo, de respeito e aceitacdo activa da diferengca com responsabilidade que
perspectiva a integracéo, a justica, a ética e o desenvolvimento humano auto-
sustentavel. Ora, ao referirmos tais ideias somos de imediato remetidos as
novas descobertas da psicologia sobre a dimensao das inteligéncias e de como

estas interferem no processo de transformacgao pessoal e colectiva.
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E possivel que muitas perspectivas psicoldgicas se contraponham &
aproximacdo do quadro conceptual (em construcdo) acerca da Crianca indigo
que possa situa-la na inteligéncia existencial ou espiritual, contudo para nos é
de todo aceitavel, visto que grande parte dos depoimentos sobre o seu
comportamento enquadra-se em todas as caracteristicas referidas por
Goleman, embora nao seja na sua totalidade explicado através e apenas por

este tipo de inteligéncia.

De facto, interessa-nos que num futuro préoximo a psicologia possa avancar
com outros estudos que favoregam e esclaregam o caminho que melhor atenda
as necessidades da Crianca indigo. Certamente, o cruzamento de olhares
oriundos de areas diferentes, mas que se articulam ndo somente enriquecem a
organizacdo de um quadro tedrico sobre os assuntos em questdo, como
ampliam os horizontes favorecendo o esbatimento de barreiras, as rupturas
necessarias e sobremaneira, a conquista de um espaco legitimo que possa
abracar as Criancas do Novo Tempo. E precisamente acerca dessa conquista
que nos langamos a discussao em torno do lugar que ocupa e do lugar a ser

ocupado por estas.

1.2. O lugar da Crianga indigo

As descobertas acerca da inteligéncia existencial favoreceram os

pressupostos da Educacao Multi/Intercultural, o que, na nossa opinido, podera
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alargar o campo conceptual da Educagao Especial, na medida em que se
considera que todos somos diferentes e devemos ser valorizados por isto, além
de enriquecidos pela diferenga do Outro.

Os indigo incluem-se num grupo de criangas com necessidades
educativas especiais, nomeadamente aquelas que dizem respeito a inteligéncia
existencial e, por isso, deveriam ser um ponto de reflexao para os especialistas
em Educacido Especial, visto que precisam ser acompanhadas, apoiadas e
compreendidas para poderem sentir-se incluidas, valorizadas e respeitadas. O
desenvolvimento de tais criangas depende da sua aceitacdo por parte do
sistema social e educativo.

Nao se pode estar no Século XXI| a pensar como se estivéssemos na
Idade Média, negando o novo e o diferente, opondo-se ao desconhecido e
diverso. A Crianca indigo, em primeiro lugar, deveria ser reconhecida e
considerada, estudada, olhada e recebida pela Educacdo Especial em
articulagdo com a Educacao Multi/Intercultural. De seguida, deveria ser feito um
profundo investimento na formagdo profissional de especialistas com
capacidade de apoia-las e atendé-las adequadamente. Assim, prestariamos a
Crianca indigo, um atendimento e apoio merecidos, na medida em que a
Educacao Especial, amplia os seus referenciais teodricos para melhor
compreender especificidades, ainda, pouco estudadas. Podendo a Educacéao
Multi/Intercultural ser um espaco de mais-valia porque trata aspectos
educativos que tém a ver com o desenvolvimento humano, a aceitacdo do

Outro, a diferenga como lugar de reconhecimento e troca.
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Acreditando na conquista de um possivel lugar para tais criangas com
especificidades tao particulares, passamos a expor, no Parte V, as varias

etapas da componente empirica da nossa investigagao.
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PARTE V

COMPONENTE EMPIRICA
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CAPITULO | — CONSTRUGCAO DO OBJECTO DE

ESTUDO

A nomeacao do tema para o nosso estudo os “multiplos olhares
sobre a crianga indigo. A Educacéo Intercultural e a Educagao Especial”
foi determinada pela urgéncia de perceber o motivo pelo qual as
criangas indigo, fazendo parte de um grupo com necessidades
educativas especificas, ndo sao reconhecidas pela da Educacgao
Especial.

A nossa pergunta de partida €: de que maneira as perspectivas
da Educacdo Multi/Intercultural alargam o campo conceptual da
Educacao Especial na abordagem da crianca indigo?

Desta forma precisamos estabelecer devidamente o nosso campo

de investigagao para a qual definimos os seguintes objectivos.

Objectivo geral:

e Discutir o contributo da Educacao Multi/Intercultural para a
Educacao Especial no sentido de que esta pode alargar o
seu campo conceptual naquilo que se refere ao apoio da

crianga indigo.
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Objectivos especificos:

e Atender melhor a especificidade da crianga indigo, enquanto ser
em formacao;

e Proporcionar a inclusédo da crianga indigo de maneira competente
e eficaz enquanto pessoa e no sistema escolar de ensino;

e Balizar a Educacao Multi/Intercultural como um caminho possivel
para a necessaria abertura face a diferenca relativamente a
formacao de professores;

e Acolher as novas pedagogias da Educagéo Multi/Intercultural para
a criagdo e produgcdo de novos olhares em relagao a crianga

indigo.

Para dar resposta a estas questdes utilizamos a abordagem de natureza
qualitativa, fundamentada através da técnica entrevista. Segundo Bell (2004)
“este tipo de pesquisa é essencialmente indicado para investigadores isolados,
dado que proporciona uma oportunidade para estudar, de forma mais ou
menos aprofundada, um determinado aspecto de um problema em pouco
tempo”. Segundo a mesma autora, neste tipo de abordagem o investigador
esta mais interessado em compreender as percepgdes individuais do que

analisar estatisticamente o objecto de estudo.
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CAPITULO Il - DEFINICAO DE HIPOTESE E

VARIAVEIS

Para além dos objectivos gerais e especificos foram definidas as

seguintes hipbteses e variaveis:

Hipotese:

A Educacgao Especial pode ser enriquecida e ampliada relativamente ao
seu campo conceptual pela Educagdo Multi/Intercultural ao aprofundar seus
estudos acerca de um grupo de criangas com necessidades especificas,

nomeadas de criangas indigo.

Variaveis:

1. A auséncia de estudos acerca da crianga indigo por parte da
Educacao Especial contribui para a exclusdo das mesmas do
sistema educativo;

2. O desconhecimento, por parte dos professores, acerca da criancga
indigo conduz a auséncia de encaminhamento atempado aos

servigos educativos especializados.
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ApOs a consideragao da nossa hipdtese e de suas variaveis passamos a

préoxima parte com o objectivo de melhor esclarecer sobre a nossa amostra.
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CAPITULO Il - CARACTERIZAGAO DA

AMOSTRA

3.1. Aspectos gerais

No sentido de melhor esclarecer e situar a nossa pesquisa propomo-nos
a apresentar os aspectos relacionados com a amostra que serviu de base para
0 nosso estudo, buscando caracteriza-la o mais amplamente possivel, visto
que o enquadramento da mesma possivelmente interfere na analise e

tratamento dos dados obtidos.

No inicio da nossa investigagao tinhamos como objectivo a observagao
e intervencdo directa com as criancas indigo que frequentam a “Casa indigo”
na cidade do Porto. Contudo, a auséncia da psicologa, deste centro
terapéutico, responsavel pelo trabalho directo com as criangas indigo, obrigou-
nos a desistir da ideia, uma vez que os fundadores se encontram em Lisboa e
nao existiria ninguém que pudesse apoiar o desenvolvimento do trabalho no
Porto. O que para nés ja aponta para uma caréncia de apoio pelo sistema
educativo, visto que tal espaco, tanto em Lisboa como no Porto, sio
sustentados pelos colaboradores dos centros terapéuticos, sem nenhum tipo

de contribuicdo do Ministério da Educacéo.
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Tendo em vista a impossibilidade de trabalharmos directamente com
criangas indigo, mas deixando-nos conduzir pelas questdes que motivam os
nossos estudos e interesses, decidimos questionar a opinido dos agentes
educativos acerca daquilo que se constitui 0 nosso alvo de pesquisa. Ora, o
facto de ndo termos tido o apoio necessario € minimo para efectuar a nossa
observacao no local onde as criangas indigo s&o apoiadas paralelamente, ou
seja, a margem do sistema convencional de ensino, alertou-nos para outra

possivel questdo que consistia na falta de informagao sobre as mesmas.

Mesmo durante o processo de escolha da amostra nos deparamos com
dificuldades quer do ponto de vista de localiza-la, como também de contactar
com as pessoas que investigam e trabalham com os indigo, visto que em

Portugal, ainda, s&o poucos os estudos acerca do assunto.

Assim, optamos por situar a nossa amostra num grupo especifico de
profissionais: trés do Pré-Escolar, trés do Primeiro Ciclo do Ensino Basico com
0 objectivo de saber se estes contemplam nas suas praticas pedagogicas
metodologias capazes de promover a Educacdo Multi/Intercultural, bem como
se estes tém conhecimento acerca da existéncia de um grupo de criangas
nomeadas de indigo. Além dos profissionais da educagao, consideramos ser

importante conhecer a opinido de duas profissionais da area da psicologia.

3.2. Caracterizacao do Meio

As docentes do Pré-Escolar trabalham na mesma instituicdo pertencente

a rede particular de solidariedade social. Actuam todas com criangas de idades
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diferentes (trés, quatro e cinco anos). E uma instituicdo que acolhe criancas
dos quatro meses aos cinco anos e situa-se num meio urbano com a maioria

da populagéo activa empregada no ramo téxtil e automaovel.

Esta cidade é composta por varios hipermercados € um centro
comercial. Como centros culturais podemos mencionar o teatro, o cinema, o
pavilhdo de exposigdes (onde decorrem feiras do livro e outras tematicas, como

medievais por exemplo), 0 museu, a biblioteca e auditério municipais.

Como servigos sociais podemos acrescentar a existéncia dos correios,
ministério das finangcas e do trabalho, seguranca social, centro de saude,
hospital, policia de segurancga publica, guarda nacional republicana, faculdade

de contabilidade, entre outros.

A cidade da qual estamos a falar (Penafiel) tem duzentos e quarenta
anos, € composta por vinte e oito freguesias e possui cento e vinte mil
habitantes. A distribuicdo da populagdo ndo é uniforme, uma vez que algumas
das freguesias tém mais densidade populacional que outras. Tal aspecto
reflecte-se no numero de escolas que cada freguesia tem, ou seja, cada uma
delas tem pelo menos uma escola do Primeiro Ciclo do Ensino Basico e,
dependo das necessidades de cada localidade, usufruem de uma ou mais
escolas do segundo e terceiro ciclos, sendo a sede da cidade a unica a ter o
ensino secundario (dois estabelecimentos). Para além do que foi acima
mencionado, o centro da cidade integra cinco escolas do Primeiro Ciclo do

Ensino Basico e duas escolas do Segundo ao terceiro Ciclo.
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O ultimo levantamento do meio da proépria cidade (2007) concluiu que
trinta por cento da populagdo possui curso superior em areas diversificadas,
vinte por cento tem o décimo segundo ano de escolaridade, vinte por cento o

nono ano e as restantes o quarto ano de escolaridade.

As Professoras do Primeiro Ciclo do Ensino Basico trabalham todas na
mesma escola da rede publica. Cada uma delas trabalha com um ano de
escolaridade diferente (primeiro, segundo e terceiros anos). Estas docentes
exercem fungdes num meio rural, onde a maioria da populagido trabalha na

agricultura ou no mercado téxtil.

Neste meio rural existe um centro de saude, correios, policia de
seguranga publica, ndo existem centros comerciais, nem hipermercados,
apenas subsiste o mercado tradicional. Esta localidade faz parte da cidade
acima mencionada e € a maior, em termos de area e de densidade
populacional: € composta por quatro mil e quinhentos habitantes. A grande
maioria da populagdo deste meio rural (sessenta por cento) € composta por
pessoas entre os vinte e os sessenta anos de idade, sendo trinta por cento por
pessoas entre os sessenta e os noventa. A restante percentagem possui
idades até aos vinte anos. Dos jovens entre os vinte e os trinta anos, noventa

por cento exerce as suas fungdes profissionais fora do meio rural.

Desta localidade fazem parte duas escolas do Primeiro Ciclo e uma
escola do Segundo e Terceiro Ciclos do Ensino Basico. Os estudantes que
querem prosseguir para o ensino secundario tém de se deslocar para fora da

fronteira da sua localidade.
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Em termos de escolaridade, dez por cento tém curso superior em areas
diversas, vinte por cento o secundario, cinquenta por cento das pessoas tem o
nono ano de escolaridade, quinze por cento o Primeiro Ciclo do Ensino Basico
e a restante populagcdo é analfabeta. Deste analfabetismo apenas constam

idosos.

A populagao que procure qualquer evento cultural ou entidade social tera

que se deslocar até a sede da cidade.

3.3. Caracterizagcao das docentes

Os entrevistados que seleccionamos para o nosso trabalho foram trés
Educadoras de Infancia pertencentes todas a mesma escola num centro urbano,
trés Professoras do Primeiro Ciclo, também a trabalhar na mesma escola num

meio rural.

Todas as docentes estdo a trabalhar no ensino regular, tém um
contracto de trabalho efectivo, a excepcédo de uma das Educadoras de Infancia
e todas séo licenciadas pela Escola Superior de Educacao de Paula Frassinetti,
a excepgao de uma das Educadoras que se formou no Instituto Piaget. Apés as
licenciaturas nenhuma das docentes frequentou outro tipo de formacéo, a nao

ser seminarios de um dia no maximo.

As docentes do Pré-Escolar tém idades compreendidas entre os vinte e

sete e os trinta e um anos de idade e as Professoras do Primeiro Ciclo do
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Ensino Basico que aceitaram responder ao questionario tém idades

compreendidas entre os trinta e dois e os trinta e oito.

3.4. Caracterizacao das psicologas

As duas psicologas sao licenciadas, tém idades compreendidas entre os
vinte e sete e os trinta anos de idade e trabalham em meios distintos. Uma
trabalha num centro terapéutico, situado no centro de uma cidade que é sede
de distrito, e apoia varias criangcas com dificuldades especificas,
nomeadamente indigo. Para além desta ocupacdo, que verbaliza ser a mais
importante para si e aquela a qual dedica mais tempo, também desenvolve
seminarios de divulgagao relativo ao tema criangas indigo, pelas Céamaras

Municipais e escolas de todo o pais.

A outra psicologa actua numa escola fazendo a sinalizagao das criangas
com necessidades educativas especiais. Todas as criangas sdo diagnosticadas
e apoiadas por esta psicéloga. Este estabelecimento de ensino esta inserido
num meio rural, onde grande parte das pessoas vive da agricultura pecuaria e

da pesca.
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CAPITULO IV - METODOS E TECNICAS DE

RECOLHA DE DADOS

Para podermos recolher e produzir informagao pertinente para esta
investigagcado utilizamos como meétodo e técnica de recolha de dados a
entrevista. Conforme Bell (2004) acrescenta esta € a oportunidade para
estudar, de forma mais ou menos aprofundada, um determinado aspecto de um

problema em pouco tempo.

4.1. Entrevistas semi-estruturadas

As entrevistas, segundo Quivy (1986:69) tém como funcgéo principal
“revelar determinados aspectos do fendmeno estudado” que poderao colaborar

para descobrir indicios de reflexao, ideias e hipoteses de trabalho.

Na nossa investigacado fizemos entrevistas semi-estruturadas, pois de
acordo com alguns autores “o tipo de entrevista mais adequado para o trabalho
de pesquisa em educagao ... € aquele com esquemas mais livres, menos
estruturados” (Ludke e André:34), possibilitando ao entrevistado exprimir as
experiéncias e interpretacbes e ao entrevistador retirar informacdes e

elementos de reflexdo muito ricos (Quivy idem:192).
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Apesar das entrevistas semi-estruturadas serem de caracter aberto,
optamos pela construgdo de um guido de entrevista para assim podermos
abordar com uma sequéncia logica e encadeamento os assuntos principais. O
local das entrevistas foi nas respectivas escolas onde os entrevistados
trabalham, a excepgao de uma das psicélogas que foi entrevistada num dos

centros terapéuticos onde trabalha.
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4.2. Dimensao das entrevistas

Para conseguirmos obter as respostas pertinentes para esta
investigacao elaboramos os seguintes indicadores para os diferentes

profissionais. SO depois elaboramos as entrevistas.

Educadoras de Infancia e Professoras do Primeiro Ciclo do Ensino

Basico:

e Significado do conceito de Educacgao Intel/Multicultural

e Escola € um espaco plural para se valorizar a diversidade

e Valorizagdo da diversidade humana

e Conhecimento do conceito de crianga indigo

e Caracteristicas da crianca de indigo

e Trabalho com criangas indigo

e Importdncia que estas criangas sejam reconhecidas e
acompanhadas de forma diferenciada

e Resposta adequadas a crianga indigo: Educacéao
Multe/Intercultural, Educagao Especial ou Ensino Regular

Psicélogas
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O que pensa sobre a Educacao Multe/Intercultural

Escola como espaco plural para se valorizar a diversidade
Valorizagao da diversidade humana deve ser feita na escola
Conceito de criangas indigo

Experiéncias com criangas indigo

Dificuldades no trabalho com criangas indigo

Dificuldades que as criangas indigo encontram na nossa escola
Significado do conceito de indigo

Importante que estas criangas sejam reconhecidas no ambito da
Educagao Especial

Onde estdo integradas estas criangas

Acompanhamento adequado pelos professores nas escolas
Serdo criangas felizes e integradas nas escolas onde estdo
inseridas

A Escola tem a responsabilidade pela educacdo das criangas
indigo

que trabalho faz com criangas indigo

A educagado das criangas indigo € uma questdo da Educagéo
Intercultural ou da Educacéao Especial

Casos de criangas indigo aparecem com frequéncia

Como reconhece uma crianga indigo

As pessoas estao bem informadas sobre o assunto

Onde ¢é que as pessoas se podem informar sobre o0 assunto

Qual é a maior dificuldade em relagéo a educagéo destas criangas
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e O que é preciso fazer para que o assunto se torne uma

preocupacgao de todos e ndo apenas dos especialistas e pais

Depois do levantamento dos indicadores, procedeu-se a elaboragao dos
guides para as entrevistas que foram feitas quer aos docentes, quer as
psicologas. Apds os entrevistados terem facultado as suas respostas, fez-se a

analise dos resultados que a seguir iremos apresentar.
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CAPITULO V - METODOS E TECNICAS DE

TRATAMENTOS DE DADOS

Em trabalhos de investigacdo deste género, apos a recolha de dados
devemos passar a etapa de tratamento da informacao. Assim, pretendemos
fazer o “confronto entre um quadro de referéncia do investigador e o material
empirico recolhido” e responder a pergunta de partida (Guerra, 2008:62).

Para se proceder ao tratamento da informagao optamos pela técnica de
analise de conteudo qualitativo, uma vez que engloba uma dimenséao descritiva
e uma dimensao interpretativa. A descritiva “visa dar conta do que nos foi
narrado” e a interpretativa “decorre das interpretacbes do analista face ao

objecto de estudo” (idem, ibdem).

5.1. Apresentacao e discussao dos resultados

Apresentamos de seguida os resultados da andlise dos dados,
recolhidos através dos questionarios, aplicadas as Educadoras de Infancia e as
Professoras do Primeiro Ciclo do Ensino Basico, e dos questionarios feitos as
psicologas. As respostas serdo analisadas a partir das dimensdes descritivas e

interpretativas. No que se refere a interpretativa, buscamos o apoio dos autores
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que compdem 0s nossos quadros conceptuais de base como Tereza Guerra
(2008), Maria Antonia Jardim (2009), Luiza Cortesao (1999), Cardoso (1996),
Gardner (2003), Goleman (1995) e outros por nés mencionados ao longo do
trabalho.

Os métodos pressupdem um conjunto de actividades sistematicas e
racionais que, com a maior seguranga, permitem alcancar o objectivo tragando
um caminho a ser seguido. Depois dos dados recolhidos devemos proceder a
andlise dos mesmos. E o que de seguida ira ser destacado, tendo em conta
que serdo apresentados de maneira a fornecer uma ligagao logica com o
problema de investigagao proposto.

Foi proposto a trés Educadoras de Infancia e a trés Professoras do
Primeiro Ciclo do Ensino Basico que respondessem a um questionario relativo
a Educacdo Multi/Intercultural e as criancas indigo. Foi-lhes explicado que,
todas as informacbes recolhidas eram confidenciais, sendo uteis para o
desenvolvimento de um conjunto de ideias acerca do assunto a serem
trabalhadas no ambito de uma investigagao inerente ao curso de Mestrado em
Ciéncias da Educacéao, com Especializacdo em Educacéo Especial.

Quando deparadas com a primeira questdo relativa ao significado do
conceito da Educacdo Multi/Intercultural, e de acordo com a referéncias
tedricas relativo ao tema, todas responderam que pressupde respeito pela
diversidade, duas Educadoras referem que implica o reconhecimento da mais-
valia da pluralidade e uma delas ainda acrescentou o respeito pela identidade,

a valorizacao pelas diferentes etnias e a valorizagao das diferentes ragas.
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Todas as docentes concordam que a escola € um espaco plural para se
valorizar a diversidade e especificidade humana, sendo esta entendida como
tratar cada crianga como um ser unico, especial e tendo em conta a sua
singularidade. As docentes acreditam que a escola devera ser um local onde
todas as criangas se devem sentir bem sendo elas proprias na sua simples
autenticidade e genuinidade.

Os inquiridos conheceram o conceito de crianga indigo através da
televisdo e de dois colegas. Aprenderam que estas criangas tém habilidades
psiquicas e intuitivas, sentem e percebem energias das pessoas ou de outros
seres. Apenas uma Educadora respondeu que as habilidades telepaticas séo
uma caracteristica fundamental nestas criancas. Nenhuma das docentes, na
sua pratica pedagdgica, experienciou vivencias com criangas indigo. As
Educadoras acham importante que estas criangas sejam reconhecidas e
acompanhadas de forma diferenciada. Nenhuma das docentes questiona a
veracidade de existirem ou n&o criangas indigo porque, segundo elas, ja
assistiram a documentarios e leram varios artigos acerca do tema.

No entanto, alegam que esta questdo deveria ser leccionada na
formacado inicial de todos os professores e, acima de tudo, de forma
aprofundada, nas especializagdes relativas a educacdo especial. As
universidades deveriam incluir nos seus curriculos este tema e dispensar-lhes
0s mesmos tempos lectivos que disponibilizam para quaisquer outras criancas
com necessidade educativas. Nesta altura da investigagcdo acrescentamos que
0 que contribui, em grande escala, para que alguns professores ndo saibam da

existéncia das criangas indigo, se deve ao facto das universidades n&o
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incluirem na formacédo inicial e continua dos professores este tema. Esta
mudanca de mentalidade tem de comecar pelas entidades de ensino superior
e, consequentemente, pela tomada de consciéncia, por parte dos proprios
professores. Assim, as criangas indigo, poderao usufruir do apoio que
necessitam e serem inseridas num sistema educativo que lhes garanta o seu
pleno desenvolvimento, felicidade e integracao.

Uma das Educadoras acha que a resposta adequada a crianga indigo
deve ser no ambito da Educagao Especial, justificando-se que serdo melhor
compreendidas pelo professor especializado. As restantes inquiridas acham
que a resposta adequada deveria comegar no Ensino Regular, uma vez que
todos os professores deveriam ter formagao para trabalhar com as criancas
indigo.

Quanto as Professoras do Primeiro Ciclo, na primeira questao relativa ao
significado do conceito da Educagao Multi/Intercultural, todas responderam que
pressupde respeito pela diversidade.

Tendo como fundo o significado da educagao Multi/Intercultural, todas as
docentes concordam que a escola € um espaco plural para se valorizar a
diversidade humana, sendo esta entendida como tratar cada crianga como um
ser unico e tendo em conta a sua singularidade.

Podemos considerar, novamente, a falta de formacgao inicial por parte
dos professores, uma vez que uma das inquiridas ndo conhece o conceito de
crianga indigo. As restantes conhecem através da experiéncia profissional, de
colegas e de pesquisas autdbnomas na internet. Estas acreditam que as

criangas indigo sdo inteligentes e criativas; tém desenvolvimento avanc¢ado
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para a idade, no que diz respeito nomeadamente ao andar, ao falar e ao ler;
revelam habilidades psiquicas e intuitivas; tém multidimensionalidade; possuem
habilidades telepaticas, sentem e percebem energias das pessoas ou de outros
seres. Todas as docentes acham importante que as criangas indigo sejam
reconhecidas e acompanhadas de forma diferenciada através da Educacao
Especial e da Multi/Intercultural. A professora que ndo conhece o conceito nao
se manifestou acerca dos assuntos acima mencionados por achar que nao tem
bagagem tedrica para expressar a sua opinidao. Contudo, as outras acham que
apenas a educacdo Multi/Intercultural, aliada ao saber dos professores
especializados, € o caminho para a educacgao dos indigos, uma vez que assim
se consegue criar um ambiente harmonioso para o seu desenvolvimento dos
mesmos.

Antes de mencionarmos os aspectos que a professora, com experiéncia
profissional na area dos indigos referencia, é importante percebermos como €&
que chegou a concluséo que se tratava de uma crianga indigo.

No inicio do ano lectivo foi admitida, para a turma do segundo ano do
Ensino Basico, uma menina com sete anos de idade vinda de outra escola. A
esta aluna tinha sido diagnosticado uma Deficiéncia de Atencdo com
Hiperactividade. O médico de familia alegava que a crianga ndo parava, nao
prestava atencdo durante muito tempo e distraia-se facilmente.
O médico queria que esta crianca tomasse Ritalina, ao que os pais se
recusaram antes de falarem com um médico especialista. Trata-se de uma
crianga com muita energia e que gosta de se fazer evidenciar pelo seu

comportamento desajustado a sala de aula. Inteligente em todas as areas de
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conteudo mas era através da arte que se destacava com maior vigor.
Desenhava com muita precisdo e pormenor para uma crianga da sua idade.
Segundo a professora, até este momento nada faria prever que se tratava de
um indigo. Contudo, em Outubro a crianga entrega um desenho a professora e
diz-lhe: “Toma, isto é para ti”. A professora agradece e sem qualquer intencéo
pergunta o que tinha desenhado, ao que a crianga responde: “Esta casa ja foi
tua quando tu foste minha mée e estes sao os meus irmaos”. A professora nao
responde. Como o seu conhecimento acerca do assunto era superficial decide
investigar e encaminha-la, de acordo com a opinidao da familia, para uma
psicologa em Lisboa. Esta confirma o diagndstico inicial da docente.

A partir desta altura toda a comunidade educativa envolvida tomou
conhecimento do assunto para melhor poder intervir. A professora referencia
que para esta crianca € complicado estar sossegada na carteira e que tem
dificuldades em estar em siléncio, no entanto é aquela que as vezes entende
as coisas antes de acabar de explicar a matéria. E a crianga que, pode parecer
ser mal-educada ou intencionada para chamar a atengdo, mas que
simplesmente gosta de falar de temas que os adultos acreditam que ndo séo
para uma crianga com sete anos de idade. Quando ja tem conhecimentos
suficientes acerca de um assunto pde-nos de lado porque se aborrece de ouvir
coisas que ja sabe, no entanto se alguma coisa |he interessa aprende
facilmente. Ndo aceita a autoridade (isto € assim porque sim ou porque néao)

mas o entendimento e as explicacdes.
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A docente acrescenta que todos os professores tém de ter sensibilidade
para perceber que as criangas aprendem por imitagao e o exemplo do adulto é
crucial.

Neste momento familia e escola tentam direccionar a energia desta
crianga para actividades que a motivam e que foi ela que escolheu: desporto,
artes marciais, Tai-chi, Yoga. Assim, sente-se mais calma o que tem
consequéncias positivas no seu comportamento escolar.

Esta criangca ndo gosta que a tratem como crianga, e verbaliza
frequentemente: “na outra escola dizia a minha professora que talvez saiba
menos de certas coisas, mas isso nao significa que nao saiba, estou no meu
processo. Dé-me mais tempo para assimilar as coisas, pois aprendo de
maneira diferente”. Esta investigacdo acrescenta que é urgente que os
professores percebam que o método tradicional ndo funciona nestas criangas.
E errado insistir nele. O caminho passa por métodos mais praticos.

Este estudo amplifica, ainda, que estas criancas estdo sempre a
perguntar “porqué?” o que nao quer dizer que estdo a pbr a prova os
professores, eles tém simplesmente curiosidade e vontade de saber todos os
pormenores de determinados assuntos que os motivam. Alguns professores
parecem ter receio em admitir, aos alunos, que ndo sabem algo sobre um
assunto. Nenhum ser humano sabe tudo! Sejamos humildes com os alunos e
assumamos que nao conhecemos tudo. Se ndo soubermos a resposta, nao
vale a pena sermos evasivos, apenas se sugere que guiem os alunos para que
encontrem a resposta ou pesquisem vocés mesmos sobre o assunto. E muito

positivo incluir os indigos nas tomadas de decisdes que os afectam.
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Quanto as respostas das psicologas, pode mencionar-se que a primeira
questao relativa ao que pensam sobre a Educagao Multi/Intercultural uma delas
respondeu que entende como sendo a educacdo para a diversidade de
culturas, promovendo uma perspectiva abrangente do ser humano que permite
ao aluno flexibilizar os seus pensamentos, sentimentos e comportamentos. A
outra inquirida acha que o sistema educacional tem uma necessidade urgente
de ser adaptado as criangas de hoje. Fala em reestruturagao geral e ndo s6 ao
nivel Multi/Intercultural. Esta psicologa acha que a escola actualmente nao é
um espaco onde se valoriza a diversidade, no entanto a outra acredita que a
escola é um espacgo onde se tenta valorizar a diversidade.

Quando questionadas acerca de que forma entendem que a escola deve
valorizar a diversidade humana respondem que deve tratar cada crianga como
ser unico e tendo em conta a sua singularidade.

As duas conhecem o conceito de criangcas indigo. Uma néo teve
nenhuma experiéncia com elas, mas outra ja vivenciou jogos de pares de
grupo, ja teve convivéncia, observou e ja estudou criangas indigo. Como maior
dificuldade a psicologa alega que o sistema educacional € o maior entrave no
trabalho com estas criangas. Como dificuldades para as criangas aponta a falta
de aceitacdo, compreensdo e atencdo as necessidades individuais de cada
crianga por parte da escola. Acrescenta que existe falta de informacdo no
sistema educacional e que ninguém revela interesse em saber lidar com estas
criangas e também ninguém se preocupa em tentar investigar para melhor
intervir. E urgente ultrapassar os preconceitos para melhor entender as

diferencgas que existem nestas criangas indigo.
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Quando interrogadas em relagdo ao que pensam ser uma crianga indigo
sdo unanimes ao afirmar que sao inteligentes e criativas, revelam habilidades
psiquicas e intuitivas, apenas uma acrescenta que estas tém desenvolvimento
avancado para a idade no que diz respeito ao falar, andar e ler, tém
multidimensionalidade, habilidades telepaticas, sentem e percebem energias
das outras pessoas, movem objectos com a sua mente, tém consciéncia de
vidas passadas, conseguem comunicar com o mundo extra fisico e manifestam
uma forte inclinacao para a arte, escrita e linguas.

Ambas as psicélogas consideram importante que estas criangas sejam
reconhecidas no ambito da Educacao Especial.

Embora uma das inquiridas nao tenha respondido a questdo, a outra
profissional é da opinido que estas criangas estdo inseridas nas varias escolas
do pais, no entanto ndo se sentem integradas porque s6 se sentem incluidas
com pessoas que as compreendam “‘como 0s seus iguais”. Sendo assim,
considera que estas criangas ndo estdo a ter o acompanhamento de forma
adequada pelos seus professores e, com tal, ndo se sentem felizes e
integradas nas escolas onde estdo inseridas, o que se justifica também pela
falta de informacdo por parte dos professores que, para além, de as
“‘confundirem com criancas mal-educadas” nao dispdéem de informagao para as
ajudar. Facto que as duas psicologas lamentam porque consideram que a
escola tem responsabilidade pela educagdo das criangas indigo e a sua
integracdo no meio envolvente. Ndo descorando a importéncia da escola, uma

das profissionais, salienta o facto de a familia também ter um papel muito
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importante na educacao destas criangas, no entanto € na escola que elas
passam a maior parte do seu tempo.

Apesar de uma das psicologas nao ter tido nenhuma experiéncia com
indigos, a outra acrescenta que ja praticou psicologia clinica em contexto de
consulta, terapia de grupo, jogos simbdlicos e participou no Projecto Querubins.
Este projecto visa consciencializar e intervir nesta nova realidade com a qual
nos deparamos: sem farmacos, com técnicos especializados e experiéncia com
este tipo de criangas, insercdo em grupo terapéutico e didactico, técnicas
terapéuticas e educacionais, intervengao familiar, escolar e infantil, detecgao
precoce, tarefas de apoio e ajustamento, diagndstico clinico — SCIO -
tratamento bioenergético, ndo invasivo, que diagnostica através de uma
aparelho de alta tecnologia, problemas fisicos, emocionais entre outros,
funcionando através de ondas electro-magnetizadas de baixa intensidade,
reflexologia — arte suave e eficaz de massagem terapéutica no &mbito da
medicina complementar. E uma técnica especifica de pressdo que actua em
pontos reflexos precisos do pé, com base na premissa de que as areas reflexas
dos pés correspondem a areas especificas do corpo, nomeadamente 6rgaos,
psicologia clinica e do desenvolvimento infantii — consultas de psicologia
clinica, no ambito do diagnéstico, informacdo e acompanhamento por técnico
especializado em criangas indigo e cristal, as criangas do agora, Reiki — arte
sagrada de cura vinda do Japao, praticada ha mais de um milénio, grupos de
trabalho — a inser¢do em grupos de trabalho visa auxiliar estas criangas a
brincar com os seus iguais e com os seus diferentes pares, fazendo-os

expandir a sua consciéncia e inteligéncia, expressdo emocional — técnicas
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terapéuticas que visam a expressdo Emocional e o crescimento emocional e
maturacao, meditagcdo cromoterapéutica — terapia no ambito da psicologia,
criada e registada por psicologa clinica com a intencdo de desbloquear
traumas, fobias, medos, recordagdes inconscientes que possam estar a
perturbar a crianga ou adolescente, assim como a sua dissolugao, aulas de
pintura e mandalas — Aulas de pintura baseadas nos principios da forma de
mandala, com técnicas especificas por profissional de pintura e belas artes.

Uma psicologa acha que os indigos devem somente obter resposta
através da Educacao Especial porque s6 assim conseguirdo a adaptacédo de
um curriculo ajustado as suas caracteristicas e a outra considera que a
Educacado Multi/Intecultural juntamente com a Educagdo Especial € que
conseguirdo dar a melhor resposta a estas criangas de forma a que elas nao se
sintam excluidas, mas pelo contrario integradas no seu todo.

A psicéloga que tem experiéncia com indigos afirma que aparecem com
“bastante” frequéncia e que as reconhece pelo seu quociente de Inteligéncia
acima da média, pelo facto de frequentemente estarem medicados como sendo
hiperactivos, pelo excesso de energia, pela rebeldia, distracgéo, caracteristicas
fisicas e temperamentais. Tal como a psicéloga menciona a inteligéncia acima
da média é um factor comum as criangas indigo. Gardner (2003) no seu livro
“Inteligéncia Multiplas” inclui uma inteligéncia que denomina de espiritual,
descrita pela existéncia das caracteristicas que a psicologa ja mencionou
acima: multidimensionalidade, habilidades telepaticas, sentem e percebem

energias das outras pessoas, movem objectos com a sua mente, tém
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consciéncia de vidas passadas, conseguem comunicar com 0 mundo extra
fisico e manifestam uma forte inclinagao para a arte, escrita e linguas.

As psicélogas consideram que as pessoas nao estdo bem informadas
em relacdo ao assunto em questdo. Uma delas afirma mesmo que o Unico
contacto que teve foi através de um artigo numa revista de num jornal diario.
No entanto, acreditam ser importante que as pessoas estejam informadas
recorrendo, nomeadamente a livros, artigos de jornais ou revistas, internet e
centros terapéuticos.

A psicéloga com experiéncia considera que a maior dificuldade em
relagdo a educacao destas criangas passa por educar e ensinar, em primeiro
lugar, pais e professores. A outra considera que “nao ha dificuldades com estas
criangas” desde que se sintam compreendidas e ndo marginalizadas.

Sao unanimes em dizer que é urgente valorizar este assunto e que é
indispensavel que a formagdo comece nas préprias universidades para que
todas as pessoas envolvidas na educag¢ao tenham conhecimento do mesmo.
Tal como mencionamos, no capitulo relativo a formacado de professores, as
psicologas consideram de extrema importancia que o tema desta investigacao
seja incluido no curriculo académico da formacado inicial e continua dos
professores. Este € um dos caminhos para que se possibilite uma maior
compreensao acerca do assunto.

Pelas respostas das entrevistadas quer educadoras e professoras ou
psicologas podemos inferir que o assunto abordado n&do é totalmente

desconhecido pela maioria, embora as respostas dadas nio revelem profundo
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conhecimento acerca das tematicas, principalmente ao que se refere as
Criancas indigo.

Relativamente a Educagado Multi/Intercultural, ndo demonstraram
conhecimentos pertinentes acerca dos conceitos trabalhados nesta area, mas
muito claramente tentaram dar respostas valorizadas eticamente, enquanto
para a Educacdo Especial parecem ter alguma referéncia obtida na
licenciatura.

Sublinhamos que embora assumam nos seus discursos a necessidade
de formacao continua, a maioria ndo fez outras formacdes para além da
licenciatura. Reconhecem que o docente deve se auto-avaliar e ter
conhecimento acerca da realidade, mas tém como fonte de consulta para a
renovacdo do seu conhecimento cientifico, basicamente, os veiculos de
comunicacao de massas (TV, Internet, revistas, jornais...). Verifica-se tal facto,
principalmente quando respondem acerca das Criancas indigo.

Parece-nos que existe um discurso de senso comum, repetido mesmo
quando tratam de questdes complexas, nomeadamente acerca da Inclusio, da
necessidade de professores actualizados e especializados, etc.

Notamos disponibilidade e abertura para responder as questbes, mas
por outro lado uma certa resisténcia em dizer que nao conheciam com
profundidade as tematicas abordadas, com excepcdo de uma Professora que
diz ndo poder falar sobre indigo por desconhecer totalmente o assunto.

Relativamente as psicologas, verificamos que apontam aspectos

importantes acerca da formagao profissional dos professores, mesmo da
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Educacdo Multi/Intercultural e criticam o sistema educativo por nao
reconhecerem as necessidades especificas das Criangas indigo.
Concluida a apresentagdo e discussao dos resultados obtidos

passaremos, no proximo ponto, a elaborar a sintese dos mesmos.
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5.2. Sintese dos resultados

Sendo o tema do nosso estudo “Multiplos Olhares sobre a Crianca
indigo. A Educacdo Intercultural e a Educacdo Especial’, tivemos desde
sempre 0 objectivo de contemplar as tematicas que se cruzam com o rigor
necessario as abordagens académicas, mas sem deixar de prescindir de
abertura face as diversas leituras realizadas, principalmente aquelas dirigidas
ao conhecimento da Crianca indigo.

Tanto quanto possivel buscamos sustentar os nossos interesses a partir
de autores reconhecidos nas diversas areas e com possibilidades de abrir
clareiras, nortear o nosso caminho tao repleto de obstaculos desde o inicio.

Contudo, o desafio proposto se constitui verdadeiramente numa questao
de urgéncia, pois ja nao devemos calar-nos ou omitir-nos diante de
problematicas tdao sérias quanto a falta de acompanhamento e apoio as
Criancas indigo, completamente desconsideradas pelo sistema educativo em
vigor e, ainda, em grande parte invisiveis para a Educagao Especial.

Para elaborarmos a sintese dos resultados teremos de fazer o confronto
entre a nossa pergunta de partida, hipétese e variaveis com os dados que
recolhnemos através dos questionarios e com a teoria que apresentamos nas
trés primeiras partes desta dissertacao.

A pergunta de partida foi construida com a finalidade de se perceber
como as perspectivas da Educagdo Multi/Intercultural podem alargar o campo

conceptual da Educacéo Especial nos estudos acerca da Crianga indigo, por
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acreditarmos que a Educagao Multi/Intercultural tem sido uma das principais
areas de investigagdo que se constitui como uma janela aberta para a
produgdo de muitos olhares acerca da realidade, das relagdes sociais, da
preocupagao em conceptualizar tematicas marginais para propor nossas
posturas face a diversidade e a construgao social da diferenca.

Entendemos a importancia de neste momento darmos conta do percurso
feito e se, de facto, conseguimos encontrar respostas significativas. Tendo em
conta o que foi descrito no quadro tedrico assumido aquando na abordagem
das variadas tematicas, consideramos que a Crianca indigo, uma vez que
possui um conjunto de caracteristicas especificas que deve ser trabalhado
pelos profissionais especializados, podera beneficiar-se se a Educacéo
Especial reconhecer que existe um grupo de criangas que necessita do seu
Olhar e que tal Olhar pode ser enriquecido pelos pressupostos da Educacéao
Multi/Intercultural.

Para além dos objectivos gerais e especificos foi definida uma hipotese
e duas variaveis, que pudessem ser respondidas através da metodologia

escolhida.

Relativamente a hipotese, esta investigagdo veio acrescentar que a
Educacdo Especial pode se beneficiar com o contributo da Educacéo
Multi/Intercultural, permitindo um alargamento conceptual ao assumir como
responsabilidade o apoio as necessidades especificas das Criancas indigo
para além daquilo que se considera como sobredotacdo. Deduzimos que as
pedagogias da Educacdo Multi/Intercultural e a Pedagogia Critica se

concretizam como proposta de mudanca, validam a sua importancia e
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provocam profundas rupturas no conhecimento de mundo, por vezes
considerado inabalavel. Portanto, acreditamos que a nossa hipétese foi
confirmada, pois todas as entrevistadas responderam afirmativamente
mediante as suas necessidades de formacéao e informacao acerca da Crianca
indigo, afirmando que estas devem ter um lugar na escola e serem

devidamente acompanhadas e incluidas.

Além de considerarem a Educacédo Multi/Intercultural um espaco para se
promover atitudes positivas face a diferenca, consideram que pode ser um
grande contributo para alargar o campo conceptual da Educacdo Especial
quando dizem que cada ser € unico e irrepetivel e é a diferenca que da cor a
igualdade. Mesmo demonstrando conhecimento superficial acerca das
tematicas, revelam a necessidade de se buscar solugdes no sentido de que

todas as criangas devem ser valorizadas.

Afirmam que o sistema de ensino precisa olhar para a diferenca de
maneira positiva, mas para tanto € necessario que os docentes passem por
formacdao especifica e de qualidade. Chegam a apontar défices de
conhecimento acerca de determinados temas porque nao tiveram, durante a

licenciatura, disciplinas que pudessem esclarecer sobre os mesmos.

Quanto as variaveis, podemos adicionar que, de facto, a falta de
formacédo dos professores constitui um obstaculo ao devido apoio a Crianca
indigo, bem como o desconhecimento, por parte dos professores, acerca da
Crianca Indigo conduz & auséncia de encaminhamento atempado aos servigos

educativos especializados.
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Tal como afirma uma das psicologas, o maior entrave ao atendimento
oportuno e eficaz da Crianga indigo passa pela falta de formacdo dos
professores. Este facto leva-nos a afirmar que tal formacao devia comecar nas
escolas de Ensino Superior, uma vez que deveriam ter englobado nos seus
curriculos este tema. A mesma psicologa menciona a prépria organizagao do
sistema educativo como um agente que dificulta a integracdo e aceitagdao do
Outro, pelo numero excessivo de alunos por turmas, mas sobretudo pelo clima
de individualismo que se vive nas escolas, quer por parte dos professores, quer

por parte dos alunos.

Todas as entrevistadas demonstraram conhecimento acerca da
Educacao Multi/Intercultural, embora ndao aprofundado, uma vez que mediante
as possibilidades dadas, responderam aceitavelmente ao que se compreende

como sendo Educacgao Multi/Intercultural.

No que diz respeito a Educacao Especial todas as entrevistadas, pelos
dados fornecidos, possuem a nogao do seu significado. Acreditam que é uma
unidade de apoio especializada com curriculos adaptados as necessidades de
cada crianga com a qual se trabalha. Afirmam, ainda, que os professores
especializados deveriam ser em numero maior, porque sao muitos os alunos
que cada um tem de apoiar. Admitem que a ajuda seria melhor fornecida se

cada docente tivesse menos alunos para auxiliar.

Quanto as Criangas indigo, apenas uma das Professoras do Primeiro
Ciclo do Ensino Basico nao tinha conhecimento relativamente a este assunto.

Todas as outras entrevistadas tinham algumas informagdes acerca do tema,

186



embora se possa perceber pelas respostas que o grau de conhecimento é

superficial.

Em sintese, ndo pretendemos que este estudo seja conclusivo, na
medida em que compreendemos que ha muito caminho por se fazer, mas por
outro lado temos a confirmacao de que a Educacao Especial necessita realizar
estudos aprofundados para melhor compreender as necessidades das
Criangas Indigo, sendo mesmo o lugar ideal para que seja construido um
referencial tedrico acerca das mesmas. Para além disso, consideramos que a
Educacao Multi/Intercultural podera contribuir porque se propdée como espaco
de abertura, reflexao, transformacao e sobretudo de respeito ao Outro. Neste
sentido, estes dois campos podem cruzar-se para produzir um novo horizonte

de expectativas acerca dos novos tempos e suas complexidades.

Diante daquilo que avaliamos como resposta a pergunta de partida e a
confirmacao da nossa hipotese e suas variaveis, passamos as Consideragoes

Finais.
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CONSIDERAGOES FINAIS

“A verdadeira viagem do descobrimento ndo consiste em buscar novas
paisagens mas novos olhares”

Marcel Proust

Como é proprio de uma investigacdo, no percurso efectuado, foram
encontrados alguns obstaculos. A primeira contrariedade consistiu em
encontrar bibliografia que tratasse do tema indigo. A segunda dificuldade
residiu no facto das escolas ndo terem as Criancas indigo devidamente
identificadas e, portanto, ndo conseguirmos fazer uma observacao directa no
estabelecimento de ensino que frequentam. Por fim, quando percebemos que,
tanto a cidade do Porto como Lisboa tinham um centro terapéutico nomeado de
“Casa Indigo”, foi nosso intuito fazer observacéo directa com as criangas que
frequentavam esta instituicdo na primeira cidade referida. Tal nao foi possivel
porque a psicologa, responsavel pelo projecto com estas criangas, deixou de
exercer as suas funcdes na “Casa indigo”. Contudo, tendo em conta o intuito
inicial desta investigagao, decidimos dirigir 0 nosso campo de intervencéo para
os profissionais que poderiam, eventualmente, trabalhar directamente com

estas criancas: os professores e psicologos.
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Posto isto e ao finalizar esta investigacao é importante dar énfase a
importancia do papel do professor como mediador e operador de mudancas,
tanto no contexto educativo como para além dele. Consideramos que o apoio e
a atencdo do docente as Criangas indigo ndo somente é fundamental como
também pode ser uma excelente alavanca para a mudanga que se deve
realizar.

A atitude positiva e imparcial do docente € a mais importante para que
qualquer crianga consiga ter sucesso na aprendizagem e, neste caso concreto,
a Crianca Indigo. Este éxito influencia tudo aquilo que pode reflectir-se no
desenvolvimento das proprias habilidades sociais e na melhoria das
aprendizagens em qualquer nivel de ensino e contexto social.

Este estudo consistiu num trabalho introdutério que procurou definir,
conceptualizar e perceber os multiplos beneficios do encontro entre trés
grandes temas como a Educacdo Multi/Intercultural, a Educagéo Especial e a
Crianga Indigo.

Por todo o enquadramento tedrico e pelas sugestdes de actividades para
os docentes trabalharem com as Criangas indigo, acreditamos que mesmo na
(in)conclusdo imposta pela falta de respostas as inumeras questbes que
permeiam a nossa discussdo, conseguimos de alguma forma tocar e realgar
assuntos de extrema importancia no mundo actual.

Apontamos de maneira geral para algumas feridas narcisicas da
humanidade aquando abaladas na sua fé ou conhecimento, mas nao
concluimos com a certeza de que o narcisismo de algumas ciéncias

contemporaneas concedera, tdo cedo, em aceitar que o conhecimento da vida,
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do mundo e do ser humano nao constréi ou confirma transforma apenas
através de dados. Ora, os dados sao oferecidos pela propria realidade e, por
vezes, sao intangiveis a compreensao imediata.

Por outro lado, reconhecemos que a construgdo tedrica acerca da
realidade é mais do que essencial para poder dar conta dos fendmenos sociais,
culturais e humanos e trata-los adequadamente: perspectivando o futuro,
alterando os contextos, revolucionando as ideias, langado olhares para o novo,
diverso, diferente e desconhecido, assim exercendo a sua principal fungao que
consiste em intervir para transformar.

Aguardamos que a Educacdo Especial descubra a necessidade de
teorizar, investigar acerca das Criancas indigo e demande as esferas do poder
publico educativo recursos necessarios para avangar com a mudanga, podendo
ser apoiada pelas premissas da Educagao Multi/Intercultural que se sustenta
através, também, das Pedagogias Criticas.

Tendo consciéncia de que o tema deste estudo precisa de divulgagéo
nacional, por todas as escolas, em todos os niveis de ensino (desde o Pré-
escolar até ao Ensino Secundario) e em todas as Unidades Curriculares,
propomo-nos fazer seminarios de esclarecimento para professores e a
comunidade educativa em geral, bem como dar continuidade ao tema através
de outras pesquisas, publicagdo de artigos, promogéo de Seminarios, enfim um
conjunto de propostas que possam criar espagos de reflexdo, troca, partilha e
compreensao acerca das Criancas indigo.

Os resultados da presente dissertagcdo possibilitam algumas reflexdes

acerca de como a Crianga indigo é excluida do sistema educativo actual.

190



Sabemos, assim, que 0 nosso objecto de estudo esta longe de ser concluido e
alertamos para a prépria impossibilidade de uma conclusao definitiva visto que
o assunto, ainda, permanece em grande parte fora do dominio da investigacao
cientifica, basta pensarmos que as instituicbes de Ensino Superior ndo tém
contemplado no seu plano de estudos este tema, tal como refere a maior parte
das entrevistadas. Estas tomaram conhecimento do assunto através da
televisdo ou internet, ou seja, ndo foram informadas acerca do tema durante o
seu periodo de formacao académica. Tiveram disciplinas que contemplavam a
Educacado Especial, mas nao obtiveram informagdes acerca das Criangas
indigo na Escola Superior que Ihes concedeu a licenciatura, tal facto ja consiste
numa inquietacao, visto que as academias s&o, também, o local de legitimacéo
do discurso cientifico. Entdo, qual é o espaco da Crianca indigo? E ambiguo
propor a Educacao Multi/Intercultural como tal espago quando estas nao sao
reconhecidas pelo sistema de ensino, mas é legitimo situa-las nos parametros
da Educacao Multi/Intercultural para que possam ser olhadas, valorizadas e
incluidas.

Assim, ndo propomos ou reivindicamos o0 espago da Educacao
Multi/Intercultural para a Crianca indigo porque este é de todos na medida em
que valoriza as relagdes entre o Eu e o Outro, respeitando activamente as
subjectividades, propondo a intervenc¢do e o conhecimento do Outro como uma
mais-valia. Entretanto, reivindicamos que a Educacdo Multi/Intercultural possa
se oferecer como espaco de abertura no qual a Educacdo Especial possa
ampliar o seu olhar para acolher, e apoiar as especificidades da Crianga indigo

em toda a sua expressao de ser e estar no mundo com os Outros podendo
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contribuir para o enriquecimento dos contextos face a uma realidade em

movimento.
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